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 مقدمه:

 به نام آنکه پیوند  یدد د د  د    

 فزاینددد  ی بدددل بددد    وبدددا 
 

 حکیم بدد ییدا دی حدش ی دکش     

 صلای ی حمل بخش د  و جدا  
 

نقددش حکویا ددا دی هوپددره پی دد فل جایردده و بدد آوید  نیات ددای یدد دم و هوانمندد ی دی        

اجددد ای وفدددایه ی ومددده ات یردددا ش بردددیای ی دددم و حیددداهد اپدددل  ایددد وت    دددوی ا یا 

انردداند یددا   ، پددابقه هدداییخد ،   نیدد ویب اپددان نددوو حکویددل ، دیدد  ، تبددا  ، ف  ندد  ،   

ادی ،    یانددا  ، دان ددمن ا  ، ی  ددو    یو ریددل جا افیددا د ، ینددابی ،بیرددد ، هوپددره ا ا دد    

یددا ی  ددورت ب هدد  یناپدداید و یر فددد یددد  نندد   دوما ددا یرددسومیل یردداقیم دی هوپددره و     

پی دد فل و هدد یی  و بدد آوید  همدداید نیات ددای یدد دم دی   ددوی یا دایندد  و ا دد  بدد           

یبنددای صدد یا و اصددومد اناخدداش یدد   بایددن  و بددا یمددش بدده اینکدده یددد دانندد   دده وفددای د    

  و وفی دده آن ددا دی  بددا  ی ددل  یرددلر دی آ  صددویت بدده  مدده یرددا ش یم کددل بددا     دایندد

دیدد    ددد و نسدد م پیرددامد نسددا  یددد  نندد   ایدد   ادداش بدده نددام ف صددا ای آیددنا دپدداوی   

امرمددش هق یبددام  ددای د اپددل بدد ای یدد دم  دده ب انندد  دومددل یناخددد آن ددا  دده وفددای د دایدو   

 ن ا دی  با  ی ل  یرلرب ای دومایا  یا نماید اپل  ه ب انن  وفی ه آ

ینددابی اپددا اد  دی هدد وی  ایدد  یرمویددهه  دد آ  ، ن دد  امبلا دده ،  اددد اپددلاید و صدد  ا       

ینددابی یرابدد  ی مددد و هر بددد ، هدداییخد و جا افیدداید ، اجامدداید ، یوان ناپددد ، جایردده         

، ف  نسدددد ، ا ا دددادی ، پیاپدددد ، نشددداید ، پزیدددکد ، ب  ایددداد ، ادبیدددات ،    یناپدددد 
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یرددلات ، یوتنایدده  ددا ، پددخن اند  ددا ،   ادده  ددا و نشدد ات یدد دم بددود      یدد ی یل ویتیددد ،

اپددل  ن ددو  اپددا اد  بدده  وندده ای نبددود  اپددل  دده ات یوی یددا  یینددام یونویرددد یدد   بایدد    

)جا یکدده ات ینددابی اپددا اد  یدد   اپددل ینبددی س دد    دیدد   اپددل ا ی امرددات  ایددش انرددام     

رددامد و ف ردد د و فکدد ی ا دد ام  یدد   اپددل و بددا ه  یددد آن ددا بددا یکدد یس  و ب دایددل پی  

بدده هددامیه و نسددایم  ادداش  دد دم دی نایردده ،بدد  یوا   ااب ددای دیسدد  دی پایددا  س دد ی     

 ات ینابی ن    اپل 

دی ایدد   ادداش نوانندد   بددا ا ددم فرامیا ددای  یسددل حا مدده آیددنا یددد یددود و  ددم  ه دد یی    

 لای  فرامیا ا ایا ه یا   ای ی مد ج ل ه ق  ای  فرامیا ا س     دی   اپ

پددرد یدد   اپددل فرامیا ددای یایدد  هو ددیا و ه دد یی یددود یمکدد  اپددل فرامیا دداید ات   ددم     

افادداد  بایدد   دده ان دداا ا    بددا ا،ددلاو و یا نمدداید نوانندد  ا  دی  اپ ددای بردد ی ا ددافه        

 نوا   ی  

ی امردده ایدد   ادداش یا بدده  مدده ا  ددای جایردده بدده ی دد اس دانرددا  حدد  یدد دم اپددل هوصددیه    

 ید  نم 

 پ   وییب ام ری  

  ایینان ایی  ی ی یل آیوتید

 68ب ای 
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 دلایل نامگذاری کتاب بنام فرصت های آشنا

یدد دم نواپدداه  ددا و نیات دداید دایندد   دده ه قدد  آن ددا ینددوا بدده ه ددمیمات و ب نایدده ییددزی    

 اصومد و د ی   یسل حا مه ید بای  

پیدد ا  ف صددا اید وجددود داید  دده بدده دومددل و یدد دم یرددا  یددد د دد  هددا ایدد  ا دد ا  ه قدد   

 نندد  ایدد  ف صددل  ددا بدد ای دومددل و یدد دم یددب م و ناآیددنا نیرددان  ب کدده بدده دیپدداد بددا ایدد   

ف صددا ا آیددنا  رددان  ایددا بدده دری ددد ات جم دده  ای ددای یوتیدد    مادد  هوجدده یدد   اپددل دی   

حددامد  دده بددا یددنانل ایدد  ف صددا ا و بددا فکدد  ب هدد  ب ادد  یددد هددوا  ا دد ا  یا ه قدد        

 بخ ی  

ف صددا ای آیددنا نایسددرایی   دیدد  هددا هوجدده یدد دم و یرددسومی   بدده  مددی  دمیددش  ادداش بنددام  

 یا به ف صا ا یر و  داید 

یو ددوو )ف صددلا یددد بایدد   دده بدده صددویت یرددزا هو ددیا    68ف ددش و  11 ادداش حدداوی 

 و یوید ب ث   ای   فاه ان  

ف صددا ای آیددنا بدده ی دد اس دانرددا  حدد  یدد دم اپددل هک یدده یدد دم و یرددسومی  یا دی        

 دی جایره ی ق  ید پاتد  با  یا کای ای یم د 
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 همیشه راه بهتری )برتری( وجود دارد

 ددزایا  یا  بدده نویددبخاد ینا ددد یی ددود ا دد  یکددد یردد ود یدد  یا  دیسدد ی یا اناخدداش       

    )یویپ ا نی

دی جایردده ی ددکلات و   فاایی ددا ج ددو انرددا   ددا  دد ای یددد  ی ندد  و آن ددا یا د ددای دیدپدد     

  بدده بدد  ایدد  ی ددکلات و پیدد ا  دد د  یا  حددش ، د   دده انرددا   اپددل  یددد  نندد   سددونسد 

ی اجرددده بددده ی ددداویا  ، ادایات ، بزی دددا  ، یاخ  دددا  ،  ااب دددا ، ی مدددای دیندددد ،      

 دپاویامرم  ا ،  ضات ، و     ب ای پی ا   د  یا  حش و   به ب  ی کلات اپل 

وجدده یمکدد    ددا د ی ددکش بوجددود نیایدد   اپددل ب کدده انرددا  یددد نوا دد  بدده ب ادد ی        

 دددایم یا انردددام د ددد  و  دددایم یا یامدددایز ات دیسددد ا  نمایددد  ، یددد  ا ای هومیددد ی و  

ندد یاهد و ی ا ددز آیوتیددد یرمددورم بدد ای ی ابددل و ج ددو ی ی ات وییکردداسد ، جددرش        

ایبدداش یجددوو و یپددی   بدده هومیدد  و ندد یات بی ددا  و ب ادد  نیددات دایندد   دده بدده دنبددا  یا      

ت ی ا ددز آیوتیددد ، هومیدد ی و ندد یاهد   و ددد یا   حددش ب ادد  و ب هدد  بایددن  دی برددیایی ا  

ی دداو  ه قیدد  و ه  ددن یددد  نندد  هددا ات نایردده ه قیقددات آنددا  دی تییندده فرامیددل یوپردده    

بدد ای  ددایاید بی ددا  و ب بددود یدد ایا  ددای اپددا اد   نندد  اینکدده  سوندده  ددای یا بددا حدد ا ش    

 ددای ا،ددلاو نقددن انرددام د ندد ر رتم اپددل  دده ات ن وصددیات و ویط ی ددا و یدد ایا انرددام    

 دایاه باین  

 ویط ی ا و ن وصیات پی ا   د  یا  ب ه  و ب ا  ید هوان  یواید تی  بای  
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 یو ریل و ایکانات -8ی    -5صب   -4هلام  -8فک   -2ی م  -1

 علم

 ی م و دانش   ی ی اپل  ه همام دی ا با آ  بات ید یود )اناهو  ف انسا

، حددس ، نویدداای ا ، انبددای و ا،لایددات و        یرمویدده دانرددانی ای ب دد   دده ات یا  هر بدده    

 ب پل ید آی  

تیدداند دانرددانی ای ب دد  ب ددویت ی ددم ندداد یددکش یددد  یدد د  دده هوپددا فدد د پدداتیان  د   

یدد   بایدد  حددا  ایدد  پدداتیان  د یددا هوپددا فدد دی  دده ی امردده یددد  ندد  صددویت یددد  یدد د  

    یلا مندد  یددیمد ، ییا ددد ، امکا ونیدد  و  یثددش اینکدده یخ ددد بدده دانرددانی ای هددایی  ،    

اپددل دی نایردده پددرد یددد  ندد  دی ایدد  تییندده بدده ی امردده و ه قیدد  و آ ددا د ب دد داتد و یددا   

اینکدده فدد د دی یو ریددل آیددوتم  دد ای یددد  یدد د هددا ی ددوم یددوید نشدد  یا دییافددل داید       

نموندده آ  ی مددد اپددل  دده دی یدد این آیددوتم داد  یددد یددود و دی دان ددسا  ا ایدد  ی ددوم     

آیددای ، ییا ددیات ، یدد ی یل ، و     بدد ای حددش ی ددکش    هخ  ددد یددد یددون  یثددش پزیددکد ، 

و پیدد ا  دد د  یا  حددش ب هدد  ی ددم بدده ینددوا  ابددزای اومیدده یدد نش  اپددل و ات  ردداند  دده ایدد    

پایدده ات ی ددم یا ن ایندد  نمددد هددوا  اناشددای دایددل  دده باوانندد  یا  حددش ب هدد  یا جرددارو  نندد    

 ، اصورم ف فد  ه نامد اپل با هکا  داد  پ  نمد یود 
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 کرف

 دانش بد ان ی ه دام اپل و ان ی ه بد دانش بلا )حکمل  ن وا

    ند   ده ی دم و فکد   مد ا  یکد یس  نمدود پید ا یدد  نند  ایدا بدی  ایندا  ه داوت اپدل                

 مددان وی  دده دی یددوید ی ددم هو ددیا داد  یدد  ی ددم یرمویدده دانرددانی ای انرددا  اپددل و       

یددود  ددم یددوید اپددا اد  وا ددی  یدددایدد  دانرددانی ا یددد هوانندد  یددوید اپددا اد   دد ای بسی ندد  و  

 دده برددیای افدد ادی  رددان   دده ی ددم دایندد  ایددا ات آ  اپددا اد  ب یندده بدده یمددش نمددد     ن ددون 

 آوین  

ه کدد  یرنددد اپددا ر   دد د  ، هرزیدده و ه  یددش نمددود  و اپدداخ اع یا  حددش ج یدد  ، ی ددم      

رددا  نمی یایدده ه کدد  اپددل ، هددا ی ددم و تییندده  ددای ه کدد  دی انرددا  وجددود ن ایدداه بایدد  ان  

 نمد هوان  ه ک   ن  اصورم ه ک  یی ه دی ی م داید 

 ا ددام افدد اد ی امردده یددد  نندد  و ا،لایدداهد یا ب پددل یددد آویندد  ومددد نمددد هوانندد  ات  نددای    

 ددم  رایددا  آ  ا،لایددات بدده ناددایرد دپددل یابندد  یثددا  بددایت  دد آ  اپددل  دده بدده ینددوا     

و پددس ات داد  ی ددم و  دپدداویامرمش و یا نمددا ا،لایددات یا بخددوبد بدده انرددا  یددد د دد         

ا،لایددات ات انرددا   ددا یددد نوا دد   دده هرقددش  نندد  ، اپددا ر   نندد  و بددا هرزیدده و ه  یددش    

ات ایدد  ا،لایددات ب یپدداد اپددا اد   نندد  ، حاددد  ردداند یا  دده فکدد  نمددد  نندد  و ان ی دده     

پدد  د و پایدد ای دایندد  یا بدده  دد  و  ددوی و ر  ه ددبیه یددد  ندد  و یددد  ویدد  نمددد ف مندد     

م ر یرق ددو   مینددی  پیددایب  اپددلام )دا یددد ف یایدد ه ایتم یدد       صددم بکددم یددم ف دد   
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پددایل ه کدد  ات   ادداد پددا  یبددادت بی ددا  اپددل ی ددل ایدد  اپددل  دده بددا ه کدد  ی ددکلات   

جایردده ، یدد دم ، فدد د و نددانواد  حددش یددد یددود و یا  حددش ج یدد  و ب ادد ی حاصددش یددد       

   دد 

 تلاش

   )ناپ سو اپی وتی ن ید  راند ید یود  ه بیش ات  مه اپاقایل داین 

ندد   ددم ی ددم یا فدد ا  یدد د و  ددم  ل و  ویددش بددا فرامیددل انرددا  یددد هوا هددلام یرنددد فرامیدد

ه کدد   ندد  ، انرددان اید  دده هددلام نمددد  نندد  بایدد  ب انندد   دده ی ددم و ه کدد  یا نمددد هوانندد    

بدده یاحاددد ب پددل آویندد  انرددا   ددا بایدد  هددلام  نندد   دده ی ددکش نددود و جایردده یا حددش    

حددش ب هدد  بس دندد  و حدد  ن ایندد  نددا اییدد  یددون  و ا دد  بدده یا  حددش   نندد  بایدد  بدده دنبددا  یا  

ن پددی ن  فکدد   نندد   دده یا  ح ددد وجددود ندد اید ا دد   نددی  افکددایی دی جایردده بوجددود آیدد    

هاییدد ات ی  ددوش دی تندد  د آ  جایردده ی  نخوا دد  داد بدد ای پیدد ا  دد د  یا  حددش ب هدد       

 ددوی اپددل  دده انرددا  بددا  و ب ادد  پددرد و هددلام و یدد م یددان و نااییدد ی اپددل هددلام ایاد   

 دایا  آ  یام   مه  یز ید یود 
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 صبر

  کی   دان  ای آدید دو   مه اپل صب  و ایی وایی )امکران ی دویاا

ایدد   دده صددب   دده نق ددد یددد هواندد  دایدداه بایدد ر و  سوندده بددا صددب  بدده یا  حددش ب هدد  یددد  

ود دایدداه هددوا  دپا پددد پیدد ا  دد در نیددات بدده هرمدد  داید ا دد  ی ددم و ه کدد  و هددلام وجدد   

بایدد  ایددا ناددای  رتم  رددد ن ددود  دده بایدد   دد در آیددا بایدد  نااییدد  یدد  و دپددل ات فرامیددل   

ب دایددلر و یددا اینکدده اییدد وای بایددیم و بدد انیم  دده انرددام  دد   ددای نایردده آنددد نخوا دد        

 دیات ی ت ناایر ا  یر وم ید یود دایل و بریایی ات فرامیا ا دی

فرامیا ددای ویتیددد فرامیا ددای آیوتیددد و     امبادده    بدده ینددوا  نموندده فرامیا ددای ا ا ددادی ،    

بدده یدد ،د یددد هددوا  صددب   دد د  دده ب نایدده ییددزی وجددود دایدداه بایدد  بدد ای یویدد  یدد     

م ا بددا  ندد  ج ردده  ددلان دین هوپددا یر دد  یب ددث  ندد  یثددا  آیوتیددد س دد  یددد یددودآی  

 یق ود )یاد ی یا حاصش ید یودر

ا دد ا  حاصددش یددد  پددا   دد  پددا  ه  ددی د ا دد ا  ندداد نددود یا داید  دده دی پایددا      

یددود اناشددای آ  اپددل  دده بددا صددب  و حوصدد ه بدده آ  ا دد ا  دپددل پیدد ا  دد د نبایدد         

یرورندده ه ددمیم   فددل و اناشددای دایددل  دده فددویام و فدد   یدد  یدد ت  وهددا  دانددش       

 آیوتا  به  مه ا  ا  ات پیش هریی  ی   دپا پد پی ا ید  نن  

بدده  مددی  دمیددش اپددل  دده یددد  ویندد  یر ددم  مانندد  یددمی بایدد  برددوتد هددا دی پددایه ایدد       

 پونا  ی   د یوی  یود یرند دانش آیوتا  یاد بسی ن  
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 مددی  ،ددوی ا دد ا  یقددا،ی یخا دده ه  ددی د )ابادد اید ، یا نمدداید ، یاوپدد ها دی پایددا        

د یدد   دوی  ه  ددی د حاصددش یددد یددود و ا دد ا  آیددوتم و پدد ویم نیددز دی پایددا  ،دد     

 مدده یقددا،ی ه  ددی د اپددل ،  ددم نددانواد   ددا و  ددم ی بیددا  و     بایدد  بدده ایدد  یو ددوو      

آ ددا د دایدداه بایددن  و صددب   نندد  و اییدد وای بایددن  هددا ناددای  حاصددش یددود اصددورم ه بیددل    

و یدداد ی ی ایدد ی هدد ییرد اپددل و تیددا  بدد  ، دی پددای  فرامیا ددای جایردده نیددز بایدد  نایردده    

   د  ا  ایات یا با صب  پیسی ی

 اث  صب  نوبل ف   آی ب      صب  و ف      دو دوپاا    یمن       

 «حافظ»

 عشق

 ی   اصش  مه  یز ، دمیش  مه  یز ، ناهمه  مه  یز اپل )ر ویدیا

ی دد  یرنددد یلا دده ، انسیددز  ، احرددان ی ددایل ات  ددای ،  ددا د یددد  ویندد  ،دد   یایدد     

اپددل یثددا   رددد  دده ات بدداتی  اپددل ، یایدد  یلا مندد  اپددل و ایدد  یلا مندد ی  می ددسد   

فوهبددا  و ویتم نویددش یددد آیدد   دد   دده بی ددا  نسددا  یددد  ندد  بی ددا  مددرت یددد بدد د و   

ا دد   ددایم دی تییندده ویتم بایدد  بددا جدد یل بی ددا   ددای یددد  ندد   ه ددوی  نیدد  ی ددم ،     

ه کدد  ، هددلام و صددب  بایدد  و ی دد   ددم بدده آ  ا ددافه یددود آنسددا  اپددل  دده نیدد وی       

د یا بددده ادایددده فرامیدددل بی دددا  وادای یدددد پددداتد ، دی ی   ددده بردددیای  دددوی ات دیو  فددد 

 حقیقل ی    ما  نی وی دیوند نواپا  و یایش ه  ک ف د ب ای فرامیل اپل 
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برددیای اه دداس افادداد  اپددل  دده افدد اد فرامیددل   ای اندده )ی ددم ، ه کدد  ، هددلام و صددب ا یا     

اوهد و احرددان انرددام داد  اندد  و بدده ناددای  نددوش  ددم دپا پددد پیدد ا  دد د  اندد  ایددا بددا بددد ه دد

پدد د بدده آ  نسددا  یددد  نندد  فدد د تیدداند ای دداا یددد یددود  دده نایردده دمخددوا  یا  رددد  ندد   

حددش ب هدد  ا دد ام   دد د  یا یلا دده یوجددد یددد یددود  دده فدد د بدده پددوی حددش ی ددکش و پیدد ا  

  ن  

 یثام ای یار دی یا ید هوا  دی ای  تیینه س     د 

 ددم ، ه کدد  ، هددلام و صددب ا ی دد   دی یدد این ا دد  ی بیددا  یددلاو  بدد  یددواید   ای اندده )ی  

بدده  ددای یا نیددز دایدداه بایددن  یوفقیددل بی ددا ی دایندد  و یا نمدداید  ددای آن ددا یثمدد  ثم هدد     

نوا دد  بددود و پیسیدد ی هددا یپددی   بدده ا دد ا  یا دنبددا  یددد  نندد  و ات ایدد   ددای مددرت یددد   

ب ندد   مدداید  افدد اد بدده  ددای ا دد  بدد  یبنددای ی دد  و یلا دده بایدد  ندده هن ددا  ددم  ددایی و    

ایاد ات  ددای وجددود نخوا دد  دایددل  دده انسیددز  بدد ای انرددام  ددای دی آن ددا  ندد  ب ابدد     نای دد

یددد یددود دی یرددسومیا ای ادایی و یم کاددد نیددز  مددی   ددانو  حکددم ف یاپددل دی  یدد  ایدد      

صددویت بیکددایی پن ددا  حاصددش نوا دد  یدد  و پی دد فاد دی  ددای نخوا دد  بددود بدده  مددی       

 ین  و ات انرام آ  مرت بب ن  دمیش اپل  ه ید  وین  اف اد بای  یای   ای با

 موقعیت و امکانات

ایکانددات )پددو  ، پدد یایه ، تیددی  ، ینددابی انردداندا یبنددای انرددام  ددای  رددان  تیدد ا  دده بدد ای   

 انرام     ایی وپایش انرام آ  نیات اپل 
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وجددود ینددابی انردداند ، یددامد و فیزیکددد رتم اپددل  ددو   ددیج  ددایی دی نددلاا انرددام نمددد     

نرددام  ای ددا و اینکدده فک  ددا یا یم ددد پدداتن  یدد  پدد ی ایکانددات و    یدد د  می دده بدد ای ا

داد ، ، ح ددا ،  ات و هر یددزات نمددد هددوا   ددایی انرددام  هر یددزات رتم اپددل بدد و  ایکاندد  

 ب نایه  ا و پی ا   د  یا  حش ب ه  و ب ا  نا ای تیینه اج ا ید نوا   

رددبل نیددات داید  ددا د یدد ایا انرددام  ددای و یم ددد پددانا  یا  حددش ب هدد   مدده ینددابی یا بدده ن 

ه ددمیم  ی ندد  ا  و یرددسور  ید  بدداری پدداتیان ا و ن اد ددا و وتایهخاندده  ددا فک  ددای        

هر ادیددا  ب هدد ی دایندد  ایددا  ردداند  دده یددد نوا ندد  ایدد  فک  ددای ب هدد  یا یم ددد پدداتن  یا  

 ددم اپددل و یددا وجددود ن ایندد  و یددا یدد ایا یددامد و فیزیکددد ی  ددوش ن ایندد   بایدد  هوجدده      

اندات یوجدود  دم یدد هدوا  یا  حدش ب هد  یا اجد ا  د د ی دم اید  اپدل  ده                د  ده بدا ایک  

بدد اند یا  حددش ب ادد ی وجددود داید و ا دد  یدد ایا و ایکانددات آیدداد  بایدد  آ  یا  حددش یا       

انرددام یددد د ددد ایددا یا  ح ددد یا  دده ار  بددا هوجدده بدده ایکانددات انرددام یددد د ددد ب ادد ی      

یا  حددش دی حددا  انرددام ب ادد ی  اپددل   ددره آنرددا اپددل  دده بددا هوجدده بدده  مددی  ایکانددات  

 نیرل و یا  حش  ای ب ه  دیس ی وجود داید  ه ف د به آن ا فک  نک د  اپل 

تییندده  ددای اپددا اد  ات ی احددش ی ددسانه یا  حددش ب هدد  یددد هواندد  دی ی دد ود   ددایی  یسددل    

دومددل ، ب نایدده ییددزا  ا ا ددادی ، یر ددس ، یدد ی ا  یدد این ، ی بیددا  هر ددیم و ه بیددل ،       

و پدددیما ، یا  و ه ابددد ی ، ویتم ، یددد  دایا  یددد   ا ، یددد ی ا  صدددنراد ،  پ دددیس ، صددد ا

ایهددش ، ی ا ددز ب  ایدداد ، اندد .ی ، و     نمددود بی ددا ی دایدداه بایدد   ددو  ه ددمیمات         

 اینا  نقش  ی   ابش انکایی دی تن  د ی دم داین  
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ییایددل ایدد  ی احددش نقددش ی مددد دی تندد  د افدد اد و اجامدداو داید بکددای ی ی اصددومد        

ی احددش انرددا  یا ات نااییدد ی و یددان بددات یددد داید و او یا بدده پددوی آیندد  ای یویدد      ایدد  

 دد ایل نوا دد   دد د و یددد داندد   دده بدد ای   بدده بدد  ی ددکلات و ب بددود یدد ایا  ددای و      

 تن  د  می ه یا  حش ب ه  و ب ا ی وجود داید 

 و به  و  ف دوپد

 اپل مه  ای ای ج ا  یا دی اپل        برز ی گ  ا  یا دی دیس  

 نیازها

فرامیا ددای نددود یا   دد  نشددام حکددویاد بدد ای ندد یل یپدداند بدده یدد دم و ادای  ایددوی جایردده   

و دی تییندده  ددای ا ا ددادی ، اجامدداید ، ف  نسددد ، پیاپددد ب  ایدداد ، نشدداید و ایاقددادی       

 دد   حکویددل ادای  ی  ددوش   ددوی اپددل بسوندده ای  دده      ندد ی و     یددکش یددد د دد    

ییدد  و هرددامد و هدد یی  نیات ددای نددود بدده پدد ومل دپددل  افدد اد آ  جایردده بدد ای یپددی   بدده  

 یابن  

یدد  نیرددل  دده نیات ددا و نواپدداه  ددای افدد اد و جایردده یانویندد  و افدد اد بدد ای یپددی   بدده   

 ای  نواپاه  ا هلای اید یا بای  انرام د ن نیات ای انرا  یا ف دی اپل یا جمرد 

ش یددد بایدد  ایددا یانیات ددای فدد دی حاصددش هددلام یدد  ن دد  بدد ای یپددی   بدده نواپدداه  دد   

بدد ای ه قدد  نیات ددا برددا  پدداتی رتم   ای جمرددد حاصددش هددلام یدد  یرمویدده اپددل نیات دد
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اپددل بدده  مددی  دمیددش یدد دم افدد ادی یا ات ییددا  نددود اناخدداش یددد  نندد  و  دد یت ه ددمیم    

 یدد ی بدده آن ددا یددد د ندد  هددا آن ددا دی  امددد یدد   یسددل یددا دومددل بددا ب نایدده ییددزی و     

ای بدد وت و ه قدد  ایدد  نیات ددا یا ییردد  پدداتن       بوجددود اوید  برددا  یناپددد تییندده  دد    

 نیات ای انرا  یانوو و ف اوانن  و با هوجه به ایتم تیاند آن ا اومویل داین  

 نیاز اقتصادی:

 نویاک ، پویاک ، یرک  ، یاش ، یایی  ، مواتم تن  د ، پس ان ات ، و    

 نیازهای اجتماعی:

جامدداید ، یوابددا انردداند ، آداش و   هر دد    و ددد ، پری فادده یدد   دی جمددی ، یرددسومیل ا    

 مدد  بدده  ددم نددوو ، آتادی ،  انونمندد ی ، ا،ددلاو یپدداند ، اپددا اد  ات یپددانه         –پددن  

  ای نب ی و    

 نیازهای فرهنگی:

هر ددیم و ه بیددل ، برددا  پدداتی پددری م ،دد ی یددا ایدد   ج یدد  ، هقویددل آداش و پددن          

 پرن ی   ، ف  ن  پاتی و      

 نیازهای اعتقادی:

 ردد ه تندد  د ، ایاقدداد بدده هوحیدد  و نبددوت ، ایاقدداد بدده یوت جددزا ، انرددام  ای ددای    پددری م ف

 نی  ، دویی ات یشا   ی ک و  نا  و ایراد ی ا ز هقویل نیات ایاقادی و      
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 نیازهای سیاسی:

یوابددا بددی    ددوی ا و ی ددش ن ددو  ادای    ددوی ، هدد وی   ددوانی  یددوید مددزوم   ددوی ،        

 دی همام تیینه  ا و    اپاقلا  یم کل ، آین   نس ی 

 نیازهای بهداشتی:

ی ا ددز دییدداند دی دپددا ن ، بیمدده  مسدداند ،   ح ددظ پددلایل بدد   ، دایو ، دییددا  ، ایردداد   

 آش و فا لاش و     یبکهب  ایل ی یا تیرل و دفی یواد تای  ، پیرام ای 

 نیازهای هنری و سرگرمی:

نبدد ی یثددش یادیددو و ه ویزیددو   پددانل فی م ددا و پدد یام ا ، دی دپددا ن بددود  یپددانه  ددای   

، پ  دد د  او ددات ف ا ددل ، پددانل پددایک و ه  ی سددا  ، یردداف ت بدده ینددا،  نددوم        

آش و  دددوا ، ایرددداد  اابخانددده ، ندددا و نقایدددد و ی دددایت انددد وتی ، یوپدددیقد ، هقویدددل 

 یوحیه و ایراد ی ا ز یادی 

 نیازهای ورزشی:

یش ویتیددد ، وجددود  ایردداد یکان ددای یخ ددود ویتم ، دی دپددا ن و ایتا  بددود  وپددا     

نیدد وی انردداند بدد ای آیددوتم )ی بدددا  ایردداد برددا  یناپددد ج ددل همایددای یرددابقات و      
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 نیازهای امنیتی:

ایردداد اینیددل دان ددد ، یپددی  د بدده یددکایل یدد دم ، ح ددظ و هماییددل ای ددد   ددوی ،        

آیدداد د انردداند و هر یزاهددد ، ج ددو ی ی ات  دد ع و یدد ی  یقاب دده بددا  ددانو  یددکنا  ،         

  د و     اینیل یا

 دد   دد ام ا میددل    مدده ایدد  نیات ددا بایدد  ب ددوی  مرانبدده هقویددل و ب نایدده ییددزی یددون     

یددکد نیرددل  دده پدد دانا  بددیش ات حدد  بدده هددایی  یدد  نیددات  افددش   ندداد نددود یا دایندد  

امبادده دوما ددا یوف ندد  ه هیددد ا میددل نیات ددا یا بدد ای فرامیددل      یدد   ات پددای  نیات اپددل 

 نود یر وم داین  

انردداند یا دپدداه بندد ی  دد د  اپددل و بدد ای آ  پ ردد ه ی اهددد دی نشدد        یزمددوه نیات ددای 

   فاه اپل 

احایاجدددات جردددمد و یضدددوی ، احایاجدددات ایمندددد ، احایاجدددات ی ددد  و ی بدددل ،      

احایاجددات  دد ی و ینزمددل ، احایاجددات نودیددابد  ینشددوی ات پ ردد ه ی اهددد احایاجددات ایدد       

دی  دیسدد ی نمددودای یددد یددود  دیدد  احایدداع اپددل  دده و اددد یکددد ات احایاجددات ب ،دد     

 ب یپد نیات ا ، نیات ای اومیه بای  ی نش  بای  
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 بحث کمیت و کیفیت

دی ایدد  یددوید  ندد  یثددا   میددل نیددات اومیدده اپددل ومددد  ی یددل ب ادد  انرددام داد  آ  اپددل  

فدد ک  نیدد   دده دی ینددا،قد بیدده  ددا ات نرمددل پددواد ی  ویندد  دی ایدد       س دد  یددد یددود 

ای بددا پددواد  دد د  بیدده  ددا هددلام یددد  نندد  و  لاپدد ا  صددویت دومددل و یرددسومی  ایدد  بدد 

یا دی ناندده  ددای اجددای  ای ،  ددادی ، یرددر  و یکان ددای یو بددات بدده ، یدد  یمکدد  دایدد  یددد    

 نندد  ات بیدده  ددا یددد نوا ندد  تیدد  اندد ات بدد ای نودیددا  بیاویندد  ات وجددود افدد ادی  دده پددواد  

و  دد یمد اپددا اد   دایندد  و یددد هوانندد  هدد ییس  نندد  حاددد بددا یویدد ای ابادد اید و پددناد    

 دد   اومیدده بددا پددواد  دد د  افدد اد اپددل و  دد   دده باوانندد  هردد اد بی ددا ی یا      یددد یددود

ه ددل هر ددیم  دد ای  د ندد  بدده  مددا  نرددبل یوفقیددل دایندد و یثددا  دیسدد  دیآیدد  دومددل  ددم   

اپددل و نمددد هواندد  یا  پدداتی و جدداد  بددی  یدد   و یوپدداا ا یا آپدد امل  ندد  دی ایدد         

 نیز   ایل ید  ن  صویت وجود جاد   ای یوپه 

یثددا  دیسدد  یدد   تیددادی یرددااج   رددان  و فا دد  یرددک  حددا  ا دد  افدد اد فا دد  یرددک  بدده    

، یقددد هوانرددان  صدداحد ناندده ایتا   یمددل یددون   ددای برددیای ی مددد انرددام   فادده اپددل     

دی یثددا  او   میددل ی دد ی بددود  اپددل و تیدداند  دده ایکانددات و یدد ایا ی یددا یدد  آ         

دیپددد پیرددام نندد   نندد   و ح ایهددد و یویددناید ،    و ددل  ددم بدده  ی یددل  لاپدد ای    

پدد ویس ب  ایدداد ، آتیای ددسا  ،  ای ددا  و ب نایدده یدد و  ا دد ام نوا دد  یدد  و  مینددی        

ات وجددود یر مددا  بددا هر بدده بددار و  ایایدد  اپددا اد  یددد یددود و ب نایدده ییددزی ج ددل هدد وی    

صددویت  اددد دیپددد و یددواد ایا دداند و بدداتآیوتی یر مددا  انرددام یددد  یدد د  دی ایدد        
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دیسدد  ب ددث  میددل اپددل و دی ب ددث  ی یددل ، تی پدداتی و آپدد امل ، جدد و  بندد ی ،       

پددش پدداتی و ایهبدداا  میددل اپددل و دی ب ددث  ی یددل ، تی پدداتی و آپدد امل ، جدد و        

 بن ی ، پش پاتی و هاب و ای یا نماید و یانن  د و     ی  ی ید یود 

دی یددوید یرددک  دی دیجدده او  پیاپددل دومددل انبددو  پدداتی و هددلام بدد ای بددا ناندده         

 دد د  افدد اد ی دد ی اپددل ) میددلا و ب ددث آش و بدد س و  ددات و ه  دد  فا ددلاش ، یندد      

آییددزی ، پدد ویس آیدد زنانه ، اثاثیدده ناندده یایددی  و     ی دد ی یددد یددود  دده ایدد  دیسدد       

  ه کدد  اپددل  دده هوجدده بدده  ایدد  یثام ددا ن ددا  د ندد   ایدد   ی یددل اپددل ی بددوا بدده ب ددث 

نیات ددای یدد دم دی یوپدداا ا ، یدد   ا ، اپدداان ا ،   ددوی و بایدد  اومویددل بندد ی یددود و بدده      

 نانددههدد یی  ات ب ددث  میددل بدده  ی یددل هبدد یش  دد دد   ددا د  دد   ایردداد یدد   ای      

   دداویتی یددا پدد ویم دام و     اپددل   هومیدد ی یددا یدد  صددنرل یددا   ددل ی  ددورت    

اد یدد  بایدد  پیاپددل  ددرایی دی بردد   ی یددل انرددام    و اددد ایدد  هاپیرددات و ندد یات ایردد  

پددری د  ب ددوی   ددد او  بایدد  ف  ندد  یا ایردداد  دد د و افدد اد یا یلا دده یندد   دد د و افدد اد     

بردد ی هوجدده بدده  ی یددل ی دد ی   بدده ینددوا  یدد  نواپدداه  بددو  دایدداه بایددن  و دی ی ح دده  

و  دد    ددو هب یددد پودی ددای مباپ ددوید یددد یدد  پددام ای  بددش دی ایدد ا  ج ددل یرا یددد یددود

ز  ای یددد بدد د  دده ات  یمددل پددودی بی ددا  بددود  ی ددس ات ایدد  پودی ددا یددد ن یدد   ددا د جددا 

ایدد  پیاپددل ف  ندد  پدداتی آ   دد ی ادایدده پیدد ا  دد د هددا یدد دم ی دد   پودی ددای یرا ددو   

یا دی ب نایدده تندد  د نددود  دد ای دادندد  و ف می ندد  بدده وپددی ه ایدد  پودی ددا آپددانا  و یاحادد      

نددوش جددا افادداد و جددزا ف  ندد  یدد دم یدد  بدده    یددد هددوا  یددواد یردداند یا یرددل و اددد  
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ز  ای دی  ددای نبددود ب کدده ییاحاددد بدد ای ن یدد  پددودی پددو  ندد ع   دندد  دیسدد  ندده هن ددا جددا 

 یمددل  ددای وا رددد یا نیددز بایدد  ن یدد ای یددد پ دانددل  حددا  ن یدد ایا  هوجدده بدده نددوو       

ی  ددورت هومیدد ی دایندد  و اجنددان یا بددا هوجدده بدده  ددایآید و  ی یددل آن ددا ن یدد ایی       

نندد بناب ای  دومددل یددد بایرددل او  ب ددویت  مددد ف  ندد  پدداتی  ندد  و پددس ات     یددد  

ف  ندد  پدداتی هوجدده نددودم یا بدده بردد   ی یددل یر ددو  داید  دی ایدد  تییندده یثام ددای       

اپددا اد  ات یایددی     د  س دد  نوانندد  یددد هددوا  بیددا   دد د   یاردد دی یا بدد ای یویدد   دد  

و  ای ددای ندد یات   آرت   دداویتی ، دی یقایردده بددا  بددش ، یخدداب ات و ن ددوا ه  دد       

دی تییندده اینیددل او  نیدد و بدده اندد ات  رتم دی     ددد آ  بدده ی ددا ی و صدد  ا یثددا  دیسدد    د

انایددای  دد ای بسیدد د آنسددا  ایدد  نی و ددا بادد یی  آیددوتم هخ  ددد ببیندد  یددا دی یاب دده بددا     

 دفاو ، دفاو ات ی ت ا اومویل او  اپل 

 یا در زمینه دانشجو برای مراکز دولتی:

پددامیانه و ات ییددا  نیددش یشددیم جوانددا  داو، ددد   ه دیآیدد ی  دده دایندد  هوجدده بددبادومددل  ددا 

پدد ویس د ددد  نندد  یددثلام ا دد  یدد  تم یددامد دیصدد  ناصددد یا یددد هوانندد  بدده ی ا ددز آیددو

ی یپددا  ، فضددای  ییی یددو  ن دد  داو، ددد بایدد  دومددل بدده ف فیددل دان ددسا  ا ،  زیندده  ددا   

  هددا هردد اد   ن دد   ددزینش  نددن دد  یا یددد هواندد  ات ییددا  یدد  یی یددو  222222فیزیکددد و     

ن دد  آنسددا   222222نا ددای بدده انرددام  نکددوی اپددل بردد  ات جددرش    یددوید نشدد  جددرش یددون  

هوجدده بردد ی او  ی یددل بخ ددد بدده پیرددام آیوتیددد بایدد  بایدد  دی اینرددا ی ددا    یددد یددود   

 دده  میددل دی دیجدده او  و  ی یددل دی ی احددش بردد ی یدد نش  اپددل  بدده  مددی  ه هیددد دی     
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جدده دومددل بدده نیات ددا بایدد  جدد ی بایدد  و بددا ب نایدده ییددزی نددود تییندده    همدداید فرامیا ددا هو

 ه ق  آن ا یا ف ا م  ن  

 انجام کارهای مفید

ب دد  دی تندد  د ی دداو  انرددام فرامیا دداید اپددل  دده و ددل او یا پدد  یددد  ندد  و یددای  ایدد     

ه دوی بد ایش نیددز بوجدود آید   بایدد   ده بد ای انرددام فرامیا دا بد نیا آیدد   اپدل و باید  ایدد            

رامیا ددا صددویت  یدد د فرامیا ددای یرمددو  و ی پددوم یثددشه  ددای ، نشافددل ، ه دد یا ، ویتم      ف

 ، یبادت ، یفل و آی  ا ، پ   یی ا و      

بدد ای انرددام ایدد  ایددوی و اینکدده ب ادد  باواندد  بدده یق ددود ب پدد  نیاتیندد   مدد  دیسدد ا  ات     

یددل انرددام یددد جم دده دومددل اپددل ، یددثلام دی ایددااا   دده یددا بوپددی ه افدد اد  یدد  دوماددد فرام  

 یدد د هددا هاپیردداهد بوجددود یددد ایدد  و یددا  ای ددای ندد یاهد صددویت یددد  یدد د و یددا  ددای    

هومید  انردام یدد یدود  ده فدد د بده اید  ، ید  ی داو  فرامیددل یدد یدود و یدا هوپدا دومددل              

بدد ای  ویددا یوپرددات و یددا  ای ا  ددای هومیدد  و ندد یاهد و   دداویتی بوجددود یددد آیدد       

 انراند اپل  ه ات بی  ی دم ی   ای اناخاش ید یون  یا  ان اتی آن ا نیات به نی وی 

ایردداد تیین ددای ویتیددد ، پددام  ، اپدداخ  و دیسدد  ایددا   ، دپددارات ویتیددد ، بایددسا  ا      

بوجود یدد آید   ده یدا دومادد  ردان  و یدا ن وصدد ید دم فکد  یدد  نند   ده اید   ای دا                

 ید پ داتن  ی ی   ران  و  مه ا  ای جایره به فرامیا ای نشی  فرامیا ای فوس 
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 ددوانی  و یق یاهددد ندداد بدد ای ب ادد  انرددام  دد فا  ایدد  فرامیا ددا بوجددود آیدد   اپددل و یددا    

ی ددم ایدد  اپددل  دده  مدده   بدده یو ددوو ج یدد  بدده وجددود نوا دد  آیدد   بادد یی  و بددا هوجدده 

فرامیددل  ددا و هددلام  ددا دی ج ددل انرددام  ای ددای ی یدد  بایدد  بایدد  پ  یددز یددود ات انرددام     

 ددای یبددث و بی ددود   : ددو  یکددد ات نویرددن  ا  یدد ی یل   ای دداید  دده پددود ندد اید و بدده  

ریه و ی ددکش  ددو بدد و  اپددا اد   دد ا بایدد  بدده نددوبد و د ددل انرددام یددود   ددا د  ددوانی    

پددات  رددان   دده ندده هن ددا ی ددک د یا حددش نمددد  نندد  ب کدده ی ددکلاهد یا نیددز بدده وجددود یددد   

هددلام یددود  دده اویندد  نبایدد  بدد ای انرددام ایدد   ای ددای بددد ثمدد  د ددل رتم بدده یمددش آیدد  و 

بدده نددوبد صددویت  ی ندد   دده ایدد   ددای ی دد اس   ادده آیددل ا  نایندده ای اپددل  دده       

 ف یودن ه برضد ات  ای ا و   اه  ا  مانن  همیز   د  یی ه با پای ه  ثیه اپل 

 آگاهی

آ ددا د بدده یرنددد ا،ددلاو دایددا  و ی ددم بدده یو ددوو ، پ یدد   و یددا ج یان ددای فکدد ی اپددل     

رمدددورم بددد ای انرددان ا ی ددد ودیل داید  ددد   دددس بددده  آ ددا د حددد  و حددد ودی داید و ی 

ف اندددوی هر بددده و داندددش و هدددلام  ددده انردددام داد  اپدددل ات آ دددا د ب ندددویدای اپدددل 

آ ددا د ایدد  ا ارددابد اپددل یدد   تیددادی دی ف ا یدد ی آ ددا د هددلام نمددد  نندد  بایدد        

هوجدده دایددل  دده انرددان ا دی دانرددا  یکرددا  نیرددان  بددا هوجدده بدده ی ددوم یانددوو و ناصددیل    

و هنددوو ج یان ددا فکدد ی افدد اد برضددام دی یدد  تییندده ندداد هب دد  پیدد ا یددد  نندد  و    ،بیرددل

 دده بدده نددوید بدده تندد  د یوتیدد   آنددا  ایهبدداا داید ات حدد ا ش        دی پددای  تییندده  ددا   

جوایددی انرددان ا ب اپددان آ ا ی دداید  دده دایندد  ایدد ای یرددام       ا،لایددات ب نویدایندد   دی  
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، یوا  یناپددد ، ف  نسددد ، جایردده   پزیددکد ، ا ا ددادی ، اجامدداید   یددد  نندد  آ ا ی ددای   

یناپدددد ، پیاپدددد ، نشددداید ، ه بیادددد ، ایاقدددادی ، ف رددد د ، ییا دددد ، تبدددا  یناپدددد ،   

جا افیددداید ، هددداییخد ، صدددنراد ، یکانیددد  ، فضدددا ، انددد .ی ، هاریددده ،   ددداویتی ،     

 انونسرایی ،  ضاوت و داویی و     دای ایی ، امکا ونی  ، امکا یریاه ، ویتید ،  

هلام یددد هوانندد   رددد  نن بایدد  هوجدده  دد د  دده بدداات انددواو آ ددا د  رددان   دده انرددا   ددا 

هخ ددن پیدد ا  ندد  و اددد بدده یدد دم یدد   ددیج انردداند نمددد هواندد  دی  مدده تییندده  ددا آ ددا د 

یدد   نسددا  یددد  نددیم آن ددا یا ات نشدد  آ ددا د یکرددا  نمددد بینددیم برضددد هخ ددن دایندد  و    

 دد ای  یددا یددن   و یای ادداع یدد دم یا دی انایای وپددی ه ای یا هرمیدد  یددد  نندد  ، برضددد ف و  

یددد د ندد  ، برضددد  ای ددای ندد یاهد انرددام یددد د ندد  ، یدد   ای  ای ددای   دداویتی ،       

  یدد   ای  ای ددای یم انددد ، برضددد یر ددم و برضددد  ددای زای دوماددد و نلاصدده یدد         

یکدد یس  بدده نددا،  هخ   ای ددا  نیاتین ندد  یدد   ای    ه  یددد نددا مسو  و بنددوید  ددم بدده  

نوجددوا  و ی دداو  ی ددم آیددوتی  رددان   دی هرزیدده و ه  یددش یرددا ش  مدده      ددم  ددودک و  

ات نسددا  و ینشدد  نددویش و بددا هوجدده بدده ح فدده ای  دده دایندد  یددد ان ی ددن  یکددد یرددا ش یا ات   

یسدد ی ات آیددوتم و پدد ویم  ود ددا    دیدد  مددواتم یدد  د یایددی  و  یمددل نودیو ددا ، د   

د  زیندده  ددای پزیددکد ،  و برضددی ات   انددد اجنددان ، یدد   ای ات و ددی یرددک  ،     ایدد ، 

   ه ید  نن  و     
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این ددا اناقدداد یددد  نندد  و پاپددخد یا نیددز یددد یددنون  ، احیانددام  ددانی  ددم یددد یددون  و هددا اندد ات   

ای پددد بدده ی ددل یددد ب ندد  و ات آ ددا د ح فدده ای ناصددد ب نددویدای یددد یددون  دی حددامد     

  ه آ ا د ین    به ای   یز ا نیرل آ ا د ف اه  ات ای  یرا ش اپل 

 اوندد  انرددا  یا بسوندده ای ن دد   دد د  اپددل  دده پاانرددیش هردد ا بدد  ،بیرددل یا داید        ن

انرددا  دایای  دد یت و هواندداید دیونددد و اپددار اد ن  ادده ای اپددل  دده هددا تییندده ف ددوی پیدد ا    

انرددا  بایدد  او  نددود یا ب ناپدد  تیدد ا    پددد پیدد ا  ندد   نکندد  نمددد هواندد  بدده آ  دپددل ی  

 دده دی هددلام بدد ای دانرددا  نددا اییدد  ن ددود و  یددنانل ات نددود و انرددانیل یوجددد یددد یددود  

ب اندد  آنیدده یا  دده یددد نوا دد  ییاواندد  بددا ی ددم آیددوتی و هر بدده و هددلام و  ویددش        

ب پددل آوید و ایدد  ایدد  یدد ند اپدداو اد انرددا  یاوجدده یدد   دده فرامیددل او نایردده داید        

ه دد ک پیدد ا یددد  ندد دی  نددی  یدد ای د اپددل  دده بدده فرامیددل یددد پدد داتد و دی و  دده او    

یدده دی ج ددا  وجددود داید و حاصددش هددلام دیسدد  انرددان ا بددود  اپددل آ ددا د پیدد ا      بدده آن

یددد  ندد دی و  دده دوم هددلام یددد  ندد   دده بدد  ییددز   دداید و بدد  یر ویددات دنیددا بی زایدد  و   

 ای  ای  یا دوی ات دپا ن نمد دان  

ا دد  تییندده  ددا بسوندده ای ی یددا یددود  دده یدد دم آ ددا د رتم یا دایدداه بایددن  دی آ           

صددویت  ددم دی اناخدداش نمایندد  ا  ، ی ددیس جم ددویی ، یم کدد د یرددسومی  د ددل نشدد         

آ ددا د یوجددد یددد یددود  دده بددد ج ددل تیددام ایددوی یم کددل یا   نوا ندد  دایددل  ددم ایدد  

دپددل اندد ی ایا  یاوجدده  د و دیسدد  اینکدده و اددد یرددسومی  و   ب پددل افدد اد ناا ددش نردد ای  

یدد ن  یدد دم یددد ف مندد  و حواپ ددا  جمددی پددل دی ن ددو  ب نددوید بددا آنددا  و  مینددی  دی     
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انرددام وفددایه نددود هر یدد  نشدد  یددد  نندد  امبادده بایدد  هوجدده دایددل  می دده بددی   ردداند  دده 

یددد دانندد  و  ردداند  دده نمددد دانندد  ه دداوت اپددل و اددد  دد آ  یددد ف یایدد  یددا ات دان ددمن ا   

 آ ا ا  یرسومیل داین  پس هر     فایم 

ات نشدد  انردداند  ددم بدد  یدد دم رتم و واجددد اپددل  دده هددلام  نندد  هددا ب انندد  و آ ددا د      

دایدداه بایددن  و  ددم بدد  دومددل رتم اپددل  دده تییندده  ددای داندداید یا فدد ا م آوید هددا اپددار اد   

 ی دم یکوفا یود 

 دده  دانرددا  حدد  یدد دم اپددل ن وصددام دی یاب دده بددا حکویددل و اینکدده یرددسومیل یا ب پددل  

  راند ید پ این  و ات آن ا  ه اناشایی بای  دایاه باین  

، یر ددم ، بدداتایی رتم اپددل  مدده یدد دم ایددم ات و یددش ، وتیدد  ،  ددای زای دوماددد ، پزیدد     

و پددای  ا  ددای وفددایه دومددل یا ب انندد  و آ ددا د رتم یا دایدداه        ،   دداویت ،  ددای   

نددود یا بدده   و  ددا و پدداتیان ای    بایددن  هددا دومایددا  ناوانندد  آن ددا یا ب  یبندد  و وفددایه    

دیسدد  یبددا د ندد  و ات وفددایه نددود یددانه نددامد  نندد  آ ددا د ات یم کدد د دومددل پددیش     

تییندده یددد نوا دد  ا،ددلاو  ددافد ات وفددایه و یرددسومیل  ددای دومددل و آ ددا د ات پددای        

نشای ددای حکددویاد یایدد  دی دنیددا هددا  دد  دو نددوو آ ددا د یا دی  ددم اد ددام و پایدده ا،لایدداهد    

د ندد  انرددا  آ ددا  و ی  ددی ح فددد  دده یددد تندد  یرددان  اپددل ، اناقدداد پدداتن   و   نددود  دد ای 

آ ددا  یدد   آن ددا برددا ، بدده یاحاددد هوجیدده نمددد یددود ، هددلام بدد ای ییدد  و آ ددا د یدد دم و  

دومددل هوانمندد  بوجددود یددد آوید نبایدد  یدد دم  ددو  پددایه بایددن  بایدد  ات   دد  نا رددا ی      
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ب ادد  ات  یددا  یم کددل  یدد دم آ ددا  وجدده دایدداه بایددیم ددم  دد د و بدد    دد  یویدد  افددزود ه

دفداو یددد  نند  هددا ناآ ا ددا   د   دده  د ی هرزیدده و ه  یددش یردا ش هوپددا ید دم بی ددا  بایدد        

بدده  مددا  نرددبل یوجودیددل یم کددل ح ددظ نوا دد  یدد  ا دد  ی اددد بدده هوانمندد ی فکدد ی و    

اد  اپددا  ددا  آ ددا د یپددی  ی ا ددای دیسدد  بدد ای آن ددا احادد ام ویددط  ای  ا  ندد  و ات نش یاه    

 دا د یدد دم  ا نسدا  نمدد  نند  و بدده یکدس  د   ده آ      ن د نند  و بده   دم حقدایت بدده آ    یدد   

 مادد  بایدد  دی ییددا  ی ا ددای دیسدد  بدده ینددوا  ی ددل آ ددا  یددناناه نمددد یددون  و بدده   ددم    

 حقایت به آن ا نسا  ید  نن  

 کمیت و کیفیت

 میددل یرنددد جایردده آیددایی  دده  ابددش اندد ات   یدد ی و یددمایم اپددل و یر ددوم یددد  ندد      

یکددد ات یا  ددای دپا پددد    ات  ، ف فیددل و نلاصدده هوصددیه اپددل   و هردد اد و اندد یقدد ای 

بدده هوپددره هوجدده بدده یان دد ای  میددل و  ی یددل یددد بایدد  ا دد   دد   هوپددره ب بددود      

یدد ایا تندد  د بدد ای  مسددا  اپددل  دده ،برددا دیپددل  ددم  رددل دی ایدد  صددویت هوپددره    

دپدداتد بدده ایدد  بدده  دد  یددکش و بدده  دد  نددوو ، بایدد  نیات ددای اپاپددد آحدداد ی ددل یا ب آوی   

ه هیددد هوپددره  دده نایردده هاییدد   مددد و  ی ددد اپددل بایدد  یدد  نشدد  بایدد     دد  جایردده و    

ف  ندد  بایدد  یا  هوپددره نددویش یا بیابدد  و بددا ه قدد  بخ ددی   بدده آییان ددای یاپددای  ی ددل    

یا  وصددو  بدده هوپددره یا  مددوای نمایدد  آ   یددزی  دده یددد هواندد  برنددوا  یا نمددای یمددش دی    

یدد د یددنانل ات و ددی یوجددود یم کددل ات نشدد  ینددابی انردداند و   دپدداوی  ددای دومددل  دد ای   

یددادی و یددامد اپددل و بدد میش اینکدده ب نایدده ییددزی دی نددلا صددویت نمددد  یدد د و ن ایددل      
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ب نایدده یوی یددوای د صددویت یددد  یدد د دایددا  پایسددا  ا،لایدداهد  دده باواندد  ب نایدده ییددزا     

پایسددا     ندد د یددایی د دد   دد ویت پیدد اید  ندد     یا دی هدد یو  ب نایدده  ددای  ددلا  و   

بایدد  دی ب نایدده    %55بایدد  و وثددوس آن ددا هق یبددا    ا،لایدداهد بایدد   ایددش و نشددام یافادده    

دی   ددوی و اپدداا  و یدد   ا دی حددا  حا دد      یثددا ییددزی ا،لایددات آیددایی نیددات اپددل   

هردد اد  ددلان دین ، ،ددو  یا  ددا و جدداد   ددا ، اندد .ی ی دد فد و هومیدد ی ، وت  یددواد        

  ایتی و دان دددد جمریدددل ، یندددابی دیآیددد  دیدددادامن صدددادیات و وایدات ، نددد   ات نددد

ا ،هرددد اد  اییون دددا و ه ی   دددا ،  )دیص   ددداویتی ر ، یرددداد  ر  انددد .ی ر صدددنایی رو     

اهوبددون و  واپیمددا ، ه ن ددا ر جمریددل   ددوی  ندد  یی یددو  ن دد  اپددل ر پ ا ندد  د          

جمریددل  دی یدد   ا و یوپدداا ا  سوندده اپددل ر دیصدد  ییدد  جمریددل  قدد ی اپددل ر         

دیصدد   ود ددا  ، دیصدد  نوجوانددا  ، دیصدد      ) اد   ددوی  سوندده اپددل ر  دد م پددند افدد 

و ددریل یرددک   سوندده اپددل ر هوتیددی جمریددل ات       اییانرددار  و دیصدد  بزی رددا  ر  

رهردد اد بیکددایا    اه  ددای یانددوو ، نیدد وی انردداند یددا   و  ایآیدد  دی ییدد  رنشدد  جنرددیل 

ر هردد اد  ردداند  دده دی    وتا  یدد این دی  دد  ین قدده    دد  ین قدده ر هردد اد دانددش آیدد    

 دان سا  ا به ه  یش ادایه ید د ن  ر

 دده یقدد ای  ویددل   یددز ر یدد   و یددا د ر  ندد م ر پددبزیرات و ییددو  جددات ر حبوبددات     

ر ییددزا  هومیدد     دد ام ات یددواد  ددراید دی یم کددل  دده یقدد ای اپددل ر  دده یقدد ای یددواد      

  راید ات نایع واید ید یود ر
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، وپددایش صددوهد و ه ددوی ی ، یقدد ای فدد وم ن ددل    دی تییندده  ددای هکنومددو.ی ، پویدداک   

و  ددات و     یرددسومی  و ب نایدده ییددزا  نیددات دایندد   دده ا،لایددات رتم یا ب پددل آویدندد  هددا     

ب نایدده ییددزی دی ب نایدده ییددزی ات آن ددا اپددا اد  نمایندد  بدد و  دایددا  ا،لایددات نمددد هددوا     

  و یددا یق ددود بایدد  هوجدده دایددل  دده ب نایدده ییددزی نق دده   ددی   بدد ای نیددش بدده  دد   دد د

ندد  ا،لایددات رتم یا دی اپددل ا دد  پایسددا  ا،لایدداهد  دده باوا بدد ای دپددایابد بدده نواپدداه  ددا  

انایددای یرددسومی  و ب نایدده ییددزا   دد ای د دد  وجددود ن ایدداه بایدد  و یددا نددا ن بایدد  ،برددا      

ب نایدده ییددزی ی مددد و اصددومد انرددام نخوا دد    فددل ایددا بدد ای ب پددل آوید  ا،لایددات      

اد   ددای پ یددمایی آیددایی جمریددل   ددوی ، آیددای و بودجدده و       یددد هددوا  ات ، یدد  د  

آیدددای وتایهخانددده  دددا ، یوپردددات ، پددداتیان ای بدددی  امم  دددد بددد ای یقایرددده ه بیقدددد ،  

دان دددسا  ا و ی ا دددز ه بیدددل یر دددم ، ن اد دددای ن وصدددد ، اه ادیددده  دددای  دددای  ی ،  

  ییدد  یددویا ای یدد   و یوپدداا ، نمایندد  ا  یر ددس ، یدد  دایا  ، وصددو  یامیددات ، دیصدد    

جمریددل ، دیآیدد  ای ایتی و جددایی ، هومیدد  نانددامن ی ددد ، دیآیدد  پدد انه بدده ینددوا          

هوجدده دایدداه بایددیم  دده  اپددا اد   دد د  یدد  یددانن ا ا ددادی دی یقایردده بددی    ددوی ا   

  ات آحدداد یدد دم ییدد   یدد ا رتم بدد ای هوپددره و ب بددود یدد ایا تندد  د و ب زیردداد   یدد  

دی بردد   ددلا  دی ج ددل ییدد   دده ات     بدده ایدد  ه هیددد ب نایدده ییددزی    ا ا ددادی اپددل  

هاییدد ات  مددد دی ،ددو  تیددا  حاصددش یددد یددود وفی دده دومددل اپددل دومددل بددا دایددا  آیددای  

د یدد  ب ادد  یددد هواندد  ب نددا یدده ییددزی  ندد  دی جددا د یددد بایرددل هوجدده بدده ییدد  دی تییندده   

 میددل ب ددود برنددوا  یثددا  ا دد  دی   ددویی هردد اد تیددادی ات  ود ددا  تییندده حضددوی دی      
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ایندد  دومددل بایدد  دی و  دده او  بسوندده ای ب نایدده ییددزی  ندد   دده  ود ددا  دی    ی یپدده یا ن 

یمکدد   ددلان دین حا دد  یددون  دی  نددی  یدد ای د یمکدد  اپددل یر مددا  تبدد   نبایددن  ،    

د   دده یرددسومی  و    پددامه  دی  ددلان او  ثبددل نددام یددون     8/7/6/5/12ی ابیدده  دد  اپددل

نرل یدد  نددوو هکنومددو.ی  ب نایدده ییددزا  اپددل  دده  لاپدد ا دایدد  یددود و یددا دی تییندده صدد   

دی   ددوی نیددات اپددل هددلام دومددل ایدد  اپددل  دده دی نق دده ای ات یم کددل ایدد  صددنرل      

  ددم افدد ادی ونددایجد  ددم بیایدد    ا ایردداد یددود دی ایدد  صددویت یمکدد  اپددل  اییناپدد   

دی تییندده ندد یات جدداد   ددا و     یدداج ددل آیددوتم بدده نددایع ات   ددوی ف پددااد  یددون      

  دی  ندددی  یدددو ریاد  ددد   آ  اپدددل  ددده یا  دددا دییددد   ا و یوپددداا ا ی دددکش بایددد

 و یثام ددای ات ایدد  نموندده ایددا  ی یددل  اش و س دداش ایردداد یددود  جاد  ددای یوپدده ج ددل ایدد 

هکمیددش  نندد    میددل اپددل   دی یثددا  او  دی یاب دده بددا ی  وییددل  ود ددا  ات          دده 

دی و  دده دوم اپددل   میددل بودهوجدده بدده بردد  ی یل هر ددیم پددس ات یا  اندد اتی  دده دی بردد    

ویت  لاپدد ا بایدد  ی  ددوش و یناپددد بایدد  یر مددا  آیددوتم دیدد   بایددن  هردد اد   دی ایدد  صدد

 7پددامه  ددا یددا   8دانددش آیددوتا  دی  لاپدد ا یاناپددد بایدد  فقددا  ود ددا   ددم پدد  یددثلا    

 پامه  ا و         ام دیی   لان باین    6پامه  ا یا 

ه بدده نددوو دی یثددا  دوم صددنرل ه بردد  ات یا  اندد اتی هوجدده بدده تیبددا پدداتی  ایناندده ، هوجدد   

هومیدد  ، پددایات  ددایی  ای نددا  ، حقددوس و دپددامزد آنددا  ، اپدداان اید هومیدد  ، اپددا اد  ات      

دی تییندده جدداد   ددا و یا  ددا پددس ات ایردداد   ؛ اییناپددا  دان ددد تییندده  ددای  ی یددل اپددل   

جدداد  ، هدد ییم آن ددا ، آپدد امل و جدد و  بندد ی ، ن ددد هدداب وی یا نمددا د و یانندد  د ،        
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پددش ، اصددلای پیی ددای ن  ندداک ، ب نایدده ییددزی  ی یاددد      یدد یك  دد د  جدداد  ، تد    

نوا دد  بددود   ب  حددا  دی تییندده یم کددل دایی هوجدده بدده آیای ددای ا،لایدداهد  مددد و         

 ی ددد رتم و  دد ویی اپددل دی  ی یددل بخ ددد هوجدده بدده آیددوتم و پدد ویم و یددیو         

وتیدد ای دان ددسا د  ی یددل بخ ددد    ف ا یدد ی و یدداد ی ی  ی یددل اپددل هوجدده بدده آی    

ن وصددیات دنادد ا  و پردد ا  دی پددنی  یخا دده و ن ددو  آیوتیددد بدده  دد   دد و       اپددل ؛

هوجدده بدده نودیو ددای  دده آمددود د  مادد ی دایندد  و پددونل        ؛پددند  ی یددل اپددل   

 مادد ی ی دد   یددد  نندد   ی یددل اپددل ، اپددا اد  ات یایددین ای   دداویتی ج یدد  بدد ای     

ندده   ددل و ب دایددل ی  ددو  ، ایردداد پیرددام ای فا ددلاش و آش یپدداند ، پددانل نا      

 دداید  دده بددا  مادد ی   زیندده نندد  و  دد م یددد یددون  ، اپددا اد  ات پیرددام ای یخدداب اهد    

و یدددا وای  ای و  اپخانددده  دددا ، دپددداسا  ای هکثیددد  ، اپدددا اد  ات یادیدددو و ه ویزیدددو  ،   

یوا  نددویس ،  نادد   ه ویزیددو  ،  ددای یوه  ، آی دد  ، نموندده  ددای ات  ی یددل و  ی یددل        

 بخ د اپل  

 سانها ) نسل جوان ( را تهدید می کندبزرگترین آفتی که ان

ناصددیاد داید و یرمددوو ایدد  نددواد یا یددل آ  یوجددود یا یددد پدداتد ایددا      دد  یوجددودی 

برضددد ات نددواد  رددان   دده نرددبل بدده پددای  نددواد ات ا میددل بی ددا ی ب نویدایندد  و      

آ  یوجددود یا بدده دمیددش دایددا  آ  ن وصددیل یددد یناپددن  ناصددیل نوییددی  نددوی و         

 اصیل ید هاییکد اپل  پ هو اف اند اپل ن
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یا یددل  دد گ دیندد  د اپددل  دد گ ا دد  دیندد   نبایدد   دد گ نیرددل یقدد ش ا دد  نددیش    

 نزن  یق ش نیرل  

 نیش یق ش نه ات ی   ی  اپل       ا اضای ،بیراش ای  اپل

ناصددیل یددای نددیش و پددم اپددل ناصددیل یو دد    بددد اپددل ناصددیل آش هدد ی اپددل و    

ی خ ددده ای داید  ددده او یا ات پدددای       ایدددا انردددا  بددده یندددوا  ایددد   یخ و دددات  ددده

یوجددودات یامددایز یددد  ندد  ر  دد ا انرددا  یددد هواندد  ج ددا  یا یرددخ   نددود  ندد   دد ا یددد   

هواندد  دی ج ددا  هاییدد ات ایردداد  ندد   دد ا یددد هواندد  ابددزای بردداتد  دد ا یددد هواندد  یرددی  ای  

،ددورند یا دی تیددا   وهددا د ،ددد  ندد  و صدد  ا   ا ددای دیسدد  ایدد  انرددا   دده ی خ دده     

 اید رای د

ی خ دده آدیددد یقددش و ه کدد  اپددل انرددا  بدد ای ه کدد  و هرقددش آف یدد   یدد   اپددل و       

 اپاپد ه ی  یپامل انرا  هرقش و ان ی ی   اپل  

آتیددایش و ن ددا صددویت یددد  یدد د حیددوا  و اددد بدده     یدداد ی ی دی حیددوا  بدد  اپددان   

 ی ک د بد  یدد ندوید بده جدای هرقدش و ه کد  بده فرامیدل  دای بد ند یدد پد داتد ایدا انردا                

 به یقش و ن د یر ز اپل مرا پیش ات انرام ی   ای ، ن ی و   ی آ  یا ید پنر  

و اددد ات یقددش و ه کدد  اپددا اد  یدد  یوی همدداید یو ددویات دی دپددا ن یددد ان ی دد  و       

 دد    ددرایی یددد نمایدد   دد   ات ن قددل انرددا  یا یددد ف مدد  یددک   ددزایی یا ب ادد  و      

ه کدد  انردام  یدد د ایتیدمن  هدد  ات    د  دده بد  اپددان یقدش و  م د آ ا انده هد  انرددام یدد د دد  ی   
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ایددام صددادس )وا ه بدده ییددزا    یوی هق یدد  و بددد ه کدد  صددویت  یدد د   ایمددامد اپددل  دده ات 

 یقش و ن د اف اد ایمام ا  ایتم پی ا ید  ن   

بایدد  ات ایدد  نرمددل ندد ادادی اپددا اد   دد د و تییندده  دداید فدد ا م آوید هددا یدد دم یا          

یددد هوانندد  نیات ای ددا  یا بوپددی ه ان ی دده بدد آوید    ان ی ددی   یا یدداد بسی ندد  و ب  مندد   دده   

پدداتن  و  دد ی ا یا بددا ان ی دده ات نددود دوی نمایندد  و بدد ای ح  ددل وپددای د یا ، احددد و      

بردداتن   ردداند  دده ات یقددش و ه کدد  اپددا اد  یددد  نندد  نرددبل بدده  ردداند  دده اپددا اد  نمددد  

یا حددش یددد  نندد   نندد  ایتیددمن ه   رددان  تیدد ا بددا ه کدد  و هرقددش ی ددکلات نددود و جایردده  

ومد ف دی  ده هرقدش نمدد  ند  نده هن دا  دادی بده حدش ی دکش ندود نیردل  ده دیسد ا  باید                 

 ددیج  یددز   هی ددکش او یا حددش  نندد  و بدد ای اجامدداو ن رددد ندد اید  پیددایب  اپددلام )د ا      

ب هدد ی و وارهدد  ات یقددش دی بددی  یدد دم هقرددیم ن دد   اپددل حاددد نددواش و اپددا احل        

 ایتیمن  ه  اپل   یا ش  یخ د یا ش ات ید تن   دایی  ی

بدد  پدد یا  و یددادیا  ، یر مددا  و ی بیددا  فدد ک اپددل  دده برددای پدد دانا  بدده ایددوی پدد  د   

بدده پدد ویم یقددش و ندد د ف تندد ا  جایردده  یددام  نندد  و آنددا  یا بسوندده ای ه بیددل نمایندد      

هددا بیدده  ددا باوانندد  ات یاددز نددود اپددا اد   نندد  ایدد  یدد  ن دد  جدد ی اپددل بدد ای یم کددل  

ن ی دده نکنندد  و ناوانندد  بددا ی ددکلات یوجددود یبددایت  فکدد ی  نندد  آنو ددل     ا دد  جوانددا  ا

ه ددمیمد  دده دیسدد ا  بدد ای  نددا  ان ی دده  نندد  و ه ددمیم بسی ندد   دیسدد ا  بایدد  بدده جددای ای

جوانددا  ، یدد دا  و تنددا  و جایردده بسی ندد  یر ددوم اپددل  یرددل ر،برددا آنددا  بدد ای پددلایل    

پدد   دده ات نددایع برددای نرددش  یم کددل یددا ه ددمیم نخوا ندد    فددل نبایدد   ددای برددا د ب    
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جددوا  فکدد   نندد  دی آ  صددویت ادای  یم کددل بددا ی ددکش یواج دده نوا دد  یدد   ویددل       

  ددوی ات بددی  نوا دد  یفددل آنیدده  ابددش پدداایش اپددل و دی هددایی  یاندد  ای یددد یاندد         

یدد دم    دد    ددای فکدد ی و دان ددمن ا   رددان   دده ه ک یددا  یوجددد اصددلای تندد  د      

ب ددد یل اف ادفکددد ی ایتیمن  ردددان ،هایی  دیجایرددده  اپدددل وپی ددد فل ب ددد یل   دیددد  

ندداید اتبیرددوادا  وآن اییکدده هرقددش ن ایدداه اندد  نبدد د  اپددل اصددور هددایی  یایقددش وه ک یددد    

بددی  انبددای  دد د  ا،لایددات  نویردد نه ج ددش وندداداند؛وای ب ددا  ی اددد  دده نخبدده ن ایدداه بایدد   

یا  اینکدده  یز دداید یا ح ددظ  نددیم و دی س دد  نددود آن ددا     ه دداوت اپددل   و فکدد   دد د  

 جمی آویی نماییم و ات آن ا اپا اد  نکنیم  

س دد  یا بدد ای فکدد   دد د  یددوید اپددا اد   دد ای د ددیم ندده بدد ای انبددای  دد د         انیشتتتین :

 ا،لایات و آ ا د  

وفی دده دومددل اپددل  دده بددا ب نایدده ییددزی ج یددا  هر ددیم و ه بیددل یا بسوندده ای ی یددا نمایدد     

بیددل  نندد   دده  ددو  هرقددش آن ددا    هددا دی ی ا ددز آیوتیددد ی بیددا  بیدده  ددا یا ،ددویی ه     

 پ ویم یاب  و ات یاز نود  م  بسی ن    
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 فرهنگ

ف  ندد  یرمویدده ای ات آداش و یپددوم و ایاقددادات و دایدداه  ددای هدداییخد  ریدداه یدد        

  دی تندد  د یوتیدد   ات آ  اپددا اد  یددد  نندد     اپددل  دده  ی ددل ، یدد   ددوم ، یدد  نطاد  

  نس اپددل بدد ای یثددا    یناپدداید ی ا ددا دی دیدد  ی ا ددای دیسدد  بدد میش دایددا   مددی  ف      

یددا ایاقدداد دینددد اپددلام یا هو ددیا یددد د ددیم   دی اپددلام یدد  یردد ما  یددا     ف  ندد  دینددد 

همدداید یردد مانا  بدد  اصددو  ایاقددادی نددویش ) هوحیدد  ، نبددوت ، یردداد ، یدد   و ایایددل ا      

یثددش نمددات ، یوت  ، حدد  ، ج دداد ، ای بدده     ایمددامد یا ه ددل نددام احکددام انرددام یددد د ندد     

 ددات و نمددس و     پدد یا  و یددادیا  و ی مددای     تیردد و  و ن ددد ات ینکدد  ، پ دانددل    

دینددد آداش و یپددوم یا بدده ف تندد ا  و افدد اد جایردده هر ددیم یددد د ندد  و بوپددی ه  ادداش و       

 جددزو  ، پددخن اند ، هب یددد اپددلام ، ج ددل یدداد ی ی یا برمددش یددد آویندد  اناشددای دایندد   دده    

پددس ات پددری م ایدد  اصددو  ایاقددادی هوپددا ف تندد ا  جایردده آن ددا نیددز ایدد  ایاقدداد یا بدده     

نردد  ای بردد  ات نددود اناقددا  د ندد  انرددام اینسوندده هب یاددات و پددری م احکددام دیدد  اپددلام      

هررددد نمددد  نندد  و نددود  بدد ای یدد دم ف  ندد  یدد   اپددل و یدد دم ات آیددوتم و هب یددد    

قدد  حدد ا ش دفدداو یا برمددش یددد آویندد  و   اکددای ینیا یددد دانندد  و دی ب ابدد  اف  بنددوید یرددا ش

یاوجدده  رددان   دده  دده ایمددامد نددوش و پددادام داید و  دده ایمددامد بدد  و  ی دد  داید و       

پددرد یددد  نندد  یفاای ددای اجامدداید نددویش و یوابددا اجامدداید یا بدد  اپددان ایدد  اصددو      

 ای ه ددخین نددوش ات  ایاقددادی پایدده ییددزی  نندد  و ددی  ددوانی  اجامدداید ، پددو ن  بدد     

، یفددل و آیدد  ا ،و ددی حردداش ، حددلا  و حدد ام و     و یددادی       و ،ددلاس و اتدواعبا،ددش ، 
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بدده دیدد  و باتدیدد   بردد  ی ددد ییدد  نددویوت او  فدد ویدی   دد  پددا  یا ج دد  یددد  ی ندد  و     

فدد ویدی  یا یوت ناصددد یددد یددماین  و بدده دایدد        18و یددا یوت  یکدد یس  یددد یوندد    

نددود بدد  یددد  زینندد  و   صدد  ا و  ددو  و ،بیرددل یددد یوندد  و ه  ی ددد ،بیرددد یا بدد ای     

بدد ای اینکدده یدد دم بدده دایدد  صدد  ا و پددبز  و     ب وندد  ودی ناندده نمانندد  و  دد ی ،بیرددل یا    

ب انندد    ادده اندد   دده  دد   رددد بیدد و  ندد ود و دی ناندده بماندد  ایدد  یوت بدد ای او ن ددس      

اپددل دی حددامد  دده یددد دانددیم  نددی  نیرددل و یوت ن ددس دی ایددام  پددا  وجددود ندد اید        

ایاقددادی و ی ددد ، ف  نسددد یا بوجددود آوید  اپددل  دده یدد دم بدد      ب  حددا  ه  یددد اصددو  

 اپان آ  یوابا اجاماید و تیراد نود یا یکش یی  ن   

ایددا ب ددث ف  ندد  وپددیرا  ات این ددا اپددل  دد ا  دده جایردده  دد  یوت دی  ددری ه ددو  و        

د   ددوند اپددل و نا دداییم ف  نسددد یا ی ددا  نددیم و ف  ندد  ج یدد ی یا جددایسزی  آ        

کدده بددا هوجدده بدده ی ددم و فدد  آویی و هاییدد ات هکنومددو.ی و صددنراد و       نمدداییم و یددا این 

 اپا اد  ات ی وم و صنایی ج ی  ف  ن  ج ی ی یا بوجود آوییم و ایما   نیم  

 با دو کنش در فرهنگ مواجه  هستیم :

 ) هایی  ا اصلای ف  ن -2ف  ن  ج ی  ا      ایراد ف  ن  ) -1

دی بددی  یدد دم  ددایی   ج یدد  ایردداد ف  ندد بایدد  هوجدده  دد د  دده دی اصددلای ف  ندد  یددا   

بددس دیددوای دی پددیش یو داییددم تیدد ا  می دده یقاویددل دی بددی  یدد دم ن وصددا ،بقدده پددنل    

   ا وجود داید  
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 فرهنگ جدید :-6

یددیو   ددای ج یدد ی تندد  د ، ایکانددات صددنراد و امکا ونیکددد و اپددا اد  ات ایدد  ه ددو        

یددد  ندد    س دد   ندد  یثددا   دی تندد  د ب دد  جایردده یا بدد ای پددری م ف  ندد  ج یدد  آیدداد  

 یو وو یا ب یپاد ب ای نوانن   ه  یم نوا     د  

اپددا اد  ات  دداو آ دد  بدد ای یددخم ، اپددا اد  ات  ددایی و دییددکه و اپددد و یددا  بدد ای        

حمددش و نقددش ، ناندده   ددد یددا پددنسد یددا پددقه  ددوبد ،   ا  ددای یویددناید ن اددد ، جددایوی   

 دپاد و    

ی   دددل و ب دایدددل ی  دددورت   ددداویتی جدددای ندددود یا بددده ه ا ادددوی و  مبدددای  د

وپددایش یوهددویی و نددودیو یایددیند دی حمددش و نقددش ، ناندده باددوند و آجدد ی و پددق  ای       

آ ندددد و پدددیماند ، امکا یردددیاه دی یویدددناید و جدددایو ب  دددد و     داد  اپدددل بردددلاو      

یدددو و ه ویزیدددو  ، یدددیو  دوندددل هکنومدددو.ی ج یددد  یثدددش یخددداب ات ، امکا ونیددد  ، یاد

یددد م ای ج یددد  مبدددان ، وپدددایش یاندددوو ندددانسد ،  ت پای ددده بدددافد ،مبدددان،  اینانردددا

ی آش ، اپددا اد  ات  ددات برنددوا  ینبدد   ه دد یه ،ف یدد ای یایددیند ، صددنرل  دداخ ،  اابخاندده   

ییدددادی  ویتم ، فددد  آویی و ی دددوم ج یددد  دی  انددد .ی ، ییددداه  دددای یاندددوو ویتیدددد ،

سددونسد دفددی  ا ،  آیددوتم و یدداد ی ی ،  لاپدد ای دیپددد و هر یددزات آ  ، یددوین    دد     

،  نادد   یبددوی و یدد وی   آپایهمددا  ن ددیند ، ف ویددسا  ا و ف ویددن  ا  ،      یددواد تایدد  ،  

اپددا اد  ات اندد .ی آش ، بدداد و پددای  پددونا ا ، اندد .ی اهمددد ، ی ا ددز اینیاددد و  ضدداید ،       
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پیرددام ای اینیاددد دان ددد و نددایجد ، یوابددا بددی  امم  ددد ، ی ددم پزیددکد و  ددزایا   ددزای     

نددوید دی تندد  د انرددان ا هدداثی  دایندد  ف  ندد  ج یدد ی یا یددد      هاییدد ات ج یدد   دده بدده  

، بدد  و  دد   دد ام ف  ندد  اپددا اد  یخ ددود بدده نددود یا دایندد   اینکدده  دده یو ددی ات        

یدد ک نیابددا  یبددوی  نددیم ردی  دده جددا د هو دده ر ات  دد ام پددمل نیابددا  یبددوی  نددیم ر    

   دده  رددد  سوندده فاصدد ه بددا نددودیو ج ددو یا ییایددل  نددیم ر و ا دد  ه ددادفد بدده یمددش آیدد 

یق دد  اپددل ر ی دد وم یا بدده  دده جدداید بایدد  یپددان  ر  دده جددا د نبایدد  بددوس تد ر  دد ام     

یایدددین ا یدددد هواننددد  ات  ندددای یدددا پدددبقل بسی نددد  ر ) ایبدددورنس و ایددد اد و پ دددیس ا  

ج ددو ی ی ات آمددود د صددوهد ، اپددا اد  ات  دد ا  یا نمددا دی پدد    ددای یا  ، یددنانل          

، دایددا  یرددوت )  ددوا د نایدده ا ج ددل یانندد  د     هاب و ددای ن ددد یدد   دی  ناینیابان ددا   

،احاددد ام بددده پ دددیس ، پدددری فا  یای پ دددیس و  اییدددنان جددداد  و ه افیددد  و     این دددا   

ف  ندد  ی بددوا بدده یا نمدداید و یانندد  د اپددل آیددا  مدده یدد دم اصددو  و  ددوانی  ی بددوا یا    

 ددای یددد دانندد ر آیددا آن ا یکدده یددد دانندد  نددود یا ی ددزم بدده ییایددل یددد  نندد  و صدد  ا آیا  

دیسدد  ر دی دیسدد  یددواید ج یدد  هاییدد ات تندد  د  دد   دد ام  ددوانی  و ،دد ت اپددا اد          

بردداسد داید بدده  رییایددل یددد  نندد   یا داید اینکدده یدد دم یددد دانندد  و یخ ددود بدده نددود  

 دد یت آ ددا د ، ایردداد آ ددا د نقددش اصدد د یا داید یرنددد  مدده یدد دم بایدد  ب انندد  ه ایدد       

 ر  دات آ  اپا اد   داید ر سونه ید هوا  اپا اد  ای ار یا ی م یا هکنومو.ی  ه 

 

 

www.takbook.com



 

35 

 

 ر ه یوا رد بای  ات آ  اپا اد    ددی  

ا دد  آپددید دیدد   دده ی ا ددزی آ  یا هرمیدد  یددد  نندد  ر وپددایش یدد ک یا ات  رددا هددایی      

یددد  نندد  ردیپددل و صدد یا و بدده یو ددی اپددا اد   نندد    پدداتن  ا  هکنومددو.ی ج یدد        

ب ویددوی ای اپددا اد  یا بدده ا،ددلاو ی دد    نندد  ا       و یوف ندد   دده دپدداویامرمش  ددا    

ب پددانن  هددا آن ددا بددا ی ددم و ا،ددلاو ات ایدد  نددوو ایکانددات اپددا اد   نندد  یددثلا  رددد  دده یددد   

نوا دد  بدده دیدد   یرددابقه فوهبددا  بدد ود او  بایدد  ب ددیا ه یدده  ندد  بردد  دی جددای یناپددد      

یددوید یلا دده مددرت   اپددکا  یابدد  هیم ددا یددا باتیکنددا  یا ب ناپدد  ات بدداتی باتیکنددا  یددا هددیم   

ببدد د و بددد نددودی بدده جددای و جنرددا  ن دد داتد و یزاحمددل بدد ای دیسدد ا  دیپددل نکندد  و     

هوجدده دایدداه بایدد   دده او هن ددا نیرددل  دده بدداتی یا همایددا یددد  ندد  ب کدده دیسدد ا   ددم      

 رددان  و  دده برددا  ود دداند بایددن   دده یفاددای همایددا  ا  یا یدد  نشدد  دایندد  و ات ح ف ددای    

  ا دد  ح فددد نددایع ات نزا ددل تد  یددود  دده هدداثی ی یوی   آنددا  ب دایددل یددد  نندد  حددا 

 ود دددا  نوا ددد   رایدددل برددداسد داید بددده ف  نددد  و ی دددم و آ دددا د هددد  هددد   

همایددا  ا   ددا د دنادد  بیدده  ددا دی اپدداادیوم  رددان   ددا د نب نسددایا  ت  ج ددل ه یدده     

نبدد  آیدد   اندد  و  ددا د هددیم یددا هردد ادی ات همایددا  ا  ت   رددان  و برضددد بددا نددانواد        

اندد  ییایددل ادش و نزا ددل بایدد  بدده یمددش آیدد  هددا بدد آیوتی ن ددود همایددا   بایدد       آیدد  

ب اندد   دده حدد   ی یدد  بزندد  و  دده حدد   نددوش نایردده بدداتی بردداسد بدده ح ف ددای وی    

ندد اید و باتیکنددا  دی تیددی   اییددا  یا انرددام یددد د ندد   ددا د هددیم یددوید یلا دده پیدد وت و    

د ویتیددسا  یددود  دده  دد  احامددا    ددا د  ددم یکرددل داید همایددا   بایدد  بددا ایدد  دیدد  وای 
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یمکدد  اپددل ی  د دد  دی ایدد  یددوید یددد  ویندد  همایددا   نمددا و ردداند  دده ا،ددلاو ات       

و ددی و یو ریددل  بدداتی ن ایندد     دد ا  دده یمکدد  اپددل هددیم یددوید یلا دده فددلا  همایددا      

دی یقایردده بددا هددیم ح یدده ات ن دد ات  ددری ا ی ات نشدد  هکنیدد  و ها نیدد  ب دد   ببدد د       

ب تیددش یددا ایاامیددا یددا آممددا  یددا ف انردده یددا   ندد  بدداتی داید دی اینرددا    یددثلا  ددا د ایدد ا  بددا

یردداوی و احامددا  بدد د ح ی ددا  ومددد     ایدد ا  وجددود داید  مینددی  احامددا    احامددا  بدد د  

 %12ایدد  احامددا  دیصدد  داید همایددا   آ ددا  یددد  ویدد  ه دی بدداتی ایدد ا  و ب تیددش          

احامددا  بدد د ب تیددش پددس    %82احامددا  یردداوی و   %82احامددا  داید ایدد ا  ب ندد   یددود و   

و اددد احامددارت ایدد   وندده اپددل دیسدد  جددای داد و ف یدداد نیرددل اینکدده آنو ددل بدده         

بددداتیک  و ی بدددد و دپدددل انددد ی ایا  هدددیم ناپدددزا بسویددد  ات یوی یقدددش نیردددل نایرددده 

ییسیدد یم  دده ف  ندد  یی دده دی ی ددم و ا،ددلاو و آ ددا د افدد اد دایدو بدد  یرددسومی  ایدد        

و و آ ددا د یا بدده هددیم  ددا و همایددا  ا  ب پددانن    دی     رتم اپددل  دده ایدد  ی ددم و ا،ددلا   

یاب دده بددا  دد  یو ددوو و فدد  آویی و هکنومددو.ی و صددنرل و     بایدد  ف  ندد  ندداد         

نودیددا  دی بددی  یدد دم هب یددد یددود امبادده نبایدد  ات نشدد  دوی دایددل  دده ا،ددلاو ات  ددوانی  و     

و  دپدداویامرمش  ددا  ددم یلا مندد ی یددد آوید و  ددم بدد  ف  ندد  افددزود  یددد  دد دد          

هایددنانل یقدد یاهد ات ییدداه ویتیددد ، ی ددوم ج یدد  فدد  آویی ددا ، و  یدد   نبایدد    ددش و     

 ی بل  م بروی آن ا نخوا   بود و ا      د  م بای  آ ا انه نیرل  

 دد  ه ددومد  دده بدده وجددود آیدد   ددار یددا ندد یاهد بدد ای اپددا اد  ب دد  دیپددل یددود ف  نسددد  

د یا یددکش یددد یددا ندد یات تندد  د نددویا بدد نبا  داید یرنددد یدد دم بددا هوجدده بدده نددوو  ددار  
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د مدده بدده صدداحبخانه ا،ددلاو د ددیم  دده یاپ ددل   بددا ف ددای یوی یدد  د ندد  اینکدده یددد هددوانیم

نیم بدده یویدد  یددد یددود و یددا دییددد  ددم یددد هددوا  دی  رددایم و بددا تد  یدد    یدد    ا ددد 

اپدداادیوم ویتیددد بدد ویم و بدداتی یا ات نزدیدد  همایددا  نددیم  دد ا  دده نددوی افکدد   ددای       

ویتیددسا  یا یثددش یوت یویدد  یددد  نندد  و بدده فاصدد ه  مددد یددد هددوانیم      ویتیددسا  فضددای 

ات یدد  ی بدده یدد   دیسدد  ات   ددویی بدده   ددوی دیسدد  بدد ویم دی حقیقددل نددود یا بددا        

یو ریددل  ددای ج یدد ی یوبدد و  دد د  ایددم   ف  ندد  ج یدد ی یا پری فادده ایددم و آ ددا د       

ب  دد ای  نددیم  ج یدد ی بدده یددا دپددل داد  اپددل اینکدده یددد هددوانیم بددا پددای    ددوی ا ایهبدداا  

ات نشدد ات آن ددا اپددا اد  نمددا یم ه ددومد دی تندد  د یددا ی  داد  اپددل ایدد  ه ددو  ف  ندد       

 ج ی ی یا بوجود آوید  اپل  ه به ه یی  واید تن  د یا ید یود  

بوپدددی ه  دددای یوه  و باتی دددای آ  ، انبدددای اینا نادددد و     ندددود یا پددد   م  ددد د  ایدددم و 

م ف  ندد  ج یدد ی یا پری فادده ایددم اپددا اد  ات    رددماد ات او ددات نددود یا صدد    دد د  ایدد  

وپدددایش ندددانسد یثدددش جدددایوب  د ، مباپ دددو د ، فددد م ، پیردددام ای ب ودهدددد وح ایهدددد 

،ه ویزیدددو  و  دددای یوه ، ییز دددای، پددد ویس  دددای ب  ایددداد اجددداس  دددات  دددای یددد ی  

و       دد ام ف  نسددد داید دپدداویامرمش اپددا اد  داید بوجودآیدد   ایدد    ددای ج یدد  نددوو       

نرددان ا بدده ،بیرددل وینددابی آ ، هددلام دی ج ددل یفددی بددد پددوادی بوجددود آیدد        نسدد م ا

پدداتیان ا و ادایات بددا و ددل ندداد یفاددای ایدد  پدداتیان ا ، تیددا   ددایا د ایدد  پدداتیان ا دی      

یاایردداد ف  ندد  نوا دد   د یرنددد یدداد یددد  یدد یم  دده  دده یو ددی بدده ادایت یجددوو  نددیم    

ی اجردده بدده ادایات  دده تیدداند    دد  ادای  ی بددوا بدده  دد ایی  ات  ای ددای یاپددل و ددل     

www.takbook.com



 

31 

 

اپددل افدد اد یددا ش دی ایدد  پدداتیان ا و ادایات پری فادده اندد   دده  دده پددایاهد بدد ای  ددای دی    

ادای  دانددش یددون  و  دده  ای دداید یا انرددام د ندد  و  دده یو ددی نددایع یددون   دده تیدداند بایدد    

 ددرا بخویندد  حددا  ا دد  بخوا ندد  یی مدداند ب وندد  ، یردداف ت ب وندد  ،  ،برددا دی و ددل         

 د ادایات و دی تیا  یراف ت بای  ی ن د بسی ن   هر ی 

یفاای ددای پدداتیاند هدداثی  یردداقیمد بدد  تندد  د افدد اد نوا دد  دایددل و یفاددای آنددا  ینبرددث    

ات پدداتیاند اپددل  دده دی آنرددا ی دداو  بدده  ددای یدد   اندد  دی اینرددا فدد د ف  ندد  ج یدد  یا    

اپددل ایددا  پری فادده اپددل  مینددی   ددا د آوید  هکنومددو.ی و صددنراد بدده   ددوی رتم       

  ددوی ا بدده یاحاددد ایدد  فدد  آویی یا بدده یددا نمی  ندد  اینکدده ات  دده یا ددد واید یددویم و      

 سوندده آن ددا یا یاقایدد   نددیم ف  ندد  یوابددا پددا بدده ییددا  یددد  ددراید دی اینرددا نیددز ی ددم و   

 ی یددد  ندد  بندداب ای  دی دنیدداید  دده یددا   د بدده صددویت ف  ندد  ج ددو   دد ا،ددلاو و آ ددا 

اید و ف  ندد   ددای ج یدد ی یا نیدد  بدده  مدد ا  نددود    تندد  د یددد  نددیم ه ددورت برددیای د  

یددد آوید بایدد  آیدداد د پددری م اینسوندده ف  ندد   ددا یا دی نددود هقویددل  نددیم و آیدداد       

 ج ل هر یش و پری م وا ریا ا بنما یم  

 اصلاح فرهنگی : ) تغییر (

انرددان ا دی دویا  تندد  د هددابی اصددو  و و ددوانیند  رددان   دده یددا ات پدد یا  و نردد  ای         

بدد ان ا یپددی   اپددل و یددا جایردده و  ددوانی  اجامدداید بدده آن ددا ه میددش  دد د  اپددل     ریدداه 

 مینددی  هکنومددو.ی و هاییدد ات تندد  د نیددز اصددو  و  ددوانیند یا ایردداد یددد  ندد  انرددان ا      
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بدد  اپددان یوجودیددل جایردده تندد  د یددد  نندد  بدده ایدد  نددوو یوابددا انردداند و اجامدداید      

ات آ  یپددوم و  ددوانی  و یوابددا  ف  ندد    ادده یددد یددود ایددا بایدد  هوجدده  دد د  دده برضددد  

بدد ای تیددا  ناصددد  ددایب د داید و دی ایدد  تیددا  یددا تیان ددای آیندد    ددایب د ندد اید و        

دیسدد  یندد  و بددوید ندد اید و بایدد  ف  ندد  ج یدد  جددایسزی  ف  ندد  ینرددو  و  یدد         

 ددایب دی یددود دی اصددلای ف  نسددد  می دده یددوای د وجددود داید  دده نمددد هددوا  بدده یاحاددد    

  م پوید   د ای  یوایش یبایهن  ات هات ف  ن   ریاه  

 عدم آگاهی از تحول جدید . -6

 عادت کردن به فرهنگ قبلی . -3

 ترس از ایجاد فرهنگ جدید . -2

 ترس از دست دادن فرهنگ موجود . -4

ب  حددا   می دده دی ب ابدد  ایدد   ج یدد  نددوید یقاویددل دیدد   یددد یددود دی ،ددو  هددایی  نیددز    

یا  ددوم نکدد د و بددا  دداف ا   دد س یدد  ،  مینددی    نددی  بددود  اپددل پردد  نددوی حدد   پدد ی

  وم نوی حا   ن  ن  اتیقی   نود دپل بک ن  و به نوی ایما  آوین   

پیایب یددا  یا دی یاب دده بددا  دد یت ن اوندد  و یکادداید    اپددا ر   ددوم  ددود ،صدداما و ابدد ا یم  

    بو  نک دن او
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 ددوم یا دیدد     دده   ددوم یددرید نیددز پندد  و اندد یت یا  بددو  ن ایددان  مددوا  دده یمددش یددنیی   

 هلام   د ناوانرل آن ا یا هایی  یقی   د    

دی تیددا  ف یددو  پدد   و جددادو هوپددا پدداح ا  یواع پیدد ا  دد د  بددود یوپددد نیددز ناوانرددل   

بددا اپددا ر  ف یونیددا  یا هاییدد  یقیدد   د دد  ییرددد بددا آ   مدده یررددز  و یدد ای بیمددایا  بددات   

د دد  و پدد انرام پیددایب  اپددلام   ددم ناوانرددل حاددد نددود یا ات بدده صدد ید   ددی   نرددات    

 دد آ  ی هبددام یددادآویی  دد د  دده افکددای    بددا ن افدده و   ندده پ پدداد یبددایت   دد د    دده )دا

 بددو  یددد  نندد  ر ومددد ن ایناپددد یا ف ایددوم    یاپدد یا  و  ریدداسا     ندد  با،ددش بایدد   

یددد  نندد  بددل یا بدده جددای ندد ا پ پددای ن  اینقدد ی دایندده ن افددات و ف  ندد  ی ددیا  ریدداه   

یددل  دده بدده یاحاددد یقاویددل یددد   دندد  حاددد حا دد  بودندد  جان ددا  یا نیددز    حا میددل دا

 ددا د یقددش حکددم یددد  ندد   دده دیسدد         بدد ای ح ددظ آ  ف  ندد  ات دپددل ب  ندد     

یویدد ای   دد یمد  ددایب د ندد اید نمددد هددوا  بددا آ  یویدد ا جایردده یا ادای   دد د  دد ا ات       

نددوید   ابود  نددیقددش اپددا اد  نکنددیم یددثلا اینکدده دا مددا ات ندد ا بخددوا یم دیددمنا  یا ندد      

 دد ایش بدده یبدد ا  دد یت اپددل ایددا بایدد  هوجدده دایددل  دده تییندده نددابودی دیددم  یا         

 ن اون دی وجود هو   ای داد  اپل  

 ان الله لا یغیر و ما بقوم حتی یغییر ما بانفسکم

 دد  یسدد  آنکدده آ   ددوم نددود بخوا ندد  هاییدد   دن اوندد  پ نویددل  ددیج  ددوید یا هایدد  نمددد  

 د ن   
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 ددو  هرقددش ،   ددم و نویددا  ، ه کدد  ، نیدد وی جرددماند ،  ردد ت و پددی  دی ج ددا  و دیدد        

،  ی دددوم ،  سدددونسد اپدددا اد  ات ابدددزای اپدددا اد  ات انا ایدددات ب ددد ی ، ،یدددس ای ای آ  

ناصددیل یددواد یثددش یانددا،یس ، اپددا اد  ات اندد .ی و     یرددا  د  رددان   دده یی دده دی         

 ات این ددا بدد ای ه قدد   ای ددا   داید اپددا اد  آ ا ی ددای انرددا  یددا ییدد  و ف  ندد  انردداند    

 نددای  رایددا  ف  نسددد ) یددیو   ب ددد ا یا یددد ، بدد  بایدد  آیدداد  بایددیم و بدده اپدداقبا         

هاییدد ات اجامدداید بدد ویم و اصددلای  نددیم و هدد ن یکرددل یا ات نددود دوی  نددیم و وا ددی      

 دد ا بایددیم و اددد وپددی ه ای انادد او یددد یددودو بدده وفددوی دی ناندده واید یددد  دد دد و         

مریاددد ات آ  وپددی ه اپددا اد  یددد  نندد  یناشدد  یوا ددد بدد  آ  نیددز بایدد  بایددیم یددثلا و اددد   ج

، و     ب دایددداد  ددده فدددی م بددد   cdفدددی م یا یدددد بیندددیم ات ، یددد  ه ویزیدددو  ، پدددینما ، 

بزی رددار  ، تنددا  ، یدد دا  و  ود ددا   رایدداه یا نیددز بایدد  ب ددری یم دی فددی م یرددا ش         

ند ،  مدد ی ،  انسرددا ی ، جنسددد ،    یدداند و     بدده     ی مددد ، یایددقانه ، جنددا د ، داپدداا   

  ددم یددد نددوید و  دد  پددو.  یخا،بددا  ندداد نددود یا داید هدداثی ی  دده دیدد   ایدد  فددی م    

دی تندد  د افدد اد یددد  ددراید یدد  وا ریددل اپددل و بایدد  آ  یا پددری فل و بدده یوا ددد آ      

 نیددز هوجدده  دد د این ددا اصددلای ف  نسددد اپددل آیدداد د ج ددل هاییدد  ف  ندد  اپددل بایدد     

پددری فل و ف  ندد  نقددادی یا جددایسزی  ف  ندد  نددود ی ددویی  دد د وفی دده یرددسومی  و      

دپددل اندد ی  ددایا  و ی بدد ا  و  یسددل حا مدده اپددل  دده آ ا اندده ا،ددلاو یپدداند  نندد  هددا    

 بد ج ل یقاویا ا بوجود نیای   
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 آموزش و پرورش

افدد اد هددا ایدد   پددلجایردده بدد ای هر ددیم ه بیددل نوباو ددا  نددود ، افدد ادی یا آیددوتم داد  ا   

بددا یدد ایا ناصددد ا دد ام بدده اناقددا  دانددش ، هکنومددو.ی و نددوو آویی نمایندد  ایدد  افدد اد یا      

 ددوی اپددل و وفی دده  یر ددم یددد  ویندد  آیددوتم و پدد ویم بددا پددواد هدد ی  وتایهخاندده  دد   

 هر یم و ه بیل ف تن ا    وی یا ب  ی    داید  

مددد و ا ثدد    یددد بدده اه دداس  ردداند  دده ی دداو  ایدد  هدد ییس  رددان  یدد یک ی          

دان ددسا د دایندد  و بدده دمیددش حراپددیل  ددایی اناخدداش و  ددزینش اینددا  یددد بایرددل بددا      

ف افددل ندداد انرددام پددری د یر مددا  ی ددوید یا فدد ا   فادده اندد  جایردده ف تندد ا  نددود یا       

بدد ای دییافددل ایدد  ی ددوم بدده ی یپدده و یر مددا  یددد پدد این  وفی دده یر مددا  اپددل  دده بددا     

یوت یا بدده دانددش آیددوتا  بیایوتندد  و    هوجدده بدده ابردداد هخ  ددد نددود دانددش و ی ددوم       

ف تندد ا  جایردده یا بدده  وندده ای ه بیددل  نندد   دده دی  مدده ابردداد ) س نددد ، فکدد ی ،          

 جرمد ، یواند ، اجاماید ، انلا د ، ایاقادی و     ا ه بیل یون   

یر مددا  بایدد  بدده ینددوا  اپددو  و امسو ددای یینددد بدده یا نمددا د دانددش آیددوتا  ب  داتندد  بدد ای   

یوت و ی ددوم ناصددد  یدد  رتم اپددل یر مددا  دی ایا دده و اناقددا  و هوپددره دانددش   ه قدد  ایدد  ا

هلایدد ای نددود یا بدده و دده دی آ  هب دد  و هر بدده دایندد  ات نددود ییددش و ی بددل ن ددا  د ندد    

آ  یر دددو  نماینددد  یر مدددا  بایددد  او ددداهد یا دی  لاپددد ای دین بدددا داندددش آیدددوتا    

بسریانندد  او دداهد یا نیددز بدده یا نمددا د دانددش آیددوتا  نددایع ات پددایات  ددلان دین         
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صدد    نندد  و پددایاهد  ددم بدده دانددش اندد وتی و یا  ددای اناقددا  ایدد  دانددش ، بدده دانددش     

یا  ددم بایدد  بدده تندد  د یخ ددد نددویش انا دداد   آیددوتا  صدد    نندد  یضددافا پددایاهد   

اد ن ایدداه بایددن  ی ددد ندد  ایدد  ایدد  ییردد  نیرددل یسدد  اینکدده آنددا  ) یر مددا  ا د   دده یر  

ا دد  یر مددا  ات نشدد  دیآیدد  ای یپددمد هددایی  بایددن  بددا پددرد و هددلام و جدد یل ایدد        

وفددایه یا بدده ب ادد ی  وجدده اناقددا  یددد د ندد  و پاپددخسوی نیات ددای دانددش آیددوتا  ،        

ا جایردده دومددل نوا ندد  بددود   دومددل یوفدده اپددل بدد ای ه قدد  ایدد  ایدد  ن ایددل      اومیددا

هددلام نددود یا بدده یمددش آوید هددا ایدد  وفددایه بدده ن ددو یمکدد  انرددام پددری د ایددا ا دد        

و ددریل بدده  وندده ای بایدد  و دیآیدد    ددا  تندد  د آن ددا یا ن  دد  و  زیندده  ددای تندد  د    

   ددا ، یقددد  دده دن ددد ب ای بی ددا  ات دیآیدد  بایدد  دی  نددی  یددو ریاد او ددات ف ا ددل بدده    

دایدداه بایدد  صدد   یددد  دد دد و نا ددایا بدده یددا د  دده برضددا هناپددبد بددا هر ددیم و ه بیددل     

ندد اید یوی یددد آویندد  بادد یی  یفددا  بدده  لاپدد ای دین یدد  ایدد  پدداد  و پددیش پددا افادداد    

ه قددد یددد یددود و هن ددا بدده یر ویددات  ریدداه نددود ا ا ددا یددد  نندد  و دی پددد      ان ددابدد ای 

  نمددد آیندد    دیسدد  ات یا نمددا د  ددا نبدد ی نیرددل و حوصدد ه حدد     رددد ی ددوم ج یدد  بدد

تد  بددا دانددش آیددوتا   ددم یددد یددود ، ف صددل یددنانل اپددار اد ای فدد دی دانددش آیددوتا     

بوجددود نمددد آیدد    ی ددوم ج یدد  فدد ا   فادده نمددد یددود و نلاصدده دی  ددلان دین ، فکدد      

یددد  جددای دیسدد ی اپددل ییددش و ی بددل  ددم یددد یددود و دی  نددی  حدداماد آنانکدده  دد ی    

  نن  دانش آیوتانن   

    آنکس  ه ف تن  یا  م نخوید              د    س  مش نوید و ب نام   د
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و اددد دانددش آیددوتا  فا دد   ددای آیددد و هخ ددن رتم یدد ن  جایردده و   ددوی  دد ی جبدد ا     

  نددناپددری ی نوا دد  دیدد  ، و  مسددام و  ما ندد  بددا پی دد فا ای ی مددد دنیددا ییدد  نخوا       

پددای    ددوی ا دی تییندده نددوآویی ، هوپددره ، نلا یددل ، پی دد فل و        دد د و بادد یی  ات  

  نبایدد  ایدد  ه ددوی   ددا دی اس ددا  یپددو   ندد   دده ی ا ددز      نددهکایددش فاصدد ه یددد  ی  

آیوتیددد ی دد    نندد    رددان  بایدد  هوجدده  دد د  دده هومیدد  ی ا ددز آیوتیددد انرددان ای      

ییا ددد دا  ف  یخادده ای  رددان   دده دی  امددد پزیدد  ، ی ندد ن ، یر ددم ، د ادد  ، فقیدده ،     

یوپدددیقد دا  ، ویتیدددکای ، پی ددده وی ،  و یدددش ،، فی ردددو  ، افرددد  ، هکنردددی  ، ن ینددد  ،

  دداویت ، دانددش آیددوت ، دان ددرو و      ندده فرامیا ددای اجامدداید ، ا ا ددادی ، ف  نسددد       

و پیاپددد   ددوی یا بدده ح  ددل دی یددد آویندد  بایدد  هوجدده دایددل  دده ن دداد آیددوتم و       

  ن اد ددای اجامدداید نقددش اصدد د و اپاپددد و تیدد   پدد ویم بدده ینددوا  یکددد ات اصدد د هدد ی 

داید ات ییددا  اجددزاا و یناصدد    یدد  و هوپددره پایدد ای و  مدده جانبدده  جایردده      بنددا د دی ی

آیددوتم و پدد ویم ین دد  نیدد وی انردداند یاخ ددن و  ددایا و هوانمندد  بی ددا ی  هدداثی  یا      

ل بایدد  دی یوفقیددل و دپددایابد نشددام هر ددیم و ه بیددل پددیش بینددد یدد   ای ددا یددد نمایدد  دومدد   

د  دد ای ی دداهددا ا ددش ی ددم دی یضددیقه و د   دده یر بایدد   بدده ایدد  ایدد  هوجدده ویددط  دایددل   

ندد    دی همدداید دنیددا  ددوانیند و ددی یدد      ننسی ندد   ایتم ی ددم یا جایردده و دومددل هاییدد     

اپددل و دوما ددا یوفدده یدد   اندد   دده  مدده  ود ددا  یا ه ددل هر ددیم  دد ای د ندد  و ایدد       

هوجدده ندد  هر یمددات اجبددایی ه ددوید  دد د  اندد  امبادده  یوا  یا هددا پددنی  ناصددد ادایدده یددد د 

نیددات اپددل بدده ف تندد ا  جایردده هر ددیم داد  یددود ایدد وت      داییددم  دده ی ددوید وجددود داید و 
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بدد ای  دد  یو ددوید ، ی مددد وجددود داید یدد   ای آ  ی ددم یا فدد ا یددد  ی ندد  ) ی یپددی  ،     

ب دد یل  یر مددا  ، ی بیددا  و     ا دی آ  هخ ددن پیدد ا یددد  نندد  و بددا هخ ددن نددود بدده     

ند یل یدد  نند   رددا د د ی دم و پدد بد د  بدده اپد ای ،بیردل بده حدد ی اپدل  ده دیسدد             

نمددد هددوا   رددد یا پیدد ا  دد د  دده ادیددای  ندد  هخ ددن یا دایدداه بایدد  دی  ریدداه دایندده    

ی ددوم ی دد ود بددود  و  ددا د یدد  ن دد   ددم ،بیددد بددود و  ددم فی رددو  و  ددم ییا ددی ا  و    

تیدد  یرمویدده ی ددم پزیددکد بدده  دد یی     بدده ینددوا  یثددا  , ددم فقیدده و  ددم یوپددیقس دا    

  اپددل  دده نمددد هددوا  ،بیبددد یا پیدد ا  دد د  دده دی  ندد  هخ ددن ی ددایت دایدداه     د رددا 

بایدد  بددا هوجدده بدده تیدد  یرمویدده پزیددکد ایدد  حقیقددل یا ب ادد  یددد هددوا  یددنانل           

هخ  دد ای پزیددکد نشیدد  ه   ددم و  ددوم و ح دد  و بینددد ، یاددز و ای دداش ،   یدده و        

دپددداسا  ،پدددل ویددد وس ، اپددداخوا  و ایهوپددد ی ، یدددو وپ بیمدددایی  دددای ادیای ،   دددد و

 ددوایم ، دن ان زیدد  ، یایدداید و ندداتا د ، هاریدده ، ییدد  ، یوان زیدد  ، مکنددل تبددا  بدده      

 مددی  ینددوا  ییدداه  ددای ف ردد ه ، فقدده ، یوپددیقد ، تیا ددد ، یکانیدد  ، امکا ونیدد  و        

یم یددد یددون  امکا وهکنیدد  ، یرمددایی ،  ندد  و      دد   دد ام بدده تیدد  یرمویدده  دداید هقردد   

و  دد  س دی هخ ددن نددود ی ددایت پیدد ا یددد  ندد  هوجدده بدده ایدد  هر ددیم و ه بیددل و اینکدده   

  و  مددده هخ  ددد ای یوجدددود و هخ  ددد ای ج یددد  بایددد  ب  یددد  یمکددد  بددده  ود دددا

بدد  دومددل اپددل  دده بددا  مدد  ی مددای هر ددیم و ه بیددل      نوجوانددا  آیددوتم داد  یددود    

خ  دد ا یدد ین بدده  دد ی  ددافد وجددود     دده اور بدد ای  مدده هنددبسوندده ای ب نایدده ییددزی  ن

یکان ددای آیددوتم بددا ایکانددات رتم ی یددا یددود و ات  مدده ی مادد  ات هخ  ددد     ودایدداه بایدد 
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بایدد   دده دی و ایدد  ،ددوی ن  ددو ی  ددوش دی جایردده اپددا اد  یددود  دده فدد ا  یدد  یددد آیددوتد بن

ومددد دی جایردده  ددایب د ن ایدداه   د دد دد و یدداد ی ی حاصددش یدد این ی ددوید هدد ییس یددو 

ا دد   نددی  یدد  افدد ادی یا ه بیددل  دد د  ایددم  دده بدده  ددای    آن ددا اپددا اد  ن ددود    و اتبایدد

جایردده نمدددد آیندد  و بقدددو  یکددد ات نویردددن  ا  یردد و   دددایی  دده ایتم نددد اید و      

پددودین  نیرددل بدده  دده دید یددد نددوید  دده بدده دیپدداد انرددام  یدد د نبایدد   زیندده  ددای      

 یددزات آیوتیددد و       لانددد یا صدد   نیدد وی انردداند ) یر ددم ا یکان ددای آیوتیددد و هر    

 دد د نبایدد  پدد یایه یم کددل یا بددد نددودی  دد ی د ددیم و پددودد د ن ایدداه بایدد  امبادده بایدد     

هوجدده  دد د  دده یدد    ددایم بودجدده یم کددل صدد   آیددوتم و پدد ویم یددد یددود ب ادد     

آ  اپددل  دده آیوتیدد ا و دییافددل هخ ددن  ددا دی یاب دده بددا فرامیا ددای اجامدداید جایردده      

و ه ددو  نشددام و ب نایدده  ددا و     یمدد   ای پددبد هاییدد   یوایددش و یرددا ش   بایدد    ایدد وت  

یویدد ای اج ا ددد آیددوتم و پدد ویم یدد   اپددل  دد  ات  ندد   ددا د بدد  هردد اد ایدد  یوایددش   

 دی پب   ای نوی  افزود  ید یود ب ند ات ای  یوایش یبایهن  ات ه

پی دد فل ی ددوم و فنددو  و هوپددره حرددم دانددش ب دد ی ، افددزایش جمریددل رتم امار ددیم ،        

ا و ایکاندددات تنددد  د فددد دی و اجامددداید ، ن دددوس هکنومدددو.ی و صدددنرل دی هاییددد  یددد ای

یوابددا و یبددادرت ی ددد و بددی  امم  ددد ، نقددش تیددا  و پدد یل دی پ نویددل ی ا ددا ، ف ددوی     

ی ددا ش و هخ  دد ای ج یدد  ، هاییدد  نیات ددای جوایردده و آ ددا د ی ا ددا و     بدده ،ددوی         

م دیونددد دی هاییدد  و  یردداقیم و  یدد  یردداقیم و بدده صددویت ف ددای ای بی ونددد و انسیددز     

ه ددو   دد ف ا ، یقاصدد  و نشددام آیوتیددد   ددوی ا اثدد  یددد  ددراید و آ  یا یا ددو  یددد       
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پدداتد ات آنرددا  دده آیددوتم و پدد ویم  دد    ددویی یرددسو  هر ددیم و ه بیددل نرددش آیندد       

اپددل بدد ای نویددبخاد و پددرادت جایردده فدد دا ات ایدد وت بایدد  ه ددمیم  یدد ی و ب نایدده        

 ایکانات آیوتید یوث  و یاناپد اناخاش   دد   ییزی یود و یوی ا و هکنیک ا و

 اصلاحات اخلاقی

ی دددد ) و ا ه یرا ددد   و  ویدددش دی یا  پا رددداتی و اصدددلای جایرددده ات جم ددده ایدددویی   

 «  ی ام کم » اپل  ه تیینه پرادت  ایش آدید یا ی یا ید پاتد   

ایدد  بدده ا دد  دی جایردده ای فردداد انددلاس  رددا م یابدد   ددبا  نا ددا  ات ییددا  یددد یود و     

یردد و  و ن ددد ات ینکدد  بددد اثدد  یددد  دد دد دی  نددی  جایردده ای افدد اد بددا ایمددا  دی اصددلای   

ی دیددا  نددود پدد  هک ی ددد ن ایندد  و دی پی ددسا  ام ددد یرددسو   نا ددا  و پا ی ددای آنددا        

 نخوا ن  بود دی ای  یو ی یوفه به فرامیل دی اصلای نود و نانواد  ید باین   

یددد ف یایدد  ای  ردداند  دده بدده ندد ا ایمددا  آوید  ایدد      8آیدده  88 دد آ   دد یم دی پددوی   

 بکویی  ها نود و نانواد  نود یاات آهش دوت  ی و  دایی   

ا دد  ی اپدد  اجامدداید و بیمایی ددای انلا ددد بدده ی ددیا نددانواد   ددای پددامم نیددز پدد ایل       

 دد د و پردد ا  و دنادد ا  جددوا  و پدداک یا نیددز آمددود   دد د وفی دده پدد ی و یددادی اپددل  دده   

د دی ایدد  دایندد  و ات  نددا  و ناپددا د بدد  حرییددا      د  آن ددا یا  ویددز وفددایه دینددد  

صددویت ا دد  ف تندد ا  ه ددل هدداثی  جایردده فاپدد   دد ای   فاندد  و ایاندداا نک دندد  و یفاددای      

تیددل و نادیپددل نددویش یا ادایدده دادندد  دی  نددی  او دداو و یدد ایا وفی دده اصددلای          
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و فدد د یرددسو  نخوا دد   نددانواد  نیددز ات   مدد و هک یدده دینددد فدد د بددا ایمددا  نددایع یددد یددود 

 بود دی ای  صویت یرسومیل ایما  نویش یا داید  

 برای علاج بیماری اخلاقی چهار شرط را باید انجام داد :

 آ ا  ی   بیمای ات وجود بیمایی  - 1

 ینانل ین اا ی ک و ه خین یا  یلاع آ   – 2

 ه میم ی یك ب ای دییا   – 8

   اای ای ف ر د اانرام داد  ب نایه  ای دییاند )  – 4

دی تییندده  اصددلای انلا ددد یددلاو  بدد  فدد د و دیسدد  افدد اد نددانواد   دده بنددوید احرددان       

یرددسومیل یددد  نندد  دومددل نیددز بایدد  تییندده  ددای رتم یا ج ددل اصددلاحات انلا ددد بوجددود    

بدد ای یددلاع نددود وجددود   ای یددنانل یدد ک  ددا و  مدد  بدده بیمددایآوید یرنددد تییندده  ددا بدد

ی ددا و ی دداوی  بدده افدد اد  مدد   ندد  هددا آمددود د  ددا یا ات نددود    دایدداه بایدد  و بددا یا نما  

 بزدای  و   د ناپا ی ا نس دد  

 اصلاحات اجتماعی

و اددد بیدده بددودم دمددم یددد نواپددل دنیددا یا یددوک  ددنم بزی ادد   دده یدد م    ددام دنیددا      

بددزیگ اپددل   ددویم یا هاییدد  یددد د ددم دی نوجددواند   ددام   ددوی نی ددد بددزیگ اپددل      

پدداتم جددوا   دده یدد م   ددام یدد   نی ددد بددزیگ اپددل ی  دده  ب ادد  اپددل یدد  م یا د   ددو 
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یا هاییدد  یددد د ددم بدده ییددا  پددامد  دده یپددی م   ددام ات نددانواد  ام یدد وو یددد  ددنم دی ایدد    

م شدده  ددای آندد  یمدد  یددد بیددنم  دده بایدد  ات نددود یدد وو یددد  دد دم ا دد  هاییدد  یا ات نددود  

بدده  دد ی هددوا  هاییدد   آ ددات  دد د  بددودم نددانواد  ام ، ی  دده ام ، یدد  م ،   ددویم و ج ددا  یا   

 «ی    یش دی برا  ی گ » ید دادم   

آیددا دی اپددلام بدده هاییدد  هوجدده یدد   اپددل رآیددا هاییدد  یی دده اپددلاید داید ر آیددا اپددلام دی    

ب ابدد  هاییدد ات اجامدداید وا ددنش ناصددد داید ر آیددا هاییدد  ات نشدد  یقددش بایدد  بایدد  ر آیددا    

یدد وت  دیبددای  هاییدد ات و  هوجدده بدده هاییدد ات بایددث پی دد فل اپددل ر آیددا نش اهددد  دده ا    

اصددلاحات یددد د ندد  فکدد  ج یدد ی اپددل ر آیددا هاییدد ات و اصددلاحات یخددامه دیدد  اپددل    

 ر و ص  ا آیا ا و ا   ا و   ا ای دیس   ه نیاتین  پاپ   ران   

 دده  یددود نددیم بدده ییندده ی ددا    یددد  یی  ب دد یل و ادیددا  ام ددد نشدد  یددد  و اددد بدده هددا

ف پددااد  پیددایب ا  ات ،دد   ن اوندد  یارددا  بدد ای یا نمدداید ب دد  ایردداد هاییدد ات بددود         

اپددل ی ددا    یددد یددود  دده یدد دم دی یفاای ددای اجامدداید نددود د ددای نددوید ان  افددات و     

ن افددات و واپددس   ایددد یدد ن  ن اوندد  بدد ای  دد ایل آن ددا پیددایب اند یا یددد ف پددااد هددا     

ا بدده آیندد   یر ددو  داید و فکدد  ج یدد  دی آن ددا     آن ددا یا ات ج ددش ب  اندد  و هوج  ددا  ی   

 ایراد  ن  و آن ا یا ب   ل دیآوید  

دی هددایی  ب دد یل یددد بینددیم  دده  دد   ددا  یدد دم انرددان ای اصددلاحس  یا دی بددی  نددود نمددد   

دی ندد  دی یقددش و ه کدد  جمددود پیدد ا یددد   دندد  بسوندده ای  دده دی وجودیددا  ج ددش و        
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نددود یا بدد  اپددان  مددا  ج ددش پدداتیان  د   ن افددات یی دده دواندد   و یفاای ددای اجامدداید   

 ید   دن   

نددوی )وا  ندد  صدد  پددا  پیددایب ی  دد د و بددا ایدد  نددوو ه ک  ددا بدده یبددایت         حضدد ت 

پ دانددل و نواپدداای اصددلای ه کدد  یدد دم و نوان ی ددد بدد  پایدده یقددش و ه کدد  نمددود ایددا دی    

 پایددا   نددا  دی یقابددش ه کدد  اصددلاحد و ندد اید نددوی )وا ایردداادن  و یقاویددل ن ددا         

دادندد  و ات نددود انر ددا  ن ددا  ن ادندد   دده نددوی )وا ات ن اوندد  نواپددل یددایی  ندد          

بقیدده دی آش   دد د و ن ایددل برددز پ ن ددینا   ن اوندد  بدد ای اصددلای ات  ددو     یدده اپددا اد    

 دد س یدد ن    دی یپددامل حضدد ت ابدد ا یم )وا بددات  ددم جمددود فکدد ی بدده آ  حدد  یددد یپدد    

و بدد و  اجبددای بدده تیددایت با ددا یددد   دده بددل ناندده دیپددل یددد یددود و یدد دم بدده آپدداند   

یفاندد  و دی ب ابدد  ین دد  ابدد ا یم یقاویددل ن ددا  یددد د ندد  و ن ایددل بدده افکندد   ابدد ا یم دی    

آهددش یددد یددون  و بددات  ددم یررددز  ن اوندد ی بدده ف یدداد یددد یپدد  هددا دی ب ابدد  ج ددش و      

ن افددات و واپددس   ایددد حکویددل و یدد دم بایرددا  ایدد  ایدد  ن ددا  د ندد   ایدد  ی  ددد       

تیدداد یا س   ایددد و ج ددش دی فکدد  و یقددش یدد دم یی دده و یقاویا ددای آنددا    اپددل  دده واپدد

 نندد  و   دداه یدد   و دفدداو  دده حا دد ن  هددا پددای یدد گ ات ایدد  ان ی دده ن افددد    ندد یددد 

  انن   بآپید دی   یا جزا افاخایات نود 

 دد  ی دد  و تیددا  ن افددات و یفاای ددای اجامدداید یخ ددود بخددود داید تیددا  حضدد ت       

هدد ن ات حکویددل ، فقدد  و    وو دیسدد ی اپددل پدد  و جددادو   یوپددد )وا ن افددات نددو  

اپدداب اد ف یددو  ، یوپددد بددا ف یددو  بدده یباحثدده و یرادمدده ب یددد نیددزد و نواپدداای آ  اپددل    
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 دده  ددوم بنددد اپدد ا یش یا ی ددا  ندد  هددا ات ج ددش بیدد و  آیندد  ومددد یقاویا ددا یدد وو یددد یددود 

پیدد وتی حاصددش و یوپددد بددا ابددزای نددود آن ددا بدده جندد  آن ددا یددد یود و دی ن ایددل و اددد   

نمددد یددود بددات  ددم یررددز  ب  یدداد یددد یپدد  و یبددوی ات نیددش و  دد س یدد   ف یددو  و یدد   ای 

یدد دم یا ه ددل هدداثی   دد ای یددد د ندد     ات پیدد وا  او دی نیددش بددات  ددم بدده نددوو دیسدد ی فکدد 

بردد  ات نرددات بنددد اپدد ا یش ات پدد  ه ف یددو  بددات  ددم دی  یدداش یوپددد پددای ی ات ج ددش       

دی نبددوت حضدد ت   بددای  بدده یا  ن افددد   ددی   یددد یددون     یدد دم اپددا اد  یددد  ندد  و دو  

ی یفاددای ن اوندد  بدده یددایی یددد یوپددد بددات  ددم بدد ای نرددات یدد دم ات ج ددش و ن افدده و اصددلا 

ییرددد )وا اوع یقاویددل فک  ددا دی ب ابدد  ه کدد  و ین دد  ج یدد   دده ن ایددل     آیدد   نبددوت 

  یپددامل آ ددا  یددد یددون  ییرددد بدده صدد ید   ددی   یددد یددود و بردد  ات آ  یدد دم بدده یدد وی  

ا و و ددریل اجامدداید آ  دی  مدده تییندده  ددا ج ددش بددود ، ج ددش  فکدد  ،      نبددد ا دد م )د 

ج ددش ی مددد و ج ددش بددل پ پدداد ، ج ددش یفاای ددای اجامدداید ، ج ددش ا ا ددادی ، پیاپددد ،   

ات  مدده ی مادد  ج ددش پ پدداش و ایاقدداد ، پیددایب  بددا  مدده هددوا  و دی  مدده تییندده  ددا بدده      

بددا ین دد   اپددلام ، دنیددا پ پدداد ، ج ددش و     پیایب  یبددایت  پ دانددل یبددایت  بددا ن افدده ، بددل 

 ددوی و اپددا ر  ات یدد دم یددد نوا دد   دده ان ی دده  نندد  و ف یددود ه یدد  پددایل ه کدد  ات     

  ادداد پددا  یبددادت ب ادد  اپددل بددات  ددم یررددز  ای  ددوی هدد  ات  بددش بدده و ددوو یددد پیوندد د و  

 آن م   آ   
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 نویددل  ن اوندد  پ ندد  یردداوین   ؛بددا آن ا یکدده نمددد دان  دد آ  ه   آیددا  ردداند  دده یددد دانندد  

  یسدد  آنکدده نددود آ   ددوم بخوا ندد  پ نویددل نددویش یا     ددیج  ددوید یا هاییدد  نمددد د دد  

 هایی  د ن   

صدد  ا آیدده دیسدد  دی تییندده ان ی دده و ه کدد  و هاییدد  و ح  ددل دی پ نویددل انرددان ا         

 هاثی  داید بیا  ید یود  

د دد  و یددد  ویدد  ه کدد   نیدد  انرددان ا یا بدده آفدد ینش ج ددا  و ،بیرددل و انرددا  هددر   یددد  

، ن قددل ج ددا  ،  دد دم پدداای ا  ، پیدد ایش یددد و یوت ، پیدد ایش انرددا  ، یقایردده         

بددی  دانایددا  و  ردداند  دده نمددد دانندد  ، پ  ریددل پی ددنیا  و پیددایب ا  ، انددواو و ا رددام      

یثددش ات  و کا یددل جددزا هددا بزی ادد ی  آن ددا یا بیددا  یددد  ندد  ، ایددا آیددا ب دد ای وت         

د یا بددا ایدد  هر یمددات  مرددات  ندد  ر اپددلام آندد ی  دیدد  ام ددد و هکمیددش  هوانردداه اپددل نددو

 نندد   پددای  ادیددا  اپددل رتم اپددل انرددان ا تییندده فکدد ی نددود یا بدد  یبنددای ایدد  دیدد       

 دده  دد ا  ییدد ات ،بیرددد و اجامدداید پددیش یوندد  ؛ ام ددد ه بیدد  و  مزیددا  بددا هوجدده بدده ها  

 ددای  ریدداسا  ا ا ددا  د فکدد ی بدد  جایردده ای یردد ا یدد  و صدد فا بدده   ادده    ا دد  ی ددو

 دد دد و یمددش ایهردداید و واپددس   ایددد دی ب دد  جایردده برنددوا  یریددای و یددلاک  دد ای       

  فددل دی آ  صددویت تیدداند نوا دد  یپددی  ه یافادده  ددای  دد یم دینددد  دده ات ب دد  آن ددا     

 نباین  ی   یود دیس  جوابسو بای  تیینه  ای هوپره و ه  د و هایی ات بی و   
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دیدد  اپددا ر  و ین دد  اپددل و پدد ایم بدده هدد ب  دی ج ددا    پددس بایدد   مددان وی  دده اپددلام  

یا وفی ددده ی مدددا و دان دددمن ا  و ب ددد یل دانرددداه یدددا  دددم ات ی مدددا   فاددده هدددا دیسددد  

یویددن ک ا  و نویرددن  ا   مدد ا  بددا هاییدد ات ج دداند و ی مددد پددیش بدد ویم و آیدداد د       

ی رتم یا دایدداه بایددیم  دده برددا  دده هاییدد ات بوجددود آیدد   دی ج ددا  یراصدد  یی دده د        

آیددات  دد آ  ، و   مددات پیددایب  و ا مدده ا، ددای دایدداه بایدد   دده یددا ناوانردداه ایددم ات ایدد  یا    

آن ددا یا   دده  نددیم ، و دیسدد ا  بدد و  هوجدده بددا ایدد  آیددات و   اددای اباکددای  دد د  اندد      

 ومد یا ب میش ی م ان ی ه آن ا یا یخامه و فاوی یخامه پ  دادیم  

 هوجدده   اصددلاحات و هاییدد ات ج دداند   وفی دده دومددل و پیاپدداسزایا  اپددل  دده بدده بردد     

 ات نود ن ا  ن  ن    ویقاویل نمود  و ی دم یا آ ا   نن  ها بد ج ل یخام ل 

 مطبوعات و رسانه ها

یپددانه  ددا ابددزای ا،ددلاو یپدداند یددد بایددن  دی یم کددل حددوادل و اه ا ددات و یرددا  د ی        

نب  ددای پیاپددد ، یددد د دد   دده دانرددا  آن ددا بدد ای یدد دم رتم اپددل یدد دم حدد  دایندد   دده  

ا ا دددادی ، ف  نسدددد ، اجامددداید ، ب  ایددداد ، ویتیدددد ، نشددداید ، ایاقدددادی ، ی ی دددد ،   

جا افیددداید ، ندددانواد د ، یددد ند ، اناخابددداهد ، ی مدددد ، فضددداید ، یددد ی یاد ، فددد  آویی ، 

 پزیکد ، ه افی  ، آش و  واید و    

و نقدد  ،ب انندد یاب ددنون   "آن ددا یای ندد  یم کدد د یرددسور  دومددل ، یر ددس ، و  ضددا  یا ب انندد  

 نندد  و دی یوندد  اج ایددد یم کددل  دد ای  ی ندد  و یاوجدده یددون   دده یاومیددا  ایدد   سوندده     
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ا،ددلاو یپدداند بایددث پدد   ید و پدد      ادای  یددد  نندد  یپددانه  ددا یددلاو  بدد     یم کددل یا

،  ا و پدد یام ا ، ب نایدده  ددای یانددوو دد دد د  او ددات ف ا ددل یدد دم نیددز یددد یددون  پخددش فی م 

، ییددا   ددا و     یوجددد پدد   ید نوا دد  یدد  و       ویتیددد ، جدد و   یرددابقات ی مددد و 

     ن  رماد ات او ات ف ا ل یا پ  ید

بدد ای ه یدده  ددزایم و نبدد  و فددی م وجددود افدد اد نبدد    دد ویت پیدد ا یددد  ندد  نب نسددایا    

یوتنایددده نسدددایا  بدددا  ددد ای  ددد فا  دی ب ددد  ج یان دددا حاصدددش ب دایدددل و ی دددا    و  

یددنرکس یددد  نندد  و یدد دم یا دی ج یددا  ایددوی و ددایی      یددنی   ای نددود یا دی یپددانه  ددا  

انرددام   فادده  دد ای یددد د ندد  و بایددث آ ددا د یدد دم و  ضدداوت صدد یا ات ایددوی یددد        

   دن   

یادیددو و ه ویزیددو  ، یوتنایدده   ددا ، یرددلات ،  ااب ددا و     وپددایش اناقددا  نب  ددا ب ددویت      

ن   ردداند  دده دی  فددی م و  ددزایم و ی دداحبه ، یکددس ، نمددودای و     بدده یدد دم یددد بایدد     

 رددوت نب نسددای انرددام وفی دده یددد  نندد  بایدد  دی ایا دده افکددای و یقیدد   و  ددزایم و ددایی    

و ویود بددده ی ا دددز یخ دددود ه یددده نبددد  آتاد بایدددن  و ی ددد ودیل ن ایددداه بایدددن  هدددا 

نب  ددای ایپددامد آنددا  یددوید وثددوس یدد دم بایدد  امبادده دی انرکددان نب  ددا بایدد  هوجدده        

یددل ی ددد تیدد  پددوا  ندد ود و دیددمنا  و بیسانسددا  ات     م دایدداه بایددن   دده اپدداقلا  و حا  

ایدد  نددوو ا،لایددات پددوا اپددا اد  نکنندد    وفددوی ی بویددات دی یو ددویات یانددوو رتم و       

 دد ویی اپددل یپددانه  ددا بایدد  بدده آپدداند دی دپددا ن آحدداد یدد دم  دد ای  ی ندد  بدد ی        

ات پی ددبه هیددد یدد دم بددا ا،ددلاو ات او دداو و احددوا  یم کددل و یرددا ش اجامدداید بدده         
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 ددم پدد ا   ات ا ددا د ی  ددوش ب نددویدای یدد ن  آنسددا    ی ددکلات یددد یوندد  و اددد یدد دم  

هو ددی آن ددا ات یرددسومی  ودپددل اندد ی ایا  ین قددد یددد یددود و  ددم ات هواندداید آنددا  دی        

سددایا  وفی دده دومددل اپددل  دده اینیددل یددا د یا بدد ای نب ن  ،ادای    ددوی بددانب  یددد یددون   

جدده یدد ن   دده یم کدد د آن ددا ات نسددا    ندد  و اددد یرددسومی  یاو و یوتنایدده نسددایا  فدد ا م   

هیددزبی  نب نسددایا  یخ ددد نمددد یاندد  دی انرددام وفددایه د ددل رتم یا بدده یمددش نوا ندد        

آوید نبایدد  ات نشدد  دوی دایددل  دده یدد دم حدد  و حقددو د دایندد  و دومددل دی  بددا  ایدد         

حدد  و حقددوس یدد یو  اپددل یکددد ات وفددای د  دده دومددل بدد  ی دد   داید و تیدد  بنددای        

اوپددل آ ددا   دد د  یدد دم اپددل دی نایردده ایدد  یددرای بایدد  دی پدد  موحدده   فرامیا ددای یانددوو 

 رددد و ای ددای یرددسومی  و ه ددمیم  ی ندد  ا   دد ای  یدد د  دده دانرددا  حدد  یدد دم اپددل    

 نبای  یانی دانرا  ی دم یود  

 فرهنگها و آداب و سنن قوم ها و گروهها در کشور

ناصددد ب نددویدای داش و پددن      ددوی تندد  د یددد  نندد  یرمددور ات آ ی دیددد  دده دی یدد 

 رددان  و یرمددور دایای م ردده  ددای یا دداوهد یددد بایددن  و بددا م ردده نددود صدد بل یددد  نندد    

داش و ندد  م ردده  ددا و  ددویش  ددای یا دداوت ، آ  و بدده یاحاددد بدده ف تندد ا  اناقددا  یددد د   

 ای یا دداوت ، یا دداوت ، ایددااا  یا دداوت ، حراپددیا  پددن  یا دداوت ، نددوو مبددان و پویددش   

ت ، ایاقدداددیند ، هاریدده  یی ای یا دداوت ، ه  ی ددات یا دداو  یلا دده  ددای یا دداوت ، پدد      

 پوپل یا اوت   یا اوت  ، ین  
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حددا    ددویی یثددش ایدد ا  یا بددا هوجدده بدده یددواید فددوس یددوید هرزیدده و ه  یددش   اییددد د ددیم  

و آداش و پدددن    ا  اور ایددد ا  یا دددکش ات  وی دددا و  بی ددده  دددا بدددا م رددده  دددا و  وی ددد

بخایددای ی ، ی بددد ، ه  ددد ،  ی کددد ، ه  منددد    یخ ددود یددد بایدد     وی دد ای مدد ی ،  

،  دد د ی، ایینددد ، یددزدی ، ب ددو د ، بویدد  ی ،بن ییباپددد ، ن اپدداند و  ددویش  ددای        

یددد داش و پددن     دد ام نیددز فدد س  ایدد ا    بددا هوجدده بدده نددوو  وی دد ا آ  بخ دد ای ی  ددزی

ا )یوابددا اجامدداید  ویفددل و آیدد  ای    ندد  ی اپددم  ددای اتدواع ، یددادی ، پددو  ددوایی    

نددداد نودیدددا  یاداینددد    یندددا،قد  و ردددااند و پددد د ، یندددا،   دددوی ی و ن ددد  و 

ینددا،    یرددی ی و یدد جد افدد اد بدد  اپددان ایدد  نددوو آش و  ددوا ه بیددل یدد   اندد  ه مددش   

   ددای ایدد  نددوو آش و  وایادایندد  و نددوو هاریدده آنددا  بددا هوجدده بدده ی  ددورت و فدد اوید    

نددوش و یددما   دده  نددای دییددا  یددثلا یددا د دی ینددا،  ج ی ی ددد نودیددا  یددکش یددد  یدد د  

 رددان  جددزا  ددرا ای اومیدده یدد دم آ  ینددا،  ی رددوش یددد یددودینا،قد  دده بدد ن  بدده وفددوی   

  ددل یددد یددود بدد ن   ددرای اصدد د اپددل ی ددای  و  ددون ن ددینا  و دایدد ایا   ددرای اصدد د   

  یس  فدد س یددد  ندد  بایکددینددا،   یفاای ددای اجامدداید یددا  فدد آوید   ددای مبنددد اپددل ،   

ن ددا بدده یاحاددد ن ددا  یددد د ندد  و ات  نددای برضددد ات آ  ش حراپددیل بدده برضددد ات یرددا آن ددا

یددد  ریندد  هدداثی ات انلا ددد پدد ی و یددادی ابددا و اجدد اد و پیوندد  ای  ددوید و  بی دده ای دی      

پایدده ای داید  یددلاو  بدد    ییدد  یخ ددیل و یفاای ددای انردداند و اجامدداید آنددا  نقددش       

   رایدداه اپددل و  .نایدد   هدداثی ات آش و  ددوا یوی پوپددل افدد اد بدده یدد وی تیددا  اثدد      

برددیای یددر بد ی دد ودیل  ددای  ددایی و نددوو  ددای   ینددا، برضددد ات  پددیا  و یددابی   پدد ی  ،
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بدده یدد ت ایمددا  یددد یددود و پدد دانا  تنددا  بدده برضددد ات فرامیا ددا اصددلا ایکددا  پددری  نیرددل  

 ای ددای نددانسد و دپدداد  دده تنددا  انرددام یددد د ندد  دی برضددد ات یدد    ددا بددا ه ددویق ا و    

با  دیپدداد انرددام نمددد  یدد د ومددد دی برضددد اتنقدداا   ددوی  تنددا      لاپدد ا بددات  ددم اپدداق 

 م ددای یدد دا  دی فرامیددل  ددای اجامدداید هددلام یددد  نندد  فرامیددل تنددا  دی پدد ویم و       

فرامیا ددای  دی   دداویتی   ددل و ب دایددل ی  ددو      ایددوی دام و فدد آوید   ددای دایددد   

ی ددای ی و دپدداد یثددش  ددامد و   ددیم و   دد وتی و     بایدد  یقایردده پدد  د بددی  تنددا       

یوپدداا د بددا تنددا  یدد  ی یاوجدده یددد یددویم  دده دایندده فرامیددل تنددا  ی ددای ی و یوپدداا د    

ندد ایی ا ، یقدداوم بددود  دی ب ابدد  ی ددکلات ، هو ددی  ددم     ا ،ی ددا  اپددل ه مددش پددخای بنی ددد 

پددانا  بددا یدد ایا و ایکانددات یوجددود ات ن وصددیات بددایت ایدد  تنددا  اپددل   نددوو ایددااا     ،

س یددد  ندد  برددز صددنایی بوجددود ایدد   دی ینددا،  دی یرددا ش  ینددا،  یخا دده   ددوی  نیددز فدد  

دیسدد  ایددااا  ه دداوت داید  ددامد بددافد ، ایددوی   دداویتی ، دایدد ایی ،  ددوت   دد ی ،         

 یددا یسی ی ، ف ویددن  د ، آیای ددس ی ، نیددا،د ، حمددش و نقددش و ایهبا،ددات و     تییندده       

یددود بی ددا  ای یا دداوت ایددااا   رددان     ددا د دی ینددا،  پ دپددی  صددنایرد ایردداد یددد    دد

 ردداند  دده بدده ایدد  نددوو آش و  ددوا یددادت دایندد  ه مددش  ددای دی ایدد  ینددا،  یا دایندد  و بدده  

یکددس دی ینددا،    یرددی  و جنددوش افدد ادی ه مددش  ددایدیای  ین قدده یا دایندد   دده بدده       

ایدد  نددوو آش و  ددوا یددادت  دد د  اندد  و یددا دی یدد ایا پددخل ه مددش تندد  د  دد د  اندد      

ای اپددل    مینددی    ددوی یا ددکش ات ادیددا  دینددد    یددلاو  یوحیدده و ایاد  نیددز هدداثی   ددر   

   ن  ا ث یددل یددون هقرددیم یددد  یددیره وپددنداپددل یردد مانا   دده بدده دو یددربه بددزیگ   
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جمریددل   ددوی یا یددیریا  ه ددکیش یددد د ندد  ومددد بایدد  هوجدده دایددل  دده  رددماد ات        

پدد تیی    ددوی ایدد ا  یا ای انیددا  پددند یددر د ه ددکیش یددد د ندد  ودی برضددد ات احکددام      

هوجدده دایدداه بایددیم ن ایددل یردد مانیم و دی هوحیدد  و نبددوت و     ه دداوت دایندد  ، بددا یددیریا   

یردداد وحدد ت نشدد  داییددم ادیددا  دیس یثددش یرددی د ، ی ددودی ، تیدیدداد  نیددز ای انیدداند یا      

داییددم  دده ب یبنددای آیددی  یددر بد نددود تندد  د یددد  نندد  حراپددیل  ددا ، ییدد  ا ، یرددامس   

ود بدده نددود اپددل و ب اپددان آ   یددادی و یددزا و برضددد ات یوابددا اجامدداید انددا  یخ دد   

تندد  د نددود یا یددکش یددد د ندد  بایدد  هوجدده دایدداه بایددیم  دده ایدد ا  یا ددکش ات  مددی       

 وی ددا ،  بی دده  ددا و نطاد ددا بددا پ ا ندد  د دی پ ندده   ددوی و بددا ایدد    ددا و یدد ام  ددا و        

آیین ددای ندداد اپددل  مددان وی  دده حضدد ت ی ددد )وا دی ی  نایدده بدده یامدد  ایددا  دی       

ا یدد دم یددد ف یایدد  ه یویددد یا  دده بزی ددا  ایددل بدد  اپددان آ      یددوید یوم ب نددوید بدد 

و اصددلای جایردده بدد  پایدده  یفاددای  دد د  اندد  و بدده پددبد آ  دی ییددا  یدد دم ام ددل ب  دد ای یدد  

ات بددی  یبدد  و یویددد یا  دده بدده یویدد ای  ریدداه  دد ی یددد تندد  بدده وجددود نیدداوی ،   ا  بددود  

 دد د  و  نددا  اتبددی    دده پددادام و اجدد  بدد ای  رددد اپددل  دده یویدد ای دیپددل یا ب پددا   

 ب د  آ  یوی ا ب   د  هوپل  

 ای دداید  دده ب ددویت ،نددز و جددوک و یددونی ای بددد یددز  دی ایهبدداا بددا تیدد  پددوا  بدد د    

یدد   ددوم و  بی دده بایدد   ددا د دی   ددوی دی بددی  یدد دم ی ددا    یددد یددود جددز ه قیدد  وبددد  

دی ف  نسددد وا انددل  ددیج  یددز دیسدد  دیپددد نخوا دد  دایددل  حددا  بدد  حا مددا  اپددل  دده    

ب نایدده ییددزی هوجدده بدده ایدد  پ ا ندد  د جمریددل بددا آداش و پددن  دایدداه بایددن  و تییندده      
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 ددای ایددااا  یا بدده  وندده ای فدد ا م آویندد   دده جابردداید یدد دم ب ددویت ی دداج ت  مادد      

صددویت  یدد د    ندد  بددا  ردد ت انرددا  بددا ف  ندد   ددای ج یدد  آیددنا یددد یددود و تییندده    

ا یددد هوانندد  ات افکددای و ی ددایت ب پددل    ددای هوپددره و ییدد  یا دی یددد یابدد  ودی بات  ددا   

آیدد   دی ین قدده نودیددا  ب دد   بدد دایی  نندد  و یوجددد ییدد  و ایددالای ین قدده نددود         

  دندد  ومددد بایدد  هوجدده دایددل ی دداج ت بددد یویدده ب نایدده ییددزا  یا بای ددکش یواجدده یددد    

  ن  و نا ما نسد دی اج ای ب نایه بوجود نوا   آی   

د و بددا جدد یل    دده همددام هدد  ات تندد  د    نیدده یوجددد نویددنودی یدد دم یددد یددو   ایددا آ

یدد  ای نددود دی ج ددل ه دد یا و پدد   ید    دده ات دیآ دد د  مددرت یددد ب ندد  ایدد  اپددل   

اپددا اد   نندد  امبادده نددوو پدد   ید یا دداوت اپددل و بردداسد داید بدده ایدد   دده افدد اد  سوندده   

ایدد  ایدد  ی ددم اپددل برضددا   دد د  اندد   دده نددود یا پدد   م  نندد  ، یدداد   فادده اندد  و یددادت

یددد یددود افدد اد دی پددنی  بزی رددامد و   ومددل ی ددکش ی دداو   دد د  نددودیا       ی ددا   

دایندد  و ا، افیددا  ات ایدد  بابددل یندد  یددد ب ندد  حاددد ی ا ددز ب زیردداد و آپای ددسا           

  ا پاممن ا   م با ای  ی کش  یواجه  ران  و بی

دمیددش ایدد  اپددل  دده پدداممن ا  حوصدد ه یددا  دی  اممن  یا بدده آپای ددسا  یددد ف پددان  افدد اد پدد

 پ  ید یود و نمد هوانن  یا اصور ب   نیران  نودیا پ   م  نن   نانه

بسددرییم یدد دم نیددات بدده ه دد یا و پدد   ید دایندد  و برضددد ات ه  ی ددات و پدد   ید  ددا       

جددزا ف  ندد  افدد اد یدد   اپددل بدد ای یثددا  ه  من ددا بددا دیدد   یرددابقات اپددد دوانددد ،      
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یددش فوهبددا  ،   دداد برضددد  ددا ویتم بددوید ی ددش نددود، برضددد  ددا یرددابقات ویتیددد ات ب  

، وتندده بدد دایی ، ویتیدد ای یتیددد ات نزدیدد  و ات ، یدد  یپددانه  ددا ، برضددد  ددا یوتنایدده     

 اددابخواند نددود یا پدد   م یددد  نندد  دی برضددد ات نقدداا ایدد ا    بددا  ددا و یرددلات یدد   ای  

یومددوی ، برضددد اتینددا،   دد آ  و  ااب ددای دینددد و    ،حددافظ  پددر ی ،یددا نایه ف دوپددد ،   

برضددد ات ینددا،  تیددایت ، برضددد ات جا ددا یردداف ت ، ب  حددا  نددوو       ی اپددم ای یددر بد ، 

پدد   ید یدد دم دی پ اپدد    ددوی فدد س یددد  ندد   ددا د یکن  بددا دیدد   آب ددای مددرت یددد    

بدد د و ف پددنس ا یرددی  یا ،ددد یددد  ندد  هددا یوتی یا  نددای آب ددای بدده پدد  بدد د ومددد ی دیددد   

جدده ن ایندد  ،   دده آنرددا تندد  د یددد  نندد  دیدد   آ  اب ددای ب ای ددا  جددراش نیرددل و هو     

انرددام  ای ددای   دداویتی ، دییددا یفددا  ، یددا د  یدد ی و     ات انددواو پدد   ید اپددل          

بددا هوجدده بدده ف  ندد  و پددن  و آداش  دد  اپدداا  و ینددا،  آ  تییندده     دومددل  اپددل رتم 

 دداید یا فدد ا م  ندد   دده یدد دم باوانندد  آداش و پددن  نددودیا بن ددو ی  ددوش انرددام د ندد  و     

 وش بدده یبددایت  ب نیزندد  و بادد یی  تییندده  ددای هدد ک آ     آداش و پددن  ن افددد و نددای  بددا

یا بددی  یدد دم بوجددود آویندد  ایدد   دده   ادده اندد  یدداد ی ی هدد ییرد اپددل بدد ای ایدد  اپددل   

 دده  دد   ددایی یددا ایدد ی ا دد  یدد  آ  و نا  دداند بخوا دد  هدد ک یددود یوانددی پیدد اید  ندد   

یوندد   دی،د  ندد  پددا  بدددوو بدد ای یدد دم  ابددش  بددو  نیرددل ومددد ا  بادد یی  یدد وو یددود 

یبددایت  ف  نسددد نیددز بایدد  بادد یی      ،و  ردداد بایدد  دین ایددل  نددای  رایدداه یددد یددود    

صددویت  یدد د و دیایدد  ایدد  نقددش جان ددیند برددیای ی ددم اپددل یرنددد ا دد   یددزی   فادده     
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یددود بایدد   یددز دیسدد ی جددایسزی  یددودبا مه هنددوو ف  نسددد یدد دم دی  ندد   یددز نیددز نق دده   

 یه ییزی آن ا یا هقویل  ن   ی ا ک داین  و وفی ه دومل اپل  ه با ب نا

 اشتراکات :

یدد دم بدده ایدد  پدده اصددش یراق ندد  ومددد بسوندده ای بایدد       اعتقتتاد بتته مبتتدا و معتتاد و نبتتوت :  

ثانیددا یقایردده نق دده نشدد ات د    دیدد  ا ث یددل حا میددل دایدداه بایدد    هب یددد یددود  دده اور 

هددو ی  ییرددا ش ایاقددادی و انلا ددد بدده یمددش آیدد   هددا یددنانل ب ادد ی صددویت  یدد د ثامثددا   

بدده پددای  ادیددا  ن ددود و ان ددا دی  مددا  آیایددش و بددا اینیددل  ایددش هکددامیه یدد ید نددود یا   

 انرام د ن   

یدد دم ات دد   ددوم و  بی دده ای  دده بایددن  بددا   یدد ام و یردد   و دی  دد      وطتتن دوستتتی  : -3

نق دده و یکدداند ات   ددوی اور ای انددد  رددان  و هماییددل ایا ددد   ددوی بدد  ان ددا واجددد        

وح اپددل ات هماییددل و اپدداقلا    ددوی بایدد  ن ایددل هددلام یا بدده      اپددل و بدد ای ح ددظ  

 ددیج ی دد ودیاد   یمددش اویندد  ثانیددا دی بکددای ی ی نی و ددا دی ید   ددای یخا دده حا میددل    

دی  نق ددده ویکددداند   ثامثدددا دی یردددا ش اناشددداید و  ضدددا د    وجدددود ن ایددداه بایددد    

ای انددد  وا  یردد م و یددا د دی ب ابدد   ددانو  یکرددا  و  ضدداوت بدده یندد     ات  ویبایددن بای 

یابرددا دی ب نایدده ییددزی دی هوپددره ینددا،   ددیج ی دد ودیل فکدد ی و ین قدده       ب ددث یددود  

ای وجددود ن ایدداه بایدد  دی   یکدداند  دده صددلای دیدد   یدد  صددنایی و ی ا ددز هوپددره ایردداد     

 یود  

www.takbook.com



 

55 

 

بسونددده ای هب یدددد یدددود هدددا  مددده  یددد ی دی   فرهنگهتتتای متتتورد پتتتذیرش اک ریتتتت :  – 2

 هماید یم کل پی ا  ن   

یددد  هددد وی  و دی یم کدددل تبدددا  یکادددوش و  دددانوند تبدددا  فایپدددد اپدددل با زبتتتان : – 4

بدد  دومددل و پیاپددل  ددرایا  و  انونسددرایا  فدد ک و واجددد اپددل  دده        مسدداند یددود  

اور  ددلا  نسدد  بایددن     ددا برمددش اویندد  و دی   اددای و نویدداای هدد ویند ب نایدده   ویددط هوجدده 

بد بدده پددمل و پددوی ندداد و  و بددا دیدد    ددد بدده یم کددل نسددا   نندد  و ثانیددا ج ددل یددا   

 بیان ی ن    یاه باین  و با ن د جمرد به یرا ش ین قه ای ناد ن ا

  پرستش

 امدا الا ربه : نباید هیچ ستایشگری جز خدا را بستاید .امام علی )ع( : و لایحمد ح

ندد ای یارددامد  مدد      دد یت ات آ  ن اوندد  اپددل و    رددد نیددات داید بایدد  فقددا ات     

 بخوا   ور ی 

یددد بایرددل دی حدد  یارددای  بوپددی ه یپددانه  ددای جمرددد نددود بدده اییدداد و ی اپددم     دومددل 

 ددای پددو وایی ب دد داتد و ات انیدده  ا،بدده ای ات یدد دم یددد نوا ندد  و دینواپددل هب یددد        

دایندد   پ  یددز  ندد   انونسددرایا  پددرد  نندد  دی هدد وی   ددانو  دی یو ددویات یخا دده ات       

 اد  نمایندد  و   ادده  ددا و ی امددد    ددلام ام ددد ، پددخنا  پیددایب  )دا و ا مدده ا، ددای اپددا    

 انا  یا ب ویت  انو  ه وی   نن   
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نبایدد  ایدد  بدداوی دی یدد دم یددیوو پیدد ا  ندد   دده بددات  د   دد   ی ددکلات و هوپددره جایردده و   

ییدد  و ه  ددد و پیدد ا  دد د  یوتی ، بدد و  فرامیددل ، ی ددم اندد وتی و ف ا یدد ی ی ددوم         

نرددد ن رددا  دیددا  دد د  و  ج یدد  ، اباکددای و انادد او و   دده ایکددا  پددری  اپددل بدده     

نواپددا   دده  ای ددا حددش یددود  ددایی اصددومد نیرددل بایدد  ب انندد   دده  ای ددا حددش یدد ند    

یددا و نواپددا  بدده نیرددل   دده ا دد   نددی  بددود پیددایب  )دا فرامیددل نمددد  دد د و ا مدده بددا د 

یحددامد  دده یددد بینددیم ن اوندد  بدده انرددا   ددو  هرقددش ی ددا  دد د  اپددل  یق ددود یددد یپددی ن  د

     ه ایا یا  ا و ایا   ویا  و او یا یخاای   دانی

ایدد   مدده دی  اددد ام ددد پدد ایم بدده ان ی ددی   یدد   اپددل ن وصددا اپددلام  دده دیدد        

اپددا ر  اپددل دی  دد ا  دییددوید هرقددش و دانرددا  ایدد   مدده آیدده نددات  یدد   اپددل و ایدد      

 مدده ات انرددا  نواپدداه یدد    دده دی  دد دم یددد و یوت ،  دد دم پدداای   ددا  ، دییددا و      

 ان ی ه  ن     ی یل ن قل یا  و     ه ک  و باد و بایا  حادنرما ای ا  ، اب  و 

 مدد  بدده هب یددد ن افدده و   ندده پ پدداد  دده یرنددا یددد هواندد  دایدداه بایدد  بایدد  بدده  مدد     

 ی دم آی  نبای   م    د ها ی دم دی ج ش بمانن   

 و حکویل   د   اتای  ج ش ب ا  ید هوا  اپا اد نبای  ای  ه وی بای   ه 

 یان واقعیتپایداری در ب

اپددل ایدد  وا ددی   ایددد بایدد  دی  مدده تییندده  ددای اجامدداید ،     یددداپددلام دیدد  وا ددی   ا 

 پیاپد ، ا ا ادی ، ف  نسد بای   
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دی نایردده یرددا ش  مددان وی  دده بددود  اپددل بددا  مددا  یدد ایا  دده اه دداس افادداد  اپددل و       

 حقیقاد  ه وجود داید بای  ی  نش  بای   

ا  ددم ندد یات دایدداه و هدداثی   ددرای بددود  اندد  و    پ ردد ه  دد ، ریدداسا  ن وصددا پادیددا ا  

 ددم  ددره دایدداه اندد  بایدد  بددا دیدد  وا ریددل   ایددد و حقیقددل جددوید بدده ایدد  یرددا ش       

پ دانادده یددود  ددم  اینکدده برددز یدد   اندد  د ات پادیددا ا  یددابقد دی ح ددظ و ح اپددل ات      

ی ت ددا و یوجودیددل ایدد ا  هددلام  دد د  اندد  و جنس دداید دایدداه اندد  و نددود دی جب دده        

ود  اندد  و جنسیدد   اندد  و برضددا  ددم یردد وی یددا   دداه   دیدد   اندد  و ایدد  ن ددا     جندد  بدد

د ندد   هددلام و فدد ا ایی آن ددا بددود  اپددل و اصددور دی آ  تیان ددا ایدد  افدد اد ب ددویت یددا     

تم ب هددد ی و ف یدددان وا و حدددا م یردددسومیل دایددداه انددد ، تیینددده  دددای فکددد ی و ابدددزای ر

ود  نبددود  اندد   ددو  افدد اد فا دد  فکدد  و   و افدد اد  ددم یقددش و  دد  ب پددای ی  یا دایدداه اندد  ، 

ان ی دده نمددد هوانرددان  بدد  یدد دم حا میددل پیدد ا  نندد  و یم کددل یا ادای   نندد     ندد  دی     

تیددا  آن ددا اف ادفکدد ی و هواندداید تندد  د یددد   دندد  و ات هددوا  آن ددا اپددا اد  ن دد   اپددل    

پادیددا ا  برددیایی ات  و ایدد  ایدد  دی  مدده دویان ددا صددادس اپددل حاددد دی  مددی  تیددا       

ادش دوپددل و یددای  پدد وی بودندد  و برددیایی ندد یات یم انددد دایدداه اندد  و یدد   تیددادی      

ات آن ددا ن وصددا پدد  پ ردد ه  ددا آدی ددای بددا نبددو د بودندد  و بقیدده بدد میش آیددوتم ن ددو       

هق یبددا پدد  آیدد  هدد  ات دیسدد   ددم دوی  ای  ددای نددود بودندد   ددا د دی        ،ادای  یم کددل

ای یددا ا  و ا، افیددا  آن ددا و پددای  دپددل     ب نایدده  ددافی م پدداتی یددد  نندد   دده انسدد     
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اندد ی ایا  افدد اد  ددم یقددش ، ن افددد ، بددد یخ ددیل ،  ددو  نددوی بددود  اندد  دی حددامد  دده     

 یی انیم  نی  نبود  اپل ، ا    نی  بود  ه پی وتی ب  آن ا م  د ن ایاه اپل  

امبادده ب ددث وابردداسد بدده برضددد ات  ددوی ا ، یا  ددای  نادد   یدد دم و یم کددل ، یا  ددای      

میدد  و ب پددل آوید  ینددابی یددامد ، ب نددوید ن ددوناد بددا یناقدد ی  ، دپددل دیاتی یمددا       هو

بدده حقددوس یدد دم ، هددلام یمددا  بدد ای اپددا کام پایدده  ددای حکویددل ، ب نایدده ییددزی  یدد      

اصددومد دی برضددد ات یرددا ش ،هوجدده بددیش ات حدد  بدده برضددد ات یرددا ش  و یدد م هوجدده بدده       

د  ددم ی رددناهد )نقدداا  ددوهد ا   نشددام  ددای حکددویا  یرددا ش دیسدد  و جددود دایدداه اپددل   

ب ادد  اپددل دی ی دداوی  و نویدداای ا آنیدده  دده بددود  اپددل    ،دایدداه اندد  و  ددم نقدداا  ددر د 

  ادده یددود ات اف ددای وا ریددل  دده بدد  و  دده نددوش وح ددل ن ایدداه بایددیم نقدداا  ددوت       

حکویددل  ددای  بددش   ادده یددود ا دد  یدد افیل وجددود دایدداه بایدد  دمس یددد افدد اد بی ددا       

و بدد  بددود  حا مددا   بددش یا هرزیدده و ه  یددش یددد  نندد  و بدده   اپددل و یدد دم دریددش نددوش  

هوجده دایدداه بایددیم  ده  دد    ددد    ب نایده ییددزی بدد ای آیند    یددد  نندد    نادایرد یددد یپددن  و 

پددا  حکویددل  نندد     522هددا  52بددوید داید و بددد ج ددل پ ردد ه  ددا نمددد هوانرددان  ات      

و ات نقدداا  ددره  بایدد یم ک د  ریدداسا  دین آیندد  بایدد  هددا ات نقدداا  ددوت آن ددا اپددا اد    

 آن ا پ  یز یود  

 بزی ش نخوانن  ا ش ن د          ه نام بزی ا  به تیاد ب د 
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 فرار مغزها :

پدد یایه انردداند ی مادد ی  و بزی ادد ی  یایددش هوپددره دی یدد    ددوی ی رددوش یددد یددود      

 ددیج پدد یایه ای بدداره  ات هددوا  فکدد ی و  دد یت اپددا ر  و یا  حددش یرددا ش   ددوی          

نیرددل بدده  مددی  نرددبل  دده بدد  هردد اد جمریددل انردداند  افددزود  یددد یددود بدده  مددا  نرددبل  

  انرددان ا دی حددا  حا دد     ددم یرددا ش و ی ددکلات و پیییدد  د ایددوی افددزایش یددد یابدد       

نواپدداه  ددای دایندد  و پدد ا نیات ددای  آنددا  یر ددوم اپددل  دی پددام ای اهددد نواپدداه          

 ای ددا   هاییدد  پیدد ا یددد  ندد  انرددان اید  دده پددا بدده ی صدده  ردداد یددد  رایندد  نواپدداه     

 دداید یا بدده  مدد ا  نوا ندد  دایددل نواپدداه ایدد وت بددا نواپدداه دیدد وت فدد س داید  نواپدداه     

فدد س نوا دد  دایددل نیات ددای جوانددا  ، ه  ددیش   د ددا  دی تییندده     ایدد وت بددا فدد دا نیددز   

 ددای اجامدداید  پیاپددد ، ا ا ددادی ، ف  نسددد ، ب  ایدداد ، ویتیددد ایکانددات و یفددا  و        

یکانددات و اپددا اد  ات  یانددوو اپددل بددا هوجدده بدده هوپددره و فدد  اویی ، بدده دپددل اوید  ا       

هوانای ای ددا  اپددا اد   یلا من ندد  ب  یقددد ات   آن ددا  اپددل نددایتوی جوایشددا   همدد   آ 

 نندد  و ا دد  احرددان   دندد  دی یم کددل نددود ات هواندداید آنددا  اپددا اد  نمددد یددود بدده        

 یددا   ددوی اید  دده ات هوانددا د آنددا  اپددا اد  یددد  نندد  و یفا یددات رتم یا دی انایددای       

   ای ید د ن  ی اج ت ید  نن   

مبددود نی و ددای  دوما ددای ایوپدداید و آی یکددا د بدد میش ندد   ییدد  جمریددل پددایی  بددا        

جدوا  یوبدد و  ردان  بدده  مددی  دمیدش بدد ای جدرش جواندداند  دده ییدش بدده ادایده ه  ددیش دایندد        

و   ادداد دیصدد  یرددی  یا دی   ددوی نددود پیمددود  اندد  و یلا دده وافدد ی بدده ادایدده ه  ددیش      
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دایندد  هردد یلاهد یا دی نشدد    فادده اندد  جددرش آنددا  دی ی ا ددز دان ددسا د و بویپددیه          

ه بددده آن دددا یقددد یات  ادایددده  احیاندددا پ داندددل  زیندددیوپردددات صدددنراد و نددد یاهد و 

 یا ف ا م ید آوین    ه  یلاه ا 

 الف ( مزایای مهاجر پذیری :

  م ا  نود ایت ید اوین  و به ا ا اد   وی  م  ید یود  

ات نددد یات فدددای  اما  دددیلا  دی  ای دددای پزیدددکد ، ی ن پدددد ، فضددداید ، نددد یاهد ،    

   یودصنراد و     اپا اد  ید 

 ضررهای که از خروج این نوع نیروها نصیب مملکت می شود :ب( 

 اف اد نخبه و هوانا نامد ید یود   با یی  یم کل ات

وامدد ی  بدد ا ی ادایدده ه  ددیش ف تن ان ددا  یقدد ایی ات پدد یایه نددود یا ب ددویت ایت بدده         

   وی یق   ید ف پان  و به ای  ه هید  رماد ات پ یایه یم کل نایع ید یود  

بدد ای ادایدده ه  ددیش ات   ددوی نددایع یددد یددون  بادد یی  ف  ندد  بیساندده یا     افدد ادی  دده 

 د  ید یون     نود ید  نن  و به اص لای   ش تجان ی  ف  ن

ات یرمددوو  ددش افدد اد نددایع یدد   دیصدد  بددارید بدده   ددوی بددات نمددد   دندد  و  مدده هددوا  و  

 ان .ی نود یا دی   وی ییزبا    ای ید د ن   
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تدواع بادد یی   ددم دی ایاقدداد بددد ه دداوت و  ددم تبددا  و ادبیددات    بدد یش اپددا امه ف  نسددد و ا 

 نویش یا ب  ایوید ید پ این   

اه دداس یدد د   رددان  و  رافدد اد نخبدده و دان ددرویا  ادایدده ه  ددیش بدده نددایع ا ثدد    یددد با   

بات  ددل  مادد ی بدده و،دد  دایندد  بدده  مددی  هردد اد دنادد ا  دی یم کددل ف صددل اتدواع یا     

 ات دپل ید د ن   

ه  دداید یا فدد ا م  دد د هددا یدد ایا ادایدده ه  ددیش دی یم کددل فدد ا م آیدد  و ایدد     بایدد  تییندد

یاز ددا بدده  یلا مندد  بدده ه  ددیش یا جددرش و بددا داد  ایکانددات یناپددد ات فدد ای       نددا جوا

 د  نایع ات   وی ج و ی ی   د

ن در بهبتتتتود اصتتتتلاح ستتتتاختارهای اجتمتتتتاعی و فرهنگتتتتی و  مستتتتاله قانونگتتتتذاری و نقتتتتش آ

 یاسی و اعتقادی :آموزشی و اقتصادی ، س

 دد ایدادی اپددل  دده هوپددا یدد   ای ات یدد دم و ددی یددد یددود هددا بدد  اپددان آ        قتتانون :

انرددام پددری د و ات ایمددا   دد یت  یوابددا اجامدداید یددکش  یدد د و  ای ددا بددا یوابددا ناصددد   

ج دددو ی ی یدددود و بوپدددی ه ا  دپددداوی ، هرددداوتات ، نای دی دددا ،ب ا ، توی دددو د  دددا،   ددد

نس ی ددا، اپددا اد  ات هوانددا د  ددای افدد اد هوپددره ی ددم ،        امرم  ددا ، آیددی  نایدده ، پددیش   

 ه وی  ید یود      ب آوید  نیات ا و نواپاه  ا ، ح  و ح ود اف اد و

و  مینددی  نایردده هخ دده ات یدد م هوجدده بدده  ددانو  و یددا نددلا  دی  امددد دپدداویامرم  ای      

ر و دی  یردداتات افدد اد و اینکدده  دده  ردداند بایدد  افدد اد یا یردداتات  نندد  و  دده دپدداسا د    
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 سوندده  رج یمدده نقدد ی  سوندده دییافددل یددود   ر بایدد ییدد ت ا   قدد   ر رددا بایدد  بایدد  

 رو     راف اد بخ ی   یون 

 مدده ات یددوایدی اپددل  دده انرددان ا و ددی  دد د  اندد  و ب ددویت   ایداد ددای اجامدداید آندد ا    

ه یردداتات دی پددد  پری فادده اندد  و یمددش بدده ان ددا دی پدد موحه  ددای و دی صددویت هخ دد      

   به  ن  صویت و ی ید یون   ای   وانی نوا   دایل

 الف ( قانون اساسی 

یدددکش حکویدددل و پددداتیا   دددوای پددده  انددده یا ی دددخن یدددد  نددد  حقدددوس یددد دم و 

 هکامی  ا  یا نربل به دومل بیا  ید  ن   

 ، ددانوند اپددل  دده بددا هوجدده بدده اصددو  ایاقددادی و  ن دد ای یوجددود دی جایردده و یپددوم      

یدد   ای ات یدد دم  دده نمایندد   ا ث یددل یدد    یاده ددا ، ب ددویت یدد  اصددش   ددد هوپددا   

  ددوی  رددان  هدد وی  یددد یددود و پددس ات یای یدد دم ب ددویت دپدداوی امرمددش   ددد و اومیدده    

  ه دی آ  وفایه اف اد و دپاسا  ا و     ی خن اپل یا نمای یمش نوا   بود  

 ب( اساسنامه ها

و دی یددد  ا ای یرابددد  هردددایی و دومادددد هوپدددا یر ردددیا  و دی یددد  ا ای ن وصدددد   

یوابددا هرددایی بددی  نددود یدد دم ب دد ،د  دده بددا اصددو  اومیدده ) ددانو  اپاپددد ا یخددامه       

 و ی ید یودنبای  )یثلا احزاش   پن  یکا  ا   ی  ا ا و    ا
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 ج( قانون مصوب مجلس :

 ددوانیند  دده بددا هوجدده بدده  ددانو  اپاپددد نمایندد  ا  یدد دم ج ددل انرددام  ای ددای دومددل و     

   ایش  ای ی دم و ی ید  نن   

مددد هوانندد  دی یدد  یکددا   دد د  ددم آیندد  و دی جددوی آیام و ین قددد بدده  ن ددو   مدده یدد دم 

و ددی  ددانو  ا دد ام  نندد  نا ددای و بدد  حرددد  دد ویت و بددا هوجدده پیییدد  د  ای ددا و       

 نندد ها دی جددوی آیام  یددد  ی ا ددز ندد یات یپدداند و     ات بددی  نددود  ردداند یا اناخدداش     

بددا هوجدده بدده هقرددیمات  {نمایندد   }افدد اد ای  ندداد ا دد ام بدده  انونسددرایی نمایندد  و یکدداند 

  ددویی هر ادیددا  یر ددوم اپددل و ددل و تیددا  حدد   ددانو   ددرایی آن ددا  ددم یر ددوم ، دایندده   

 فرامیل آن ا ی خن و بناپل  ه برای ی دم بین ی ن   

فدد دی  دده بدده ینددوا  و یددش یدد دم بدده ی  ددز  انونسددرایی یددد یود و ا دد ام بدده ه ددمیم       

 صویت  انو  ه وی  ید  ن    ی ی ید  ن  و ه میماهش یا به 

دی دیجدده او  بایدد  یرددا ش و ی ددکلات یوجددود یم کددل یا ب ناپدد  و آن ددا یا،بقدده بندد ی       

 وا م و ی م  ن   

دایدداه بایدد  یرنددد ات پددلایاد   یادی دیجدده دوم بایدد  هوانددا د رتم بدد ای  دد فا  ه ددمیمات    

 فک ی و جرمد ب نویدای بای   

  ه پن ا  یکرا  ن ای  به ی ل )پر یابه ن دا  ی  یای  ای دییل          
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پددوم بایدد  ات ی ددم یوت دنیددا ب دد   یندد  و ا،ددلاو  ددافد دایدداه بایدد  و هوانددا د        و  دده دی 

 اپاخ اع  انو  یوید نیات ات بی  ی وم یانوو دنیایا دایاه بای   

  ددایم هوجدده دایدداه بایدد   دده ا دد   ددانوند  ددریه ه ددوید یدد  ب  مدده          ی هبدده دی

، اجامددداید ، ف  نسدددد ، ایاقدددادی ، ی مدددد و نشددداید و     ا جایرددده  فرامیا دددای )پیاپدددد 

 هاثی  ب  نوا    رایل  

 ی ب   ه  انو  ب  ید ن                           ه ا ید ب د ها ب وت  ب د )پر ی ا

پددنرم ا دد   ددانو  اصددومد هدد وی  نک دندد  ندده هن ددا ی ددکلات یم کددل حددش نخوا دد      ددام دی 

   ی کلات دیس ی نیز نوا   ی   ی  ب که یوجد بوجود آی 

هوجدده بایدد   دد د  دده  ا ددا ات دیسدد  افدد اد جایردده یددد نوا ندد  و یددا ات یناقدد ی   دده ا دد     

،دد ی یددا نشدد ی داییدد  ب  یدد  و یددا ا دد  ب ادد  یددد هوانیدد  یددما بنواتیدد  ایدد  حدد   برددیای    

   ددد اپددل ا دد  یدد دم بدده فدد دی یوی   دندد  و او یا بدد ای ه ددمیم  یدد ی اناخدداش         

  یرناپددل  دده ایدد  فدد د بددا پددای   مکددایا  نددود بدده جددای آن ددا بایدد  بین ی دد  و نمودندد  بدد ی

فکدد   ندد  و ا دد  فا دد   نددی  هوانا ی اپددل یددا بایدد  مددد فدد و بندد د و یددا ات ایدد  یرددسومیل    

نمایندد  ا    صددویت بدده ن ددی یدد دم و یم کددل نوا دد  بددود  دون یدد   نددای بدد ود  دده دی  دد  

و دی  انونسددرایی بدده  ددای  ی ندد  و    یدد دم بایدد  فک  ددای  ددلا  و ندد د یا انرددام د ندد     

هوجدده دایدداه  بایددن   دده دی حددا  حا دد  فقددا اینددا   رددان   دده یددد هوانندد  ان ی دده نددود یا  
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دا مددا بددا فکدد  و ان ی دده بدده یرددا ش هوجدده  نندد  و افدد ادی   بایدد بدده صددویت  ددانو  دی آویندد  

 یا بکای  ی ن  ها ا،لایات رتم یا به انا  ب پانن   

دی یمددوم یرددا ش دی حدد ود یقدد ی دی     دده یرددسومیل دایندد    نمایندد  ا  ات یدد  ،دد    

 مدده یدد دم  رددان  و ات ،دد     دی نایردده پاپددخسوی   ددانو  و ددی  نندد   ، ددانو  اپاپددد  

دیسدد   ددو  بدده ینددوا  و یددش یدد   ای ات یدد دم دی یدد  ین قدده ندداد اناخدداش یددد یددون     

،د پاپددخسوی نیات ددا و ی ددکلات یدد دم  مددا  ین قدده نیددز یددد بایددن  دی حقیقددل پددش ایهبددا   

بددی  یدد دم و  ددوای پدده  اندده یددد بایددن  بایدد  ج ردداهد بددا یدد دم دایدداه بایددن  و   ادده  ددا و   

برددلاو   ددانو  دی اویندد   مددزوم بدده صددویت   ون  دی صددویت ننشدد ات انددا  یا  دده یددد یدد  

  نشایت  ایش ب  اج ای ی وبات هوپا  و  یر یه باین 

 ات حوت  اناخابیه نود دایاه باین     }ی  ویوپاا{بای  یناپنایه ایآنا  

 یک شناسنامه بدین شرح :

 هر اد جمریل -1

 ه  ید جمریل ات نش  جنریل -2

 ه  ید جمریل ات نش  پنی  یخا ه -8

 ی  ود  یوپاا یا ی     -4

 هر اد ی این و ادایات یوجود -5

 ایکانات یوجود یوپاا ا یا ی   ا -8
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، ویتیددد ، ندد یاهد ،  یوپدداا ا و یدد   ا ات نشدد  ب  ایدداد ، ه  ی ددد    مبددود  ددای   -7

 یا  و    

 یا  ای یوجود دی ی   و یوپاا ا و س   یا  ای  امد -6

 آش آیایی   ، نوو ان .ی یوید ی  فد ، پیرام یخاب اهد ، و     -5

  اب یا ای هوپره ، تیینه  ای ایااا  تاید و      -12

یددد  ایدد  یناپددنایه بدده او  مدد  یددد  ندد  هددا انیدده یا  دده دایندد  هوپددره د ندد  و انیدده یا  دده

   زاییددد ات یم کدد د  ددای  نددنوا ندد  بوجددود آویندد  و دی پایددا  دوی  نمایندد  د یددد هوان   

   دده دیایدد  یدد ت  سوندده یمددش  دد د  اپددل    ندد   دد  وتایهخاندده    نددنددود یا ایا دده د 

نددود یرددسومیل داید  دده دی تییندده  ددای  ای ددای یدد   و یوپدداا فرامیددل  ندد  ایددا ا دد       

و ی ددم صددویت  یدد د ،برددا یدد دم ب ادد  بدده    نیات ددا و یرددا ش اومویددل بندد ی یددون  و ا ددم  

نواپدداه  ددای وا رددد و اصدد د نددود نوا ندد  یپددی  و وتایهخاندده بددا ی دداوی  و  مکددایی بددا     

 نماین   ی دم ب ا  ید هوان  ن یات یپاند  نن   

 کارگزاری دولتی :

یوجودیددل یدد    ددوی بدده دایددا  دومددل بردداسد داید یرنددد  ردداند  دده بدده ،ددوی یردداقیم   

پددا یدد دم اناخدداش یددد یددون  و یرددسومیل ب نایدده ییددزی و ه ددمیم       و  یدد  یردداقیم هو 

 یدد ی دی همددام تییندده  ددا یا بر دد   دایندد  ب ددوی   ددد هردد اد  ردداند  دده دی  ای ددای        
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دوماددد ی دداو  یددد یددون  بی ددا  ات هردد اد یددا  اید اپددل  دده افدد اد دیسدد  ی دداو  بدده  ددای   

 ید یون   و فرامیل ید  نن   

 امددد فرامیا ددای هخ  ددد انرددام یددد د دد  دومددل  ددا    دومددل  ای ددای نددود یا دی یرمددورم 

دی بخ ددد ای صدددنراد ،   ددداویتی ، نددد یاهد و یم اندددد ، هومیددد ی ،  ی مدددد و  نددد ی   

 د  نن    و فرامیا ای هخ  د یثش  فرامیل ی

 صنراد ه صنایی پنسی  ، ن ل ، نی و ، یراد  -1

   اویتی و دای ایی -2

  یدد   دایی ددا   اینیاددد و    ندد یاهد ه پرددل و یخدداب ات   یا  و ه ابدد ی   ایهددش و     -8

    

ف  نسددد ی مددد و  ندد ی ه آیددوتم و پدد ویم ، آیددوتم یددامد ، اییدداد ، صدد ا و       -4

 پیما ، پیما ، ب  ایل و دییا  ، ویتید یپانه  ای نب ی 

 پیاپد ه وتایت نایجه ، وتایت   وی ، دفاو   -5

 ب نایه ای ه ا ا اد و دایاید ، ب نایه و بودجه   داد را ی -8

 و ایوی اجاماید اجاماید ه  ای -7

 یم ا  ه یرک   -6

 ا یددلاو  بدد  فرامیا ددای فددوس فرامیا ددای جنبددد دیسدد ی نیددز وجددود داید  دده  ددای زای        

    نا امام دایاه بایبه ا  دوماد بای  
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     ب نایه ییزی، پاتیا  ی ی یل و یانن  ی یا تیرل ، ویتم

 قوه قضائیه در قوه مقننه ، دادگستری درمجلس 

ییددزی  دده ب ی دد   دومددل یددد بایدد   ای ددای دوماددد یانددوو و برددیاین   بددا هوجدده بدده ب نایدده 

 ،ب  ایددل ،اینیددل  ل ب نایدده ییددزی ه ددمیم  یدد ی نشددایت ،  نادد   ،    و  ددو  یرددسومی 

پددلایاد و پاپددخسوید بدده ی دد   دومددل اپددل ،برددا هردد اد تیددادی ات یددا  ی  دی دومددل       

ش دوماددد نیدد و برنددوا   ددای زایا  ی دداو  بدده ندد یل  رددان  ،  ددیج یددا د بدده اندد ات  یددا   

ندد اید ا دد  نی و ددا بدد  اپددان هخ ددن و  ایب دیددا  بدده  ددای   فادده یددون  و نددود یا دی     

ب ابدد  یدد دم پاپددخسو ب انندد وب  ایان ا نشددایت بایدد  ب یپدداد ات ی دد   وفددایه ب نوا ندد       

آیدد  دی  یدد  ایدد  صددویت صدد    زیندده ات جیددد یدد دم و بیددل اممددا   دد ی داد  اپددل بدد    

یا  واجددد اپددل  دده دی ایمددا  تیدد  دپدداا  د ددل نشدد      یرددسومی  ید   ددای بدداری پددات  

دایدداه بایددن  و حددوت  فرامیددل نددود یا بسوندده ای پویددا  نندد   دده یدد دم نقددش آن ددا یا دی      

هوپددا بدده وجددود بخددش ن وصددد و انرددام  ای  تندد  د نددویش احرددان  نندد  بددا هوجدده   

آن ددا دومددل ا دد  دی ه ددمیم  یدد ی هم  ددز پیدد ا  ندد  و اومویددل  ددا یا یر ددوم داید و        

یت د یدد  بدد  فرامیا ددای بخددش ن وصددد و دوماددد بدده یمددش آوید نایردده  ددای ی  ددوش    نشددا

 نوا   بود  

احددزاش دی پدد    وهر بدده هدداییخد ن ددا  یددد د دد  یددوای د  دده یوجددد یکرددل حکویا ددا    

 ددای انیدد    دیدد   اپددل یرددا ش ایاقددادی و ا ا ددادی و نایا ددد بددود   ددای زایا  ،        
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حکویا ددای دوی اندد یش هوجدده ویددط  ای    نی و ددای نشدداید و اناشدداید بددود  اپددل یرمددور    

ی ه آنددا  بدد  یدد دم   بدده ب ندده حکویددل )  ددای زایا  ا و نی و ددای نشدداید دایندد  و بوپدد     

ا دد  اینددا  یا ددد بایددن  پددرد یددد  نندد  یدد دم یا یا ددد نسدده دایندد     حکویددل یددد  نندد  

ومددد ا دد  نایا ددد بودندد  برندداویند یوجددد نای ددایاد یدد دم یددد یددون  یددوای د نشیدد  ،       

کرددل دی جنس ددا ، فردداد ای اجامدداید ، ییددو  ، انددالاد ، دتدی ،   ددد ،        ودهددا ، ی

پددایهد بدداتی ،  ددم  ددایی و     نایردده یدد م هوجدده دومددل بدده تیدد  یرمویدده نددود اپددل ،     

 دوما ای یا ش دی ای  تیینه حواپ ا  نی د جمی اپل  

 تخاباتان

دی  ددوی ای دیو  اپددد و دی حددا  حا دد  دی ا ث یددل   ددوی ای دنیددا یدد دم حدد ا ش        

پددا  پددای صددن وس  ددای یای یددد آیندد  و نمایندد  ا  نددویش یا    4بدد ای یدد  بددای دی ،ددد  

اناخددداش یدددد  ننددد  دی   دددوی ای پادیدددا د بددد ای اناخددداش نماینددد  ا  یر دددس و دی  

ای یددد   و   دددوی ای جم دددویی اناخددداش ی دددیس جم دددوی نماینددد  ا  یر دددس و یدددوی 

 می دده  یسددل حا مدده پددرد یددد  ندد  افدد ادی بدده یر ددس یا  پیدد ا  نندد   دده بدده    ،یوپدداا 

ابددات و ،ددوی یردداقیم یددا  یدد  یردداقیم ات د  دومددل بیدد و  آیدد   بایددن  ایدد   ددای اناخ      

تیدد ا بدداای   ددای یمددلا یا  بدد  ویود دیسدد  افدد اد یردد ش     دومددل یا تیدد  پددوا  یددد بدد د  

د  دد ایش پیدد ا یددد  ندد   دده پدد ن  و ایهبدداا آ   بردداه یددد یددود تییندده هب یاددات بدده نددوی 

ب ددویت  یدد  یردداقیم دپددل دومایددا  اپددل امبادده  دد   ات ایدد   ددای ادایدده یوندد   نددوند     

ادای    ددوی یددد بایدد    بنشدد  یددد یپدد  ا دد  دی  ددانو  اناخابددات دی ن ددو   ددزینش افدد اد     
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بدد ای یر ددس و یددویای یدد   و یوپدداا اصددو  ی مددد حددا م یددود آنسددا  ا دد  فدد دی        

یدد  یدد دم   دد ی نخوا ندد   دد د بدده ینددوا  یثددا  دی ایدد ا  دی حددامد  دده ا ث یددل     اناخدداش

آ  بددا پددواد و هردد اد فددای  اما  ددیلا  دان ددسا د آ  فدد اوا   رددان  ب ادد  اپددل حدد ا ش      

یدد یک ه  ددی د فددوس میرددانس بایدد  هددا اناخابددات بددی  افدد اد  اییددنان ب  ددزای یددود و     

 یوا فدد اد ات پددلایل جرددم و  ا دد   رددد اناخدداش یدد  یدد دم و یم کددل  دد ی نکنندد  ، ا    

 ددل نمایندد   یدد دم بددود  یا دایدداه   ن  و،دد  دوپددل و ایاقددادی بایددن  ومیا  ب نددویدای بایدد 

بایددن  پددابقه بدد  و ان دد ا  انلا ددد ن ایدداه بایددن  و پددواب  ایدد  افدد اد دی تیددا  ثبددل نددام    

ب یپددد یددود و ا دد  فدد دی فا دد  ایدد  یددواید بددود ثبددل نددام ن ددود بدده ایدد  ه هیددد هردد اد    

  نمایندد  د  ددم یددد یددود و  مدده ایدد  دینواپددل یا ن ایندد و یاقا ددیا  پددرد یددد    داو، بددا

  نن  با هلام و پ اکای به ای  ی ایا دپل یابن   

پدداتیاند ندداد  مانندد  پدداتیا  پنر ددد  دده  نکددوی یا تیدد  نشدد  داید و آتیددو  بدده یمددش    

یددد آوید بدد ای ایدد  ینشددوی بدده وجددود آیدد   دده فقددا  ددایم اناخابددات و ب  ددزایی         

بددات بایدد  دی حددا  حا دد  وتایت   ددوی ایدد  ی ددم یا ب ی دد   داید و ن ایاددا ات د         اناخا

دومددل نمایندد  ا  دوماددد بیدد و  نوا دد  ایدد  پی ددن اد دیسدد ی  دده بدده نشدد  یددد یپدد  ی ددم   

بایدد  ایدد  اپددل  دده  مدده اناخابددات ییاپددل جم ددویی یر ددس یددویای اپددلاید ، نب  ددا     

ا دد  حددزش و دپدداه ای پیدد وت یدد   یوت بدده یمددش آیدد  هددا   122، دی یدد  پددا  و دی فاصدد ه 

بدده یدد ت   ددای پددا  تیددام ایددوی یم کددل یا دی دپددل  یدد د   بددا ایدد   ددای اور ه ددمیم      

 ی ندد  ا  هق یبددا ات جنددای ناصددد اناخدداش یددد یددون  و ف صددل دایندد  بددا  م کدد ی         
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یکدد یس  یدد ت   ددای پددا  بدد ای یم کددل فرامیددل  نندد  هک یدده  مدده ی ددخن اپددل ثانیددا   

 ل دی اناخابددات یا نوا ندد  دایددل یدد دم   ددای پددا  یکبددای   یدد دم انسیددز  رتم ج ددل یدد  

یدددد نوا نددد  دی اناخابدددات یددد  ل  ننددد  دی نایرددده ات احراپدددات دویی و بدددا یدددوس   

 دی اناخابات ی  ل ید  نن    ا ا د و

افدد ادی بایدد  بدده  یو  ریددل  مدده اناخابددات یا دییدد  پددا  ب  ددزای  دد د  بایدد  بددا پددره صدد

بدده جددای یدد دم ه ددمیم  یدد ی  نندد  ف صددل داد هددا     یددد نوا ندد  دده یای یددد آویندد  و  

انیدده دی هددوا  دایندد  دی  ددانو   ددرایی پیدداد   نندد  امبادده بدد  افدد اد داو، ددد نمایندد  د نیددز    

 کدد  هرتم اپددل  دده ا دد  هوانددا د رتم یا ن ایندد  نددود یا وام دای یدد دم نکنندد  بایدد  ایدد       

بایدد  ن ددی یخ ددد بدد  ن ،ات یاز ددا بیدد و  یود  دده بدده ایدد  وپددی ه یددد هددوا  پی دد فل  دد د  

 ن ی اجاماید و یم کاد ه وس دایاه بای   

 سیاست خارجی 

پیاپددل اصددو  نددا و ی ددد اپددل  دده انرددان ا بدد ای یفددی نیات ددای فدد دی و جمرددد بکددای    

اپددل  ییددد ب ندد  هددا ات پ هددو آ  بدده نیات ددای نددویش دپددل یابندد    پیاپددل ی ددم  ددایب د   

نددانواد  ادای  یددون  ، هدداج  بدده  دی ناندده هوپددا پدد ی بدده  ددای   فادده یددد یددود هددا ایضددای   

ی یپدده بدده  ددای یددد  یدد د هددا ی یپدده یا ادای   ی ی   ددای یددد بدد د هددا  دداریش یا ب  ویدد  ،  

پیاپددل یرنددد هکنیدد    یددد  یدد د هددا هددیمش نایردده بسیدد د    ندد  ، ی بددد ویتم بدده  ددای 

بدده  ددای  یدد ی ابددزای و یا   ددای بدد ای یپددی   بدده یق ددود ، وتایهخاندده  ددا بدد ای یپددی   بدده  
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پیاپددل بدد و  پددس وندد  فقددا  ندد  ،ا  ات  بددش هریددی  یدد   پیاپدداد یا بدده  ددای یددد  ی ا دد 

یدد  یوم و یددیو  اپددل و هر ی ددد بددیش نیرددل ایددا تیدداند  دده پرددون    فددل یاوجدده      

یددد یددویم  دده پیاپددل دی  دده یاب دده ای اپددل دی  دده یو ددوید اپددل نیدد وی اناشدداید بددا   

یو دی هومیدد   سوندده  پیاپددل ایدد ا  نددود    ه یددیو  و یویددد یدد   یا  نادد    ندد  ر    دد

 یدد د ر  ایناندده ادای    ددوی  دده پیاپدداد یا بدده  ددای یددد   اپددل ر وتایت   ددوی بدد ای  

 سوندده ادای  یددد یددود ر یویددد  دده ی یدد  اپددل  دد ام اپددل ر یدد ی ا           آ دد  سوش

  نن  ر     اپا اد  ی تی دپل سونه ات هوا  نی و ا

 ا یددد  ندد  یددلاو  بدد ی  ه هیددد یاوجدده یددد یددویم  دده پیاپددل دی  امددد پرددون  یرنددد پیدد  

بوجدددود آوید  انددد  و  یبددد  یدددیو   دددای ادای  یم کدددل دی داندددش  ددده ن اد دددای بردددیای

   دد ام ب  یقددد وفددای د یا انرددام یددد د ندد  و دی ن ایددل  مدده یکددد یددد یددون  و ان ددم      

دی بردد  نددایجد یرددامه نی ددد ی ددم اپددل دی تیدداند تندد  د یددد  نددیم     ادای    ددوی اپددل 

حکویددل   ددوی ا ، وتایهخاندده  ددای ان ددا ، ی  ددو      دده بدده آپدداند یددد هددوانیم ات ن ددو   

جمریددل و  ، دیایدد ی  دده دایندد  ، ی دد   انددا  ،      امددد آن ددا ،ایاقدداد یددر بد انددا     

پ ا ندد  د ، حدد  وی ت ددا ،یردداحل   ددوی ا ، ه  یددد جمریددل  ددا ، ی ا ددز دان ددسا د      

، هکنومددو.ی و فدد  آویی ، تییندده  ددای ایددااا  ، نیاتیندد ی ای آنددا  ، صددنایی یوجددود ،         

،  مینددی  هددلام دی ج ددل آیددنا  دد د     و   ایددنا یددویمی ا ددز ه  ی ددد ،  دد دم  دد ی  

یدد دم دیسدد    ددوی ا بددا   ددوی دی همدداید یرددا ش س دد  یدد   یقدد یات ندد وع و ویود       

  انددا  ج ددل ب ددث وهبدداد  نش بایقایددات   ددوییا    پدد ا    ددوی ا و یقایددات ب ندد  پایدده   
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ندد  و  ای ددای دی  مدداهد انرددام   دای بایک یس ایهبااا  ایدد وت    ددوی  نیددز یدد  نشدد  اپددل   

یددد د ندد  و دی همددام تییندده  ددای ا ا ددادی ، پیاپددد، اجامدداید ، ف  نسددد ، ب  ایدداد ،        

ویتیددد ، نشدداید و      مکددایی یددد  نندد    دیپیاپددل نددایجد اپددان  ددای بایدد  بدد  پدده     

 اصش یزت ، ی   ل و حکمل اپاوای بای   

شددداید ، ف  نسدددد ، ویتیدددد ، دی یوابدددا بدددا   دددوی ا و یقددد    ایداد دددای ا ا دددادی ، ن

اجامدداید ، ، ب  ایدداد ،  ندد ی نبایدد  بدده یددزت   ددوی ن یدده واید یددود و ات یو ددی          

 ددره ب نددوید یددود ب کدده ا ادد ای یم کددل بایدد  ح ددظ یددود افدد ادی  دده برنددوا  پدد ی  و     

دی  مددات اناخدداش یددد یددون  ات افدد اد نبدد   بایددن  بدده تبددا  بددی  امم  ددد و حاددد اریکددا  بدده   

یددناید دایدداه بایددن  ات نشدد  ی مددد و یخ ددیل اجامدداید و حاددد هیدد      تبددا  آ    ددوی آ

یخ ددیل و نددوو مبددان پویددی   و ب  ایددل نبدد    ددای بایددن  و نمایندد   یایردداه بدد ای       

   وی باین  و   وی یا با همام وجود دوپل دایاه باین   

 ف پااد  بای   ه دانابود                     ت  ل و ینود  هوانا بود

 هوجه به دو بر  حکمل و ی   ل رتم اپل  دی یوابا 

ا دد  یوابددا بددا ایدد    ددوی دی تییندده ا ا ددادی ب دد فه اپددل دی یوابددا ف  نسددد   ددویر و    

 مینددی  دی پددای  فرامیددل  سوندده اپددلر حکمددل یرنددد دایددا  یقددش و هدد بی  وبدده          

همددام ه فندد  ا بدده  ددای   فادده   ،ی دد  ل   ددویو یم کددل بایدد   دد ایداد یدد  ، فدده نبایدد  

دی دانددش  دده   دد ی ات ایدد  ،یدد   بایدد  و اینکدده ایدد  یوابددا  قدد ی بدده ن ددی   ددوی اپددل   
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 دده   دد ی  دد ی یددد  نندد  ر آیددا دی ایدد  یوابددا ن یدده ای بدده    ویوابددا پددود یددد ب ندد   

اپدداقلا  یم کددل واید نمددد یددودر نبایدد  بخددا،  یوابددا  بددا   ددویی اپدداقلا  و ف  ندد       

م و یددا  م ندد   نددیم ، و هوجدده دایدداه بایددیم  دده دی  مدده حددا         نودیددا  یا ب  ویددی 

اپدداقلا  پیاپددد یم کددل دی صدد ی   اسو ددا بایدد  نبایدد  اجددات  داد افدد ادی واید ایدد          

حددوت  یددون   دده دی پددام ای بردد  ب احاددد ا،لایددات یا دی انایددای نایجیددا   دد ای د ندد         

دی  مددی   افدد ادی  دده دی پیاپددل نددایجد نقددش دایدداه و دایندد  ی  ددوش هدد  اپددل  دده     

  ددوی دی پایددا  یایوییددل و یددا باتن ردداسد تندد  د  نندد   دد ا  دده ا دد  بدد ای تندد  د      

دا مددد بدده نددایع ات   ددوی یفاندد  یر ددوم یددد یددود دی اناخدداش این ددا  ددبلا ایددابا  صددویت     

  فادده بددود و رددد  دده ات ی دد ود  نددایع یدد  یددد هواندد  ی دداوینوبد بدد ای دیددمنا  و      

 دیس    وی ا بای   

 حزب :

ش بدد ای  دد ایل ایددوی یم کددل رتم اپددل و یدد دم بایدد  ب  یقددد بددا اصددو  و    وجددود احددزا

نددا ی ددد پیاپددد و ایاقددادی و ا ا ددادی و ف  نسددد و اجامدداید و ب  ایدداد و نشدداید و       

    ادای   نندد  ا  یم کددل آیددنا یددون  حددزش یکددد ات ی  ددوش هدد ی  یا  ددای آیددناید        

 ای انرددام فرامیددل نقددش یدد دم بدداای  فرامیددل  اپددل دی یددکش  یدد ی ن اد ددای اجامدداید بدد  

  بدده ب نایدده  ددای و ب دایدداد  دده ات جایردده دایندد ید یدد دم بددا هوجدده بدده نواپدداه  ددابرددزاید دا

    احزاش یای ید د ن
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احددزاش دی اجامدداید یدد   یدد دم نقددش برددزاید دایندد  و ب ددویت ه ددکیلاهد یددد هوانندد       

وما ددا  دد و  یناقدد  دومددل بایددن  و یا  حددش اپاپددد ایا دده د ندد  و دی یاب دده بددا فرامیددل د    

 ف ای ی روش ید یون   

احددزاش بدد میش دایددا  ه ددکیلات و وفددوی نیدد و و اددد بقدد یت یپددی ن  دی  یدد یا  نیدد و       

 ب ای انرام فرامیل ی کش ن این   

ی اددوی  ندد  هددا بدد  اپددان آ  فرامیددل نمایندد     احددزاش بدد ای فرامیددل نیددات بدده ب نایدده دای   

 ب نایه احزاش ید هوان  ه

  انو  اپاپد -1

 آتادی -2

 نایجد پیاپل -8

 هومی  -4

   اویتی -5

 صنرل -8

 آیوتم وو پ ویم -7

 آیوتم یامد -6

 ب  ایل و دییا  -5

 ایااا  و تیینه  ای ا  -12
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 پیرام دفاید   وی -11

 هرایت و باتی اند -12

 یراد  -18

 ه بیل ب ند -14

 او ات ف ا ل و ه  ی ات -15

 پیاپل دان د -18

 ن یات ی  دایی ا -17

 ی بویات -16

 پینما و  ن  -15

 نقش ت  -22

 ینابی هایی  دیآی  -21

 یرا ش ایاقادی -22

 بیمه  -28

 بانک ایی -24

 هویم -25

  نا   جمریل و     -28
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   دد ام ات یددواید فددوس نیددات بدده ب نایدده ندداد و یدد و  داید    ندد   دده بندد یت حزبددد      

پیدد ا یددد یددود  دده باواندد  دی  مدده ایددوی ب نایدده یدد و  دایدداه بایدد  ، بددا ایدد  حددا  دی برضددد 

 ات ایوی ی م  ه ات ا میل ناصد ب نویداین  بای  ب نایه دایاه باین   

دی اناخابددات هوانرددل یای ا ث یددل یدد دم یا  رددد  ندد  بایدد  ج رددات حددزش    ا دد  حزبددد 

ی اددوای ب نایدده  ددای  بدده  ب ددویت  اییناپددانه ه ددکیش و ات نمایندد  ا  نواپدداه یددود  دده   

 رد  ددو  حددزش ات  مدده ،دد   ه ددل ف ددای  جایردده یمددش ب ویددانن  و دی  نددی  یددوا حددزش 

دی ادای  ایددوی یم کددل  اپددل نیددات اپددل  دده ات هددنش  ددای پیاپددد بکا دد  و همددام هددوا  یا   

دا مددا بخوا دد  بدده یخام ددا     صددویهد  دده حددزش حددا م واید  ددود یدد   ،   بکددای  یدد د دی  

پاپدد  د دد  ف صددل ان ی ددی   یا ات دپددل نوا دد  داد و یدد  و ددل یاوجدده یددد یددود  دده     

تیددا  ات دپددل یفادده اپددل حددزش حددا م فقددا بددا یمددش بایدد  پاپدد  د دد  امبادده هوجدده بدده     

مه رتم اپددل دی یددوید یرضددلات   ددوی و یا  ددای    اناقددادات احددزاش و   و  ددای یخددا   

بکددای ی ی  نی و ددا و ایکانددات یا یدد  نشدد   دد ای د دد    آ ددا  بایددن  و  یددزی  یدد  یرمددو     

ب ای ددا  نبایدد   دده  می دده احددزاش و  دد و   ددای یخددامه هوان ددا  یا ی یدده  یسددل حا مدده    

نندد  یددا حددزش حددا م برددی  یددد  نندد  پددس ا دد  حزب ددای بدد و  یرددسومیل فرامیددل پیاپددد  

ندد  و یدد ام بخوا دد  پاپدد  نقاد ددا یا ب  دد  و  اپددد و هسددویی یمددش  و حددزش حددا م  ددم  پی

هددوا  نی و ددا یا دی ایدد  یرددی  صدد   نمایدد  دی ایدد  صددویت حددزش حددا م بدد ید نمددد       

نددوید   احددزاش هددلام یددد  نندد  هددا بقدد یت ب پددن  و آنیدده یا  دده دی ه کدد  دایندد  و دی     

دیآویندد  بندداب ای  بایدد  هوجدده دایددل  دده  ب نایدده  ددای حزبددد آنددا  اپددل بدده ی ح دده اجدد ا  
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حددزش حددا م نبایدد  واید یباحددث و یرددا ش  پیاپددد یوجددود  دده ات افدد اد و   و  ددا و        

احددزاش یخددامه ن ددات یددد  یدد د یددون  و هددا رتم نبایدد  نیددات بدده پاپددخسوید نیرددل بایدد  بددا  

ندد  همددام هددوا   ددای اج ایددد انرددام د ندد  و هوجدده دایدداه بایددن   دده یدد دم یم کدد د یا یددد بین 

 نه نش ات و   اه  ا یا  

یمکدد  اپددل حزبددد فقددا   کدد  اپددل دی یدد  یددا  ندد  تییندده بایدد      فرامیددل حددزش یم 

ایاقددادی بایدد  و یددا یددلاو  بدد  ایاقددادی ، پیاپددد  ددم بایدد  و یمکدد  اپددل جمریاددد دی      

یدد  اپدداا  یددا  مزبان ددا دی اپدداان ای دیسدد  وحدد ت نشدد  دی تییندده  دداید دایدداه بایددن        

 ا  یددا آسیبایرانی ددای یقددیم اصدد  ا  و یددا یمکدد  اپددل ب ددویت   یثددش بخایایی ددای یقددیم ه دد 

، ف  نسیددا  ، پی دده ویا  ، فیزیکدد انا  ، ی ن پددی      ا  ای  دانددبایدد یثش صددنه  صددنه 

 ، پزیکا  و    

ب  حددا  حددزش ات   نددوو  دده بایدد  بایدد  بدد ای جددرش یضددو ای ج یدد  و  مینددی  دی        

صدد نه نس  ایددا  افدد اد یضددو ب نایدده  ددای ندداد دایدداه بایدد  احددزاش دی  ددای وش         

 ددانو  بوجددود آیدد   اندد  و بدد  ،بدد   ددانو  بدده فرامیددل یددد پ داتندد   ددانوند  دده اصددو  و نددا 

  آ  یکش ید  ی د  انو  اپاپد اپل  ب یبنایی د حزش 
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ی  یدد  پیاپددد ییایددل یددواید آ  رتم اپددل و دی یو دد  ددانو  اپاپددد اصددومد اپددل  دده   

افدد اد و احددزاش نبایدد  ن یدده پیدد ا  ندد  هددا تیدداند  دده اصددو   ددانو  اپاپددد هاییدد  نکدد د     

اپددل ییایددل ا   ب  مدده واجددد و رتم اپددل ا دد  ایدد ادی بدده برضددد ات یددواد  ددانو          

یش بینددد  دد د  اپددل دی ج ددل اصددلای و  اپاپددد واید اپددل بایدد  ات ، یقددد  دده  ددانو  پدد  

 هایی  ا  ام نمود  

نددوو حکویددل )  -1  فددل نشدد    یددد هددوا  دی ات جم دده اصددومد  دده دی  ددانو  اپاپددد    

 ، پایمماند  و    ا   ا دجم ویی ، پادی

پایددده  دددای حکویدددل ) آتادی ، پددد  م ، اپددداقلا  ، تبدددا  ، ندددا ،   -8ندددوو ایاقددداد - 2

تییندده  ددای ب  ایددل ، آیددوتم و پدد ویم ، یفددی فقدد  ،       هوجدده بدده  -4اناخابددات و    ا

 ایااا  و     بای   

حددزش بایدد  بدد ای اجدد ای  ددانو  اپاپددد و ب دد   یندد ی ات یزایددای  ددانو  دی  ددای وش        

  و ،بدد  ایدد  یا ب د ددا و ایا دده آن ددا یا  ددای پدد ش اموصددو  پددیش بینددد نمایدد ددانو  اپاپددد 

 ددیج یدد ای د وابردداه فکدد ی بدده   بدده یدد دم دی پددد ج ددد افکددای یمددوید   ای یدد د و ه ددل 

بیسانسددا  نبایدد  و بدده ینددوا  پدداو  پددنرم بیسانسددا   دد ای نسیدد د و نبایدد  بدد ای یپددی   بدده    

اناخابدددات دی ددد یت ات  مک دددای بیسانسدددا  و اپدددارمای  ددد ا  اپدددا اد   نددد  و ا ددد    

یکرددل نددوید حا دد  ب دد وم یم کددل بدد ای یپددی   بدده  دد یت نبایدد  و اییدد وای بایدد       

 نایدده  ددای نددود دوبددای  ایکددا  یوفقیددل نوا دد  دایددل و هوجدده بدده ایدد    دده بددا هاییدد  دی ب
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نکادده  دد ویی اپددل  دده ه ددکیش حددزش بدد ای ادای    یهمن اندده  مدد ا  بددا هوپددره و هددایی     

آتادی ددای ی دد وو و ح ددظ و هماییددل و اپدداقلا  و ادای    ددوی دیی ی ددد ایام و بدد و         

تیدد ا  دده  ومد اپددل و ب نایدده ییددزی صدد یا و اصدد ه ددن  و ییایددل حقددوس آحدداد یدد دم   

  ی  مک دد ای پیاپددد و ی ابددل  ددای جندداحد هددوا  و اندد .ی یا دی یرددی ی  یدد  ات یردد     

 اص د هخ یه ید  ن   

 سیاست داخلی :

فرامیا دداید دی یم کددل وجددود داید  دده ا دد  بدده یو ددی و یناپددد انرددام ن ددود ن ددش دی        

ین قددده ای ادای  ایددوی بو ددوو یددد پیوندد د ، یدد دم دایای پددن  و آداش  ددوید  ی  ددد و         

ندداد نودیددا   رددان     ندد  یمکدد  اپددل برضددد ات ایدد  آداش و پددن  بددا یددیو  یایدد      

دی یم کددل  ددم نددواند  ن ایدداه بایدد  ایددا بایدد  هوجدده  دد د  دده ان ددا بدد ای یپددم و آداش     

 نود ایتم  ا  ن  و حا   نیران  به آپاند ات ای  آداش و پن  بسرین   

وو مبددان ، ج ددن ا ، ی اپددم  ددای   پیاپددل دان ددد حکددم یددد  ندد   دده اداش و پددن  و ندد    

ندداد دی  دد  ین قدده یناپدداید یددود و ح  ددل و هددنش  دداید بوجددود نیایدد  هددا یدد دم        

ه  یدد  یددون  پددرد یددود بددا یدد دم بدد  اپددان آیددی  و آداش و یپددم آنددا  ب نددوید یددود ،   

بایدد ف  ن  پدداتی بوجددود ایدد وا ا د رتم اتپددن  واداش حاصددش  دد دد انسددا  ا دد  ا         

، یناپددداید   و  دددا و  دیج دددل هقییددد  ا  ا ددد ام نمدددود     اداش وپدددن  یناپدددد نبدددود

و افدد اد پ یددنان  دده یددوید وثددوس یدد دم  رددان  رتم اپددل هددادی ب نددوید بددا       دپددارات

ت و  مکددایی آنددا  باددوا  دی    دداآنددا  ییایددل جوانددد ایدد  بدده یمددش آیدد  هددا بددا یر     
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آیایدددش یددد   و یوپددداا و  میندددی  دی هاییددد ات و ه دددمیمات اهخددداس یددد   پیاپدددد و  

 ماید و ف  نسد ا ا ادی و      م    فل  اجا

اف اد و   و  ا و احزاش نقش بایتی دی اج ای ه میمات اهخاس ی   دومل داین  آن ا نش یاهد داین  

اناقادات آنا      ن  هن  بای  یوین ک انه و باا   نوش هوجیه ی ن  و ات آنا  ی ویت نواپاه ی  و 

ت هن  ی یه آنا  نود دایی ی  و آ ا  بود  ه آنا  ای وت ین قد ب نوید   دی  و اتهخ ید و حملا

ح فد ید تنن  و نواپاه ای یا ینوا  ید  نن  و یوت دیس  یا  حش یی  ن  بر  ات آ  یناش  یکس 

امرمش دومان  ا   یکس امرمش دومل یا ن مانه ن ی ن  فرامیل نود یا انرام ید د ن  و  می ه پ ایبا  

جب ه   فل آن ا نیز جب ه نوا ن    فل   دی پیاپل دان د هوجه به  دومل  ران  ومد ا   دومل

بافل جمریل ات نش  جنریل ، ه  یلات ،ایااا  ، ه ا م و فضا ای آیوتید ، ه  ی د و ویتید ، 

، وپایش حمش و نقش ، صنایی ، بافل  اد  ، ه افی  ، اینیل ، جا افیا ، آش و  واهر یلات ، ایکانات ، ج

ر پ ا ه  یلات انا    ند ، ویلاید ا بای  ی  نش  بای  جمریل ی  ی    ن  ن  نی   ) آپایهما

 سونه اپل ر هر اد ی ا ز دان سا د ر فای  اما  یلا  دان سا د و دبی پااند ر ایااا  یم   ی دم ر 

 ه  ای اید ج ل ایااا  تاید بای  انرام دادر  ه صنایرد وجود داید ر  ه صنایرد بای  ایراد   در 

نوو آش و  واید ربای  ایراد   د ی ا ز ه  ی د   ایل ید  ن  ر ا     ایل  نمیکن    سونه 

ی دم ی   ا و ید  ا بی و  ید یون  و یا ب وی یرمو  دی یوت  را وی ،وش پ د  سونه اپل )  م ،

، اب س ،  ات ، ن ل یراب  ، نیاتین ی ای ان .ی)و اوایش ید ر هوجه به یویناید نیابان ا و  و ه  ا ، و 

ب ای همام ف و  ، هوپره جاد   ا و یا  ای   وی ،  و پای  پونا ا به  مه نقاا   وی و پیش بیند

 نا   ه افی  ، هوجه به هومی ات دان د و هوجه به یواید ی    آنا  ، اینیل  ضاید و اناشاید ، هوجه 
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به هاریه ی دم و ف ا م آوید  تیینه  ای ه یه انواو ی  ورت  راید و دی دپا ن یموم    ای داد  ، 

دی   وی  و باتیافل  آنا  ، هوجه به صنرل نودیو پاتی تبامهلاش و جم ه فا دفی ص یا یواد تا   ات 

به  ما  یق ای  ه نودیو هومی  ید یود و دی دپا ن ی دم   ای ید  ی د به  ما  نربل هوپره نیابا  )

 ا و جاد  ا و ی یضا  ی   آنا  بای   را م یاب   م  اینکه یایین ای ف پود  به ه یی  ات ید  

صاحبا  نودیو ای ف پود   زینه  ای به جای آن ا یایی  نو جایسزی  یود هوجه دایاه بایی   نایع و

ب ای نس  ایی نودیو نود به یمش ید اوین  و اصور هرمی   ایا  و مواتم ف ویا  بی ا  ات  تیادی

م جید صاحبا  ای   ونه نودیو ا ایهزاس ید  نن  و یرمور صاحبا  نودیو ای ف پود  آدی ای  

  و تیاند  ه به   پا  نودیو نو یا اپا اد  ید  نندیآی   ران  آن ا یکه و ی یامد یا  نوش اپل  ن

  ان ع افااد  با  یمل پایی  به اف اد  م دی آی  ید ف وین  

نددودیو یردداند  ددم ب  دد     اینسوندده نودیو ددا بدده صدداحبا   ا دد  دومددل بدد ای نددایع  دد د 

آمدددود د و ه ددداد  ، ه افیددد  و  نکددد د  اپدددل تیددد ا نودیو دددای ف پدددود  یوجدددد 

ی دد   بددد یویدده پددونل یددد یددون  و  دد ی ای جبدد ا  ناپددری ی  ددم بدده یدد دم و ددم بدده   

ا ا دداد یم کددل واید یددد  نندد    انبددای ی  پدداا  بایدد  ،ددد ن دد یه ای دی دپددا ن          

پددا نا    ای یدد د بدد ای ییدد  و آ ددا د یدد دم ی بویددات بدده وفددوی دی یو ددویات یانددوو     

یا   ددای ف  ندد  پدداتی وجددود  مددی  ی بویددات  رددان       وجددود دایدداه بایدد  یکددد ات   

   دد د  او ددات ف ا ددل یدد دم ا دد ام صدد او پددیما بایدد  بددا جددرابا ی  ب نایدده  ددا نرددبل بدده پدد 

،  رتم و  دد ویی اپددل ایدداید یثددش اییدداد یوت ددای ی ددد    ندد   هوجدده بدده ایددام ندداد     

    و ،  بددا ییدد  ف دد    یثددش نددویوت ،   یرددمس  ،   وردت ، وفددات و یدد اده ا دی اییددادی  
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  دی نددی  ایدداید یدد ایا ویددط   بددش فکدد  یددود بایدد  ات یا  ددا  و   یددی یند  ،پویدداک ، ییددو  

ادایات ات نشددد  اینیدددل و  ای بددد  یم کدددل حکم  یاپدددل بدددا هوجددده بددده هر یدددش بدددود  

 به ی کلات و یرا ش دیس  بای  ایاد د رتم وجود دایاه بای   پاپخسوید 

یدد دم اناشددای دایندد  دومددل دی    ،وا دد  یدد  بددا ب نایدده ییددزی ات نای ددایاد یدد دم  اپدداه ن   

ات نشدد  آنددا  وجا ددل  وفددایه ی بو،دده ب نایدده ییددزی دایدداه بایدد  دومددل فا دد  ب نایدده      

دی پیاپددل دان ددد هوجدده بدده  مدده نیاتیندد ی ای یدد دم و یم کددل رتم و         ددانوند ندد اید  

   ویی اپل   

اد د رتم یا  بددش ات اینکدده اه ددا د ی  د دد  و حددوادل و ج یان دداید بوجددود آیدد  بایدد  آیدد     

بدد وت حددوادل بایدد  ات بددی    ددای دایددل و بدده پی ددبات حددوادل یفددل  ددم  اینکدده تییندده   

اتدییددا  اپددل بدد ود و بدده  ددومد پی ددسی ی  دد د تیدد ا دی پددیش  یدد ی  زیندده  ددا  مادد     

سومی  اپددل و  ددای یمدد   یردد  ،ات بدد وت یرددا ش   دی یم کددل ج ددو ی ی ین قددد و اصددومد  

ی ددیا یددایی ات ه ددن  بدده ب نایدده ییددزی و   پیاپددل   ددوی دایی حکددم یددد  ندد   دده دی   

 ب نایه پ دانل   اج ای

هواندد  بدد آوید  یودیرددسومی    د جمریددل  ددا ا دد   ابددش حددش اپددل و یددد صددن نواپدداه  ددای

اجامایددات ایادد اک آییددز ن ددون  اصددور     ه پدد یرا ا دد ام  نندد  و بایددث و بدداند   ی بو،دد

سیدد  و  یدد   هوجدده    دد  اایم ات حقددوس ب ل ادای   دد د  بایدد  بدده همدداید دومددل دی پیاپدد
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ندد اید ا دد  ی ابقددل رآنددا  ی ابقددل داید  دی آیدد  یدد دم بددا  زیندده  ددایایددا بایدد   دده دایدداه 

 نا  افزود ر به  و  پر ی هو سونه بای  به دیآی آ ران  آپید پری   ام     ا 

 پیلاش نواپل    اید  ون  ه پودی                         پر  دج ه دی آش  اپل    ببن  ای
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 فصل چهارم

 اقتصادی
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 صنایع :

هومیدد  وهبدد یش انددواو و ا رددام یددواد ی دد فد و هر یزاهددد ، تیناددد ، آپددایش و یاحاددد ،        

ح  ددل ، اندد .ی ، نددودیو و  واپیمددا و    هوپددا صددنایی بوجددود یددد آیدد  و اصددور جددز       

نیددات بدده  دی   دداویتی و دایدد ایی  دده هومیدد  اومیدده آن ددا یددواد  ددراید اپددل دی بقیدده یددواید  

صددنرل اپددل ایدد وت  و اددد ایددیا  نددای نددود نسددا  یددد  نددیم بی ددا  آن ددا یا حاصددش صددنرل  

یددد بینددیم  و ا دد  صددنرل نبددود یددای  ایدد  ایددیا م وجددود ن ایددان  انددواو و ا رددام نددودیو     

پددل  دده دی بدد ای جابرددا د افدد اد و  ار ددا ، بوجددود آیدد   ف ددزات نایردده وا ددنش  دداید ا   

 دده ، ف یدد ای یایددیند ، پای دده  ددا ، ه ویزیددو  ، یادیددو ،    یی صددنایی بو ددوو یددد پیوندد د ،  

 ددبا صددوت ، وپددایش آیدد زنانه ، بخددایی  ددا ، یادیاهوی ددا ،  ددوم  ، یخیددا  ،  ا ددر ،        

 اددداش ، دایو  دددا ، هر یدددزات بیمایپدددااند ، و پدددایش ب  ایددداد ، وپدددایش ویتیدددد ،      

صددش ناددای   ابزای ددای   دداویتی و صدد  ا  ددزای ات انددواو و ا رددام  ار ددا و ندد یات حا      

فرددش و ان رددارت صددنرل اپدددل ایدد وت  تندد  د بددد و  صددنرل و فدد آوید   دددای آ         

،مومدده  ددای آش و فا ددلاش و  ددات ، پددیم  ی ددکش و دی برضددد ات یددواید  یدد  یمکدد  اپددل   

و امکا ونیکدددد ، یادیدددو و  بددد س و یخددداب ات ، هر یدددزات یخددداب اهد و یدددا وای  ای   دددای

اپدداخ  و هومیدد  ف ددزات و  صدد ا ا ، ه ن ددا ،  ،  ددبا ه ویزیددو  ، دویبددی   ددای فددی م بدد دایی  

ثددش ) یخیام ددا ، ف یزی ددا ،    یه آش ، ن ددل ، وپددایش پدد د  نندد   ی   ، ه دد یددواد یردد ند 

،  نیددا،د  ددای، ییز ددا ، صددن می ا ، آبمیددو   یدد ی  ددا ،   ن   ا ،  مدد  ا و   پدد دنانه  ددا 

یددن  و یددوید مددزوم یددد با  رددان   دده ش ب  ددد ، یویددنا د ،  ددار و وپددای د  ویددل و وپددای
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 دد د   و  ددار  ددا و ندد یات پددد ییددزینددود یا بدد  اپددان اپددا اد  ات ایدد  نددو یدد دم تندد  د

و اینکدده ب ینوپددی ه ب ادد  و  ت و یددواید اپددا اد  ات وپددایش صددنراد اندد    هق یبددا بدد  اثدد  یدداد 

بدده هومیدد ات صددنراد بی ددا  یددد یددود بدد ای    یاحادد  تندد  د یددد  نندد   دد  یوت نیاتیددا    

بدده اپدداا  دیسدد  نیددات نیرددل  دده  ندد ی      و یددا اپددااندیردداف ت ات یدد  ی بدده یدد   دیسدد 

 ایا ،ددد  نندد  ب کدده بددا ب نایدده ییددزی  یوت ،ددو  بک دد  هددا فاصدد ه ایدد  یدد    ددا یددا   ددوی 

بدد ی  ه هیددد یاوجدده یی ددویم  دده    برددیای اندد  د یددد هوانندد  ایدد  یرددی  یا ،ددد  نندد      

یش بدد انرددان ا داید و مددزوم هوجدده بدده صددنرل  صددنرل نقددش  یدد   ابددش انکددایی دی تندد  د  

نرل نیددز دی تییندده صدد   ددوی ا نا ایندد  یددلاو  بدد    دداویتی  ات پددیش احرددان یددد یددود   

 فرامیددل نمایندد  دی دوی  ای تییندده  ددای ایددااا  ا ث یددل یدد دم دی فرامیا ددای   دداویتی      

ییددا  یدد دم  دی ا  دیسدد  بددا هوجدده بدده اانقددلاش صددنراد فرامیا ددای   دداویتی   بددود و دی تیدد

ا ث یددل ات ، یدد  صددنرل و    وندد  پیدد ا  دد د و  ی  ددا ش یافددل و فرامیا ددای صددنراد   

نیکددد ی ددوم امکا و برددمل  دندد     ندد  ایدد وت  صددنرل   ایدد ای یرددام فرامیا ددای صددنراد

یدد  هوجدده دایددل  دده وپددایش    ومددد بادیج یددا  اپددل   ردداه  ای ، دیریاددا  و  ، یددا وای 

یدد  یدددون    دی صدددنایی هومبایدد  اجبدددایا  امکا ونیکددد و یددا وای  ای و دیریادددا  و  ردداه ای   

رتم     نددی بایدد  ایدد  هاییدد ات یا بوجددود آوی  بخوا دد  ی  د دد  صددنای  ب  حددا   دد  اه ددا د 

بدد وت آ   یا دی   ددوی بددا هوجدده بدده  تییندده  ددای  صددنایی  بددا ب نایدده ییددزی دومددل  اپددل 

و ندد یاهد  دده نیددات بدده    و  ددار ابددزای یناپدداید– رددا م د دد  بدد ای ایدد   ددای امدده    

  ددوی دایدداه بایددن  )یرددا ش    ا و یدد   اییناپددا د  ایددش ات اپدداان  یدد   -شهومی دایندد  
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 ویت ی ددش  دد -انردداند ، آش و ددوا    ا ع  ی بددوا بدده جددنس ندداک ، جمریددل ، نیدد وی   

هقرددیم  -ردداد  یددا یددواد اومیدده دبدده ی ،یددوید نشدد  ات م دداك نزدیکددد بدده دییددا ، بدده یا  اصدد د 

  دیدد امل اجامددایهان  صددنایی بایدد ندده ای بایدد   دده  مدده اپدداان ا دایای صددنایی بدده  و بندد ی

ینر بدده  -1 ا ایدد  نوا دد  بددود  دده ه   دی  مدده اپدداان    یزایددای هقرددیم بندد ی  یددودایددل یی

تییندده  ددای ایددااا  دی ی دد ود      -2 ات ی دداج ت  ددای اپددااند نوا دد  یدد       ج ددو ی ی

ات نشدد  یدد دم اپدداا  نودیددا  یا دی پ نویددل   ددوی     و-8بوجددود نوا دد  آیدد      اپددااند

 دانن    هومی  ح ا ش ی  و  پ یم ید

 راه اندازی صنایع مکانهای خاصی را باید در نظر گرفت .برای 

 صنایی نایع ات ی   باین    -1

بایدد  دی ج ددل وتم بدداد      ددای پدداناماند و فرامیا ددای بدداتای و هرددایی      تیددی  -2

وتد صددنایی و  اینانرددات دی  یدد س یددد ا دد  بدداد ات پددمل  دد ش بدده  نبایددن   یددثلا

 ی س اح ال یون   پمل  

 وپیی اناخاش یون    هوجه به آین   نس ی ود  یکاند صنایی با ی  -8

یدداه بایددن  هددا دی یردد ک آمددود د صددوهد   ددای  ا  ات صددنایی فاصدد ه دا ناندده  ددای -4

 حمش و نقش   ای نسی ن    ، ب  ایاد ، پراب ا ، یفل و آی  ای

اپددا اد   ه یمددش آیدد  و ات فی ا  ددای ناصددد ات نشدد  آمددود د ی ددیا تیرددل د ددل بدد  -5

 یود  

 پید ن پان   ا  ای   اویتی به تیی  -8
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 ب نویدای بای    فضای دیوند و بی وند صنایی ات فضای پبز و دیناکایی -7

ج ددل  ای نددا  و ف تندد ا  آنددا  فضددای ویتیددد بددا ایکانددات یناپددد ،       صددنایی -6

 اابخانددده و    ا نمدددایش و آوات ،  ،پدددامن ای، )پدددایک ، پدددینما  ی ا دددز ه  ی دددد

 ص   او ات ف ا ل ه ایک ببینن    ب ای

نیدد وی  ددای ه هیبددد اهخدداس یددود  دده   یدده نی و ددای ندد یاهد ات         دی اپدداخ ام -5

یثددش  ددای   ، نیمدده یددا   و پدداد  و آبدد ای د ،    نی و ددای بددوید بایددن  ) نی و دداید 

 ی ح ددده دوم حادددد اریکدددا  ات نی و دددای یاخ دددن بدددوید   اناشایدددات ، و    ا دی 

 صددنایی هق یددش  ه  زیندده ایدداش و س دداش و یرددک  بدد ای اپددا اد  یددود بدده ایدد  وپددی 

 ید یاب   

دی ین قدده و اپدداا  بدد میش  زیندده  ددای  ددم ایدداش و س دداش و      هومیدد ات صددنایی    -12

 دیس  بای  ایتانا  دی دپا ن ی دم   ای  ی د    زینه  ای

 دده بدده صددنایی نددام یددد یددود یناپددد و صددنایی دی     یا  ددای ایهبددا،د و یا  دداید  -11

 دایاه باین    یا  ا با یرسومی  ی بو،ه  مکاییهوپره ای  

 یرد بدده یدد وی  ایناندده  ددای جنبددد و هکمی ددد دی  نددای نددود بوجددود یددد    دد  صددنا -12

پددل ی دد ودیل ایدد   وندده صددنایی هبدد ی د و هکمی ددد ی ددخن یددود و      آوید رتم ا

 رتم به یمش آی    پیش بیند
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ردداند یددا    ان وییثددش نیدد   ی مادد  دی ایردداد صددنایی اپددار اد ای ناصددد    ات  مدده  -18

هومیددد  ، یا  دددای ویودی و  تیدددی  ، آش ، یدددواد یرددد ند ، یدددواد اومیددده ج دددل  

 هوتیی و     دی نش    فاه یود   ن وجد ، یا  ای

ی دد    نندد   بدده یمددش آیدد   و احدد ال و ایردداد صددنایی هوجدده رتم بدده   دی ، احددد -14

ید  دده هومیدد  یددد یددود دیدانددش   ددوی ن یدد ای و ی دد    نندد   دا   آیددا ی  ددومد

و دی دپددا ن  دد ای داد    نددایع ات   ددوی هومیدد  یددد  ندد ر هوتیددی    و یددا بدد ای ر

افل یناپددد اپددل ر بوپددی ه بددای ش  ددای    ات نشدد  یردد  ی  ددو  بدد ای ی ددا ی  

یددا ات یا  دییددا و یددا بوپددی ه هدد   و  واپیمددا و   یدد  ی ایدد   ددای انرددام یددد یددود ر  

ب  حددا  بددا هوجدده بدده بردد  یرددافل و وپددی ه  ی ددش  ددار یکددا      بوپددی ه   ددای ا ر

بدد  دومددل و  یسددل حا مدده فدد ک اپددل  یر ددوم یددود    باد لاحدد ال  ایناندده بایدد 

بی ددا  نرددبل بدده ایردداد صددنایی بدد  اپددان نیددات    دده دده بدده د ددل و بددا وپددوان    

بایدد  هوجدده   ددوی و اپدداان ا و یدد دم ا دد ام نمایندد  و نشددایت د یدد  بدده یمددش آویندد    

هواندد  یی یون ددا  یددد ایددااا  وجددود صددنایی اپددل  دده  دایددل  دده یکددد ات یای  ددای 

 ن   یا به  ای ی او   ن   

 واردات

یمکدد  اپددل  مدده ی  ددورت هومیدد ی دانددش یم کددل بدده اندد ات  نیات ددای یدد دم   ددوی      

دم   ددوی بدده آ  نبایدد  و یددا ی  ددو  ج یدد ی دی نددایع ات ی ت اهومیدد  یدد   بایدد   دده یدد   

و یددا ی  ددورهد بددا  ی یددل ی  ددوش دی نددایع هومیدد  یددد یددون   دده دی    نیددات دایدداه بایددن  

www.takbook.com



 

120 

 

یم کددل بدده ی ددم و هکنومددو.ی و  یددلاو  نیددات اپددل  دانددش   ددوی بدده آ  ی  ددورت نیددات  

فدددد  آویی ، صددددنرل ، نددددو آویی  ددددای امکا ونیکددددد ، یددددا وای  ای ، یخدددداب اهد ،  

 پا وییمد ، ی  ورت  راید و ب  ایاد ، یادیوید و     نیاتین  اپل  

تیدداند  دده دی   ددوی بدد ریش یاردد د ناددوا  ایدد  نیات ددا یا ب ،دد   نمددود نا ددای یددد بایرددل   

 اید  دده ایدد  ی  ددورت یددا ندد یات یددا نددوآویی و     یا دایندد یفل و بدده   بدده پدد ا    ددوی

ف انددوی حددا  بدده اندد ات  ای  دده یددوید نیددات اپددل ات بیدد و  ی ت ددا هددایی   دد د   دی یقومدده    

اییناپددد ا دد ام بدده واید  دد د     وایدات نکدداهد یا بایدد  ی ایددات  دد د و بددا ی امردده و      

 نکات تی  رتم و   ویی اپل   نمود

 داین   ی  و  دینواپاد ی خن یون     وی ای  -1

 دیص  نیات یم کل به ای  ی  و  هریی  یود   -2

  ی یل ی  ورت وایداهد دی   ام   وی ا ی  وبا  اپل ر -8

بددا واید  دد د  ایدد  ی  ددو   دده ،بقدده ای پددود یددد ب ندد  و  دده ،بقدده ای تیددا  یددد   -4

 بینن ر 

و  ات واید  ددد د  ایددد  ی  دددورت  ددده  ددد به ای یمکددد  اپدددل بددد  هومیددد ات  -5

 هومی  نن  ا  دان د واید یود  

دی بدددا  واید  ددد د  ایددد  ی  دددورت  ددده ی  دددورهد یا یدددد هدددوانیم بددده آ     -8

   وی ا صادی  نیم  
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آیددا ایکددا  پددانل یددا هومیدد  ایدد  ی  ددو  دی دانددش بددا  ی یددل نددایجد وجددود       -7

 داید ر

ییدددزا  وابرددداسد   دددوی ات نشددد  پیاپدددد ) اپددداقلا ا ، ا ا دددادی ، اجامددداید ،    -6

 ا ن یات  ق ی اپل رونه ی  ورت یت واید   د  اینسف  نسد ، ا

ا دد ا    ددوی ای صددادی  نندد   ی  ددورت یددا ندد یات یدد  نشدد   دد ای  یدد د  دده     -5

 ص فا ا ا ادی اپل ر یا   ف ای دیس ی ی  نش  اپل ر

  ه یق ای  ایب ی ایتی ب ای یم کل داید ر -12

اویتی نددوو یرای دده  سوندده اپددل دی  بددا  ن ددل ،  ددات ، یردداد  ، ی  ددورت   دد      -11

 ی  ورت صنراد و یا ص فا ایت اپل  

ندد یات پددس ات واید  دد د  ی  ددورت یددا ندد یات  سوندده اپددل ا دد   ددار          -12

نددودیو بایدد  مددواتم یدد  د  سوندده دی دپددا ن  دد ای یددد  یدد د ر هرمیدد  ی  ددو     

 وجود داید ر

هواندداید ی مددد ، هخ  ددد و پیاپددد و هر بددد افدد اد یددایوی ن یدد  ی  ددو  ،  ددار      -18

 پل ر، ن یات  ق ی ا

  و دددد یردددسومیل نشدددایت بددد  وایدات یا دایددداه بایدددن  و ج یدددا  وایدات یا      -14

   بسی ن  ایش تی  نش  

 دد و   اییناپددا  نبدد   رتم اپددل بددا هوجدده بدده نیات ددای یم کددل ب نایدده ییددزی  نندد  و     

ا دد  بخددش ن وصددد یددد نوا دد  ی  ددومد یا واید  ندد  ب یپددد د یدد  بدده یمددش آیدد  بنشدد    
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هم  ددز ی  ددوبا   اپددل دومددل  نادد   و نشددایت دایدداه     یددد یپدد  بدد ای وایدات پیاپددل 

بایدد  و ی ددخن  ندد   دده ویود  دده  ددارو ندد یاهد یرددات اپددل و بخددش ن وصددد         

بدده ایدد  ه هیددد اور  ار ددا یددد واید یم کددل یددد     وت رتم یا ات دومددل دییافددل داید  یردد

 ج ددو ی ی یددد یددود  یددون   دده یددوید نیددات  رددان  ثانیددا ات ویود  ددار د  یدد   دد ویی     

 ار ددا  وایداهددد  دد به نمددد نددوید  یابرددا   ثددا ا ا دداد دان ددد ات ویود  ار ددا و ندد یات ثام

 و ن یات با  ی یل ی  وش واید ید یون   

 کالای قاچاق

 ار ددای  ا دداس  دده بدد و  یرددوت ات یرددی  ای  یدد   ددانوند واید یددد یددون   دد به یشیمددد    

ج ددو ی ی بدده یمددش آیدد   بدده ا ا دداد یم کددل واید یددد  نندد  بایدد  ات ویود اینسوندده  ار ددا   

و افدد ادی  دده بر ددل پددود جددوید و یدد م پ دانددل یددوایک ا دد ام بدده واید  دد د  ایدد        

  ار  ا ید نماین  یناپاید و ج یمه یون  ها یب ت دیس ا    دن   

 ورود کالاهای قاچاق موجب خسارت زیر می شود 

 نادد   ی  ددورت دانددش یم کددل ب ددم یددد نددوید یرنددد  ددا د وایدات برضددد        - 1

ات  ار ددا ات آنیدده یم کددل نیددات داید بی ددا  یددد یددود و حردداش و  ادداش ات دپددل       

 ب نایه ییزا  نایع ید یود  
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افدد ادی  دده یرددوت وایدات یا دایندد  و ف ویددن  اند  دده بدد  یبنددای نیددات ین قدده         -2

نددود ایدد   ار ددا یا ه یدده یددد  نندد   دد ی یددد  نندد  تیدد ا  دداری  ا دداس بدداتای یا  ردداد 

 ید  ن    

پ دانددل یددوایک  م  ددد ایدد   ار ددا یا    یدد م  ویا  ) ا ا ییددا  ا بدد میش  پددودج -8

بددا  یمددل ایتا  هدد  ب دد وم یددد یپددانن  و بدده پددود ای  لانددد یددد یپددن  ایدد  دی حددامد  

 اپل  ه یامیات دایاید  م پ دانل نمد  نن   

 ا ا ییدددا  ی  دددورت و  ار دددا بددد میش یددد م  ناددد   و  ی یدددل یرمدددور ات      -4

و بددد  ی یددل یا واید یددد  نندد  و بدده ایدد     8و  2 ددورت دیجدده هومیدد ات یدد  ا ا ی 

ه هیددد انددالا  دی نددوو ی  ددورت وایداهددد بدده   ددوی ایردداد یددد  نندد  و ات ایدد         

 بابل ی  ون ا  و ی     نن  ا  نیز د ای نرایت ید یون   

 صادرات

 ددا د دی  ددوی ی  ددو  یددا ندد یاهد یدداتادب  ی دد   دان ددد هومیدد  یددد یددود ی  ددورهد    

ومددد هکنومددو.ی رتم بدد ای هبدد یش آنددا  یا ندد اییم دی ایدد  صددویت بدده پددای          داییددم 

   وی اید  ه به ای  نوو ی  ورت نیات داین  صادی ید  نیم  

 دی صادیات یرا  د ب  ی تی  یا بای  یوید هوجه   ایداد  
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ت نشدد  ی  وبیددل و  ی یددل یناپددد بایدد   نددوو  ار ددا یددا ندد یات صددادیاهد بایدد  ا   -1

ایدد  اپددل  دده ا دد  برضددد ات  ار ددای ی دد فد آن ددا  دده یار دد    ه ددوی یایدده یدد دم

بدده   ددویی ندداد اپددل ی  ددوش بددود نشدد  یرددای  یوی پددای   ار ددا نیددز نوا ندد    

 ی ا  یدددایددل و ا دد  نشدد  ین ددد بددود ایدد  نشدد  ین ددد نرددبل بدده پددای   ار ددای هوم 

صددنراد برضددد ات   ددوی ا  م پیدد ا یددد  ندد  دی حددا  حا دد  هومیدد ات     ددوی هرمددی

 ابش هوج د داید  ن ی ای  

دیصددویهد  دده باددوا   دده باددوا  یددواد اومیدده و یردد ند یا دی   ددوی هبدد یش و          -2

پدداریش  دد د ب ادد  آ  اپددل  دده ب ددویت نددام نددایع ن ددون  دی ایدد  تییندده بایدد     

  اییناپد یود و  یمل آن ا  م ا   یق و  به ص فه اپل پ دانل نمود  

 ن ربای  ی خن یود  ه  ار ا و ن یات صادیاهد  ه  را -8

وبدد و  فکدد  و ان ی دده ا دد ام بدده صدد وی ن ددون  ایدد  احامددا  وجددود داید  دده بدد  اثدد   

صددادیات بددد یویدده یقدد ای ی  ددو  دی   ددوی  ددم و هقا ددای دان ددد تیدداد یددود دی   

 ویت نای ایاد بوجود نوا   آی   ای  ص

 به یلاو  یمک  اپل ای   ار ا و ن یات ب ویت  ا اس نایع یون   

بایددد  ات نددد وع یدددواد و  ار دددای هومیددد ی ب دددویت  یددد   دددانوند ) ا ددداس ا    -4

ج ددو ی ی یددود و ا دد  د ددل رتم بدده  یمددش نیایدد  اثدد ات نددا ی  ددوبد بدد  صددادیات    

  ددوی نوا دد   رایددل  ا ا ییددا  بدد و   نادد    ددار و یددواد ا دد ام بدده ندد وع ایدد   

 وع  وندده  ار ددا یددد  نندد  یدد م هوجدده بدده هددایی  هومیدد و  نادد    ی یددل ، ندد     
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و پددایی  هدد  هوپددا  ا ا ییددا  یوجددد هب یاددات ین ددد یدد دم        2اجنددان دی جدده  

  ددویی  دده ات اینسوندده  ار ددا ب پا ددا  یپددی   اپددل ی یدده   ددوی هومیدد   نندد      

 ید یود و  ی جب ا  ناپری ی به وجه هومی    وی واید نوا   ی   

بدده  دی انرقدداد  دد ایداد صدد وی  ددار و ندد یات ییایددل تیانبندد ی یر ددوم یددود و       -5

 یو ی به هر  ات یمش   دد  

یوپردده اپدداان اید وفی دده ام  نادد    ی یددل  ار ددا و ی  ددورت هومیدد ی دی         -8

یم کددل اپددل برددای یدد دم نشدد  یددد د دد  ا دد  ایدد  یوپردده بدده وفی دده  ددانوند نددود  

 ددار و ی  ددورت و ندد یات   )یمددش  ندد   ددم  اینانرددات و هومیدد   نندد  ا       

یدد دم بددا ا،مینددا  بی ددا ی نرددبل بدده  د ددل بی ددا ی دی  دداینود یددد  نندد  و  ددم  ا

ی دد    ددار و ندد یات بددا ی دد  اپدداان اید ا دد ام یددد  نندد  ایددا ا دد  ایدد  یوپردده دی  

 ددایم ن ددش ایردداد یددود و ات ی دد   وفددای ش بدد  نیایدد  بدد بیند نرددبل بدده           

 ددم  اینکدده یوپردده اپدداان اید    ت هومیدد ی   ددوی بوجددود نوا دد  آیدد    ی  ددور

 د  صادیات یرسومیل دای  م دی تیینه  م دی تیینه وایدات و

 اپلرهر ادنی وی بامقو  ب ای ن ی   ه  هباتاییابد  -7

 ددا د ی  ددومد یددد هواندد  دی   ددویی بدده  مدده ناندده  ددا بدد د   یددود دی این ددویت      

ادیات  ددم هوجدده بدده   ددوی اید  باتاییددابد ج ددل هوتیددی رتم و  دد ویی اپددل دی صدد  

ل و  ددم هوجدده بدده  قا ددد ی  ددو  یددا  دداری هومیدد ی دان ددد  رددان  رتم اپدد    دده یا

 دد یت ن یدد  ا  یدد دم و پاانرددیش آن ددا ج ددل ن یدد  ای بردد ی  ددم  اینکدده نددوو       
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   ددد و  مینددی    ایرای دده بایدد  ی ددخن یددود  ددار دی ب ابدد   ددار ، نقدد ی )ایت       

 یمک  اپل دی ب اب  ن یات ی ن پد ، ی ی یاد ، ه قیقاهد و     بای   

نشدد  یددکش و بردداه بندد ی ،  نددوو بردداه بندد ی ه ی  ددورهد  دده صددادی یددد یددون  ات    -6

ناپددد )ب ویددوی  ج دد  و     نددوو پویددش  مدد ا  بددا هددایی  هومیدد  و آیم و هو ددیا ی   

یددکش فددا  ی و بردداه بندد ی بایدد  نشدد  ی ددا ی یا        ا و آدین ی ددخن یددود  

بخددود ج ددد  ندد  ا دد  ی  ددومد دی نددایع ات   ددوی ی ددا ی پیدد ا  دد د و هقا ددای   

مددش آیدد  و  دد  دفردده ات   هومیدد  و ن یدد  دایددل ییایددل د یدد  بردداه بندد ی بدده ی    

 دفرات  بش ی  وبا  بای   

صددادیات پددود آویی بدد ای یم کددل داید  ددم ایت واید یم کددل یددد  ندد  و  ددم        -5

 ددد یت هومیددد  یا افدددزایش یدددد د ددد   دددم ات وییکرددداسد  اینانردددات و هومیددد  

هرددایت   ددوی بایدد  یاب دده نددوبد بددا پددای   دی  نندد  ا  ج ددو ی ی یددد یددود امبادده  

اس یدد   بدده هرددایت ج دداند بدده ن ددی   ددوی اپددل تیدد ا     ددوی ا دایدداه بایدد  ام دد 

ی  دد  یدد   یوجددد یددد یددود  دده نددوو  ار ددای هومیدد  یدد   دی اپدداان اید ج دداند    

 دد ای  ی ندد  هددا باوانندد  بدد ای نددود بدداتای پیدد ا  نندد     ندد  یمکدد  اپددل  دد به بدده  

هومیدد ات دان ددد واید آیدد  ومددد یا  پیدد ا  دد د  بدده باتای ددای ج دداند فرددلا ات ایدد      

 ل  ، ی  اپ
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 هدف از رشد و توسعه اقتصادی در یک مملکت:

ا یددد هوانندد  یددواد  ندد یات اپددل  ار دد   ددای انرددا  یا هددایی  یددد  ندد   ددار و  آنیدده نیات

یددایش ه اینیددل ، ب  ایددل و دییددا  ، آیددوتم    دده یرددک  و ندد یات    ددراید ، پویدداک ، 

پددد ا افددد اد هدددلام یدددد  ننددد  ،   و پددد ویم ، ویتم و ه  ی دددات پدددامم و     بایدددن   

تندد  د نددود یا بددار بب ندد  یرنددد دی حدد ی  دد ای بسی ندد  هددا دی اتای پددومد  دده دی  بددا       

فدد وم  ددای و ندد یات ب پددل آوید  اندد  باوانندد   ار ددا و ندد یات یددوید نیددات یا  رددد     

 نندد  پدد ا تندد  د بددار دی   ویبردداسد بدده هوپددره ا ا ددادی آ    ددوی داید    دده        

یدای بایدد  بدده  مددا  نرددبل یدد دم آ     یم کددل ات هوپددره ا ا ددادی ی  ددوش هدد ی ب نددو   

  ددوی ات پدد ا تندد  د بدداره ی ب نددویدای نوا ندد  بددود   هوپددره ا ا ددادی تیدداند بو ددوو     

هومیدد  ه    دده بی ددا  وجددود دایدداه بایدد  یم کددل فا دد      -1یددد پیوندد د  دده دی یم کددل  

ه ددو  دی  سددونسد هومیدد    -2هومیدد  بدده پددمل هوپددره ا ا ددادی  ددام بدد  نخوا دد  دایددل    

 ار دداید  دده هومیدد  یددد یددون  یرمددور نوا  ددد دایندد   دده بایدد  دی ی احددش      ی  ددورت ه

  اصددور ا دد  دی ی احددش هومیدد  ه ددو     نهومیدد  بردد ی ات  ی یددل ب ادد ی ب نددویدای بایدد    

 ایراد نس دد  ار ای هومی ی دیس    وی ا باتای یا ات   وی نوا ن    فل  

  ددای یخا دده هومیدد  ه انردداند بدده یددربه هر یدد  نشدد  دی هخ ددین ینددابی یددادی و   -8

بدد ای هومیدد  بی ددا  هوجدده بدده ینددابی یددادی و فیزیکددد و  مینددی  نیدد وی یاخ ددن     

 ج ل هومی  رتم اپل  
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هددلام ی  ددوش دی ج ددل  مددا  ب زیردداد و  ی  ددد یوت افددزو  بدد  دنیددای         -4

 می ددده دی یم کدددل یواندددی و   بدددا اپدددا اد  ات فکددد  و نبدددو  ب ددد ی ه   ندددایع

یددوای د نشیدد    یددود اییددابد انرددا  یددد   ی دد ودیا اید وجددود داید  دده یددانی    

ی ددد ودیا ای ی  ددده ، افدددزایش یوت افدددزو  هقا دددا و واپددد ه  دددای هبددد یش     

)پددداتیا ا ات ییددد  و هوپدددره ا ا دددادی ج دددو ی ی یدددد  ننددد    بددد ای هوپدددره  

ات افددزایش بددد یویدده یوت افددزو  هقا ددا  ددا  اپدداه یددود و     -1ا ا ددادی رتم اپددل 

 دی ی     ا ش ایراد   دد  

ات ، یددد  جدددرش پددد یایه  دددای   ابی بدددویط  پددد یایه هفیزیکدددد ینددد هوپدددره -2

 ن وصد و دییافل وای ای بی  امم  د  

هوجدده بدده  ی یددل یدد ی یل ی ا ددز یانددوو صددنراد و        افددزایش ب دد   ویی ه  -8

نایردده آ  نددویاک ،   ب بددود و ددریل   دداویتی حاصددش  دد دد  دده      ندد یاهد و

 پویاک ، یرک  و ن یات بی ا  و ایتا  ه  ید بای   

نقددش یددوای د  دده دی افددزایش پدد ا ب دد   ویی دی پدداتیان ا       یایددش انردداند ه  -4

یوث ندد  نشیدد  ب بددود  ی ددد یایددش  ددای و هکنومددو.ی یا نبایدد  نادیدد   انسایددل بدد ای    

ی دده ب نایدده ییددزی یا ب ی دد     هوپددره و ییدد  ا ا ددادی یم کددل دومددل بایدد  وف    

دپا پددد پیدد ا بددا یدد ی یل صدد یا بدده ه قدد  ا دد ا  ات  بددش هریددی  یدد      یدد د هددا

واحدد  ای یومدد  یا  امبدد  پدداتیا  یوی یددد دیدد  و  دد   بدده  بددا ایدد   ددای  ندد  تیدد ا 
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د نددود بایدد  ن ایددل هددلام  دومددل دی تییندده نقددش یدد ی یا  بدده  دد دم دی یددد آوید 

 وید  یا بوجود آ

 تکنولوژی و فن آوری

د ،  ددمش دانددش  رددد یدد   بدده نایردده صددنراد ی   هکنومددو.ی و فدد  آویی یبددایت ات هبدد ی  

  یدد  یددا هکمیددش یدد  یایددی   دد یمد ،   پدد و.  یددیمیاید ، پددانل  یدد  یایددی  ج  یدد  

بایدد     دی اجدد ا و ایتیددابد دی  ددش ف ایندد  هدد ییس و آیددوتم یددد     ،یوم یددنشم ، احددد  

 مدد  آیوتیددد و یددیو   ددای ج یدد  اپددا اد  یددود هددا ف ا یدد  ب ادد       هدد ییس ات وپددایش 

، یادیددو  ددبا ، فددی م ، پ و. اددوی   باواندد  یدداد بسیدد د یددثلا اپددا اد  ات  ددای یوه  ، ه ویزیددو   

  ااب ا و     ا ، پوپا  ا ،  ایه ا ، هاب و ا ،، نق ه  

یایددی  ، هدد  ،   دداد ، واپیمددا ،   هاپددا اد  ات ،باو یددا ب یپددد دی یددوید ح  ددل و تیددا     

بخددایآش ، هاپددا اد  ات انددواو اندد .ی    ایی  دد   ، یوهویپددیک ل ،اپددد وپددای حیوانات بدد    

ی ددوم پزیددکد و دییددا   بیمایی دداو    ن ددل ، پددونا ای فرددی د    هددم ،  ددات ، ا،بدداد ، بدد س  

 و هکمی د وهب ی د ب  ایل ، هومی  ابزای و هر یزات صنایی 

  صدد  ا یددواید دیسدد  هکنومددو.ی و فدد   دده ایدد وت  دی دنیددا یددوید اپددا اد  وا ددی یددد یددود    

  یی بای  یواید تی  یا ییایل   د ب ای ب ا  اپا اد    د  ات هکنومو.ی و ف  آو
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 نیروی انسانی متخصص و آموزش دیده – 6

هددا نیدد وی انردداند آیددوتم رتم و هخ ددن ی بددوا یا فدد ا نس فادده بایدد  نمددد هددوا  اناشددای    

 دداید یا دومددل یک دده اپددل نی و  ،دایددل  دده ات هکنومددو.ی ج یدد  باددوا  اپددا اد   دد د   

و هکنیدد   ددای ج یدد  دی دانددش و یددا نددایع ات   ددوی دی     بدد ای ف ا یدد ی ی ددوم یخا دده 

 نش  بسی د  

 شناخت تکنیک های جدید )تکنولوژی ( -3

دومددل بدده وپددی ه نب  ددا  ) نخبدده  ددا ا ی هبددا دی ج یددا  ه ددورت ی مددد و فدد  آویی       

 .ج ی    ای  ی د و آن ا یا ب ناپ  و  ایب د آن ا یا ب ان  

 علم ایجاد و توسعه صنایع جدید براساس -2

و  ددم ی امردده  مدده جانبدده دی تییندده یقدد یات و ی اپدد  ایدد      ددم  ددادی فنددد و یاخ ددن   

  ید ، ب صنایی یا 

 فرهنگ سازی – 4

 ندد  پدداتی اپددل بدد ای ن دد    دی جایردده یوندد  پیدد ا  ندد  ف   یکددد ات یرددا  د  دده بایدد  

د ابادد ا بایدد  یددواید اپددا اد  و یزایددا یدد ی داد  یددود و دوم بایدد  دی دپددا ن افدد ا    ف  ندد  

بایدد  یرنددد پیرددام هوتیددی  مدده  یدد  بایدد  پددوم بایدد  ایتا  بایددن  ایدد  ف  ندد  پدداتی دی   

  دد ویی اپددل   برنددوا  یثددا     یددوید   یدده یرددا ش ج یدد  و یرددا ش ی مددد و فنددد رتم و    
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ف  نددد  اپدددا اد  ات یردددواک دنددد ان ا ، اپدددا اد  ات یدددوین    دددا ، اپدددا اد  ات یایدددی  ،  

 اد  ات  ادداش ، اپددا اد  ات یوتنایدده  ددا و یرددلات     اپددا اد  ات ه ویزیددو  و یادیددو ، اپددا   

و     دی ف  ندد  پدداتی یدد دم او   ددوانی  یا یدداد     یایددل  ددوانی  یا نمدداید و یانندد  د   ی،

 ید  ی ن  و پ س یلا من  ید یون   

یکددد ات دری ددد  دده بی ددا  یدد دم بدده فوهبددا  یلا دده یندد   رددان  ایدد  اپددل  دده  ددم و بددیش  

و اپددا اد  نکدد د  ات دپددل یا یددد دانندد  و ندد  اپددا اد  ات      ددوانی  داویی و بدداتی فوهبددا   

 رددما ای دیسدد  بدد   یثددش پدد  و پددا یا همایددا یددد  نندد  و ب ای ددا  جامددد اپددل ا دد  دی    

یم کددل صددنایرد داییددم  دده ی  ددورت هومیدد ی آن ددا دی یقایردده بددا پددای  ی  ددورت        

ات فنددو  ج یدد  نددا  ی ددابه دی دنیددا  ددایاید رتم یا ن ایندد  بایدد  بددا ب نایدده ییددزی و اپددا اد   

ایدد   دده هددات د دایدداه بایدد   ددم  اینکدده بایدد     یددوک یددود و ی  ددورهد بدده بدداتای  هومیدد

پیرددام و  یدد     ددایاید ، یددکش ،پیوپدداه دی هددلام بددود  دده ی  ددورت هومیدد ی ات نشدد     

 ندد ی  پددا  یکنوانددل    یهومیدد  وش یا دایدداه بایددن    نبایدد  ی  ددورت    هاییدد ات ی  دد 

ه و صددنایی هومیدد ی بایدد    و ددد یخ ددود هاییدد ات ی  ددوش     دی  دد   اینانددنهومیدد  یددو

بایدددن  و  دددای  ا  و  اییناپدددا  یا ی هدددد دی یرددد ک آیدددوتم  ددد ای د نددد  هدددا بدددا  

 ددا د دومددل و ی اددد بدده انیدده دایندد   ددانی  رددان  یددد  ویندد      نددوآویی  ما ندد  بایددن   

  بددا  مددی  پدد یایه و دی آیدد  یددد پدداتیم و ی اددد  ددانی  رددایم بایدد  هوجدده  دد د  دده ایدد     

ه کدد  برددیای ن  ندداک و  ود اندده اپددل تیدد ا ی ددش و پددای    ددوی ا بدده پدد یل           

د بددا د و ات یپددی   بدده  پددره یددد یابندد  و   ددوی دی حامددل ی ددو  پی دد فل یددد  نندد  و هو 
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 بایدد  هوجدده دایددل  دده  دد  ی مددد تیددا     ددوی ای صددنراد و هوپددره یافادده بددات یددد یاندد  

نا  ددات پیاپددد بددا برضددد ات   ب اندده یبدده  ددایب د داید بایدد  بددا تیددا  پددیش یفددل نبایدد     

ه ی ددم یا بیایوتیدد  حاددد    ددوی ا ، ات ی ددم آن ددا اپددا اد  نکدد د پیددایب  اپددلام )دا ف یددود   

یش ایدداش و ادی آ  تیددا  بددا هوجدده بدده بردد  یکدداند و تیدداند و وپدد     ا دد  دی  ددی  بایدد   

ی ددم سا قدده و ان ی دده ب دد  اپددل و ن اوندد  ایدد  ب دد  یا   س دداش  ددی  نی ددد دوی بددود  اپددل 

د  اپددل  دده ات هواندداید نددود اپددا اد  نمایدد  و بدده   دده و انادد او و ابدد او       ن دد   دد  

ب دد داتد هددا ب دد   ددم ات یوا ددد ،بیرددد اپددا اد  و  ددم اینکدده تندد  د یا بدد  نددود پدد ش و     

آپددا   ندد  انرددان ا یوی  دد   تیددی  پ ا ندد   اندد  پددس  ددا د هاییدد ات ات یدد س اپددل و     

 تیدداند ات جنددوش  فدد ا  یدد ی    د ات ی  ددز و تیدداند ات یددما  و    ددا د ات  دد ش و تیددان  

ی ددوم یددای نیرددل و بنددا  ددم نیرددل  دده فقددا یدد  ی ددل دی   ددای  ددوش یدد تی  مدده       

انا ایددات و ا ا ددافات و نلا یددل و نددوآویی  ددا یا انرددام د دد   مدده هک یدده دایندد  تیدد ا     

 دده  مدده یخ ددوس ن اوندد  ، و دایای نرمددل فکدد  و هرقددش و ه کدد  و ان ی دده اندد   ددا د       

و  ددا د تییندده فدد ا م نمددد  فدد ا م یددد یددود اپددا اد  یددد  نندد  بدد ای برضددد  ددا ایدد  تییندده

اپددا اد   ندد  ات دنیددا یددد  برددیایی ات نوابددد بدد و  اینکدده ات ی ددم آن ددا جایردده ب دد ی    یددود 

ی ددم یا ات  دد   رددای پددار اد ب ای ددا  فدد ا م ن دد   اپددل بندداب ای   تییندده بدد وت ا یوندد  تیدد ا

بقددو  حضدد ت آیددل ا     ا  فددل  جددای ایدد   دد   نددا د بایدد  ف دنیددا ، فدد  آویی یا ات  

نایندده ای ه  زیندده  ددای آ  یا نیزبایدد  پ دانددل  دد د   بایدد  هوجدده دایددل  مددان وی  دده      

ندد   اندد    مدده ینددابی ،بیرددد دی یدد    ددوی جمددی ن دد   اندد  و دی یوی  دد   تیددی  پ ا     
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  دددویی اپدددار اد ی  دددورت   ددداویتی نی دددک  یدددثلا   دددویی ن دددل نیدددز اپدددل ،

رددداد  آمدددو ییندددیم ،   دددویی جنسدددش و  دددوش ،   دددویی یرددداد  یدددس ،   دددویی ی،

  ددویی ینددابی آش یددی ی  ،   ددویی ،ددلا و     بدده  مددی  نرددبل انرددان ا یوی  دد           

تیددی  پ ا ندد   اندد  و  دد   دد ام هوانددا د نبددو  برضددد ات ه ددورت جایردده یا دایندد  یددثلا اوع    

 ی ددم ،ددد هوپددا ابدد  پددینا دی یدد س هددا یدد ه ا دی همددام دنیددا یواع دایددل ی  ددز ف ردد ه دی   

    یونا  و هوپا فی روفا  بزیگ نشی  افلا،و  ،ایپ و ، پق اا و 

   ددل   ب پددل آویدنیرددل ی ددم و فدد  یا ات دیسدد  یمامدد  نایردده ایدد  یددد یددود  دده ییددد  

و بدددد هدددوج د نایرددده ای جدددز وایانددد  د و دوی افاددداد  ات دیسددد ا  یا دیپدددد نخوا ددد    

 بس اه پر یدایل 

 باتدایدپیاد  یا تپبیش           نواش نویی  بای اد یحیش               

 پول

 یایدد  هدد ی  و یمددوید هدد ی  یان ددد  دده بیددانس  هوپددره   یدده تییندده  ددای ا ا ددادی        

پددو  بدده صددویت   ردده ای ات ،ددلا و نقدد   ، یددس       اجامدداید پیاپددد ف  نسددد اپددل    

دیسدد   دده ات ،دد   دومددل پددکه تد  یددد یددود و  مینددی  یددد هواندد       ات ف ددز ه  یدددیا

ب ددویت اپددکنان و حوامدده  ددای و ایابددایی بایدد  یدد دم دی  بددا  ن یدد  یرددک  ، یددواد       

سنیدد    دد د  بدد ای   ای و     پددو  یددد پ داتندد     ددرا د ، پویدداک ، تیددی  ، یایددی  ،  دد   

ایه  ددرایی پدد ی  آیندد   و پدد یایه  ددرایی دی یرددایلات بوپددی ه پددو  صددویت یددد  یدد د    
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یبددایت ات صدد   و جددو د اپددل  دده هوپددا بنسا  ددا دی بدداتای  ار ددا و ندد یات انرددام      

یددد یددود ، و یددایش پدد یایه  ددرایی ثابددل و پدد یایه  ددرایی دی یوجددودی انبای اپددل         

وپددی ه ای بدد ای اندد ات   یدد ی ایتیدد ای       پتتول بتتا ارزش تتترین نتتوع مبادلتته کتتالا استتت       

د ایتم اپدددل ،یایدددش ه  یددد  یدددا ی دددویددد   ا ا دددادی اپدددل ، وپدددی ه ای بددد ای سن

فرامیا ددای ا ا ددادی اپددل ، ایدد وت   مدده ف ویددن  ا  و ن یدد ایا  بوپددی ه پددو  داد و         

پددا  یددد  نندد  یدد دم اناشددای دایندد   دده دی تییندده  پدد یایه  ددرایی نودهضددمی  دایدداه       

بایددن  آن ددا حدد  دایندد  ا دد  پددومد یا پددس اندد ات   دندد  بدد ای یوت یبددادا و اهیدده نددود بکددای   

ایتم ایدد  پددو   ددم ن ددود وایدد  پددو  دایای ایتم بایدد  ا دد  ایتم پددو  دی          ی ندد 

ب ابدد   ددار و ندد یات و پددای  ایت ددای نددایجد آ   دد ی نوپددا  دایدداه بایدد   دده یدد دم       

یوی آ  حردداش بددات نکنندد  پدد یایه  ددرایا  نددایجد و  ردداند  دده بدد ای  دد دم  دد ی     

رایی ین دد   یددد و یددا ن یدد   ددار بدده   ددوی یددد آیندد  پدد دی م  رددان  ات پدد یایه  دد   

یددون  و اددد ایتم پددو  دی دانددش   ددوی دی نوپددا  بایدد   یمددل  ار ددا  دد  یوت افددزایش     

 یددد یابدد  بدده ایدد  ه هیددد دی آیدد  افدد اد و حقددو د  دده یددد  ی ندد  فا دد  ایتم اپددل و      

 اپددل و   ادده بردد  دواتد   ددزای   ت دی بدداتای د   ددزای و اددد  دده یددد بینندد  یدد   ددار ایدد و 

یدد  افددزایش یا ندد اید یاوجدده ایدد  ایدد  یددد یددود  دده پددو    ومددد حقددو د  دده یددد  ی ندد  ا 

دان ددد ات ایتم رتم ب نددویدای نیرددل بدده ایدد  ه هیددد یرددک  ، یددواد  ددرا د ، پویدداک ،      

ندد یات ، وپددایش هومیدد ی و     افددزایش پ پددام پیدد ا یددد  نندد    دی ایدد  ی ددد  دده یبددایت    

امزد ، اجددای   ددا ات یرمددوو همدداید دیایدد  ای ب پددل ایدد   بوپددی ه نانوای ددا ات جم دده دپدد    
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پدد یا یدده  ددرایی  دی ،ددو  یکرددا  اپددل یر ددوم نمددد یددود  ، ب دد    ددای دییددافاد و پددود  

انرددام نمددد یددود و یدد دم پوم ددا  یا بدده باندد   ددا نمددد پدد این  نقدد ینسد دی بخددش          

ن وصددد و ن وصددا  ای ددای ندد یاهد افددزایش یددد یابدد   ددو  ایتم پددو  نددایر وم         

بکددای  یایه نددود یا دی ن یدد  و فدد وم ه پدد اپددل صدداحبا  پدد یایه هدد جیا یددد د ندد   دد  

 ی ندد  و دی بخددش هومیدد  پدد یایه  ددرایی انرددام ن  ندد  و تیدداند  دده دی یم کددل پدد یایه      

 ددرایی دی بخددش هومیدد ات انرددام ن ددود آیندد   آ  یم کددل دی پدد د  ای ات اب ددام بددا د یددد     

یاندد    جوانددا  و صدداحبا  هخ ددن و ی ددایت پددرد یددد  نندد  دی نددایع ات   ددوی و دی       

دیسدد  ات هخ ددن نددود ب دد   بب ندد  و حاصددش هلایدد ای آنددا  یوجددد یوندد          ددوی ای

ا ا دداد بیسانسددا  نوا دد  یدد و یاز ددا ات یم کددل نددایع یددد یددون    ددوی ای نددایجد       

بدد ای جددرش یاز ددا حا دد  بدده داد  ایکانددات و هردد یلات یددد یددون   دد   ندد  بایدد  هوجدده    

ا ا ددادی و   ش پدد وی فرامیا ددای دد د  دده  ددا ش پددو  دی ا ا دداد یددد هواندد  پددبد  ددا   

د یددود تیددادی پددو  نیددز بایددث یوندد   دداسش ا ا دداد و هددویم یددد یددود   تیدداند یدد    ی ددو

یم کددل ات ثبددات ا ا ددادی ب نددویدای اپددل  دده واحدد  پددو  ایدد    ددوی نوپددا   ابددش        

یلاحضدده ای ن ایدداه بایدد    و اددد   ادده یددد یددود بددا یدد  دری یددد هددوا  ایدد   ددار یا       

پددام ای بردد  بددات  ددم  یمددل آ   ددار و ندد یات   ن یدد  یددا ایدد  ندد یات یا انرددام داد بایدد   

ب نایدده ییددزی  ندد   دده   بسوندده ای    دومددل بایدد یدد  دری و دوپددنل بایدد  ندده  ندد  دری  

پددا   12بدد ای   ددوی ی یدد  بایدد  دی   ددویی  دده واحدد  پددو  آ  دی ،ددد    پیاپددل پددومد 

نوپددا  دایدداه بایدد  و یدد دم بدده ینددوا  یو ددوو یددس ل و یدداد آویی بدده یکدد یس  بسویندد      
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یی یددو  بددود و حددار  مددا  یایددی  د    8آ  تیددا  یدد  یایددی  آندد ی  پیرددام یددثلا      دده

یی یددو  اپددل دی  نددی    ددویی بایدد    ددل  یددزی برنددوا  ا ا دداد وجددود ندد اید هددا  دده     

یپدد  بدده ثبددات ا ا ددادی اینسوندده   ددوی ا ی ددکش دایندد  امبادده بدد ای ثبددات ا ا ددادی و       

 دد د بایدد  پدد ا هومیدد  یا بددار بدد د ،  اینکدده باددوا  بددا پددو  ایتم ا ا دداد یا اندد ات   یدد ی   

پ دداوانه یددامد یناپددد دایددل ، صددنرل هوییرددل یا یواع داد   پیرددام یامیدداهد ب نایدده         

ییددزی یدد   ای وجددود دایدداه بایدد  ،  دد یت ن یدد  بوپددی ه پددو  دی دانددش و نددایع ات        

  ددوی یکرددا  بایدد  و ندد    ددار و ندد یات نوپددا  ن ایدداه بایدد  بایدد  دپددامزد ا بدده  وندده   

   دده ات دی آیدد  ب پددل آیدد   یددلاو  بدد   زیندده تندد  د یوتاندده یب اددد  ددم پددس     ای بایدد

یردداف ت ، یرددابقات ویتیددد ،  یثددش اندد ات بدد ای آیندد   و  مینددی   زیندده  ددای ا ددافد     

پددینما ، دییددا  ، یفا یددات ،  مدد  بدده یرددامن ا  ،  مدد  بدده ی ا ددز آیوتیددد ، انرددام      

 ددم  اینکدده بایدد     دایدداه بایدد ایددوی نی یدده ، ن یدد  یرددلات و یوتنایدده  ددا و     وجددود    

 هوجه دایل ن   هویم ، پ یایه  رایی و ایااا  ات یلا م حیاهد ی  ا ا اد اپل  

 شغل دوم

بددا د یاندد   یدداش دوم بدده یددا د   ادده یددد یددود  دده انرددا  یددلاو  بدد  یدداش و  ددای اصدد د دی 

ا بردد  ات ف   ددا یوت ددای هر یددش و یددا بدد ای برضددد  ددا یدد  یوت دی ییددا  و یدد   او ددات یددثلا

 این    و ات ای  یا  دیآی ی یا  رد نمدی حی  انرام  ای یپمد به آ  ی او  باین

   م و  م   مد  – 8دیای   م  – 2یادت  – 1 علت شغل دوم :
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برضددد نمددد دانندد  او ددات ف ا ددل نددود یا  سوندده بسریانندد  و بقددو  نددود ات         عتتادت :

 بیکایی به یاش دوم ید پ داتن  ها پ   م باین   

یا نمددد د دد     ددا حاصددش ات یدداش یپددمد   ددا  تن  ی    ای دیایدد  یدد   ای : درامتتد کتتم 

 و برضا  م یرااج  ید باین   

و  زیندده  ددای آش  ، بدد س ،  ددات، ه  دد  ، اجددای  ،  مینددی   زیندده نددویاک ، پویدداک ،       

پددس اندد ات ، دییددا  ، ی مدداند و     بقدد یی اپددل  دده بددا دییافددل یوجددود پددات ایی ندد اید    

 د  یاش دوم  ران  ها بسونه ای دنش و ن ع یا یراوی  نن   و نا ای به پی ا   

ای  دده ایدد ا یرددام  نندد  و ات تندد  د یاوپددا   ندد ات  برضددد  ددا بدده ا  چشتتم و هتتم چشتتمی : 

ب نددویدای بایددن  ب دد   دایندد  ایددا یددد بینندد  دیسدد ا   یز ددای دایندد  و یددلاو  بدد  یدداش نددود  

ت م دداك  زیندده  ددای تندد  د  بدده یدداش دیسدد ی نیزیددد پ داتندد  و دیآیدد  بی ددا ی دایندد  و ا  

و ایکانددات دی یفددا   رددان  یثددش دایددا  یایددی  ، فدد م ، یبددش ، پدد ویس آیدد زنانه ،         

پیرددام صددوهد و ه ددوی ی ، ناندده یر ددش و    آن ددا  ددم بدد ای ب پددل آوید  ایدد  وپددایش      

 و ایکانات به یاش دوم ید پ داتن   

دایددد ایی ،  یرددداف    دددد ، دپدددل ف ویدددد ،   ددداویتی ،  نمونتتته هتتتایی از شتتتغل دوم : 

، ها رددد پدد ویس ، بنسددا  دایی ، حردداب ایی ،  ددای دی یدد  ا ا       دیاددات  دایی ، نس بددان 

 و یوپرات ، آیای س ی ، نیا،د و    
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 ای نددا  یددا ش دی وتایت ناندده  ددا  دده ی ددش یجددوو یدد دم یددد بایددن  و بدده نددوید         

ندد یات یپدداند یددد  نندد  و یرددا ش و ی ددکلات و حددش انددالا  انرددام یددد د ندد  ا دد  دی    

یا ن  دد    ادومددل دییافددل یددد دایندد    ددا  تن  ی دد  پایددا  یددا  انیدده یا  دده ات صددن وس  

بادد یی  بدده فک ینبددی دیآیدد  دیسدد ی یددد یددون  و او ددات نددودیا هقرددیم یددد  نندد  و بدد نبا    

 ای دداید یددد یوندد   دده دی او ددات نددایع ات  ددای یپددمد بدده آ  ب  داتندد  ایدد  ه کدد         

 دده  دد  س  ددای دوم   یدد جددود یددد آبادد یی  دی  مدده افدد اد بدداش یددد یددود و جددوی بو   

ن ایدداه بایدد  ادم بیکددایی اپددل افکددای حددا م بدد   ددایدوم و نس دد ایی و هوپددره آ  همددام      

فضدای فکدد   اییندد  دومددل یا پدد  ییکندد  و هددا انردا یپددو  پیدد ا یددد  ندد   دده ات  ددای اصدد د   

 ددم  ندد  و بنددوید ات تی  ددای یددانه نددامد  ندد  هددا هددوا  انرددام  ددای دوم یا دایدداه بایدد  ،     

تی ییددزی ، ددم  ددایی   ا حوامدده داد  ، نددا ن انرددام داد  ،   ددای ایدد وت یا بدده فدد د    ای

یوجددد نای ددایاد ایبدداش یجددوو نوا دد  یدد  ،  ا ددا دیایدد  ای  ددای دوم بی ددا  ای         و   

 ددای یپددمد یددد یددود و فدد د بددا بددد ایاندداید پدد   ایحا دد   یددد یددود و بدد ایش ی ددم      

بدده    یردد ک اندد اع بایدد   و حاددد دییقددام بددار هدد   دد ای  یدد د   نیرددل  دده یددوید هددوبی 

 ینوا  یثا  یاش دوم ف  نسیا  هو یا داد  ید یود  

یر مددا  ی ددوید یا فدد ا   فادده اندد  و جایردده ف تندد ا  نددودیا بدد ای دییافددل آ  ی ددوم بدده      

یر مددا  یددد پدد این  ، وفی دده یر مددا  اپددل  دده بددا هوجدده بدده ابردداد هخ  ددد نددود دانددش و   

و ف تندد ا  جایردده یا بدده  وندده ای پدد ویم    ی ددوم یوت یا بدده دانددش آیددوتا  اناقددا  د ندد    

د ندد   دده دی ابردداد س نددد و فکدد ی ، جرددمد ، انلا ددد ، اجامدداید ، یوانددد و     ه بیددل       

www.takbook.com



 

101 

 

یددون  وبنددوید اپددو  و نموندده و امسددو بایددن  بدد ای یا نمدداید دانددش ایددوتا  ، ن ددای جایردده    

  یخادده یا بدده آنددا   ویددزد  نندد  و بقدد یی آتیددایش و ن ددا انرددام د ندد  هددا یدد  ون ا  ف    

 ای ه ویش نشام اجاماید جایره د ن   

بدد ای ه قدد  ایدد  ایدد  نیددات اپددل یر مددا  دی هوپددره دانددش یوت و ی ددوم ناصددد  دده دی آ     

هب دد  دایندد  ییددش و ی بددل ن ددا  د ندد  و هلایدد ای نددود یا یر ددو  بدده آ  نمایندد  ،برددا     

 ددوم یوت انرددام ایدد   ددای ییردد  نیرددل یسدد  اینکدده نددود د   دده یری دداد ن ایدداه بایددن  هددا ی 

ج دداند یا بدده آپدداند ب پددل آویندد  ، یر مددا  بایدد  او دداهد یا دی  ددلان دین بددا دانددش       

آیددوتا  بسریانندد  و او دداهد یا نیددز بدد ای یا نمدداید دانددش آیددوتا  دی نددایع ات پددایات       

 ددلان دی نشدد  بسی ندد  و او دداهد یا نیددز بدد ای دانددش اندد وتی و یا  ددای اناقددا  ایدد  دانددش    

 به تن  د نویش پ وپایا  د ن    و او اهد یا  م دانش آیوتا  ص    نن به 

ا دد  یر مددا  ات نشدد  دیآیدد  ای یپددمد هددایی  بایددن  پددرد یددد  نندد  ایدد  وفددایه یا بدده     

جایردده و ،اومیدداا ،ب ادد ی  وجدده یمکدد  انرددام د ندد  و پاپددخسوی نیات ددای دانددش آیددوتا      

دیآیدد   ا  دومددل بایددن  ایددا ا دد  و ددریل بسوندده ای دیسدد  بایدد  بدده ، یقددد  دده        

تندد  د آن ددا یا ن  دد  و  زیندده  ددا بی ددا  ات دیآیدد  بایدد  دی  نددی  یددو ریاد او ددات         

صدد   یددد  نندد  دایدداه بایدد  ، یدد  دیسدد ی  دده دن ددد  ددم بدد ای آن ددا ه ف ا ددل نددود یا بدد

 و نا ایا به یا  ای دیس   ه هناپبد  م با یاش هر یم و ه بیل ن اید ید پ داتن   
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هدد ییس یدد  ایدد  پدداد  و پددیش پددا افادداد  بدد ای       بادد یی  یفددا  بدده  ددلان دین و    

ی پددد  رددد ی ددوم  آن دداه قد یددد یددود و بدده یر ویددات  ریدداه نددود ا ا ددا یددد  نندد  و د   

دانددش ایددوتا  ات  نددی  یر مدداهد  یددزی فدد ا نمددد  ی ندد  و اددد      ج یدد  بدد  نمددد آیندد    

و اددد ا،لایددات ی مددد ج یدد   ،و اددد ی ددوم ج یدد  فدد ا   فادده ن ددود   ،هوپددره ی ددم نبایدد   

و اددد ،و اددد حوصدد ه حدد   تد  بددا دانددش آیددوتا  نبایدد       ،ر ددم نددای  وم بایدد  بدد ای ی

و اددد حا دد  بدده  ،ف صددل یددنانل اپددار اد ای فدد دی دانددش آیددوتا  وجددود ن ایدداه بایدد    

ت ف صدداد بدد ای دیددوت ا  ،و اددد    یپدده دی پایددا  تندد  آندد   ددلان نبایدد   یاندد   دی ی

و اددد دی نبایدد  ، ا آیددوتم و ه بیددل دانددش آیددوت   اومیدداا بدد ای هبدداد  نشدد  دی یددوید   

و اددد ا،لایددات برضددد ات دانددش آیددوتا    ، ددلان دین فکدد  جددای دیسدد ی ی دداو  بایدد    

و ادددد ،و ادددد یدددیو  ی  دددوش ایا ددده دین نبایددد  ،دی یدددوایدی بی دددا  ات یر مدددا  بایددد  

 و اد ییش و ی بل  م بای ،هانی  ا و  یبا ا تیاد بای  

ج یدد  دیانایددای یر مددا   دد ای   و اددد  اابخاندده  ددا ات یر مددا  نددامد یدد  و اددد  ااب ددای     

و حددوم یرددا ش   و اددد فکدد  یر ددم دی حددو    ،و اددد ف صددل ی امردده پیدد ا ن دد  ،  نس فددل 

و اددد یر ددم ف ویددن   یدد  ،   ،و اددد یر ددم یانندد   یددا  د نددود یدد   ا ا ددادی  دد ای   فددل ،

و اددد یر ددم در  یرددک  یدد  ، و اددد  ،و اددد یر ددم نس بددا  یدد  ،و اددد یر ددم دپددا  وم یدد  

و اددد ایددام هر ددیلات هابرددااند  ،ک ام رددنه و بنسددا   ددای ا ا ددادی یدد   یر ددم حردداب ای  دد  

 دده بایدد  هر یدد   ددوا  ندد  و نددودیا ی یددای  ددلان دین دی پددا  ج یدد  نمایدد  دی یدد  ا ا    

و اددد یر ددم آیای ددس  یدد    ،و پیمانکایی ددا و بندداید و  ای ا  ددای پدداناماند ی دداو  یدد     
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بادد یی   مکددایی ،بددد   م یدد و اددد هددوا  او بدد ای هر ددیم و ه بیددل  دد  ،، و اددد نیدداا یدد  

 دده اناشددایی بایدد    یلا سد،بددد یرددیومیاد،بد ه دداوهد وی ا  دن ددا    بوجددود یددد ایدد  دیسدد    

بایدد  آن ددا یا ه ویددش  ات فددای  اما  ددیلا  ی یپدده دایددل ر  دده بدده او هر ددیم داد  اندد   دده     

ه بیدددل  ه ا  یی دددود  ددده بیددده  دددااتی وم وفندددو  یوت،اتهر دددیم وردددنایاجامددداو ب  ددد  ر

وه  دددیش یدددکوفای اپدددار اد اویلا من ی بددده ی یپددده   ،ی ا با دددای دیپدددد وانلا دددد ، 

  باتبمانن 

 مدده ایدد  یددا  ا نددوش  رددان  و یدد   ای بایدد  بدده ایدد  یددا  ا ب  داتندد  و بدده یدد دم ندد یات   

بدد ای  ردداند  دده دی صدده او  هر ددیم و ه بیددل  دد ای دایندد   ددا یپدداند  نندد  ایددا ایدد  یدداش 

جایردده یا بدد آوید  نندد   یا بدده دوم یددد   ددن  و بایدد  اناشددایات    و وفی دده  دد ایل جایردده 

 یناپد نیرل 

هددوا  داید و  ندد   ددای بایدد  انرددام د دد  یسدد  یددد یددود  ددم یر ددم نددوبد   ییسدد  انرددا   قدد 

بددود و  ددم یانندد   ها رددد پدد ویس نددوش  ددم یر ددم نددوبد بددود و  ددم آیای ددس  ب  حددا     

د   بقددو  نشددام امم دد  ه    ددز  پدد دانا  بدده یکددد ی ددا  دد د  دیسدد ی یا بدده  مدد ا  دای   

یکن دد  یا دو  ددای ن دد  یددا  ددو  ا دد  بدده یکددد بدده جدد  مل  مدداید ات دیسدد ی باتیاندد       

 ی  نیرل  ه انرا  او اهد داید و بای  ب  یقد آ  یا بسراین   
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 اوقات فراغت از کار 

پددایل  6افدد اد دی ،ددو  یوت پددایاهد یا بدده  ددای ی دداو  یددد یددون   دده ب ددوی یپددمد       

 اییندد ا  ادایات و دی برضددد ات یددا  ا  مادد  ات ایدد  یقدد ای پددایل اپددل       اپددل یانندد   

پددایل اپددل یانندد   رددبه ، یانندد     6یثددش یر مددا  یدد این و دی برضددد ات یددا  ا بی ددا  ات   

ها رددد  ددا و برضددد ات یددا  ا  ددم  ندد  یوت  ددای اپددل و  ندد  یوت اپددا احل یانندد          

  یانن    ای اهوبون و یایین ای بایب ی و نس باند و   

بددا ایدد  ه اپددی  یددلاو  بدد  او ددات  ددایی او دداهد ا ددافه یددد آیدد   دده بایدد  ب  یقددد صدد     

 یود  

و باتدیدد   ددا  و اددد بدد ای ن یدد  یای ادداع تندد  د صدد   یددد یددود ، و اددد  ددم بدد ای دیدد   

 ات فاییش و دوپاا ،

 و اددد،و اددد بدد ای یپددی  د بدده  ای ددای ناندده  ،و اددد صدد   ی امردده  اددد و یوتنایدده  ددا  

 ه  یش ف تن ا   ونواد  ایوی ناص   و اد ،نشافل یخ د  ب  ایل و ب ای

و اددد صدد   همایددای ه ویزیددو  و  ددوم  دد د  بدده یادیددو ، و اددد بدد ای دیدد   یرددابقات    

انسیددز  بدد ای صدد   او ددات ف ا ددل ، دی بددی       ه بیددل جرددماند یددد  دد دد   وویتیددد 

 رددان   دده  افدد اد یدد ی  اپددل و ات ف صددا ا ن ایددل اپددا اد  یا یددد ب ندد  و برضددد یایددش     

 ب ای نود ب نایه ییزی  نن  ها ن ایل اپا اد  یا ات تیا  ف ا ل بب ن  
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اد بارجبددای بخوا ندد   ددیرحددا  ا دد  بدد میش نا ددایی و  مبددود ینددابی یددامد و یدد م هددایی  ی   

 مدده یددا  رددمل ایشمددد ات او ددات ف ا ددل نددود یا صدد    رددد دیآیدد  نمایندد  ،برددا  مدده  

نرمددل دیآیدد  تایددد یددد  دد دد و ات    یددا  رددمل ایشمددد ات و ددل ف ا ددل صدد    ددای    

و ددل دی یو ریا ددای س دد  یدد   دوی یددد یانندد  و بدده یدد وی حوصدد ه صدد بل       اپددا اد  ات 

   د  دی نانه و ایراد ایهباا یا، د و ین قد ات ف د دوی ید یود  

دیدد  و باتدیدد  ای فددایی د  م ندد  ،پدد دانا  بدده ایددوی ناندده و ایهبدداا بددا ف تندد ا  و         

 مردد  و  مدد  دی حددش ی ددکلات دیپددد و ه بیاددد  ددم یددد یددود ، پدد دانا  بدده ویتم     

یدد م ی امردده  ادداش و یرددلات و یوتنایدده ،  مبددود     ،و ه بیددل بدد ند ات دپددل یددد یود    

 یادیو و     بوجود ید آی    وم   د  بهیه  ای ه ویزیو  و و ل ب ای دی   ب نا

بدددد  وجدددد بدددد حوصددد سد و  ردددامل ، نمدددود د و نرددداسد نایدددد ات یددداش دوم ، ی

پیدد ا نمددد  پ   ددد بدده یدد این ف تندد ا وه   ددد یددد  دد دد و ددل بدد ای ه بیددل ف تندد ا   

،  ددوم نکدد د  بدده  حدد   ایضددای نددانواد  یوجددد بدد وت انالافددات دان ددد یددد       یددود

   دد  

بدده دمیددش یدد م هم  ددز ات دپددل یددد د دد  ویدد ی یقلایددد یا دی نایردده فدد د  دد یت ه ددمیم  

 فک  ات یا نماید اصومد دیس ا  نیز نا هوا  ید یود  

پیدد ا  دد د  یا  ح  ددا بدد ای   بدده بدد  ی ددکلات و یا نمدداید دیسدد ا  و     ف صددل فکدد        

 دد د  یددد نوا دد  بدد ای  رددد  دده او ددات بیکددایی ندد اید ایدد  ایدد  بددد یرنددد اپددل یددای   
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اددد  ددا و ی دداومیات  دداسش بایدد   دده اندد .ی دی یا  ددای  یدد  اصددومد   بدد میش  مددی  بددد و 

و ین قددد صدد   یددد یددود و نددانواد   ددا ف صددل یددنانل انددلاس و یوحیددات ف تندد ا  یا     

 ویا  بدد ای حددش ی ددکلات بوجددود آیدد    ددم پیدد ا نمددد  نندد  و بدد نبا  یوان ناپددا  و ی ددا  

، یپددوم پرددن ی   ،    رددان    پدد یا  و یددادیا  وفی دده دایندد  اصددومد نشیدد  آداش اجامدداید    

ی ایه ددای تندد  د ،  رددماد ات یر ویددات نددود و ی ایه ددای ح فدده ای و     یا بدده ف تندد ا        

یدد   ددای بدده  رددد ینددابی دیآیدد  آن ددا یا ات ا   بیایوتندد  ایددا ی ددکلات یری دداد و پدد دانا   

 ید داید  بات 

ایدد   دده برضددد ات پردد ا  پددیسایی ، یرادداد ، بز کددای و     و برضددد ات دنادد ا  نیددز          

یفاای ددای نددای  وش ات نددود بدد وت یددد د ندد  و احیانددا بز کددای یددد یددون  نایردده یدد م        

 ی ا بل وام ی  ات آن اپل  

 ))گردشگری(( توریست

وجددود داید  دده دپددل ،بیرددل دی ،ددد پددام ا آن ددا یا آیایددش        دی یوی تیددی  یندداف ی 

 دده   ندد ید نددود یرددروش   نددا  ب دد  یاایدد  یندداف  دیدد    داد  و بوجددود آوید  اپددل 

   دده بی ددا  یددد بیندد  و همایددا یددد  ندد  مددرت بی ددا ی یددد بدد د و ییددش و ی بددل بی ددا ی  

یا ببیندد   ددو   ددا ، جنس  ددا ، آب ددای ا  دی او پ یدد  یددد آیدد   دده بدد ود و  مدده یندداف  ،بیرددد 

حیوانددات ،   ددمه  ددا و     پددای      دده  ددای ،دی   دداجزایدد  ، یودناندده  ددا ، دییا دده  ددا ، 

تیددی  بوجددود آوید    دی ،ددو  هددایی  هایی اهددد یا بدد  یوی    یددلاو  ب دد   یندداف  ،بیرددل  
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،  نددا  دی ،بیرددل بکدد  ن ددوس  دد د  اپددل  دده   ل و بددا هوجدده بدده نددوو ایکانددات تیدداند اپدد

و اددد یاوجدده ایکانددات ی دد  آن ددا یددد یددویم دی حیدد ت فدد و یددد یویددم  دده  سوندده        

آش  ندد   ان ددا ، ینددات  یرددکوند ، پدد  ای   هوانردداه اندد  ایدد  هاییدد ات یا بدده وجددود آوی   

 ددا ،  ب  ددا ، پددن  نویدداه  ددا ، نیابددا   پ دده  و ابددزای یددوید اپددا اد  ،نددوو یرمددایی بندد  ، نددو

  ا ، ف ویسا  ا ، ییادی  ویتید ، آداش و پن  اجاماید و    

 دده هددلام یددد   اپددل بسوندده ای دد د  یا بخددود ی دداو   مدده اینددا  س دد  ب دد   نرکدداو  

بدده ینددوا        افدد ادی  دده ایدداف  ،بیرددد و آثددای انردداند ب   یددا   یندد ات نزدیدد هددا ندد  

 یدددس  ینددداف  ،بیردددد  وییردددل بددده   دددوی ای باپدددااند و  دددوی اید  ددده  دایای ه

  نن   ن    و   ران  ه یراف ت ید

 دان رویا  و ا ش ی م ی ققا  ،ی یپا ، – 1

 نیز ب نویداین    ا  به پ   و ه  یا  ه ات و ی یامد نوبدیلا ه ین  – 2

پددا     دده یدداش آنددا  ایردداش یددد  ندد  دی   ددویی  انواد  آنددا  دومایددا  و ندد – 8

 یون   

 باتی انا  و هرای – 4

هوییرددا ا  ردداند  رددان   دده  و اددد واید   ددویی یدد ن   مدد ا  نددود پددو  یددد      

آویندد  و  مدد  یددایاند بدده یدد دم آ    ددوی یددد  نندد   مک دداید  دده هوییرددا ا     

 هوانن  انرام د ن  یبایهن  ات ه ید

 ب یا یفل و ب   ل  ه یرمور به وپی ه  واپیما انرام ید یود   – 1
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 آ    وی   ن ی  ات ف ویسا  ای – 2

 ددا ، آ.انردد ا ، ی ا ددز ندداد   دیددس ی )آثددای باپددااند یددا ی ا ددز      اددش دای – 8

  دیس  ا 

 ددو  پددو     ددوی ییزبددا   رددان    دده دی    زیندده پ دانددل  ددراید دی همددام یدد هد   – 4

 ب  دومدددل و  نندد   بددده   مددی  نرددبل ایت واید یم کدددل یددد    ی دد فد آنددا  ایت اپددل   

 یوایدی یای نش دایاه بای  اتجم هه  هوجه  م  یرسومی    دیس ی رتم اپل  ه

     فاه یودو اینیل هوییرا ا به  ای  ن ایل هلام دی  ج ل پری اید – 1

 ی ا ز ایکا  اپکا  )  ا  ا و     ا یناپد و اپاان اید باین    – 2

 یوید هوجه   ای  ی ن   هوییرا ا ات نش  نشایت ، نس  ایی ا ز یوید باتدی ی  – 8

هواندد  پدد ی ا    دد  هوییرددل یدد  پدد ی  اپددل و پدد ی  یددد   هوجدده دایدداه بایددن   دده  – 4

 دیس  یا جایسزی  نود  ن  و یکس آ  نیز صادس اپل  

 ه هیددد د دد  هددا یفددل و آیدد  بردد ومل انرددام     ی یردداف هد  ددوی ییزبددا  آ.انردد ا   – 5

  ی د 

 یود  زینه  ا یا  م  نن  ها هوییرا ا فک  نکنن  این ا  یره دوناه ان    پرد – 8
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ا دی یددون  و یا نما دد  و یندداف  ،بیرددد دی  دد  یدد   و اپدداا  یناپدداید    آثددای باپددااند  – 7

  ددم آثددای باپددااندیددود  ندد یل هوییرددل  ددا بایددن  و و اددد فدد دی واید   ددوی یدد  پددرد  

 یا ببین  و  م یناف  ،بیرد و پی  فل صنراد و ن یاهد یا  

یپدد  ات ی دد     دی تییندده  جددرش  هوییرددل دیایدد ا  ی ددکلاهد وجددود داید و بنشدد  یددد     

بدد ای نایجی ددا  دده یرمددور     دومددل نددایع بایدد  یکددد ات آن ددا یرددس ه حردداش اپددل      

ییایددل حردداش  ، رددان  ی ددکش اپددل    د  دیددس ا  نددانواد   ودان ددرویا  ت  و یدد د  

رتم اپددل و ایمددا  آ  آپددا  اپددل ومددد بدد ای     دیپددل  دده بدد  یردد مانا  واجددد و     

ییایددل  یددود دی پددای    ددوی ا هق یبددا ییایددل نمددد    دده دی   ددوی نودیددا  و  ی دیددد

ا ددش  یرددان  بدده ایدد ا  پدد    نندد  ا دد  بدد ای  حا دد  ن ا  ی ددکش اپددل بدده  مددی  دمیددش  

بایدد  و یددا ات حدد ا ش پویددش اپددا اد    ادداش و آن ا یکدده  یدد  یردد م  رددان  ینرددد ن ایدداه   

اومیدده دنیاپددل و آثددای باپددااند    هوجدده بدده ایدد   دده ایدد ا  جددزا   ددوی ای     نندد  بددا  

  م داید ییش و ی بل افزایش نوا   یافل   تیادو مینی  یناف  تیبا د

بی ددا  ات ایدد   دده  رددل یوندد    ه حردداش حددش ن ددود ،برددا صددنرل   دیددس ی ا دد  یرددس 

 نخوا   یافل  

نددود یا ی  ددو    ، آی یکددا ،  انددادا پی دد فل    ددوی ای ایوپددا د نددیم  دده  بایدد  هوجدده   

ات پددا  یا دی ایدد    ددوی ا بردد   هوییرددل  ددا  رددان   یدد دم پددای   ددای   ددا ب احاددد یدد هد 

 اددش دایا  ، ،یددد ب ندد  و  زیندده یددد  نندد  دی نایردده بدداتای آن ددا ، هومیدد ات ، آ.انردد ا        
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یددد ب ندد  و ییدد  ا ا ددادی پیدد ا یددد   ا اد  ا ریدده ف ویددا  ، پددینما  دد ا  و     ات این ددا اپدد  

 ننددد     بردددیایی ات   دددوی ا ات یا   مدددی    دیدددس ی ) هوییردددل ا ادای  یدددد یدددون   

و ی بردداا   دده یدد   ای یددر بد یکدده و    }ا  ام {ی دد  نشیدد  حاددد دی   ددوی ای ی بددد 

انه بددیش ات  ندد ی  یی یددو  ن دد  بدد ای ایمددا  حدد  یمدد   و   پددامی ی یندده دی آنرددا  دد ای داید 

و  بدد  فدد وم ن ددل ات ایدد   دده ایدد    ددوی یددلا ی یردداف ت یددد  نندد    دده دی آیدد ی همندد

ی بدده دیدد  یدد  صددنرل نسددا   دد د و بدد ای آ   جیددد یددد تندد    بایدد  بدده   دیددس   یا  بدده 

 ددا دری بدده جیددد دومددل و یدد دم  د دد د  دده ا دد   نددی  یددود پددامیانه یی یای  ب نایدده ییددزی

، پددمینای ا   ددا نمای ددسا   ددا ، ج ددنوای  بای هوجدده   دد د  دده  ددا د بدد  پدداید  نوا دد  یفددل

دیدددوت ات یخ دددیا ا ، یردددابقات ویتیدددد ، یردددابقات ی مدددد، یوابدددا  ،  ن ددد انس  دددا و

 ید هوان  هاثی   رای دی جرش هوییرل بای       ه ن  تداید و حرنه با   وی ا ،

 وام

وام یادد دا  بددا  دد ک و دیدد  اپددل انرددان ا بدد ای بدد آوید  نیات ددای نددود هددلام یددد       

  هددا بدده ینبددی یددامد و پددو  ب پددن  و نیات ددای نددود یا بددا پ دانددل پددو  بدد آوید  پدداتن    نندد

نیات دداید یثددش یرددک   ، اهویبیددش ،  زیندده اتدواع ، وپددایش ناندده ، وپددایش آیدد زنانه ،         

هدددز ی  نانددده ، ب پدددل آوید  وپدددایش دیریادددامد و امکا ونیکدددد صدددوهد و ه دددوی ی ،   

ه ه  ددیش ف تندد ا  ، ن یدد  یاددات  ، ن یدد      پویدداک ، هاریدده ، هر یددز  اابخاندده ،  زیندد    

مددواتم ف ویددسا  ،   ددل تیددی  ، بددا  دایی ، دینددل  ددایی ، یایددی   ددای   دداویتی ،       

ای ددا  ،   ایدده ، تیددایت  هکنومددو.ی ج یدد  ،  ددایآف یند ، هرددویك نددا هومیدد  ، هوپددره     
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 ددا یا بدده دپددل آویندد  آ  پددیش یوی انرددا  اپددل افدد اد هددلام یددد  نندد  آن ، یردداف ت و   

 پس ان ات نک د  ان   ه باوانن  ای  نیات ا یا ی ه ی نماین    ی  م   

اصددور یدد دم دی نیات ددای هاریدده ای ن ج ددا  بدده یوت اپددل و ن ج ددای یوتیدد   دیسدد ی      

پدد د یددد  ندد  انرددان ا نا ددایا بایدد   ایکددا  پددس اندد ات  ددلا  یا ات انددا   ددم وجددود داید  دده

 ردداند  دده   ددم پدد ایم یدد   اپددل  ل دی  دد آ  اصددش وام  یددز بدد ی نیردد  بسی ندد   وام 

وام یا ب ددویت  دد ک ام رددنه یددد د ندد  و یبددا دییافددل نمددد دایندد  صددواش دی نشدد          

  فادده اپددل بددا  دد فا  وام تییندده  ددای یدداش و   ددایش بدد ای افدد اد بوجددود یددد آیدد  دی    

دی انایددای افدد اد یاقا ددد   حکویددل ی ا ددزی بایدد  وجددود دایدداه بایدد  هددا ایدد  پدد یایه یا    

ت هرمیددی پوم دداید اپددل  دده یدد دم بدده پیرددام  ددای بددانکد پدد  د  اندد  و        وام ا دد ای د دد

بایدد   دد  پددامه یب اددد یا بدده   ددا دومددل  د دی انایددای افدد اد  دد ای یددد  یدد د  ه ددل یدد ای 

  هددا دی انایددای یدد دم  دد ای د ندد  افدد ادی  دده وام یا دییافددل   نددپددیام ای یایددش هزییدد   ن 

 ددکش ی بددات پ دانددل  ددم بددا ی  یددد دایندد  یرمددور اتدیآیدد نوبد ب نددویدای نیرددان  و د    

د  ددا  دد د  آنددا   و   دد   دومددل ندد یات یپدداند بدده یدد دم و ن  یواجدده یددد یددون   ددو 

اپددل ندد   ب دد   بایدد  پددایی  بایدد  ا دد  ندد   ب دد   بددار بایدد   یمددل  ار ددای هومیدد ی ،     

 ای ددای ندد یاهد ، هوتیددی یددواد و  ددار ، افددزایش یددد یابدد  دی ایدد  صددویت هددویم افددزایش    

ید پددری   ددم دیآیدد  بدده پددخاد تندد  د یددد  نندد  وهواندداید هاییدد    و   دد  ه  یرددل و آپدد

 دی تن  د نود یا ات دپل ید د ن   
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ایدد  دی یددوید یدد دم اپددل ایددا دومددل برنددوا  یاددومد  ای دداید یا بایدد  دیپدد ا   ددوی       

انرددام د دد  دیآیدد  دومددل آنقدد ی نیرددل  دده باواندد  ات پددس اندد ات پددامیانه نددود  ای دداید یا   

 دد  اصددور ا دد  دومددل بخوا دد  بددا دیآیدد  یوجددود ا دد ام بدده ب نایدده   دده دی نشدد  داید انرددام د

ییددزی دی  ای ددای ندد یاهد ، پ پدداتی ، صددنایی نشدداید ، صددنایی   دداد پدداتی ، صددنایی      

نددودیو، پدداریش یددواد ، هومیدد  ف ددز و هبدد یش آ  ،  اینانرددات صددنراد یانددوو، هوپددره و       

  آ دد  ، آیدداد  پدداتی   انا ددای و اپدداخ اع یردداد  ، یا  پدداتی ، پددش پدداتی ، هوپددره یا      

ایردداد ف ود ددا  ،    دد یه آش یددی ی  ، هوپددره نددا  ددواید ،     ددای   دداویتی ، ه  تیددی 

پیرددام د ، هوپددره یادد و ، دفددی یددواد تا دد  ،   یددا یسی ی ، پددانل اپدداادیوم  ددای ویتیدد   

فا ددلاش ، صددنرل پا ویددیمد ، پاری ددسا  ن ددل ، صددنرل هبدد یش یددواد یردد ند بدده آمددد ،      

، ح دد  هونددش ، پیرددام یخدداب ات ، آپدد امل و     یا     د و پدد ویم ، نیابددا    دد   آیددوتم

انرددام د دد  ات ی دد   بدد  نمددد آیدد  ا دد  بدده دمیددش  مبددود ینددابی یددامد دی حدد  هددوا  بخوا دد    

 ددای  ندد  ات هوپددره یقددد یددد یاندد  و ات دیسدد    ددوی ا فاصدد ه یددد  یدد د و پددام ای بردد     

ی دد وم یددد  اددد دومنیددز ایدد  فرامیا دداافزایش یددد یابدد  دی یرمددوو یدد دم  ددم ات ندد یات     

او ددداو و احدددوا  دا مدددا دوما دددا یون ویردددی اناقادات اتدومدددل تیددداد یدددد یدددوددی نی   

یددوک یددد یددون    بندداب ای   ددو  دومددل پددو  پددس اندد ات یدد   یکرددا ندد اید بایدد   رددماد ات  

دیآیدد نودیا دی صددن وس سنیدد   باندد  ج دداند پددس اندد ات  ندد  و بدد ای اهمددام ،دد ی  ددای     

داید  ددیج ایددکامد  ددم ندد اید ایددا هوجدده ی ددم    یم انددد و هومیدد ی و ندد یاهد وام دییافددل   

یدد   اپددل دی  مددا  یو ددوو و  ددایی   وام بدد ای  دد  ینشددویی دییافددل   ایدد  اپددل  دده 
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 دده بدده نددا،  آ  وام دییافددل یدد   اپددل صدد    دد دد نبایدد   وام بدد ای پدد  پدداتی        

د نددوا  حقددوس  ای نددا  دومددل پ دانددل  دد د   فادده یددود ومددد همددام یددا  رددماد ات آ  بر 

 ی  ددم و یددا صدد   ایددوی دیسدد   دد دد و ا دد   نددی  یدد  ندده هن ددا وام نددوش نیرددل  دده  دد 

داید   دی وام یخ ددد بدده افدد اد نیددز ییایددل ی ددش ی دد   وام یر ددوم بایدد  نشددایت و         

 نادد   و د ددل تیددادی بایدد  بدده یمددش آیدد  هددا  ای ددا یوا  دایدداه بایدد  جددز دومددل  دده     

 یر ی  انو  اپل  رد نمد هوان  ب نایه ییزی نشایت و  نا   نمای   

 بیمه

آیندد   اپددل و اینکدده انرددا  ب اندد    ادینزمدده آیندد   نسدد ی بدد ای و ددریل یری دد  بیمدده بدده 

تیدداند نوا دد  یپددی   دده یثددش دویا  جددواند ات  دد یت و نیدد وی رتم ج ددل انرددام داد        

و یددا اینکدده ن ایددل دی دویا  فرامیددل یمکدد  اپددل     نیرددل ب نددویدای  فرامیا ددای ا ا ددادی 

اه ا دداهد نانواپدداه بدد ایش پددیش آیدد  و او یا ندداهوا  ات انرددام فرامیددل نمایدد  و یددا بدده         

  ددد د ددای یددود و  ددادی بدده هددایی  تندد  د نددود و نددانواد  نددود نبایدد  ایدد   ددایلا       ی

ین قددد اپددل   انرددا  بایدد  ب اندد   دد   یددزی پایدداند داید نیدد وی جرددمد ات  بیددش پدداو       

فقدد ات ، ح  دددل دپددل و پا دددا ،  دد با    دددد ، یا ییدده  دددای ح  اددد و دان دددد ،      

هددن س ،  ددره ای دداش ،   اندد ای ای  ددوایم و  ،ف پددود د دندد ان ا ،  ددم  ددایی یردد      

بیمایی ددای   ددم ، ییددزم یددو و پدد ی  یدد   آن ددا و     نمددد هوانندد  دی پددنی  پیدد ی یثددش     

دویا  جدددواند  دددایآید دایددداه بایدددن  یدددلاو  وجدددود ف تنددد ا  و ندددو   دددا و دایاد دددا و 

ی وپدد ا و یفددل و آیدد  ای فدد اوا  ،برددا و ددریل ا ا ددادی ی  ددوش یددد نوا دد  اصددور      
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 ردداسد و ات  ددای افادداد د نبایدد  پدد بای دیسدد ا  بایددن  افدد اد      افدد اد یردد  دی دویا  باتن 

فا دد  دیآیدد  فا دد  ایابددای نیددز یددد بایددن  ا، افیددا  هددا حدد ودی یددد هوانندد  بدده پیدد ا  و ات     

 ایافااد ددا  هوجدده دایدداه بایددن  ات حدد   دده  ریددل بدده یدد وی ات آن ددا دوی یددد یددون  و      

  نددود یددد هوانندد   زیندده  بیددزای یددد   دندد  ا دد  پیدد ا  دیایدد ی دایدداه بایددن  ات دیآیدد    

ضددمی  تندد  د آیندد   آنددا   یا ب  داتندد  بدده ایدد  ه هیددد بیمدده ه  نس دد ایی نددود و نددانواد   

 اپل  

صددنرل بیمدده بایدد  یوندد  دایدداه بایدد  و  مدده یدد دم یب اددد ات دیآیدد  نددود یا بدد ای یوت      

یبددادا پددس اندد ات  نندد  دی حقیقددل بیمدده پددس اندد ات ، تیددا  نیددات اپددل  زیندده  ددای دایویددد  

یددداند و نس ددد ایی دی دویا    ومدددل تیددداد اپدددل ات ی ددد   یددد دا  و تندددا  فا ددد   و دی

 دیآی  ب  نمد آی   

بدد  دومددل رتم و واجددد اپددل هددا  مدده یدد دم یا ه ددل پویددش بیمدده دی آوید ایددا بیمدده      

اد ، ی ددیخددان فدد د نیرددل  دده یب اددد یا دی دویا  نیددات ج ددل  زیندده  ددای دییدداند ، یر    

 نس  ایی و     دییافل ب اید  

فرامیا دداید  ا ددادی و ف  نسددد یا نیددز پویددش د دد    کدده بیمدده یددد هواندد  فرامیددل  ددای ا   ب

یمدد  ، حمددش و نقددش ،    نشیدد  بیمدده ی  ددورت   دداویتی ، یرددک  ، آهددش پددوتی ،      

ییردد  پددری ی افدد اد یا بی ددا     یردداد  ، پدد  ل و     اینسوندده بیمدده  ددا   حددوادل ینددابی و 
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یددد هواندد  هدداثی   ددرای بایدد     ندد  بایدد  هوجدده دایددل  دده باییردد  پددری ی انرددا    یددد  

  مینی  ا   حوادثد یوجد یکرل یود ف د نابود نمد یود  

یدد دم بیمدده بایددن  دی این ددویت فقدد   دده یی دده همدداید نا نرایی ددای اجامدداو      ها دد   مدد

 اپل یی ه    ید یود  

 پس انداز

یرمددوو دیایدد ی  دده  دد  پددا  جایردده داید ا دد  بدد  هردد اد افدد اد جایردده )   ددوی ا هقرددیم    

 نددیم پدد انه  دد  فدد د ب پددل یددد آیدد  بددا هوجدده بدده ییدد   ندد  هومیدد  و افددزایش ییدد       

جمریددل پدد م افدد اد ات دیآیدد  ی ددد  مادد  یددد یددود ا دد  بدده ییدد  جمریددل فر ددد ییدد       

ی دد    نندد   ی رددوش یددد   پدد یی جمریددل جددوا  یا  ددم بی ددزا یم  دده نیمددد ات جمریددل  

یددون  و دی هومیدد  نقددش  مادد ی دایندد  همددام هددلام  دد و  هومیدد   نندد   و یددا  ی  دی        

ج ددل فدد ا م  دد د  یای ادداع تندد  د ات جم دده نددویاک و پویدداک صدد   یددد یددود و      

به اید  ه هیدد ید  ن د   دای یدد  ند  و هرد اد تیدادی ی د   یدد  نند  و ید  ن د  باید                 

نایردده افدد اد نمددد هوانندد   زیندده  ددای رتم بدد ای تندد  د    یدد   تیددادی یا هددایی   ندد    دی  

نددود یاهددایی   نندد  و پددس اندد ات دایدداه بایددن  و یددا ا دد  پددس اندد اتی  ددم دایدداه بایددن  بدده  

آ  حدد  نیرددل  دده دی جدداید پدد یایه  ددرایی یددود و یددا بدد ای ن یدد  یرددک  ، نددودیو و     

افدد اد نیددات  پددای  نیاتیندد ی ا باددوا  یوی آ  حردداش بددات  دد د ایدد  دی حددامد اپددل  دده      

دایندد  پددس اندد ات دایدداه بایددن  هددا دی یو ددی مددزوم ات آن ددا اپددا اد  یددود بیمایی ددای نددود و    
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، ن یدد  یرددک     دداایضددای نددانواد  بددا  زیندده  ددای بیمایپددااند ، اتدواع ف تندد ا  ، ی مانی   

، یردداف ت ، ه دد یا ،  دد دم و باتدیدد  ات یدد   ای   ددوی و احیانددا یردداف ت نددایع ات        

ن یدد  وپددایش امکا ونیکددد و یخدداب اهد ج یدد  بدد ای اپددا اد  ات فدد         ،تیددایت  ،  ددوی

،هاییدد ات آویی ، ی امردده و ن یدد   ادداش و یرددلات و یوتنایدده  ددا ، هرمیدد ات یرددک         

هسددداه  ، پدددامن ای یوپدددیقد ،  ه ، دیددد   یردددابقات ویتیدددد ، پدددینما ود ویاپدددیو  نانددد

 اتیندد ا  و مدد  بدده نی ج  ، ا مدد  دی ایددوی نی یدده یثددش ی یپدده پدداتی ، بنددای یردد      

آپدددید دیددد  ا  پدددیش و تمزمددده ، ن یددد  وپدددی ه هر دددیم ، یددد  ل دی پدددمینای ا و      

 ن  انردد ای ی مددد و     پددس اندد ات یددد نوا دد  ی اددد  دده یدد دم آ  پددس اندد ات ن ایدداه       

اد نیددات اومیدده آنددا  بایدد  ایدد  ی ددل ییدد  نخوا دد   دد د و ایدد  د   دده ی ددبایددن  و د   دده یر

یا نمددد د دد  و  می دده ب ددث و   اسددو دی تییندده    ددا اجددات یبددوی فکدد  بدده ی احددش بدداره    

نیددات اومیدده تندد  د اپددل دی  نددی  یم کاددد یدد دم فقدد  فکدد ی نوا ندد  دایددل   ددوی و      

یدد دم پددا   دی  نددی    ددویی دی ییددا    ددوی ا  ددم ایتم یددد یددون  تیدد ا  دده  ددیج      

 امسوید ب ای پای    وی ا نخوا ن  بود    ن  ات نش  انلا یات  م نوش باین   

یددابیم  دده ف یددود  اندد    جددا  دده فقدد  واید  یددد سددا  اجمددامد دی احکددام اپددلام دیبددا یدد  ن

یددود ات دی دیسدد  ایمددا  نددایع یددد یددود دی  اپددلام ها یدد  تیددادی دییددوید ت ددات ،         

نمددس ، حدد  ، ج دداد ،  مدد  بدده یرددامن ا  ،  مرددایسا  ، ایددوی نی یدده   دیدد   اپددل بددا    

  پددادام ا ا ددادی ویدد   داد   د ددل دی آیددات  دد آ  دی یددد یددابیم  دده ن اوندد  بدده بندد  ا   

 اپل  
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آنددا  دیب  ددل بدده پدد ی  تی ب ددل ی صددا هکیدده تنندد  پردد ا  تیبددا  دد د آن ددا بدده ندد یل    

یددد   دندد  بددا  ددوت   ددای ب ددویی  ی دد به  ددای تییدد  و جای ددای پدد  ات یدد اش  دد   دده     

نویددن  ندده    ددز دیدپدد ی یابندد  و ندده یردداد یقددش و یندد  نمددای   ددن  و ییددو  نددوم      

  ددا  و  دد   ددرا یایددش بایددن  و تنددا  پددیه   ددم تیبددا صددویت  دده    ب  زینندد  و  ویددل ی

دی ب دداا و م افددل  ددو  دی ومومددو یکونندد  ب آن ددا ی یاپددل ندده آنرددا  ددیج  ح فددد ماددو و      

بی ددود  یددنون  و ندده  بدده یکدد یس   نددا د ب بن ندد  دی پددایه دیناددا  پدد  بدد گ و پددایه دای     

ینق ددی ن ددود و   دی ،دد   ن دد  آب ددای یوا  تر  و ییددو   ددای برددیای  دده  ییو ددل       

 ددییکس ب  ددایا  یا ات آ  ییددو   ددا ینددی نکندد  و ف یدد ای پدد  ب ددا و تنددا   می دده بددا        

 و یو   دوپل جوا  و  مرا  ) وا ره ا

و اددد یاوجدده یددد یددویم  دده اپددلام بدده بندد  انش ویدد   پددادام ا ا ددادی یددد د دد  و ن ایددل  

د هددوا  بدده  بددا دایددا  و ددی ا ا ددادی نددوش و ندد ع  دد د  آ  و ان دداس دی یا  ندد ا یدد     

 ه ددمیم  ی ندد   اپددل و وفی دده ام پددادام ام ددد دپددل پیدد ا  دد د  دد ا بایدد  حکویددل  دده 

آن ددا  یا یا نمدداید  ندد  و تییندده ییدد  و ه  ددد آن ددا یا   واپددل  دده دپددل یدد دم یا بسیدد د  

هوجدده بدده ایدد  یددواید ن ایدداه بایدد   دد   ندد   دده  و فدد ا م آوید دی  ددای نددود  وهددا د  ندد  

اپددل  دده دی ج ددل فقدد  تدایددد و پددس اندد ات بدد ای یوت   بدد  هدد  هدد  افدد اد رتم و واجددد

اه دداس هددلام رتم یا ات یا  ددای اصددومد بدده یمددش آویندد  یددلاو  و اددد دومددل هددلام داید      

 دده پدد یایه  ددای یدد دم و پددو  دی انایددای ان ددا یا دی بانک ددا جمددی آویی  ندد  هددا   ندده      
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م هددلام ا ا ددادی و اجامدداید بی ندد  بدده  مددا   نرددبل  ددم بایدد  بدد ای دایا یدد   یدد د     

  ن  

 ددم  اینکدده هوجدده دومددل یا بدده ایدد  یرددامه برددیای ی ددم ج ددد یددد  نددیم  دده دومددل  ددم ،   

بایدد  دی باندد  ج دداند و پددس اندد ات دایدداه بایدد  ، ح ددا و ب نایدده  ددا و اه ا ددات ، وام داد      

  و نیاتیندد  فا دد  یددبدد ای دومددل پددیش یددد آیدد  دی  مدده حددا  آیدداد  و ی یددا بایدد  دومددل فق 

یا دمردد د یددد  ندد   ددا د نیددات بدده اجدد ای ،دد ی و ب نایدده ییددزی     ددایاید اپددل و یدد دم  

،بیرددد یثددش پددیش و تمزمدده و     ی    یدده ای ات یم کددل اپددل یددا حادثدده  ددای  دومددل دی  و

 ید د    ه نرایت واید ید آی  و نیاتبه یب د یامد ب ای یفی ب  ا  اپل  

 پدداناما  بوجددود یددد آیدد  حددوادثد یثددش جدداد   ، آهددش پددوتی ،   حددوادل  یدد  یا  بدده ای 

نشدداید و  یدد  نشدداید ب ددویت  یدد    اپددل ن یدد  مددواتم و هر یددزات و    نیددات بدده جیددد پدد  

یرمددو  ، وام داد  بدده   ددوی ای دیسدد   دده دینواپددل یددد  نندد  ،  زیندده بدد ای ح ددظ       

یو ریددل دی نددایع ات   ددوی و احیانددا دی دانددش ،  ددا د بدده   ددوی ا بایدد   مدد   دد د هددا    

،   اا اد  یددود و یددا دی آیندد   باددوا  دی آ    ددوی    ات یای آ   ددا ، دی تیددا  یناپددد اپدد   

 و بخ ددی  و پددس نس فددل بزی ددد ییخددل و    پدد یایه  ددرایی  دد د  ددا د بایدد  وام داد   

پددام یددد نوا دد  ب دد  حددا  دومددل بایدد  ات دی آیدد  ای نددود بدد ای یوت یبددادا یب اددد پددس    

 ان ات  ن   
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 مواد مخدر :

ای یخا دده نمددود پیدد ا یددد  ندد    دد فا  اپددل و بدده صددویه  ایایدداد یددادت  دد د  و یدداد  

ایایدداد  ددراید ، یددوادی ،  ددایفک ی ،  ددای ویتیددد ، همایددای بدداتی ، ه دد یا و         یثددش 

پددل  دده بدده هدد یی  دی اثدد    یایدداد بدد ند یددادت یضددو بدده یدداد  ندداد ا   پدد   ید و    ا

وندده ن پددی   ایدد  یدداد  بدده بدد   یضددو یددا ایضددای بدد   ات نددود همایددش ن ددا  یددد د ندد  بدده  

دی ی دد   فدد د بددا ی دد   ایام یددد یددود       ایام و  دد ای یا ات فدد د یددد  یدد د و   ای  دده

ابادد ا  یدده و ن ددا،د یا دی نددود احرددان یددد  ندد  و    یددواد ن وصددا یددواد دودی یددخن  

تیدداد و  واد ی دد فد یددد یددود و بدد  اثدد  هکدد ایمددد بدده هدد یی  فرامیددل اندد ای ای بدد   هددابی یدد

 ن یدد  ایدد   وندده یددواد یددد  ندد  و و ددل صدد   یددادت  دد د  ،  رددماد ات دیآیدد  نددود یا 

نمددد هواندد   ددای  ندد  ات    دی تیددا   ددای ، د یا  ددم بدده ایدد  ایدد  انا دداد یددد د دد  ناصدد

فدد د یددادت  دد د  بدده یددواد یا یرادداد     ی انرددام فرامیا ددا ب نددویدای نیرددل  رتم بدد ا هددوا 

ندد  فدد وم وپددایش ل آوید  یددواد دپددل بدده    ددایی یددد ت  ویندد  فدد د یرادداد بدد ای ب پدد 

، نددود ف ویددد ، نددایون ف ویددد ، اددش و      نددوا ش،  دد ک ات دیسدد ا  ، دتدی ،  ناندده 

 ددیج  یددز ایتیددمن  هدد  ات نواپدداه  ددای      دپددل بدده  دد  نا نرددای اجامدداید ،  ددیج  ددس و 

نددودم نیرددل ندده هن ددا  زیندده  ددای تیددادی بدد ای پددانا  نددود یددد  ندد  و ات ایدد  بابددل    

یددد نمایدد   دده بددا     مدد  بدده هومیدد   نندد  ا  و هوتیددی  نندد    ددای یددواد یخدد ی        

 ددو کا ی  ه نسدد  بیمددای یددد یددود   ی دد    نندد   دایو دی   ددوی ، ی ددا ی بیمایپدداا      

 ددا ، بدداند انالافددات نددانود د و ات  ددم پایددی  د نددانواد  ، یددانی یپددی   افدد اد نددانواد       
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بدده دیایدد  ای بی ددا  و نیاتیندد ی ای نددود ، بایددث ان دد ا   نددانواد د ، بدد  ایددوتی ،         

یایددش دتدی  ددا ،  مینددی  یضددو ی یدد  و یددوث  دی بخددش هومیدد         ان  افددات اجامدداید ، 

ندد  بدده ینددوا  پدد بای و یضددو    نمددد هواندد  یقاویددل     ددوی نیرددل ، دی ب ابدد  دیددم    

 ی ی یدد  جایردده ی رددوش یددد یددود   دی ایایدداد و یرادداد یدد   پدده یایددش نقددش دایندد  امدده    

 ه هومی   نن   ش ه هوتیی  نن   ع ه ی     نن       

برضددد ات   ددوی ای دنیددا یثددش افاانردداا    ددل ن ددخام دایندد  و یدد دم      تولیتتد کننتتده : 

یددا یابدد و   ددیج ی دد ودیاد ا دد ام بدده   ددل یددد نمایندد  و ی  ددو  بدده دپددل آیدد          

و یددا هبدد یش بدده یددواد افیددوند دیسدد  یثددش  دد و ی  هوپددا        اه یدداک  )ب ددویت نددام 

 یکدداید  ا ا ییددا  یددواد یخدد ی بدده   ددوی ای  مرددوای و پددای    ددوی ای ایوپدداید و آی     

 میندددی  دی آی یکدددای جندددوبد نیدددز  و دددا ی  و   ننددد یدددد ه انزیدددل  هوتیدددی ج دددل 

نلاصدده دی دنیددا یدد   ای پددودجو ا دد ام بدده هومیدد  یددواد یخدد ی یددد نمایندد  وفی دده دومددل      

اپددل  دده اجددات  ن  دد  دانددش   ددوی هومیدد  یددواد یخدد ی صددویت  یدد د و بایدد  بددا همددام هددوا  

 نماین   ج و ی ی  نن  و با یایلا  ب نوید ی ی  

 توزیع کننده :

دی دانددش   ددوی ات جوانددا  و یراددادا      و باندد  ای ح فدده ای و بددی  امم  ددد     ا ا ییددا  

اپددا اد  ابددزایی یددد  نندد   ا ا ییددا   ددا د بدد ای هوتیددی یددواد ب ددویت ه انزیددل ا دد ام     

یددد  نندد  و نددود یا یردد ا بدده پددلاح ای جنسددد یددد نمایندد  وفی دده دومددل اپددل  دده       
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آن ددا ب دد ت ب نددوید نمایدد   مینددی     بایددایلا  هوتیددی یا یناپدداید و دپدداسی   دد د  و    

بددا د ددل   یا  ددای  ددواید ، تیینددد و دییدداید ویود ی مومدده  ددای یددواد یخدد ی یا بردداه و     

هیمددد  دده بدد ای یبددایت  بددا یددواد یخدد ی ه ددکیش یی  دد  بددا  نشدد   نادد   رتم بدده یمددش آیدد  ،

 ن   ا ا ید یواد یخ ی ه حم نک د به    یت یمش   د  و ه ل  یج ی ای

 چرا که :

 ه حم ب  پ ن  هیز دن ا                پامکایی بود ب   وپ ن ا 

 مصرف کننده :

ی دد    نندد  ا  یددد هوانندد  جوانددا  و بزی رددارند بایددن   دده ب  یقددد بدده ایدد  یددواد       

 ندد  هومی  نندد  ا  یددواد یخدد ی بدد ای هوتیددی نیددات بدده ی دد    نندد        اایایدداد پیدد ا  دد د 

دایندد    بدده  مددی  ینشددوی تییندده فرامیددل نددود یا یر ددو  بدده   ددوی اید یددد نمایندد   دده     

پددری ای ی دد   ایدد  یددواد  رددان  یرمددور ا دد  دی   ددویی فرامیا ددای ویتیددد ، تییندده      

 ددای ه دد یا ، فرامیددل  ددای  ندد ی ، ایددااا  و هر دد ات دومددل وجددود ن ایدداه بایدد  و یددا      

بدد ای ی دد   یددواد یخدد ی ایردداد نوا دد     م ندد  بایدد  دی  نددی  یدد ای د تییندده یرددای    

یدد   مینددی  یدد م ا،ددلاو و آ ددا د افدد اد و بددد هددوج د وامدد ی  و ه دداجم ف  نسددد تییندده    

  ای   ایش جوانا  به ی    یواد یخ ی  ران   

ا دد    نندد  ا  ایدد  یددواد یا هومیدد  و یدد   ای  ددم اندد ا هوتیددی یدددبددا هوجدده بدده اینکدده پددودجوی

اتای آن ددا  ردداد نوا دد  یدد    پددس بدد  دومددل و    ی دد    نندد   وجددود ن ایدداه بایدد  بدد   
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واجددد اپددل  دده تییندده فرامیددل جوانددا  یا بددا ه  ی ددات پددامم ، فرامیددل  ددای ویتیددد ،      

پددامن ای یوپددیقد ، فرامیا ددای  ندد ی ، پددینما و هسدداه  ، ب نایدده  ددای جددراش یادیددو و          

د ی یددا  ندد  بایدد  هوجدده  دد     و   ه ویزیددو  ،  رددا م ی ا ددز ف  نسددد و  اابخاندده ای ،   

 دده   ددوی ای بیساندده بددا پدد یایه  ددرایی و ه دداجم ف  نسددد پددرد دی بددد ایامددادی یدد دم    

ات دومددل یا دایندد  و ات  مدده ی مادد  یدد م هوجدده دومددل بدده ایددوی تیدد  بندداید و صدد          

 زیندده رتم بدد ای ی ددونیل پدداتی جایردده ، ات یددوای د  رددان   دده تییندده پددات ایایدداد         

ر   یدد   دده وفی دده نددانواد   ددا ، و افدد اد  بی ددا  یا فدد ا م یددد  ندد  بددا ایدد   مدده بایدد  یادد 

اپددل  دده نددود یا ح ددظ  نندد  و یوافددد ا، افیددا  و نزدیکددا  نددود بایددن  و بدده اییدد         

  ب کدده نیددود نبایددج ددو ی ی بکددای  یدد د هددا ات ایایدداد جوانددا     رتم یااینکدده دومددل ابددزای 

 نود آپای  بار تد  و ا  ام  نن   

 بازنشستگان

یددد هد ات دویا  یمددد  ندددود یا بددده فرامیدددل ناصدددد باتن رددداسا   رددداند  ردددان   ددده 

ند یددد بایدد  دیپددل تیددا 54هددا  24 ریاندد   اندد  ایدد  یدد ت ات یمدد  آن ددا یرمددور بددی  پددنی  

اوع یشمددل و بزی ددد و هوانمندد ی انرددا  فاصدد ه بددی         دده اندد .ی رتم یا دایا  رددان     

آ ددات یدد وو و واید یدد   بدده ج  دده جمریددل   ددوی و ی ح دده        ا 54امددد  24)پددنی  

پددا  دویا  بزی رددامد انرددا  اپددل و افدد اد دی ،ددد ایدد        82زی رددامد اپددل و یدد ت   ب

یدد ت ین دداا ندد یات ی یدد ی بدد ای یوپردده ،  ایناندده ، یددزایو ، هر ددیم و ه بیددل و            

  ران  ف د پ  ان .ی و پ   ای اپل  
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 مزیددا  دی پددام ای آ ددات ویود بدده ی ح دده بزی رددامد ، ی دداو  بدده  ددای یددد یددون           

یددد یددون  و بنددوید ا ثدد     کیش نددانواد  یددد د ندد  دایای ف تندد    نندد  و ه دد اتدواع یددد 

 پامه داین    54ها  27بی  وام ی  دانش آیوتا  ی این 

فدد ا م  دد د  او ددات ف ا ددل  ،هر ددیم و ه بیددل ف تندد ا    ددای یرددسومیل ایدد   دد و  پددند  

ایضددای نددانواد  ،  مدد   بدده یددکش د ددد یخ ددیل ف تندد ا  بددا  مدد  آیددوتم و         

و ات یم کددل ، هومیدد  یددواد  ددراید ، انرددام  ای ددای ندد یاهد ، یردداف ه ا و     پدد ویم ، دفددا 

     یا ب  ی    داین   

بقددومد دی ادایدده تندد  د دپا ددا  دی جیددد نددود یددا  اپددل بدد  نددلا   بددش ات ایدد  پدد      

 ندد ی  ب ابدد  افددزایش یافادده اپددل       ددا دی جیددد وامدد ی  بددود یرسومیا   ا  دده دپا دد 

ه ار  دی پددنی    دد  پددامد بردد  یددد ب ندد   یا بدد    یرددسومیل نس دد ایی ات پدد ی و یددادی  دد 

ی ددا ی پزیددکا  یددد بایددن  و نیددات بدده دییددا  و      ددا  ف تن ان د  ددهی دد   دایندد  دی حددام 

ی ا زپزیددکد ودییدداند  رددان     دایو دایندد  دی  نددی  یدد ای د نودیددا  بندد یت ی ددا ی    

ایشددم ایا ا ددات اجامدداید هوپددا آن ددا صددویت    وان .یدد   ران  رددمل    بدد اس بان دداا 

د  یدد د نایردده  ددای ایدد  پددنی  نقددش بددایتی دی ییدد  و هوپددره ا ا ددادی و اجامدداید و    یدد

پیاپددد و ف  نسددد   ددوی و جایردده و نددانواد  داید ی ددا ی او  ی ا ددز ا ا ددادی اندد           

یدد  نشدد  دایندد  و پددد  یدد ی یددد  نندد  دا مددا نق دده بدد ای آیندد    یرددا ش یم کددل یا بدد  ل ت

  بدد ای  رددد دیآیدد   ردد ت یددد  نندد   ایضددای نددانواد  یددد   ددن  ا دد  رتم یدد نددود و 

ی دیسدد  و ات اپددااند بدده اپدداا  دیسدد  و ات   ی ایدد   ردد ت  ددا د ات یدد  ی بدده یدد     و د
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  ددوی بدده پددای    ددوی ا و   جددا یا  دده احرددان یددد  نندد  ب ادد  هددایی  یددد یددون  بدده     

آنرددا یددد یوندد  ی  ددز و یردد   پدد یایه و دیآی ندد  هب یاددات بنسا  ددای ا ا ددادی و دومددل     

جددرش پدد یایه  ددرایی یوی ایدد  پددنی  اپددل وتیدداند  دده برضددد ات ایدد       بانک ددا بدد ای،

 دد و  پددند یوفدد  بدده  رددد دیآیدد  و پدد یایه  ددرایی دی یوپردده ای    دی ندد  بدد ای      

ادای  یوپردده نددود ات وجددود ف تندد ا  اپددا اد  یددد  نندد  و ه ددویك انایددای یددد  نندد         

یوی جیدددد ایضدددای ندددانواد  ن وصدددا ف تنددد ا  وندددانم یدددانوی اجامددداید و ا ا ادیدددا  

یرددسومیل ه ددکیش پدداناای   ،آن اپددل ی یدد  م ایدد  فرامیددل و ی یدد  بددود  بدد ای جایردده      

یا  ددای دیسدد ی  ان ددا بدد ای  رددد دیایدد  اتبرضددد اجامدداید یم کددل یا بدد  ی دد   دایندد    

و دی اصدد لای جایردده یناپددد افدد اد ناب نرددایی  رددان   دده دی آیدد  ای     یددد  نندد اناخدداش 

نددود یا ات یا  دداید نشیدد   لا بدد دایی ، ییددو  ، انددالاد ، توی ددوید ،  ا دداس یددواد         

یوجددد آپددیب ای   ویددد اویندد  ب پددل یخدد ی ، ایایدداد ،  ا دداس  ددار اپدداثمای انرددان ا و       

 ایی اینددا  جایردده هدد ایک  اجامدداید یددد یددون  و نا ددای ی ا ددزی بدد ای  نادد   و نس دد    

دیدد   اپددل ، و ردداند  دده نقددش یمدد   دی  نادد     ددای اجامدداید دایندد  و ه ددمیم         

 رددان    نلاصدده ایدد    ا24-54) ی ندد  ا  اصدد د ی رددوش یددد یددون  بددات  ددم بددی  پددنی     

پددنی  اوع و ی  ددوبا ی  پددام ای تندد  د انرددا  اپددل و ب ادد  ات ایدد  پددام ا بدد ای انرددا       

یل وجددود ندد اید دی ایدد  پددنی  یددا   ف تندد ا  و ف ا یدد ی      دی   ندده فرامیددل و یرددسوم  

ی ددوم آن ددا  رددان  و بادد یی   مدده نوبی ددا و بدد ی ا و پددخاد  ددا و یددادی ا ف تندد ا           

نددا،   اپددل و دی اواندد  ایدد  پددنی  یددا   بددزیگ یدد   ف تندد ا  و ایددااا  و        ددا ب ای
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 زیندده  زیندده  ددای دویا   ددود د ف تندد ا  دی یقایردده بددا       یددد بایددن   اتدواع آنددا  

یردداقش  دد د  آن ددا  ددو  یکبددای  انرددام یددد یددود ف ددای یشددایه بدد  وامدد ی  واید یددد  ندد   

 و ن ایی  ا پ بات ید  نن     او ات اینراپل  ه  م ا و نایاحای

باتن ردداه یددد  باصدد لای  ونیددد یددو ت یدد ت تیددادی فددای  ات  ددای  ب ددد  دی  دده پددس اافدد ا

یدداش یرددام    دیدد   اپددل ندده     ردداه ات یدد نامبادده بایدد  هوجدده  دد د  دده بات  )  ندد  د

نبایدد  یددان و نوییدد ی بدده نددود یا  د ندد  و فکدد     ا ردداه ات پددای  فرامیا ددای اجامدداید  باتن

 نندد   دده بدده آندد  نددا یپددی   اندد  ب کدده بایدد  هوجدده دایدداه بایددن   دده هاییدد  یرددسومیل داد  

  ی    دای   دی   ان   د  ان  و یرسومیا ای ج ی ی یا ان  ، یرسومیل  ب د یا ی ا  

یرددسومیا ای ج یدد  برددیای یددوث  هدد  ات فرامیددل دویا  ایددااا   رددان  فرامیا دداید نشیدد          

ی امردده و انرددام  ای ددای نویدداند ، یا نمدداید افدد اد نددانواد  یثددش دنادد ا  ، پردد ا  و         

بدده دایددادا  و ی وپددا  و ی ا بددل بدد ای ج ددو ی ی ات انالافددات نددانواد د  دده احیانددا       

نمدداید نددود  ددانو   دد م نددانواد  یا یددا، د یددد      بددا یا ن،ددلاس و جدد اید   ددی   ن ددو  

 وا.  دوپل دایا  یا به ییا  ان ا ید   انن    و نن 

دی تییندده هر ددیم و ه بیددل و  ی ا بددل ویددط  ات ف تندد ا   و دد  نددود و  مینددی  نددو   ددا    

یرددا ش انلا ددد ، اجامدداید ، ی  ددز  ددانو  نددانواد  بدد ای پ   ددد ایضدداا          هددر    

ن ددا ،   ددل دی ی ا ددز یدد   و ی ددش تندد  د و دیدد         نددانواد  و دی دپددا ن بددود  آ  

نقدداا  ددره دی یاب دده بددا یرددا ش اجامدداید و ف  نسددد ، پدداناای یدد   ، فضددای پددبز ،        

www.takbook.com



 

130 

 

پای ینس ددا ، ی ا ددز ویتیددد ، و پددای  یرددا ش یدد   و ا،ددلاو بدده یرددسومی  سیدد با و ایا دده      

 یا  ح  ای ی ی  ب ای حش یرضلات  

یددرا    دی یاب دده بددا یرددا ش ب بددود      ب ددث و پای باتن ردداسا  ،  ددل و ن رددل بددا   

یدد دم  ی ددش   حددش یرددا ش ی بددوا بدده فاییددش ،    تندد  د نددود و نددانواد  و یدد  ون ا  ،   

تندد  د نددود و ج ددو ی ی ات دی یدد ی  ددا و هن دد ای اجامدداید ، پدد دانا  بدده ویتیدد ای      

ات نزدیدد  ، و د  ددا فرامیددل   یخ ددود ایدد  پدد  و  ددم  نددی  همایددای یرددابقات ویتیددد   

 ب ای دومل داید   ف اواند انرام ای  فرامیا ا یزایاید ،و   دیس  

بدده ایدد  ه هیددد هردد اد    هق یددش یددد یابدد  ات جم دده ی اجرددا  داد ا  ددا و ی ا ددز اناشدداید    

 نیدد وی اناشدداید بدد ای  نادد   و هردد اد بدداتپ ن و  ا ددد بدد ای ه ددکیش پ وندد   و ی ا ددز     

رددیایی بدد ای دومددل   ا  دده  زیندده  ددای ب   نس دد ایی یر یددا  ) تندد ان ا ، باتدایدداسا  ا   

دی  ی ی ددا و ،ن قدده ،و اددد ایبدداش یجددوو دی تییندده دینواپددل ،ددلاس   دایندد   ددم یددد یددود  

ایتیدداش و یرددا ش جز ددد یددامد ، تد و نوید ددا و برددیایی ات یرددا ش بدده ی ا ددز  نادد   و      

  صدددویت و دددل ایددد  نی و دددا صددد   حدددش پدددای   ضددداوت و نس ددد ایی ن پدددی   دی ا

 ی کلات نوا   ی   

ه ددمیم  یدد ی  یددد  ندد ها بدده یرددسومی  ی بو،دده  مدد  ،یرددا ش یدد  ی  مینددی   ددزایم 

ن رددل بددا  مرددار  و یفقددا یوجددد پدد دانا    اهخدداس نمایندد  دیپددل و اصددومد و بدده یو ددی  

بدده ایددوی پدد   ید و ه دد یا یددد یددود و یوحیدده افدد اد یدداد و  مادد  دی یردد ک آپددید      
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 دده بده فرددامیاد   ی دداو  یدد   ،  دد ا  ده افدد اد دی ییددا  جمدی و   ندد دای یوانددد  دد ای یدد  ی   

اییدد  بدده تندد  د ب ای ددا  بی ددا  یددد یددود  ددم بی ددا  یمدد  یددد  نندد        مدوپددل دایندد 

ای نددانواد  یددد د ندد  هددا بدده فرامیددل یوت یدد     ف صددل بدده ف تندد ا  و دیسدد  ایضدد  یددلاو 

نودیدددا  ب  داتنددد  و دا مدددا نخوا نددد  ات ایندددا  نس ددد ایی  ننددد  اصدددور دی ایددد  پددد   

ی  نددوو نس دد ایی بددزیگ پددار  پدد   ید و ه دد یا     بزی ادد ی  و ی  ددوبا ی  و یناپددبا   

اپدددل و اینکددده بزی ردددار  ندددود یا بددده فردددامیاد پددد   م  ننددد  دی حقیقدددل ندددود یا 

نس دد ایی یددد  نندد  حوصدد ه آن ددا پدد  نمددد یود فکدد  بددد  رددد و اینکدده بدده او هوجدده نمددد  

 دده ی ا ددز نس دد ایی بزی رددار     بایدد  هوجدده دایددل   نندد  یا ات پدد  بیدد و  یددد  نن   

 ای  ردداند اپددل  دده فا دد  هواندداید پدد   م  دد د  نددود  رددان  ، همایدداید       بی ددا  بدد 

یرددابقات ویتیددد ات نزدیدد  ، یلا دده یندد ی بدده هددیم ندداد ، ی امردده ، نویرددن  د ، ویس      

، همایددای فددی م ، باتی ددای  ددای یوه ی ،  ددوم  دد د  بدده یوپددیقد ، یبددادت ، ی جددی         

، پددایک یفددا  ،   نددانسدبددود  بدد ای حددش یرددا ش نددانواد د ، با بدداند ، هرمیدد  مددواتم      

یردداف ت ، انرددام  ددای   دداویتی ، دیدد  و باتدیدد  ، بدداتی بددا نددو   ددا ، پددایک ، پیدد ا  دد د    

 مرددار  و صدد بل  دد د  بددا آن ددا ، حددش جدد و  ، ی امردده یوتنایدده  ددا و یرددلات ،         

 مدده اتایددویی اپددل  دده یددد هواندد  اتپدداممن ا  نس دد ایی  ندد       ی دداوی  نواپددا  ، و      

ی ب نایدده ییددزی ی ددا ش و پ دانددل حقددوس بدده باتن ردداسا  و       وفی دده دومددل اپددل د   

پ دانددل بردد  ات باتن ردداسد یا ،ددویی یرددی   ندد   دده ه ددل  ددیج یدد ای د فدد د           

باتن ردداه نخوا دد  بدده  ددای دیسدد  ب دد داتد ب نایدده ییددزی دومددل بایدد  بدده  وندده ای بایدد   دده   
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 دداو  دی ایدداید  دده ی و مدده احدداد یدد دم ات پددنی  ندداد ه ددل پویددش بیمدده  دد ای  ی ندد    

بدده  ددای  رددان   رددماد ات دیآی یددا  یا بدده بیمدده پ دانددل  نندد  هددا بدد ای دویا            

باتن ردداسد دیآیدد ی ات نددود دایدداه بایددن  و ی ادداع دیسدد ا  نبایددن   دد ا  دده فدد د          

نیاتیندد  و ی ادداع دیسدد ا  برنددوا  پدد  بددای ی رددوش یددد یددود و ات  مدده ،دد   پدد  وفل    

ات نشد  یواندد بده  دم یدد ییدزد و        ید یدنود و بده دمیدش یا، ده ید ی  ندود ندویی یدد  ند          

د ددای بیمایی ددای دیسدد ی یددد یددود دی آ  صددویت ی ددا ی بیمایپدداان ا یددد یددود و          

 ف تن ا  دمخوی ات وام ی  و ب  یقد پرد دی ه ک آنا  یا داین   

و اددد افدد اد یردد  ینددابی دیآیدد  دایدداه بایددن  بدده ف تندد ا  و نددو   ددا و دیسدد  افدد اد  مدد    

یدد و  اپددل  ددم  اینکدده یددادآویی یددد یددود بدد   مدده افدد اد   یددد  نندد  و دوی آن ددا  می دده

رتم اپددل دی پددنی  یدد این و بردد  ات آ  دی تیدداند  دده یضددو جمریددل فرددا   رددان  بدده      

پدد   یی ای  ندد  یددادت  نندد  هددا باوانندد  دی دویا  بزی رددامد و   نرددامد بوپددی ه ایدد        

 پ   یی ا نود یا ی او   نن   

 حقوق کودکان

ت  و ،ثمدد   اتدواع ت  و یدد د  ددودک اپددل بددودنش ی ددکش و نبددودنش نیددز یرددس ه پددات      

یدد د پددس ات ،ددد یدد  دویا   وهددا  یدد  امددد دو پددا  احرددان یددد  نندد   دده نیددات بدده فدد د 

پددوید دایندد   ات ایدد  یو بددد صددب انه یناشدد  هومدد  ف تن یددا   رددان   ددانو  نددانواد  آن ددا     

نندد    ددودک یدداد و نندد ا  یددد یددون  و بددا بددا بددود  ف تندد  یندد  و بددوی دیسدد ی داید بددا 
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بددد  ددیج هک  ددد ا دد ام بدده نشافددل  ددودک یددد     ،  یدده و نددایاحاد او افردد د  و  مسددی    

بد و  اندم بد    دد       د ند  بد ایش اپدباش بداتی یددد ن ند  ،       نند  بده یو دی بده او  درا یددد     

بدده پدد و پددای  ددودک نسددا   و   ه یدده یددد  نندد ،ات دیآیدد  نددود  ددرا ، مبددان ، اپددباش بدداتی 

یددد  نندد  وات دیدد     دد   و  یافدده او مددرت یددد ب ندد  ی ا بددل یددد  نندد  هددا یدداد بسیدد د یا   

یفددا  ، حدد   تد  ، دویدد   ،  ددرا نددوید  ، یناپدداید ایددیاا و افدد اد و یردداقش  ای ددای      

  ددا نددود یا انرددام داد  و ن ایددل هر ددیم دیدد     بیدده  ددا هددا بدد نیا نیایدد   اندد  دی  بام       

نددانواد   ددا  ندد اید یرددسومیاد نیددز نخوا دد  بددود  وجددود هک ی ددد نیرددل اصددور و اددد فدد دی  

  ددا د یدد  ف تندد  دایندد  و  ددا د هردد اد ف تندد ا  بدده د  ن دد  نیددز یددد یپدد  نددانواد   دی    

 ابددش  بددو  نیرددل ، ب ددث   ب ابدد   مدده ف تندد ا  یرددسو  یددد بایدد   بددد ه دداوهد نددانواد     

ا هوجدده بدده   نادد   جمریددل و اینکدده پدد ی و یددادی بخوا ندد   ندد  ف تندد  دایدداه بایددن  بدد     

و نس دد ایی ات نشدد  پویدداک ،   و هددوا  هاریدده ای و هر ددیم و ه بیددل  نیات ددای یوحددد آنددا   

ایدد   ابددش  بددو  اپددل یرنددد پدد ی و یددادی یددد هوانندد    نادد    نندد  و    ددانیات پددای یرددک  و 

   دی حددامد  دده  ددادی بدده  نادد   و نس دد ایی و  نددبددد یویدده بدده هردد اد افدد اد جمریددل نی زای 

 بددش ات بوجددود   نیرددان  پددس ب ادد  اپددل  نادد   وجددود دایدداه بایدد   یرددا ش ه بیاددد آنددا   

آیدد    ددودک و ه ددمیم   بدد ای هومیدد  یثددش نیددات اپددل  دده ی احددش پزیددکد  ی بو،دده ،ددد   

د وجددود  نددی   ود دداند ندده  افدد اد یقددد افادداد  س نددد هومیدد  یددو  یددود نبایدد  دی تاد و ومدد 

کدده اینسوندده افدد اد بدد ای ب  یا پیدد  یددد  نندد ان دداهن ددا او ددات پدد ی و یددادی یا بددد ج ددل پدد  و 

جایردده نیددز پددودین  نیرددان   و ی ا ددز نس دد ایی اینسوندده  ود ددا   دد به بدده ا ا دداد         
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ا یکدد یس  اتدواع  نندد  تیدد ا  داد  دده وامدد ی   نددا ن بدد نبایدد  اجددات   ،یم کددل نوا دد  بددود 

ثمدد    نددی  اتدواجددد  یددزی جددز بیدده  ددای یر ددو  و یقددد افادداد  س نددد نخوا دد  بددود ا دد   

ا ن یاومدد  یدد  نبایدد  اصدد ای بدد ای هومیدد  یثددش بردد ی ات ایدد  پدد ی و         ف تندد  او  ندد 

دی ی ا دددز   ددده یر ومیدددل جردددمد یدددا س ندددد داینددد   ی دا  و تندددانددایدددل  بایددد یادی

ب  ایدداد هددوا  هومیدد  یثددش آنددا    فادده یددود و صدد فا بدد ای ای دداا نیات ددای جنرددد اتدواع    

 ددود د  وات ایدد  یدد   نندد  فقددا پدد ی و یددادی پددامم بدده هومیدد  یثددش ب  داتندد  ا دد   یدد     

بوجددود آیدد  یق دد  اصدد د پدد ی و یددادی و  یسددل حا مدده اپددل هومیدد  یثددش ا دد  هوپددا پدد ی  

و یادی ددای تیبددا و نددوم  یافدده و دایای ب دد    ویددد یناپددد انرددام  یدد د بدده یدد وی         

اجامدداید پددامم و هن یپددل بوجددود یددد آیدد  ایددا ن ایددل ایدد  ات آییددزم تنددا  و یدد دا        

ت  دی حیوانددات و  یا ددا  نیددز اصددلای نددطاد بوجددود یددد   ایدد و،  بدده وجددود یددد آیدد  ف تندد 

آیددد  و یرمدددور حیواندددات ات نشددد  یدددی د د ،  ویدددل و ات  یا دددا  ی  دددو  پدددامم و   

 ی  وش ید نوا ن   

و یددادی ه ددمیم یددد  ی ندد   دده بیدده   ددا د بدد نیا آوید  ف تندد ا    فمندد  اپددل یرنددد پدد ی  

و ه بیددل او بکددای یددد    ن ایددل پددرد و هددلام نددود یا ج ددل هر ددیم    دای یددون  دینایردده  

هوجدده بدده هاریدده ، پویدداک ، یرددک  و هر ددیم  نیرددل و  فمندد  هومیدد یثش  ی ندد   ددا د  ددم 

 ادد  اپددل ، دنادد  تیدداد اپددل یددد  ویندد  یدد  ن دد   ددم اپددل دو ن دد  ب و ه بیددل ن ایندد   و

ندد  ی ددو پدد  د نددوا یم ، هومیدد  یثددش یددد  نتیدداد اپددل دنادد  یدد  م ر پرددیپردد  یددد نددوا 

آنسددا  اپددل  دده ی ددکلات ویددد ان اتندد   دده  نددای پدد     ندد ی  بیدده  دد  و نددیم  دد  ن ردداه 
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پددد بات یدددد  ننددد   ، دی یوپددداا ا و ی دددای  بددد ای نس ددد ایی  وپددد ن ا  و  ای دددای   

  دداویتی بددد یویدده هومیدد  یثددش یددد  نندد  اصددور یدد   تیددادی ب دد  نیرددان  ایدد  هومیدد  یثددش  

ی ددا    یدد   ،     نادد    هومیدد  یثددش یا نمددد د دد  جدداتیا  نادد    نندد   ددا د ف  نس ددا ا 

دی  نددای نیابددا   وب ددویت  یدد  یپددمد و ات ایهبدداا نای دد وو ف تندد اند بوجددود یددد آیندد     

پس ات بدد نیا آیدد   هوپددا  یددای ددا یددد یددون  و یددا ه ویددش ب زیردداد داد  یددد یددون  و     

 ددا ی دد  یددادیی یوجددد یددد یددود  دده بخوا ندد  ات آن  ددا دوامدد ی  پدد  بدده نیرددل یددد یددون  

نس دد ایی  نندد  دی حددامد  دده فا دد  ایکانددات یناپددد ج ددل نس دد ایی یددد بایددن    دی        

همددام ایدد  ی احددش وفی دده دومددل اپددل  دده بددا ب نایدده ییددزی ی ا ددزی یا بوجددود آوید هددا     

آ ا ی ددای رتم یا بدده نددانواد  ب  ندد  و نددانواد   ددا یناپدداید یددون  هددا آن ا یکدده ی ددکش      

 اند  دده بدد نیا آیدد   اندد  دی بوجددود آیدد   نددود    دایندد  ناوانندد  هومیدد  یثددش  نندد    ف تندد  

نق ددد ن ایدداه اندد  و پ نویددل آن ددا بوپددی ه دیسدد ا  ی ددم نددوید  اپددل ، آن ددا یا  سوندده     

 بای  نس  ایی   د ر آن ا  ه حقو د داین  ر

نمددد دانندد  وامدد ی   سوندده و بدد   دده   یندد  ددو   ود ددا  نق ددد دی بوجددود آیدد   نددود ن ا 

ا  دد د  اندد  و ب ددویت یدد  اید  ،بیرددد  دده حاصددش مقددای )  اپاپدد ا دد ام بدده هومیدد  یثددش آن د  

هخمدد  و اپدد  م ا بددود  اپددل هومیدد  یدد   اندد  و رتیدده یمددش مقددای  ددم  یددزی جددز ایدد      

نیرددل ات ایندد و حقددو د بدد  نددانواد  و جایردده دایندد  و ا دد  نددانواد  و جایردده ییایددل ایدد     

هکددد حقددوس یا بدده یمددش نیاویندد  ف ددم یضددایه و آیددکایی یا نرددبل بدده  ود ددا  ی       

 ی   ان   
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 حقوق کودکان در خانواده

نددانواد   ددا برنددوا  یایددش هومیدد  و یددای د  دده بددا ییددش و ی بددل نواپدداه اندد  هددا  ددودک     

ب  ایددل جرددمد ه یثددش ی ا بددل ات       و فددای د دی  بددا   ود ددا  دایندد     بوجددود آیدد 

ی ا بددل ات  ویدد ای   ن ددون ،   ددم ای آنددا  هددا نزدیدد  بددی  و دویبددی  و اپایسماهیرددم    

ی ا بددل و ،  نددا بدده نددایاحاد  ددای  ددوم یثددش  ددم یددنواید و  دد ی یبددالا نس د    آنددا  هدد

و دفددی آمددود د ات پوپددل   ، یرا ددونشافددل یو ددای انددا  هددا بیمددایی  ددای د نسی ندد      

وا ریناپددیو  بدده یو ددی هددا بدد   بادد یی  دفدداو دی ب ابدد  وی وپدد ا و ییک وب ددا یا یدداد         ،

 مدده دی یدیدده نددود ییدد   نندد  نندد  و هددا پوپددی  د پیدد ا نک ،ی ا بددل ات دندد ا   ددابسیدد د 

نشافددل یخ ددد  ات  ،هددا بدد  اثدد  آمددود د یوجددد بیمددایی ن ددون   ،  وهددا   دد د  نددان   ددا 

دی یو ددی ی یضددد نددزد   ، بیددش یرا ددوی مبددان و دفددی یدد فوو و بددو  و آب یددزم بینددد      

ا دد  برددا ی یدد ن  ات آن ددا ی ا بددل  نندد   ،پزیدد  بدد د  و دی صددویت نیددات بدده بیمایپدداا   

 ی پزیکد ی بو،ه  و پ دانل  زینه  ا

ج دددو ی ی ات یپدددی   آپدددید بددد ند بددده آندددا  ، ی ا بدددل دی یبدددوی و  بهداشتتت امنیتتتت : 

یدد وی دی  و دده  ددا و نیابددا   ددا ، ج ددو ی ی ات پددوناسد و بدد س   فاسددد و  دد س         

یدد   دی آش ، ج ددو ی ی ات ی دد   دایو ددای  یدد  یرددات  دده یمکدد  اپددل دپا پددد        

 یس ا  دی ی ی و دیوا با د ،دایاه باین  ، ی ا بل ات پ ت ی   و پقوا ات ب ن ی ا 
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یپددان   انددواو  ددرا ای یددوید نیددات بدده آنددا  یثددش  یدد یاه ای  دد ب  ،      پوشتتاک و تغذیتته :

و پددامم ، ن یدد  پویدداک    آش ه دد یهپ وهسین ددا ،   بی ددا ، یددواد یردد ند ، ویاددایی   ددا ،    

 یوید نیات و   

ه یدده اهدداس یناپددد ج ددل اپددا احل  دده دی       ورزش و تفتتریو و ستترگرمی و استتتراحت :  

نشافددل بدده یو ددی اهدداس   ،رتم یا دایدداه بایدد  و دی ف ددش   یددا نندد   ف ددش پدد یا   یددای 

و یناخددواش  ، ن یدد  وپددایش ویتیددد ،  مدد  دی یدداد ی ی ی ایه ددای ویتیددد ،ن یدد        

، ،  ددبا صددوت   اپددباش باتی ددای یناپددد ، ه یدده وپددایش یددوید نیددات ات بیددش ه ویزیددو       

   ای   ددوی و یدد ، ی ددا    ات نزدیدد  یرددابقات ویتیددد ، یردداف ت و دیدد       ددای یوه 

 تیبا ی ای ،بیرل و   

آیددوتم هکددامیه دینددد ، آیددوتم انلا یددات و بددای آوید  وی بدده صددویت         اعتقتتادی :

 یراد و ینانل یرا ش دیند ی بو،ه و   ف د یراق  به یب ا و 

آیددوتم یدداد ی ی بدده وی بددا ف پددااد  بدده ی یپدده و  مکددایی بددا ی یپدده     تعلتتیم و تربیتتت :

 ی ،  مدد  بدده  آیددوتم و یدداد ی ی ، ه یدده  ااب ددای یناپددد ج ددل ف ا یدد      ج یددا دی

 یاد ی ی ی وم یخا ه و   

یددنانل  ددانو   ددای اجامدداید و یوابددا فدد دی ، یددنانل تیبایی ددا و نوبی ددا        اجتمتتاعی :

ایاندددل ، حدددلا  و  د    ددد ای ای اجامددداید یثدددش دتدی ، دا،و  میندددی  تیدددای ا و بددد ی ا 

 پلام   د  ، اپا اد  ات وپایش یخ د و    ح ام ، احا ام به دیس ا  ، 
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نقددش پددو  دی  بددا  ن یدد   ددار ، یامکیددل ،  دد  س یامدد   دده      هوجدده بدده  اقتصتتادی :

  یزی اپل یا  ای ب پل آوید  پو  ،    ار  ق ی ایتم داید و    

این ددا وفددای د  رددان   دده پدد یا  و یددادیا  بدده ینددوا  نددانواد  دی  بددا  ف تندد ا  و           

 ددد  دی وفدددایه ندددود  وهدددا د  ننددد   ود دددا  دیپدددل ه بیدددل  ود دددا  داینددد  و ا

نخوا ندد  یدد  اصددور  ود ددا  یر ددوم  رددان  و دی ایمددامد  دده انرددام یددد د ندد  هک ی ددد     

  ی هکد ی   ان  آنا  یا با د نیرلن این  ا   ب  اث  ی م ی ا بل وام ی  یم د یا 

تن  آیدد اسد نددانواد   ددا بایدد  پددرد  نندد  حاددد اریکددا  ایدد  نیات ددا یا بدد آوید  پددا       

ندددانواد  ، اپدددا اد  نابردددا ، ف یدددد  ود دددا  ، آتای و اسیدددل  ، هددد ن  و ایرددداد ییدددد ، 

، دوپددل ن ایددا  ، ابدد ات ی بددل    نیابان ددا  یدد م دپا پددد بدده نیات ددا ، ی ددا  دد د  دی    

 نک د  ،  ا  تد  آنا  نیز یوجد پایما  حقوس  ود ا  اپل  

 حقوق کودکان در دولت

ل ات  ود ددا  دومددل و  ددوانیند اپددل  دده و ددی  دد د     دی وا ددی یرددسومیل اصدد د حمایدد  

اپددل دومددل بایدد  بددا ایردداد ی ا ددز ویتیددد ، ه  ی ددد ، هر ددیم و ه بیددل ، یا نمدداید         

یددادیا  و پدد یا  ، ب  ایدداد و دییدداند ، وفددوی یددواد  ددراید ،  نادد   جمریددل و  نادد         

ی و اتدواج ددا ، حمایددل نددود یا ات  ود ددا  بدده یمددش آوید و بددا یاخ  ددا  ب نددوید جدد       

  انوند نماین   
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 شادی و مظاهر آن :

 ،یادی به یرند ف ی بخ د و نوی امد و ی ایل و دایا  انسیز  به فرامیل 

هنددوو ، مددرت بخددش بددود  تندد  د و     ،پدد حا  بددود    ،تدود   ددم  ،اییدد  بدده تندد  د   

دایددا  نندد   بدد  مددد و     یرنددا یددد یددود رتیدده حیددات انرددا   ددم  یددزی جددز یددواید فددوس  

نیرددل  هددلام  ددای بددد و  دده  انرددا  بدد ای ب پددل آوید  نواپدداه نددود ، یپددی   بدده       

ب نایدده ییددزی بدد ای یپددی   بدده  دد    دداید ) ن دداید ا       ،ا دد ا  ات پددیش هریددی  یدد     

یرددل و ی ددا  اپددل  دده انرددا  باواندد  بدد و  ه مددش پددخاد و ی ددقل    ،برددا بددد دیدپدد  ن 

ییدد   ندد  اصددور ییدد  انرددا   مدد ا  بددا فرامیددل و ه مددش پددخای ا و یددکیبا د اپددل  دد ا     

 دده ا دد  انرددا  فرامیددل نکندد  نمددد هواندد  بدده یدد ایع بارب پدد    داندده  ددای  ندد م و اددد دی    

وپددن  ایددا  مینکدده ایدد  داندده پددی و ا و انبای ددا و  یردده  ددا حددبس  رددان  ،  یددد یانندد  هددا ب  

و یوی آن ددا ندداک ییخاندد  و   ددل یدد ن  دی ب ابدد         دندد  ددا یا یوی تیددی  پخددش   

 داندده ف ددای و ه مددش و پددخاد یقاویددل یددد  نندد  و پدد  ات ندداک بیدد و  یددد آویندد  و      

یپددی   بدده ا دد ا  نددا زی  ات   یانرددان ا  ددم بدد ا   ددای فدد اوا   ندد م یا بوجددود یددد آویندد  

 ددای یددد بایددن  ومددد بایدد  هوجدده دایددل  دده هلایدد ای  انرددا      ه مددش یندد  و پددخاد و ف 

ید اوم اپددل و انرددا  یوجدودی اپددل  دده  ددم یدد هواندد   ددم بخددود  ید د و ه مددش  ددم  ندد      

دی  ددم  ددیج  یددزی ییدد  نخوا دد   دد د ،و  ددم یددد هواندد  یدداد بایدد  و ات تندد  د مددرت ببدد د 

 اک نددایاحاد ،   فاسددد   ددد   ، افردد د د ، بدددد حوصدد سد ، دمم د دددد  یوجددد ایددد     

 وهددا د نددایاحاد نددانواد د ، نزای ددا و دی ی ی ددا ،    یوحددد و یوانددد و پددوا  ا ددمه ،   
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مددرت نبدد د  ات تندد  د یددد یددود   رتم اپددل  دده اپددباش یددادی دی بددی  یدد دم       ویمدد  

بوجددود آیدد  و یدد دم پددس ات  انرددام فرامیا ددای یوتاندده او دداهد یا ه دد یا  نندد  و بددا یوحیدده    

اپددل  دده تییندده پددات یددادی   یندد   نمایندد    بدد  دومددل بددات و یدداد نددود یا آیدداد  فرامیددل آ 

دی بددی  یدد دم بایدد  همدداید ادیددا  دی هر یمددات نددود بدده یدد دم یاددر   یدد ن   دده بددا پددری م  

ایدد  دیدد  تییندده یددادی یددما فدد ا م نوا دد  یدد   مدده  ردداند  دده یددد نوا ندد  بددا یدد دم     

مد حدد   بزنندد  بنددوید دی   اددای نددود یددد نوا ندد  بسویندد   دده اپددباش یددادی و نویدد ا    

 یا ب ای یما ف ا م ید  نیم  

  و یادی بکا   بکا   یوا            ن د   دد ان ی ییا  ناهوا 

  و یوتی ب ادی  مد بسرید                  ن دین  ی دم   ا  م نوید ) ف دوپد ا

ایددا یشددا   یددادی و تییندده  دداید  دده انرددان ا یا یدداد و بدده دوام و  ددوام تندد  د پایبندد  یددد    

 ی ی تی  ید بای    نن  به 

بددا ایددااا  فدد د دیآیدد ی بدد ای یرددام نددود داید و بدد ای ب پددل          اشتتتغال : -1

آوید  یددادی یددد هواندد   زیندده  ندد  افدد اد فا دد  یدداش نس انددد دایندد  ات تندد  د     

 مرت نمد ب ن   

یددا د  دده بدده آ  یلا دده یندد  اپددل ی دداو    دیو اددد فدد دی  علاقمنتتدی بتته شتتغل : -2

 بای  ی ایل نا،  داید  
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 دده ات آتادی ب نددویدای بایددن  و باوانندد  آنیدده یا  دده فکدد  یددد      یافدد اد آزادی : -8

 نندد  پدداتیان  د نمایندد  و بدده صددویت   اددایی و نویدداایی بدد  جایردده ی  دده      

 نندد  ی ددایل نددا،  نوا ندد  دایددل و  دد یت ه کدد  و ان ی دده ان ددا هقویددل یددد    

بوپددی ه آ  هاییدد ات ی  ددوش دی   ویددود و برضددا یومدد  افکددای ج یدد  نوا ندد  یدد     

   اوید  نایره بوجود نوا ج

ردده احرددان   دندد   دده یددد   و اددد یدد دم یدد  جای  زمینتته هتتای بتتروز استتتعداد :   -4

م و فرامیددل بدده آنیدده ات  بددش برنددوا   دد   دی نشدد    فادده اندد     لاهددهوانندد  بددا 

دپددل یابندد  ه مددش پددخاد  ددا و ی ددقل یا بددا همددام هددوا  بکددای یددد  ی ندد  و بدد ای 

و بدده یاددز   دد د احا ا صدد   نشدد  یپددی   بدده  دد   ات برضددد ه  ی ددات و اپددا  

و جرددم نددود ف ددای یضددایه یددد آویندد  هددا یوفدد  یددون   مددی  هددلام و پددخاد    

بدد ای آن ددا مددرت بخددش اپددل و ات اینکدده ی دداو  ایدد  نددوو فرامیددل  رددان  اف ددای   

ی ددایل یددد  نندد  و  لایدده ای  ددم ن ایندد  ایددا ا دد  فرامیددل آن ددا دی پایددا  ینددا    

 ددود بدده جددای یددادی  ددم و   دده و   بدده نایردده و  دد   ات پددیش هریددی  یدد   ن  

 نایاحاد و بیمایی ای یوحد و یواند جایسزی  نوا   ی    

اشدداید ا و اینیددل نددایجد )   دو  وندده اپددل اینیددل دان ددد ) ان   اینیددل امنیتتت : -5

ا دی اینیددل دان ددد فدد د دی ی ددش تندد  د نددود و   ددوی احرددان یددد     اپدداقلا 

جدد م و     نددوو و ددووات وبددا یاخ  ددا   بددش  بیدد ای و ندد   دده نی و ددای اینیاددد   

 رددد توی ددو د نمددد  ندد  دی ب ابدد   ددانو      نندد  دیسدد حادثدده پی ددسی ی یددد  
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 مدده جددای   ددوی یردد م ، یردد م اپددل و صدداما ، صدداما دی دیددوی  ددای          

داد ددا د یپددی  د پدد یی اپددل اینیددل ه افیدد  وجددود داید اینیددل پدد یایه        

 ا  ،  ددرایی وجددود داید و بددا دتدا  ، توی و ددا ، ان  ددای ، ب ددا ، ییددو   یدد       

ی اکدد ا  ، ، ددم  ای ددا ، پددوا اپددا اد   نندد  ا  ، هوتیددی  نندد  ا  یددواد یخدد ی    

 ا ا ییددا  ،   ان  ویددا  ، آمددود   نندد  ا  ی ددیا تیرددل  و     ب نددوید یددد       

ی ددایل نددا،  یدد دم  مدد ا  بددا ن دداا و   دینایردده  یددود و  مدده  یددز حردداش داید 

لا  ا دی تیینددده   ایدددا دی تیینددده اینیدددل ندددایجد ) اپددداقبوجودنوا  ایددد  یدددادی

اپدداقلا  و اددد یدد دم یاوجدده یدد ن   دده دی   ددویی تندد  د یددد  نندد   دده        

ه ددمیم  ی ندد  ا  آ  یناخبددی  نودیددا   رددان  ی ت ددا و پدد ح ات بدده یوی        

دیددمنا  و بیسانسددا  بردداه اپددل  دد یت دفدداید   ددوی دی ب ابدد  هراوت ددا   ابددش     

   فکدد   بددو  یرددسومی  یم کاددد ین قددد و آ ددا  و بدده یو ددی ه ددمیم یددد  ی ندد    

 مدده جددا یا  دد د  اندد  ایهددش یددنشم و آیدداد  ای یا دایندد  فک  دداید ات بیدد و  بدد     

یرددسومی  ه میددش نمددد یددود نددود بانادده ف  ندد  بیسانسددا  نیرددان  ی ددل          

نودیددا  یا ات پددای  ی ددش بی ددا  دوپددل دایندد  و بددا نویدد امد  یدد دم نویدد ا      

دنیددا بن ددو  و بددا نددایاحاد آن ددا  مسددی  یددد یددون  ات هکنومددو.ی و فدد  آویی یوت   

ی  ددوش اپددا اد  یددد  نندد  ، و اددد دی ندد  هددلام یرددسومی  ات یوابددا پددای  ی ددش     

صدد فا بدد ای یفددی نیات ددای فدد دی و اجامدداید یدد  ون ا    ددویید بایدد    دی       

 ندددی  یدددو ریاد یددد دم یا دددد ات حکویدددل و پ دددایبا  آ  و ات ه دددمیمات     
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 د نویدد ا  و د   دده نخوا ن دایددل ، یدداد و نویدد ا  دی یم کددل نددود تندد      

 ید  نن   

 مدده افدد اد پددا   دی   ددوی بدده هر ددیم و ه بیددل      زمینتته هتتای تعلتتیم و تربیتتت :   -8

احایدداع دایندد  یرنددد نیاتیندد  آیددوتم و پدد ویم  رددان   دد ا  دده ه  ددیش ی ددم     

پدد  و یو ریددل نمددد یناپدد   هر یمددات  ود ددا  و نوجوانددا   ب  یقددد انرددام یددد    

دی بای یپددا  یردد ش  دیسدد  ، یدد این   ،دد سیددود و هر یمددات بزی رددار  بدده    

دپددا ن ، وفددوی ی ا ددز آیددوتم یددامد بدد ای یلا دده یندد ا  ادایدده ه  ددیش ،        

هوانندد  بدده یلا دده   د یدد این ، وجددود آیوتیددسا  اید  دده یددد     ی یددل یناپدد 

، یکاپدددد ،  ای دددای  ینددد ا  ایوتیددد ای نددداد ب  نددد  ،  دددای یوه ، نیدددا،د 

اپددا اد  ات ی ددوم و فنددو   دده افدد اد دی دویا  ه  ددیش فدد ا   فادده        ندد ی و     

اندد  دی بدداتای  ددای ) یرنددد هر یمددات بددا فرامیا ددای اجامدداید و بدداتای  ددای  مخددواند   

 دایاه بای   ا به ای  ه هید ابزای نوی امد ف ا م ید یود  

 ددد  انرددداند بددد ای ح دددظ و نس ددد ایی آپدددایش و    داشتتتتن مستتتکن مناستتتب :  -7

و دی ب ابدد  یوایددش ی ی ددد نیاتیندد  فضدداید ایدد  اپددل هددا دی      اپددا احل و دفددا 

آنرددا پددکونل  زیندد  یرددک  یوجددد یددد یددود  دده انرددان ا نددود یا ات پدد یا و     

  یددا ح ددظ  نندد  ، اپددا احل  نندد  ،  ددانو  نددانواد  یا ح ددظ ، برددا  یناپددد      

بیدده  ددا یا نس دد ایی  نندد  و  ،ج ددل   اسو ددا بددا ایضدداا نددانواد  دایدداه بایددن    

 ، ادداش بخوانندد   ددا ب  داتندد  ، ات یادیددو و ه ویزیددو  اپددا اد   نندد  ،  آن بیددلبدده ه 
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دیدد ای یکدد یس   ه بنویرددن  ، اپددا مام  نندد  و بدده نشافددل یخ ددد ب  داتندد  ،  بدد    

  امبادده دایددا  ناندده یر ددش    دایدداه بایددن   ،  ددرا ب زندد  و دویی ات نددای  م  ب وندد 

رددک  یدد  نشدد  حدد ا ش یاینرادایددا  بددا ایکانددات یناپددد نواپدداه  مدده اپددل ومددد  

 دده ه ددکیش نددانواد  یددد د ندد  نیددات بدده یرددک  دایندد  و یددد    ردداند مدده ،اپددل 

وفی دده  بایرددل هددلام  نندد  هددا یرددک  یناپددد بدد ای نددود دپددل و پددا  نندد      

اپددل  دده  مدده پددرد و هددلام نددود یا بدده  ددای  یدد د هددا ایکددا  دپا پددد   دومددل 

مد بددی  بدده یرددک  بدد ای افدد اد وجددود دایدداه بایدد  دایددا  یرددک  یددادی و نویدد ا 

 اف اد بوجود نوا   آوید  

نمددد  نیدد   دده ایاقدداد ن ایدداه بایدد   مدده    پیدد ا ددیج انردداند یا  اعتقتتادات دینتتی : -6

وحدد ت نشدد  دایندد     یومو.ی ادیپدده یو ددوو دایندد  وایًانرددان ا نددوید ایدد  ومو.ی  

آن ددا یددد دانندد  یبددث آف یدد   ن دد   اندد  و      و یردداد ،یبدد اایاقدداد بدده آفدد ینش  

ن قددل اپددان و  دد   داید و ایمددا  آن ددا پددادام و  ی دد  داید و وجددود ایدد        

 مدده نشددم و تیبددا د ن ددا  ات  دد یت ریناددا د یی  دد   مدده بدده هرددبیا ن اوندد       

و یکددد دی   یرددا و   هی دداومن  یکددد دی یرددر  یکددد دی دیدد  و یکددد دی  نیردد    

دی یوت دی  ددو  و  ددای باکدد   و      مدده   یکددد دی یربدد  یکددد دی یددد و یکددد    

بدده نددوید دی حددا  پ پدداش  رددان  ایددا نسدد م آن ددا بدده  ردداد و آف یدد  ای و      

نددام  یکرددا  نیرددل و بقددومد  دد   رددد ات فدد  نددود یدد  یددای یدد  ،  دد  س بدد   

اپددان اداش آیونادده یدد  یبددادت یددد  ندد   یکددد بدده   یرددا یددد یود و دیددا یددد   
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ل یا دی ج ددو یددد  ی ندد  و   و ددد  نواندد    و ددد بدده نمددات یددد ایرددان  و دپدد  

دپددل بددات و یدد   ای بدده باکدد   یددد یوندد  وبدد ایش   بدداند یددد  نندد  و او یا       

واپدد ه  دد ای یددد د ندد  ایدد  ف دد ت ندد اجوی دی وجددود  مدده اپددل )ف دد ت ا      

ی ددم ایدد  اپددل  دده ندد ا پ پدداش یددود حددا  ا دد  بدده   ،اماددد ف دد  امنددان ی ی ددا ا 

اد  اپددل  ایدا ندد ا پ پداش یددد یددود    ب اد ی  وجدده یمکد  ایدد  ی دم انرددام یددود ب    

ایندد     ندد  دی برددیایی ات ج ددات ن افدده و   ندده پ پدداد اپددل  یدد دم اناشددای د   

یم کدددل ات ن ی دددای  باشندبهتراستتت  و یپدددوم آتاد دی انردددام فددد ا ك دیندددد و آداش 

جایردده ی ددش پددکونل  دده ن یدده ای بدده ایاقددادات واید نمددد  ندد  پیدد وی  نندد     

جدددود بیایددد  ات ی دددایامن ی ب اددد ی ا ددد  فضدددای ایاقدددادی هوپدددا دومدددل بو

 ب نویدای نوا ن  ی  و ی ایل ین ی یوجد نوی امد و یادی اپل  

ی ا ددز ویتیددد ات  بیددش پددام  ، تیددی  ، پیرددل ، اپدداخ  ،        میتتادین ورزشتتی :   -5

جدداد  و     بددا دایددا  ی بیددا  یردد ش و ایکانددات و هر یددزات رتم بسوندده ای  دده     

  یدددلاو  بددد  پدددلایاد جردددماند  مددده باواننددد  بددده فرامیدددل ویتیدددد ب  داتنددد

ی ددایامن ی یا نیددز ب مدد ا  داید  مینددی  پخددش تندد   یرددابقات ویتیددد  دده        

اپددل نویدد امد تایدد  اموصدد د یا ب مدد ا     افدد ادیوجددد ای دداا یوحددد و یوانددد  

هومیدد  و دی دپددا ن  دد ای داد  و ایتا  مباپدد ای ویتیددد یزیدد  بدد  ییددش       ،داید 

 یرددابقات ویتیددد  یو همایددا و ی بددل بدده انرددام هم ینددات ویتیددد اپددل دیدد     

 نیز یوجد یادی و پ وی اپل   ب و  ی  ودیل جنرد 
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پای  ددای تیبددا ج ددل ه دد یا یدد  ون ا  بددا فضددای پددبز یناپددد دی او ددات          -12

ز جددف ا ددل و  دد دم دپدداه جمرددد ایضددای نددانواد  و د  بدده ،بیرددل پدد  د      

 پددامن ای پددینما و هسدداه  و ب نایدده  ددای  -12یددادی  یددزی  مدد ا  نخوا دد  دایددل   

د ی ددایل یدد دم اپددل  یانددوو ه ویزیددو  و  دیدد   فی م ددای پدد   م  نندد   یوجدد  

یدد  نیرددل  دده آوات نددوم یکددد ات ب ادد ی  نرمددل  دداید اپددل    هیوپددیقد -11

 دده ن اوندد  یارددا  بدده ب دد  ایتانددد دایدداه اپددل دی ی افددش و یرددامس یددر بد و     

تیددادی بددا ییددش و ی بددل بدده    یدد    یدد  یددر بد و اددد واید یددد یددوی   می دده   

صدد ای فدد دی  دده یددد نواندد  یددا یدد احد یددد  ندد   ددوم یددد د ندد   دد ا ایدد     

  دیسدد ا   ددوم نمددد د ندد ر دمیددش ایدد  اپددل  دده صدد ای ان ددا     اف ادبدده پددخنا

 وی بددوش یددا  نیرددل ات ایدد  یو بددل ام ددد بایدد  اپددا اد   دد د نوانندد  ا         

پدداتن  و ایا دده   یددوتو   ایانواتندد  ا   دده ییاوانندد  ات صددوه ا آ ندد  و یددر     

یدد دم بددا  ددوم داد  بدده یوپددیقد آیایددش یوحددد پیدد ا یددد    نندد  بوا ددی  ن ین ندد  

پدداتن  ا  دپدداسا  ای صددوهد  ن ددا ن دد  ات ایدد   ددای پددود یددد ب ندد  ،  نندد  ، یی یو

باندددد  و     ا  cd  ،dvdو ه ددددوی ی ) ویدددد  و ، یادیددددو ،  ددددبا صددددوت ،  

    مددات ، ماددات و  نوانندد  ا  ات ح ددظ  نندد  ا  تبددا  یپددمد   ددوی  رددان      

جمددلات یا دی  امددد یددر  و بددا صدد ای نددوش نواندد   تیزیدده یدد دم یددد یددود و    

 اپا امه ف  نسد بوجود نخوا   آی   
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تیبددا د پددواحش دییددا ، پای  ددا ی جنس ددد نیابان ددای تیبددا ،  اددش  ددا ، وپددایش       -12

ی دد فد دی دپددا ن ، ایع  رایددا  بدده انرددان ا ، ب  ایددل ی ددیا یوجددد نویدد امد      

 د یون   ی دم ی

وجدددود ی ا دددز دییددداند بدددا پزیدددکا  یاخ دددن و دایونانددده  دددا ،  بهداشتتتت :-62

وا ریناپددیو  بدده یو ددی ، دپدداویامرم  ای ب  ایدداد یوجددد ی ددایل یدد دم یددد یددود     

 دد   یددز  دده یدد دم ات آ  ی ددایل دایدداه بایددن  نویدد امد بدده  مدد ا  داید  و ه ددک      

ه دددمیمات دومدددل ،  اتب  یددد  یددد  ل دی اناخابدددات ، حمایدددل ندددود ات دومدددل یا 

  ای نلا  ، ی م  انو  یکند ن ا  ید د ن    پ  یزاتدفاو ات یم کل ، 

 بخش خصوصی

فرامیا دداید  دده دی یم کددل انرددام یددد یددود یرمددور بدد  دو  وندده اپددل ایدد  فرامیا ددا یددا      

هوپددا بخددش دوماددد انرددام یددد  یدد د و یددا هوپددا بخددش ن وصددد ایددا فرامیا دداید  دده      

 یدد د و  مادد  بخددش ن وصددد دی ایدد   رددمل فرامیددل   هوپددا بخددش دوماددد انرددام یددد   

 داین   

وفی دده دومددل اپددل نی و دداید یا بکددای  یدد د و ایکانددات و        فعالیتهتتای نظتتامی :  -1

هر یددزات رتم یا بدد ای آن ددا فدد ا م آوید هددا دی بردد  نددایجد و ح ددظ و حدد ود        

ی ت دددا و دی ب ابددد  هرددداوت بیسانسدددا  آیددداد د رتم یا دایددداه بایدددن  پدددلاح او   

ج یدد  نشدداید یا ه یدده و هومیدد  نمایدد    ددوی بایدد  دایای یدد  ایهددش        هر یددزات
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یددنشم بایدد  هددا باوانندد  دی یو ریا ددای اپددا اهطیکد ه ددمیم  یدد ی ی ددا  د دایدداه     

 باین   

ح دددظ و ح اپدددل ات یددد   ا و ایرددداد اینیدددل دان دددد ات     فعالیتهتتتای انتظتتتامی :  -2

وفددایه دومددل اپددل و بخددش ن وصددد جددزا دی یددواید ح ددظ ایددوا  یخ ددد        

 د وفی ه ای دی  با  پای  ن اید  نو

دیپددل  دده یددویای یدد   بددا یای یدد دم اناخدداش یددد یددون  یددویای       شتتهرداریها : -8

یدد    یدد  دای یا یرددی  یددد  نندد  ومددد بایدد  هوجدده دایددل  دده فرامیا ددای دیو        

ی ، فضددای پددبز ، ایدد  ، یفاسدد ی ، نشددایت بدد  یدد   پددات یدد  ی نشیدد  دفددی یددواد ت 

نشددایت بدد  یفددل و آیدد  و     ات ایددویی  رددان       و دده و نیابان ددا ، پای ینس ددا ،   

  ه نا ایا ی  دایی بای  انرام د    

یندده ب نایدده ییددزی بدد ای ی ددخن یدد   ینددابی دیآیدد  و نددوو  ز    برنامتته و بودجتته : -4

 بای  هوپا دومل انرام یود    ا و نیات ای یم کل و     

حقددوس  ضدداوت و داویی بددی  یدد دم و ب نددوید بددا نا،یددا  و احقدداس      دادگستتتری : -5

 ددانوند یدد دم ، اینیددل یددا د و اجامدداید و یدد م پدد د آتادی دیسدد ا  و یبددایت  بددا    

 ینک ات و یر یا  هوپا  یسل حا مه انرام پری  اپل  

 یرسومیل اومیه هر یم و ه بیل نوبا و  ا  جایره بر    دومل اپل   -8

یددد بایدد  دی دپددل دومددل بایدد  هددا دی     یثددش ن ددل ، ددات   ینددابی اندد .ی  انتترژی : -7

  م ات ا  اپا اد  نمای  یفا یات ی دیری  
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دومددل بایدد  یناپددد    آبددد ) پدد  ا ا بددادی و     دی دپددل   ، اهمددد ، ینی و ا  ددا -6

 ه  اپل  

هوجدده بدده ایدد  اصددش  دده ه بیددل بدد ند  مسدداند حدد  یدد دم و دومددل    تربیتتت بتتدنی : -5

 یرسومیل احقاس ای  ح  یا داید  

 وابا با ی ش دیس  ین د پ ی ا  و  ایدای ا و ایراد  : وزاارت امور خارجه -12

ن دددد اپددداان ایا  و ف یانددد ایا  و یاومیدددا  پیاپدددل  دددرایی     وزارت کشتتتور : -11

 اپاان ا و ی  پاان ا و ی   ا  

 آیوتم یامد ب نایه ییزی آ  بای  هوپا  یسل حا مه بای    -12

 ب  ایل و دییا  ای   م بای  دی دپل دومل بای    -18

    مینی  ییل حا مه اپل انو   رایی ح   ،یر س  -14

هوپددره جدداد   ددا ،  واپیمددا د ، یا  آ دد  ،       ددای اند ، حدد  ،یردداد  ، جنس  ددا ، آب ددا 

 و   

نلاصدده همدداید فرامیا دداید  دده دی یم کددل انرددام یددد یددود بایدد  هم  ددز دی ه ددمیم       

  ی ی دوماد دایاه بای   

 فعالیتهای غیر دولتی 

 ددزای پددا   ریدداه ن ددا  داد  اپددل  دده دومددل باتی ددا      دوما ددا دی ،ددد  ندد    فرامیددل

نددوبد نیرددل یددلاو  بایدد  هوجدده  دد د  دده دومددل نمددد هواندد  دی  مدده ابردداد و فرامیا ددای     
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اجامدداید دنامددل یردداقیم دایدداه بایدد  ا دد   نددی  یدد   دد یت نلا یددل و فرامیددل یا ات       

اناشددای دایندد   دده یدد دم یدد دم پدد د یددد  ندد  و اصددور ا دد   مدده  یددز دوماددد پددیش بدد ود  

دومددل دی همدداید ابردداد تندد  د آن ددا ب نایدده ییددزی  ندد  دی  ایدد  صددویت آش و بدد س و      

 دددات و ه  ددد  ، یددداش ، یردددک  ، آیدددوتم و پددد ویم ، هاریددده و     یا ات دومدددل یدددد   

نوا ندد    و بدده فرامیا ددای اجامدداید نمددد پ داتندد  ، اناشددای دایندد   دده دومددل ب نددا یدده ییددزی   

کددای  یدد ی آن ددا یا دی یدداش  ددای یناپددد فدد ا م آوید دی ایدد       ایدد  فرامیا ددا و ن ددو  ب 

صددویت  دد یت نلا یددل ، اباکددای ، نددو آویی ، اهکددا بدده نددود ، ایامدداد بددن س و     ات         

یدد دم پدد د یددد یددود و بدده ایدد  ه هیددد هاییدد ات بنیددادی دی تییندده  ددای صددنرل و         

رامیددل دیا  صددویت ف  دداویتی ، ایهبا،ددات ، هب یاددات  بدده  ندد ی ،ددد نوا دد  یدد    و     

ات حی دده ی ابددل نددایع اپددل و یددد دانددیم پی دد فل دی        دومددل بدد میش یدد م ی یددد   

ی دد ودیل و بددا ی ابددل ایکددا  پددری  اپددل بندداب ای  رتم اپددل  رددماد ات فرامیا ددای         

اجامدداید و ا ا ددادی و ف  نسددد و پیاپددد هوپددا یدد دم یددا  مددا  بخددش ن وصددد انرددام     

ه ددمیم  یدد ی یام  ددزی پددری د  مددان وی  دده  ددبلا س دد  یدد  دومددل یوفدده اپددل  دده    

دی همدداید تییندده  ددا دایدداه بایدد  و یرددی  ح  ددل بخددش ن وصددد یا یر ددوم  ندد  هددا آن ددا   

 ب انن  دی  ه تیین ای ید هوانن  فرامیل  نن   

آیوتیدددسا  ای ح فددده ای ، آیدددوتم و پددد ویم ،  ،فرامیا ددداید یثدددش بددداتای و هردددایت  

صدددنرل ،   ددداویتی ،  بنسا  دددا و یوپردددات هردددایی ، بیمایپددداان ا و دایونانددده  دددا ،  

بخددش یددد هوانندد  ن وصددد بایددن     دای دد ویی ، پدد یا یدده  ددرایی ، ایردداد یدداش و         
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ن وصددد یددد هواندد  پددا بدده پددای دومددل و دی   ددای  ددوش  ددوانی    ددویی فرامیددل نمایدد     

   ای زایا  دوماد به ی ابل ب  نیزدو با  

یکددد و یایددیند و دی ایدد  صددویت پدد یا یدده  ددرایا  یددد هوانندد  بددا ایکانددات یددامد و فیز    

انردداند نددود دی ج ددل هوپددره و ندد یات یپدداند بدده یدد دم فرامیددل نمایندد  امبادده بایدد  هوجدده   

 ای دایددل  دده  دد   پدد یایه  ددرایی بخددش ن وصددد  ب پددل آوید  پددود اپددل و بدد     

بدده ایدد  ه هیددد  ددم یم کددل هوپددره    انرددام یددد د ندد   ب پددل آوید  پددود بی ددا  فرامیددل 

ای یددد یددون  و بددا ن یدد   ددار  بدده پددای  هومیدد    یددد یابدد  و  ددم یدد   ای ی دداو  بدده  دد  

 نندد  ا  و ف ویددن  ا  پددود یددد یپددانن  دومددل بدد ای پدد یا یدده  ددرایی بخددش           

بدده هومیدد  یددد یددود یددد بایرددل یوانددی یا ات پددیش یوی      یباندددن وصددد  دده یرمددور  

بدد داید ومددد دی  مدده حددا  ب ادد  اپددل نشددایت و  نادد    ندد  و ندداف  نددوبد بایدد  تیدد ا     

ای یم کددل یدد  ل  ندد  دی حقیقددل  رددماد ات وفددایه دومددل یا        دد  س دی فرامیا دد 

دیپایددا  بایدد  یام  ددز یدد   دده هم  ددز دی پیاپددل  ددرایی و یدد م هم  ددز   نرددام یددد د دد ا

دی اجدد ا یددد هواندد  یددوث  وا ددی یددود و اددد فرامیا ددای بخددش ن وصددد دی تییندده یدد  ل     

ی  ددای پدد یایه  ددرایی ، بایددسا   ددای ویتیددد ، یدد  ا ای پدداناماند ، یدد  ل  ددا        

هردداوند ، یدد  ا ای پدد و.  ای یم انددد یثددش یا  و نی و ددا  ، یدد  ا ای هردداوند تیایددد       

بدد ای یدد  پای دده پدداتی ایا ددد و آبیددایی ه ددل ف ددای و نوپدداتی ناو ددا  حمددش و نقددش     

و     هوپددره پیدد ا   دندد  ات ح  ددل ایدد  یدد  ا ا   ندده فرامیددل ا ا ددادی بدده ج یددا  یددد    

یددل و پدد یایه نددود اپددا اد  یددد  نندد  دیآیدد   افادد  یدد   تیددادی ی دداو  بدده  ددای و ات نلا  

www.takbook.com



 

152 

 

نانوای ددا افددزایش یددد یابدد  بدده یددواتات فرامیا ددای بخددش ن وصددد  رددماد ات نیاتیندد ی      

 ددای یدد دم دی دانددش   ددوی هددایی  یددد یددود بدده  مددی  نرددبل وابردداسد ا ا ددادی بدده      

نددایع ات   ددوی  ددم یددد یددود تیدداند  دده یدد  ا ا یوندد  ا ا ددادی پیدد ا   دندد  ات دیآیدد    

ا ا و نی و ددای انردداند  دده ی دداو  بدده  ددای  رددان  یامیددات بدده نزاندده دومددل     ایدد  یدد  

واید یددد یددود و بنیدده یددامد دومددل بدد ای اجدد ای ، ح ددای تیدد  بنددا د و ندد یات بدده یدد دم    

تییندده  ددای  ددانوند یا فدد ا م   ددهافددزایش نوا دد  یافددل امبادده بدد   انونسددرایا  فدد ک اپددل  

افدد اد پدد یایه  ددرای ا،مینددا  حاصددش    نندد  و یامکیددل افدد اد یا بدده یپددمیل ب ناپددن  هددا    

بایدد  یم کددل ات ثبددات   ب پددل آوید  اندد  دی یامکیددل نددود دایندد     دده    نندد  آنیدده یا  

پیاپددد و اپدداقلا  ب نددویدای بایدد   ددوانی  هرددایت و باتی دداند و فرامیا ددای یدد  ل  ددا      

بددا نشددایت  ایددش  دد  پددامه انرددام یددود و ا دد  ی ددک د وجددود دایددل دی تیددا  یناپددد      

 دد دد این ددوی نبایدد   دده   ددم ،مددی یدد دم و دومایددا  بدده ایددوا  بخددش       ب یپددد و حددش

نمایندد  ا دد  بخددش    ن وصددد بایدد  و بوپددی ه ن ضددل و انقددلاش و  یدد   بخوا ندد  ی ددادی    

ن وصدددد یدددوید حمایدددل پیاپدددل  دددرایا  و  انونسدددرایا  بایددد  پددد یایه  دددرایی    

 دده یدد   یدد  ا ای نددایجد دی یم کددل افددزایش یددد یابدد  هر بدده ن ددا  داد  اپددل تیدداند   

ای دی فرددامیاد ی دداو  بایددن  و یددوید هکدد یم جایردده بایددن  و ات ایدد  یا  دیآیدد  آن ددا         

افددزایش یابدد  دیسدد ا   ددم ه ددوی  یددد یددون   دده دی ایدد  تییندده  ددا فرامیددل  نندد  و نددوید   

ی ابددل بوجددود نوا دد  آیدد    نموندده بددایت دی بدداتای اپددل  دده ف ویددن  ا  بددا انددواو و ا رددام   

یرددا ش  دایندد دی جددرش ی ددا ی و فدد وم  ار ددای نددود     هب یاددات و هردد یلات پددرد   
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یامیدداهد و  ددانوند و ثبددل یدد  ل  ددا و  یدد   دی آ ددات و فرامیددل  ددای ا ا ددادی بخددش      

ن وصددد و  مینددی  دی ،ددد فرامیددل ایدد  یوپرددات انرددام  یدد د و  دد  ب نددویدی بددا ایدد     

 یوپرات فقا بای  ات جنبه حقو د پیسی ی یود  

 مالکیت 

 رامیا ددای اجامدداید و ا ا ددادی اپددل    ف ردد د و تیدد  بنددای ف  ب ددث یامکیددل ات یباحددث   

ایدد  دیپددل اپددل  دده  مدده یوجددودات و ایددیاا و آپددما  و تیددی  یار دد  بدده ندد ا اپددل و   

ند ا یامدد  اصدد د  مدده  یددز اپددل ایددا انرددا  بدا هوجدده بدده ف فیددل و هلایددد  دده انرددام یددد   

شددای داید د دد  و انیدده یا  دده دی انایددای یددد  یدد د ، یددا  نددود ی رددوش یددد  ندد  و انا     

 ددوید و  ب دده ای ، یدد  ون ی   هن دد اییامدد  بایدد  ب ددث یامکیددل برددیایی ات نددزاو  ددا و    

و ج دداند یا حددش یددد  ندد  یدد   ای یوی تیددی  فرامیددل یددد  نندد  و تیددی  یا احیدداا و        

تیددی  یا  یا بدده تیددی  یددوید نشدد  یددد یپددانن      آیدداد    ددل ی  ددورت یددد  نندد  آش  

 ددا یا  شدد   رددان   ددا د اینسوندده تیددی   هقویددل یددد  نندد  اینددا  یامدد  تیددی  یددوید ن   

ی دی نایردده  دد   ددس دمددش نواپددل د  یددد یپددانن  و دیسدد ی یامدد  یددد یددود ،   ب دد وم

و بدد  اپددان   ایداد ددای اجامدداید دیسدد ی حدد     دد  تیینددد  ددای  ندد  ی اددد یددد یددود    

هردد ک ندد اید  ددا د یامکیددل بدد  ابددزای هومیدد  اپددل دی ایدد  صددویت افدد اد صددنرل و یددا     

یوپردده ای یا بوجددود یددد آویندد  و بدده  ای ددای ندد یاهد و هومیدد ی و یم انددد یددد          

پ داتندد  اینددا  یامدد  ابددزای نددود  رددان   ددا د افدد اد فا دد  ابددزای و تیددی   رددان  ایددا یوی    

  یوپرددات و  اینانرددات ی دداو  بدده  ددای یددد یددون  و یب اددد بدده ینددوا  اجدد ت  ددای   تیددی
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دییافددل یددد دایندد  یامدد  یب ددد دییددافاد اندد  و ات دیآیدد  نددود  دد   دده یا ه یدده یددد  نندد    

یامدد  اندد  اپددان یامکیددل یم کددل نیددز  مین ددوی اپددل یرنددد حدد  و یدد تی ی ددخن یدد     

،  و  ددا ،  مدد   مدده تیددی   ددا ایدد  حدد  و یدد ت  رددان  یااپددل و ی دیددد  دده دی ی دد ود  

ینددابی و آنیدده دی ایدد  ی دد ود  وجددود داید یددد بایددن  بدد ای ایدد   ددای یدد دم ات بددی  نددود    

 یا به انا  ید پ این     ا   و د یا به ینوا   یسل حا مه یر وم و پ تیین

و ا دد    ددویی   ددم ،مددی دایددل بوپددی ه ایه ددد  دده ات  بددش ی یددا  دد د  اندد  ج ددو ی ی    

پدد د یامکیددل یا نمددد د ندد  دی نددانواد  نیددز ب ددث جز ددد هدد  اپددل  دد   یددد  نندد  و اجددات 

 ددس آنیدده یا  دده داید و یددا بدده ناندده یددد بدد د اجددات  دنددش و ه دد   بدده ایضددای نددانواد    

یا یددد د دد  بدد ای پی دد فل هدد  هدد  ایضدداا نددانواد  پدد یایه  ددرایی یددد یددود و  زیندده   

سدد ا  دایندد  ات ا  دده دییددد  دد دد   و دی ف  ندد  یدد دم جددا افادداد  اپددل  دده نبایدد  انیدده ی  

 انون دداید و ددی یدد   اپددل هددا ج ددو ی ی ات دتدی ، ایه دداا ،  ضددد   ان ددا بدده جبدد    فددل 

و     برمددش آیدد  و بدده  رددانیکه بددا یامکیددل ن وصددد افدد اد و یددا یایدده ) دومددل ا هردداوت     

 نندد  بدده یدد ت ب نددوید یددد یددود   اینکدده دی اپددلام بدد ای دتد حدد  جددایی یددد یددود ن ددا   

 ا  دده ا دد  ب ددث یامکیددل نبددود  اصددور یمددش دتدی یددناناه نمددد یدد   ات یامکیددل اپددل  دد

حدد ود یامکیددل  دده یقدد ای اپددل ر  دد  س بدده  دده ییددزا  یددد هواندد  ات ینددابی ،بیرددد       ،

 یددزی  و یددا ایاقددادات دینددد بردداسد داید ،   اپددا اد   ندد  ر بدده  ددوانی  یایدد  دی یم کددل  

نرددان ا پددات ایی داید  دده یرمددو   و دی بددی  یدد دم جددا افادداد  اپددل و اصددور بددا ف دد ت ا   

هددلام بدد ای ب پددل آوید  و یفددی نیددات اپددل  یرمددور بددا ی ددا یم و وا.   ددای یوتی  ددد     
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یدد دم دنیددا آیددنا  رددایم هکدد ای   مددات و جملاهددد یثددش پیدد ا   یدد  ،  ادداش  یدد  ،        

نود ددای یدد  ، دو  ندده ام ، یایددینم ، ف یددم ، ناندده ام ، یزییدده ام ، تییددنم ، یدد  م ،          

یب م ، بایددسا م ، ی یپدده ام ، دان ددسا م ،  ایناندده ام ، بددا م و یددا        ددویم ، دیددنم ، پیددا  

دایم بدده ایدد   یمددل ، بدده آ   یمددل نمددد د ددم ،   ،دی بدداتای ف ویددن  د دی جددواش ی ددا ی  

نمددد ف ویددم و  مینددی  دی یدد اودات اجامدداید ات یایددینم پیدداد  یددو ، ات ناندده ام بیدد و        

د یامکیددل اپددل اصددور ا دد  یامکیددل  بدد و ، و اصدد لاحاهد ات ایدد   بیددش این ددا ن ددانه وجددو  

وجددود ن ایدداه بایدد  هددلام انرددان ا بددد فایدد   اپددل و انرددان ا ات نددود هددلام ن ددا  نمددد     

  ب ثددد  دده دی حکویا ددا وجددود داید حدد و حدد ود یامکیددل اپددل  ددا د حکددویاد     د ندد  

  برضدددد دوما دددابی دددا  تیین دددا و صدددنایی و ابدددزای هومیددد  یا یدددا  دومدددل یدددد دانددد  و  

 ددا و جنس  ددا و آب ددا یا یددا  نددود یددد   تیددی  ا دد دومددلبرضددد ات ،ویی  اینانرددات و صددنا

بدده  و ددا و ینددابی یا یددا  نددود یددد دانندد   داندد  ایددا   ددوی اید  ددم  رددان   دده  مدده تیددی  

بخددش ن وصددد ) یدد دم ا ج ددل فرامیددل وا ددرای یددد  نندد  پددس دی حکویددل  ددا ب ددث    

 وصددد دنامددل دومددل دی ا ا دداد دوماددد و یامکیددل ن وصددد  ددم وا دد  یامکیددل ن      

ایدد  صددویت ا ا دداد آتاد اپددل و یامکیددل      یهقویددل یددود و دومددل نشددایت  ندد  د    

 ی ا م  

هددلام افدد اد یا ی یددا پدداتد هددا افدد اد بددا هددلام و اباکددای  ددای  دومددل بایدد  پددرد  ندد  تییندده 

و پ دداکای بدده ینددابی ثدد وت دپددل یپددد پیدد ا  نندد   ددم  اینکدده بایدد  هوجدده دایددل نبایدد    

مدده و یددا هردد ادتیادی ات یدد دم یددد هوانندد  اپددا اد      ینددابی یشددیم ثدد وت دی حددامد  دده    
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 نندد   بددد ج ددل دی انایددای یدد   ناصددد  دد ای  یدد د و اددد  مدده یددد هوانندد  ات ینددابی و      

ابددزای اپددا اد   نندد  ، یقدده یردداوات بایدد  بددی  یاقا ددیا  هوتیددی یددود ایددا ا دد  بدد ای       

لام ب پددل آوید  ینددابی و ایردداد یوپردده تییندده بدد ای  مدده نیرددل و بایدد  یدد   ای هدد       

ات یر ویددات و نندد  پددس ب ادد  اپددل  مان دداید  دده هددلام یددد  نندد  و و ددل یددد  رایندد    

نددود اپددا اد  یددد  نندد  ، و  دد ی ف صددا ا یا یددد دانندد  و هنبددش و هدد  پدد وی نیرددان  اپددا اد    

 نماین   

 دد ا  دده دی  مدده جوایددی ن ایددل افدد اد تیدد ک و تیندد  و ف صددل ، ددد یددد هوانندد  تییندده  

، بکددای ی ی پددای  افدد اد واجدد  و     یا بوجددود اویندد  و ایدد     ف ددوی ح فدده ، ایردداد یوپردده 

یامکیددل بایدد  بدده یپددمیل یددناناه یددود هددا افدد ادی  دده بدده دنبددا   رددد ثدد وت و پدد یایه   

 بی ا   ران  و حا  ن  پ یا یه  رایی  نن  ب و  د   ه ای   ای یا انرام د ن    

 قضاوت

 س بدد  اثدد  پددلای  نددود   بدد ای ج ددو ی ی ات  دد ع و یدد ع و نددود یایددد و اینکدده  دد     

نخوا دد  ه ددمیم بسیدد د هددا  رددد یا  نا کددای و یردد م یر فددد  ندد  نیددات بدده  دد و  و        

پدداتیاند اپددل  دده وفی دده ب یپددد و ه  ددن و یی دده یددابد یمیدد  یرددا ش ی  وحدده و        

 ن ایل  ضاوت ی مد و ین قد ب  اپان  وانی  ی ید و ی فد یا ب ی     ی د  

ت دی انالافددات  دده آنردداید  دده یددا د ن وصددد وجددود دایدداه بایدد  و  دده    بدد ای  ضدداو

ت نبدد   و آ ددا  بدده یمددوم و اینیددل   ددوی اپددل  دد ویت  ضددا یرددا  د  دده دی یاب دده بددا 
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ب  داتندد    ضدداترتم اپددل بدد ای ایدد  ایدد  بایدد  ی ا ددز دان ددسا د بدده ه بیددل        ددوانی 

ی ددا ی ددم  ضدداوت نیددز    رددا د د پدداتیان ا و فرامیا ددای اجامدداید و پیییدد  د  ا    بدد میش

 بای  هنوو دایاه بای   

بای بدده یمددش آیدد    ضدداتیرنددد دی ه بیددل  ا ددد هوجدده بدده آیوتیدد ای یمددوید بدد ای  مدده  

 و دی ی هبه بر  ف ا ی ی ی وم هخ  د ی نش  بای   

دیسدد   ابددش  بددو  نیرددل و جایردده  ددم نمددد پددری د و اصددور ات هواندداید  ددای افدد اد  ددم      

دی  مدده تییندده  ددا یددد هوانندد  اف ددای نشدد   نندد  ن دداد  ددا و  پددل  دده بسددوییم  ضدداتنددایع ا

پدداتیان ای تیددادی بددا آ ددی  نایدده و دپدداوی امرمددش   ددای ی بو،دده ی دداو  فرامیددل  رددان  و    

ی دد   یکن دد  بنددام  ا ددد نددایع   ددااتدپدداویامرمش   نایدده  ددا وآیددناید بددا ایدد   مدده آیددی   

ه یددواید فددوس ا ددافه یددد اپددل و یضددایه بدد  اینکدده یرددا ش جددایی یم کددل و اینیاددد نیددز بدد

 یود  

فرامیددل  دد و   ددای پیاپددد و حزبددد یوافدد  و یخددامه ، هومیدد   نندد  ا        مستتائلی م تتل : 

یدددواد  دددرا د ، ف ویدددن  ا  یدددواد  دددرا د ، پویددداک ، فرامیا دددای یردددک  ، یدددوج  و   

یردددااج  ، یقددد  و اتدواع ، دتدی و اندددالاد ، نزای دددای  دددوید و  بی ددده ای ، یردددا ش     

ا ، نی و ددای یردد ا ، ن دد یات و  ادداش ، یدد  دایی ا ، ه افیدد  و      حقددو د وتایهخاندده  دد  

هخ  ددات یانندد  ا  ، اناخابددات ، یامکیددل ،  دد ا  ف ویددد ، هرددایت بددی  امم ددش ، جنایددل      
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، ب نایدده  ،  ا دداس ، یددواد یخدد ی ،  ا دداس  ددار ، یوابددا جنرددد ی دد وو و  یدد  ی دد وو      

  ای یادیو و ه ویزیو  ،

  امم  ددد ، یرددا ش ایاقددادی ، پددو  و باندد  و هخ ددن    بددا  و تیددی  ، صددنایی ، یوابددا بددی  

ندداد یددد نوا دد  بایدد  بدد ای ایدد   ضدداوت یاخ ددن ه بیددل  دد د هددا دی  دد  تییندده ای     

 ا ددد یاخ ددن وجددود دایدداه بایدد      یدده افدد ادی  دده دی یم کددل و دی   ددای  ددوش       

 ددانو  اپاپددد تندد  د یددد  نندد  دی ب ابدد   ددانو  و  ضدداوت یکرددا   رددان  و فدد س نمددد     

دی یددما  بایددن  یددا دی جنددوش ، ی دد س بایددن  یددا یادد ش ، پددیا  بایددن  یددا پدد ی  ،    ندد   دده

یوپددااید بایددن  یددا یدد  ی ، ی ددم ایدد  اپددل  دده جدد م ات  دد  یر یددد پدد  بزندد  آ  یردد م   

ی  ددد بدد ای نس دد ایی افدد اد یردد م  و نددلا   ددای بایدد  هدد ایک     وبایدد  ی ا مدده یددود  

 دی   یود  

  هددا  ددم هنبیدده   دندد  و  ددم جایردده ات فردداد آنددا   و افدد اد نلافکددای دی آنرددا نس دد ایی یددون

دی ایددا  بایدد  و  ددم یبدد ت دیسدد ا    دندد     ددم  اینکدده ی ددیا نس دد ایی ) تندد ا  ا       

بایدد  بسوندده ای بایدد  هددا افدد اد دی آنرددا هاییدد  یابندد  ا دد  تندد ا  ناواندد  افدد اد یا هاییدد  د دد  و  

تندد ا  بددد اثدد    بایدد   احیانددا یو ریا دداید یا نیددز بدد ای هر بدده اندد وتی دی یا  ددای نددلا   

یددد یددود تندد ا  بایدد  یکدداند بایدد  بدد ای ی دد ودیل دی یفاای ددای افدد اد هددا آتاداندده ناوانندد    

آنیدده یا  دده دی یو ریا ددای یددادی دایدداه اندد  دی آنرددا  ددم دایدداه بایددن  ،    ندد            

یو ریا ددای اجامدداید نبایدد  پدد د یددود ومددد     دیی دد ودیل تییندده  ددای یدداد ی ی یددوث    

نددوو  تندد انیا  بددا یکدد یس  فدد س دایندد   ، دده تندد ا  یرنددد پدد د آتادی  هوجدده دایدداه بایددیم 
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بندد  ای پیاپددد ،  ا دداس ، پددو  و بددانکد ، دتدی ، بز کددای ، ن دد یات و  اددد ، جنایددل       

 و    

   دد ام بایدد  ی دد ودیل ندداد نددود یا دایدداه بایددن  اصددور بایدد  بددی  تندد اند و  یدد        

پددل دی  دد   لانادد ی ی ددیس و    تندد اند ه دداوت دی ایکانددات وجددود دایدداه بایدد  رتم ا    

یردداونی  حدد ا ش دی ایددوی یمددوید هخ ددن  ضدداید دایدداه بایددن  هددا بدد ای یدد ت  مددد       

باوانندد  بدد ای بدداتجوید و اثبددات جدد م ، یر یددا  یا دی انایددای دایدداه بایددن  ا دد  همدداید       

آ ددا  و نبدد   حددش یددود دیآ  صددویت   ضددات یرددا  د  دده نیددات بدده  ضدداوت داید هوپددا   

  یم کددل حکم  یاپددل و پدد یایه  ددرایی دی یم کددل اینیددل   یر ددوم یددد یددود  ددانو  بدد  

پیدد ا یددد  ندد  یدد دم بدده آنیدده دایندد   ددانی و بدد ای ب پددل آوید  ینددابی یددامد بی ددا  ات  یا    

صد یا هددلام یددد  نندد    ددم ،مددی بدده ایددوا  و نددواییس یدد دم نمددد  نندد  یددد دانندد   ددانو   

 ددانو  یا یددد   حدداید آن اپددل اصددور یدد دم  دداب ه یا بدد  یاب دده هدد جیا یددد د ندد  و      

پری ندد     ندد  بدده  دد ی آن ددا بایدد  ی ایددات  ددانو     ندد   ددریه بایدد  ب ادد  ات بددد      

 ددانوند و  دد ع و یدد ع اپددل بایدد  هددلام یددود هددا یدد دم نرددبل بدده  ددانو  و اجدد ای آ  ات    

 نود وا نش ن ا  د ن  و نواپاای اج ای  انو  باین   

یردده و یدد دم یا ح ددظ  یل جاوجددود  ددو   ضددا یه  ددوی و یدد ب  و پ  ددای و آیندد   نسدد  پددلا  

ا،مینددا  پددای  جوایددی یا بدد نبا  نوا دد  دایددل ب  حددا  وجددود  ددانو  و      نوا دد   دد د و  

 داد ا  ج و ی ی ات   ع و ی ع و آیوش نوا   بود  
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و بایدد   مدده احرددان  نندد   دده  ددانو  توی آنددا  اپددل  هدد ن توی ویددا  و دتدا  و         

 ا،ی و ین قد بای   نلافکایا  بای  ات  انو  و دی یان آن ا  ضاوت  

اهخدداس یددود هددا پ وندد    ددا دی اپدد و و ددل یپددی  د یددود  ابددش  بددو      هیبدددرتم اپددل ه 

د هریددی  یددود  ددم   نیرددل بدده ب اندده اتدحددام پ وندد   و ا ددای ،ددورند ج ددل یپددی       

 اتت بایدد  یک ددد بایدد  و بدده اندد ات  ای دییافددل دایندد   دده نخوا ندد      اینکدده دیآیدد   ضددا 

، یدد   یدد  ی دد وو   یدده ای یا  بددو   نندد  و ندد ای نکدد د  یای یا بدد  نددلا  آنیدده       

 بای  بای  صادی نماین   

 بدداامبادده نشددایت ب  ددای آنددا  رتم اپددل و ایدد  نشددایت بایدد  دی  مدده تییندده   ددا بایدد  و     

یاخ  ددا  ات حدد  و حدد یم  ددانو  ب نددوید یددود هوجدده دایدداه بایددیم بدد ه ی  نددوو فرددادی  دده   

نبایدد  هوصددیه پددری    ضدداتدم یا دمردد د و نددا اییدد   ندد  فردداد  ضدداید اپددل  یددد هواندد  یدد 

بایددن  ب کدده آنیدده  ددانو  یددد  ویدد  و ات  ددانو  اپددانباا  دد د  اندد  یا ایمددا  نمایندد  فردداد    

 ضدداید نددابودی حکویددل یا بدد نبا  نوا دد  دایددل ی ددا م دی  مدده حددا  بایدد  یددای یش ددوم     

 دیم  فامم باین   و
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 زمینه های توسعه روستاها و جلوگیری از مهاجرت :

ی دیددد  دده دییدد    ددوی تندد  د یددد  نندد  ات نشدد  یو ریددل یکدداند یددا دی یدد   ا        

تندد  د یددد  نندد  یددا دی یوپدداا ا و یدد   ای  ددادی ن ددی  و ی ددای   رددان  یدد   دایای یدد     

نیددل اپددل ناندده  ددا هق یبددا یوی اپدد وش پدداناه یدد   اپددل بددی  ناندده  ددا  و دده  ددای     

، یاددات  ج ددل ن یدد  یای ادداع ،  نیابان ددا بدد ای یبوینودیو ددا  بدد ای یفددل و آیدد ، زیگ بدد

هرمددی تیدداد یدد دم ، هنددوو ف ویددسا  ا ، بایددسا   ددای ویتیددد ، پای  ددا ، دوی   ددای         

،   ایدددش آیوتیدددد ، یفا یدددات ، آش و بددد س و  دددات و ه  ددد  ، پردددل ، پ دددیس ، داد دددا 

 دددسا  ا ، ی ا دددز ادایات ، یددد  دایی ، ،  اابخانددده  دددا ، دان هرمی  ا  دددا ، یوتنایددده  دددا

ی ا دددز دییددداند و بیمایپدددااند ، ، دی دپدددا ن بدددود  یپدددانه  دددا ،   یرددداج  ، هاری دددا

 د      یا یایش ید یوبان   ا ،دایونانه  ا ، پزیکا  یموید و یاخ ن

 یرددکوند  هق یبددا ی  ددوش  بددا  پدداناما   دایایتندد  د یددد  نندد    افدد ادی  دده دی یدد    

  ات آ ددا د رتم حدد ا ش ایکانددات  رددان  یدد دم بدده دمیددش یفاای ددای یاقابددش بددا یکدد یس      

یضدد اهد یا نیددز دی پددد داید  دده بردد ا بدده     ب نددویدای ندد ،    ندد  تندد  د یدد   ن ددیند    

 وپدداا ا و آپددایش یدد دم  هردد ادی ات آن ددا ایددای  یددد یددود ایددا دی یقایردده بددا تندد  د ی     

بایدد  بنای پ ندداوی و وپددیی اپددل و ا دد   هوجدده دایدداه بایددیم  دده   ددو  ،ی  ددوش هدد  اپددل 

 دده یوپدداا ا نددامد ات پددکنه یددون  و یدد دم بدده پددوی یدد   ا پدد اتی    دندد  و ی دداج ت     

ات یوپدداا ا بدده یدد    ددا بدداش یددود ب ددوی  یدد  یا  بدده ای  رددماد ات فضددای تندد  د یدد دم    

 دی   وی نامد و جای دیس ی با اتدحام جمریل یوب و نوا   ی   
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بددزیگ بدده هدد یی  بدده یدد   هبدد یش یددد یددون  و  رددماد ات     ایدد  دیپددل  دده یوپدداا ای 

ایکانددات اومیدده یدد  ی یا دییافددل یددد دایندد  ایددا یی دده یددابد و ج ددو ی ی ات ی دداج ت       

 یوپاا ا به ی   ب نایه ییزی ید نوا    

بتتترای برنامتتته چتتته کنتتتیم کتتته انگیتتتزه مهتتتاجرت متتتردم از روستتتتاها بتتته شتتتهرها کتتتم شتتتود    

 نیازاست که بدانیم روستاها: ریزی

 ات را بای ب پل آوین ر _8 ه ید نوا ن ر  _2ر  ه داین _1

 نیازهای روستائیان 

 ب  ایل ، دییانسا  ، پزی  دا م دی دپا ن ، دایونانه  -1

بایدد  هددا ب احاددد   یا  ه یا  ددای ایهبددا،د بددی  یوپدداا ا بددا یکدد یس  و بددا یدد   بایدد    -2

دایدداه بایددن  و ی  وره ددا  یا بدده آپدداند بدد ای     بدده یدد   یا باوانندد  یفددل و آیدد 

 ف وم با  ما ی   زینه به ی   بیاوین   

 پیرام یخاب ات دایاه باین    -8

 ی این ب ای آیوتم دی دپا ن آن ا باین    -4

 آش و ب س و  ات و ه    دی انایای دایاه باین    -5

 نیابا  و  و ه  ای آن ا تی  پاتی و آپ امل باین    -8

  ا دیپل دفی یود  فا لاش و پس آب -7

   ب ند  پامن ای ویتید ب ای ه بیل تیین ا و -6
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    ای   اویتی  تیی  یک ای ه پاتی  -5

    ای   اویتی   احیای تیی  -12

  ا دایاه باین    آش ب ای آبیایی تیی  -11

 دایاه باین    یا اینیل ی  ورت و هومی ات -12

 دده یددد ب یپددد د یدد  و  اییناپددد برمددش آیدد   دده  دد  یوپدداا تییندده هوپددره ام     -18

 بای    اویتی ، دای ایی ، دای  ویی ، صنراد ،   دیس ی ، ه  ی د و    

دی دپددا ن بددود  یای ادداع تندد  د بدده  یماددد  دده دی یدد   ا یددد هوانندد  آن ددا یا       -14

 ن ی ایی  نن   

تییندده  ددای ایددااا  بدد ای آن ددا فدد ا م بایدد  تییندده  ددای   دداویتی ، دایدد ایی ،       -15

 به صنایی   اویتی و دای ایی  با  ایی و احیانا  اینانرات ی بوا 

   دیدپا ن یایی  آرت   اویتیوجود -18

 وپا ش یوهویی ج ل جابراید یراف  و ی  ورت   -17

   ورت   اویتی و داید بیمه یوبیمه دییا   -16

پددا د و پیوندد   ددوم و   ،دایای صدد ا ل ، صدد ا  ی دیددد   دده دییوپدداا تندد  د یددد  نندد     

نوی ددد یرددا کمد یددد بایددن  ج ددل هدد اوم و اپددا کام بخ ددد    دده بی ددا  بدده ایدد  صدد ا   

و پددا د بایدد  بسوندده ای ب نایدده ییددزی  دد د  دده یوپدداا ا دایای ایکانددات یناپددد نشیدد        

بدده ایدد  نددوو تندد  د یددادت دایندد  هو ددی آن ددا  ددم  یوپدداا یدد دم .آنیدده دی ی   اپددل یددون 

بدد ای  اپددلدیآی یددا  ات تیددی  و احیانددا پدد ویم دام و با دد ایی   و یرقددو  اپددل و ا ثدد   
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آن ددا پددخل و دیددوای نیرددل  دده یوی تیددی  بدده  ددای و   ددل و ب دایددل ی  ددو          

بدده بددا  ب وندد   ،ی ددش نس دد ایی دای ددا یا نشافددل  نندد   ،ات دای ددا نس دد ایی  نندد  ،ب  داتندد  

ل و بدددا  یا آبیدددایی دینددد،ات دینادددا  نس ددد ایی  ننددد  ،و ییدددو  دینادددا  یا بییننددد  

پویددش آن ددا یخ ددود نودیددا  اپددل فردداد ای اجامدداید دی بددی  آنددا   ددم       ،بنمایندد 

دی ی اپددم  ددای یددادی و پددو وایی یکدد یس  یدد  ل      ،اپددل  مدد یس  یا یددد یناپددن   

ی مددا  نددواتی آنددا  بدد میش بافددل جمریاددد و    ،بدده یکدد یس   مدد  یددد  نندد   ،یددد  نندد 

یددلاو  بدد  ایدد   دده  ،یدد   نندد    رددان ا ثدد  آنددا  هوم،یو ریددل یکدداند ب ادد  ات یدد    اپددل 

 رددماد اتنیات ددای   ددوی یا ددم هددایی      رددماد ات نیات ددای نددویش یا هددایی  یددد  نندد    

رتم بدد ای احیددای تیددی  و پدد دانا  بدده ایددویات   دداویتی و       آن ابای یدد ایا  یددد  نن

دایدد ایی و با دد ایی یا دایدداه بایددن  و اینیددل یا ی ددا  ح ددظ یددود و  ددون آیدد   بدده       

ااد  دی پدد    ددای یا   ددا و یم دده  دد ی و نوابیدد   دی پددانامان ای  یدد        یدد   و ایردد 

  و بدده پددیش  نندد جدداد   ددای دیددوای یا ات پدد  بیدد و   ب  ایدداد دی حددا  پددانل و  ددای دی  

 ددا  ح ددظ  یل اجامدداید آن ددا دی ی ددش پکونا یخ دد ،بااینکای ددون بیکددایا  یدد   ا ددافه ن 

نددویش یددا ی ددش  ددای نددود و  یددد یددود   هوجدده دایدداه بایددیم  دده افدد اد دی ی ددش تندد  د   

دی بدددی  یددد   ای  ددده آندددا  یا یدددد یناپدددن  ات ایابدددای و یخ دددیل اجامددداید ندددوبد  

ب نویدایندد  ایددا تیدداند  دده دی پددیش جمریددل واید یدد ن  نایددناناه یددد یددون  و یقددام و       

آدیددد  ،یو ریددل اجامدداید نددود یا ات دپددل یددد د ندد  و دیسدد  بدده آنددا  هوجدده نمددد یددود   

ایرددااد بدد ای  ایف یددا و پددای   ددای  ا  ف  ددد نمددد  ندد   دده   دده دی   ددای یا  بدد ای  ددای 
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ایدد   ددد بددود  و  ددد  رددل ات دیدد  آنددا  ایدد  فدد دی اپددل  دده بایدد  یانندد  پددای   ددای  ا  

ا ردد ید    یدد  ند  و ادد فد دی پدوای ه      یینکدد  ده بده   دم ید دم اپدل فد س          ای  ند  

و اددد بدده ف ویددسا د ج ددل ن یدد    ،یثددش پددای ی  اپددل ییردداف ات دیدد  یانندد   ایدد  فدد د  

دی  دد  یکدداند  دده واید یددود و بدده  دد    ،  انرددا بدد ود ات دیدد  ف ویددن   یدد  ن یدد ای اپددل 

ایدد  فدد د یثددش پددای  افدد ادی اپددل  دده  ، اجامدداید  دده دانددش  دد دد ات دیدد  یدد دم اجامدداو  

   دده انرددا  دی ی   ددای یددناناه یدد    دده او یا ب ناپددن  واید        ،دی آ  اجامدداو  رددان  

یددثلا ی ددیس یدد   بی دده دی بددی   بی دده نددود دایای   ،یابددای بی ددا ی ب نددویدای اپددل یددود ات ا

ایابددای و ایتم اپددل و بدده او احادد ام یددد  رایندد  ایددا تیدداند  دده بدده جمریددل دیسدد ی بددا    

بافددل فکدد ی و یددا د ناصددد واید یدد  دیسدد  ایابددای  ب ددد یا ندد اید و ا دد  نواپددل  ددای    

دی حددامد  دده دی  بی دده نددود    ،د بخوا ندد  ندد  یمکدد  اپددل دی ادای  ای اویا بدد ای ابدد ای   

و اددد یوپددااید بدده یدد   یددد آیدد   ویددل نددود یا ات دپددل یددد      د  ددا آبدد ای د دایددل 

 یدد  بوجددود نوا دد  آیدد  د دد  و هددا پیدد ا  دد د   ویددل ج یدد  صدد  ا   فاددایی و یرددس ه ج 

ا ا آبدداد و دایای انسیددز   یددون  بااینکددای  یوپددا ها ندد  بدد  دومددل  اپددل   دده ب نایدده ییددزی 

   یوپااح ظ نوا  ی دیی دم پا     ویل

 شهرداریها 

،بدد   ددانو  یرددسومیل یدد   ات نشدد  پدداناماند ، فضددای پددبز ، هوپددره یدد   ، ایکانددات       

،   یددد  ی ، نیاتینددد ی ای یددد  ی ، ه افیددد ، یوپردددات هردددایی ، یکدددا  ه ییندددا   دددا 

ن اید دفددی یددواد تایدد  ، نشافددل نیابان ددا و یردداب  ، اپدداا     اهوبوپدد ای یدد  ی ، ها رددی اند ، 
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پددایک پدداتی و   ،ا  ددا ) فا ددلاش ، پددیلاش ، بایندد  د   پدداتی پددانامان ا ، دفددی پددس آب  

ایکانددات یفددا د ، ه ددخین  مبود ددا ، هددلام بدد ا ی یفددی  مبود ددا ، ب نایدده ییددزی         

دییددوید یدد   ، صدد وی یروت ددای ی بددوا بدده یدد   ، آش آیددایی ند پددامم ، هددلام بدد ای      

ندد ی و تیدد  پدداتی و   بز ، جدد و  بایردداد اینیددل ، یپددی  د بدده دیناددا  و فضددای پدد     

و  و دده  ددا ، هریددی   نندد   یکددا   دد  یوپردده و هرمی  ددا  دی نقدداا       آپدد امل نیابددا  

یخا دده یدد   ، یکددا   ددای یخ ددود  ب پدداا  ، یفددی پدد  یردداب  ،  مدد  بدده نا ردد ایی    

ا ث یددل فرامیا ددای اجامدداید ، ب  ایدداد دی یدد   بدده ی دد            و ب ددوی   ددد ی د ددا  ،

اندد  و  ددم و بددیش   دایی ا وفددایه فددوس امددر   یا بدد  ی دد     فادده  یدد   یدد  دایی ا اپددل

 اپل   زی ی  ی هوجه به یرا ش تی   رتمدی ب نایه یی انرام ید د ن  ، 

 پاناما  پاتی -1

  و ه پاتی   -2

 نیابا    د -8

 مومه   د آش و فا لاش و ب س و  ات و ه      -4

 ه افی  -5

 فضای پبز و پایک  -8

 یوپرات هرایی و هرمی اهد -7

 ی ا ز ویتید و  ن ی  -6
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 ساختمان سازی -6

 نظارت شهرداری باید در زمینه های زیر باشد :

صدد وی پ واندده پددانل ، هوجدده بدده نددوو ی دداما بدده  ددای یفادده دی پدداناما  ، هوجدده بدده تیدد    

 ددایی پدداناما  ،  پدداتی و یقدداوم بددود  پدداناما  دی ب ابدد  تمزمدده ، تیبددا پدداتی و نمددا      

پددانل و پددات ای بددد یویدده ، نشددایت و د ددل دی     ج ددو ی ی ات اصددومد بددود  پددانل ، 

 هخ یه نخامه  ا و    

 کوچه سازی -3

یدد یك  ی  واید آن ددا ن ددود ب کدده بایدد    و دده  ددا نبایدد  هندد  و باییدد  بایددن   دده یایدد   

بایددن  هددا یدد دم باوانندد  نددودیو نددود یا ب احاددد واید حیدداا یددا پای یندد  ناندده نمایندد  دی    

ی یبددوی فا ددلاش و مومدده  ددای آش و بدد س و  ددات  همدداید  و دده  ددا هونددش تیدد  تیددی  بدد ا 

 و ه    و     وجود دایاه بای   

 خیابان سازی -2

    نبای نیابان ا به صویت ب وایو ن بان  هماید  -1

 یا  ات یاات   ا وجود دایاه بای    8 نای    نیابا  پیاد  یو با فاص ه  -2

جددوی آش بدد ای دفددی آب ددای تایدد  حاصددش ات بایندد  د و      ، نددای نیابددا  جدد و    -8

 یرا و وجود دایاه بای   
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 یا  بای    18ی ک    بان  نیابا  نبای   ما  ات  -4

  با فاص ه ات  م وجود دایاه بای  پ   ای یخ ود تبامه دی  نای نیابا   -5

فا ددلاب ا ، ی  ددد نیددز بدد ای  ا هددون د ح دد  یددود  دده یددلاو  بدد  دفددی دی  تیدد  نیابان دد -8

یبددوی مومدده  ددای آش و بدد س  ددات و یخدداب ات و     بایدد  بدده ایدد  ه هیددد ات          

 یم یات آپ امل ب دایی و هخ ید نیابا  ج و ی ی به یمش ید آی   

م و یددا بددا یوتا یدد  ی دد وم یددود ب ددوی   پیدداد  یو ددا دی  دد  نیابددا  پددن  فدد    -7

د  ات پیدداد  یو ج ددل فدد وم  یکنوانددل  ددیج یاددات  دای و ف ویددن   ای حدد  اپددا ا   

 یا ن ایاه بای   

 پیاد  یر وم بای    یاب ایراسا  ها رد، ییند بون و ی ش یبوی -6

 یکان اید ج ل پای ین  نودیو ا دی نش    فاه یود   -5

 ترافیک -4

ا دد  نیابددا   ددا ات یدد ک یناپددد و یرددی  ای ج ا اندده یفددل و آیدد  ب نددویدای بایددن        

و ا دد  نیابان ددا نایناپددد و هندد  بایدد  و یرددی  ای   ه افیدد  بدده دیپدداد انرددام یددد یددود   

وجددود نوا دد  آیدد  ، ه افیدد  پددنسی   یوجددد      یفددل و آیدد  بددا م بایدد  یدد و د بدده    

،واهلا  دیو ددددل نوا دددد  یدددد  نددددایاحاد  ددددای ی ددددبد  یانندددد  ا  ویردددداف ا  

نیابددا   ددای یدد یك و ی هددد     وجددود یابوجودنوا دد آوید بدد ای حددش ایدد  ی ددکش      

،باندد  ای  مینددی  یا و،تی  ری   ددل نمددا ی ددخن رتم اپددل  واپدداان اید  بددا هاب و ددای ج  

 یرزا اهوبون ی  ی ،یوهویپک ل ودو  نه ،ی خن بود  ی ش یبوییاب پیاد  
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 فضای سبز و پارک سازی-2

، ایرددداد یکان دددای   ایدددل دیندددل دی  ندددای   دددای نیابدددا  فضدددای پدددبز یبدددایت  ات

 ی   وفضددای پددبز و  مدد   ددایی دی ییدداد    یخ ددود   ددل دینددل یثددش پددایک ،     

 ش ایرادفضدددای پدددبز ی  دددای  ندددای نیابدددا  و داندددش ی دددلات پاوویودی  دددای یددد   

ی ی ددد ات نشدد  آش و  ددوای پددامم بوجددود نوا دد  آیدد   ددو  دیناددا  و پددبز   ددا          

آمددود د  ددوا یا یددد  ی ندد  و  ددوا یا ه دد یه یددد  نندد  و ات آمددود د ج ددو ی ی یددد        

و هر یددز آ  بدده   پددایک   د ددد یا بوجددود یددد آویندد   ایرددا    نمایندد  و فضددای یوی بخ 

صددن می ای ن ددیم  ، پددن   ددایی ، آش نمددا ، وپددایش اپددباش بدداتی ، ی ددش یخ ددود        

ایردداد  ن ا  ، ج ددل ن ددیم  نددانواد   ددا ، مومدده   ددد آش ه دد یه ج ددل اپددا اد  یدد  و     

،  دددش پددد ویس ب  ایددداد و،ددده پدددایک ، پای ینددد  ج دددل نودیو دددا ،یویدددنا د دی ی 

مدده  ددا ، نس دد ایی ات فضددای پددبز ، پددایک   تباج ددل جمددی آویی   ددایی ،  رایددا  پدد ش 

 جزو و فایه ی  دایی اپل   و هاپیرات 

 موسسات  صنعتی و تجاری و تعمیراتی -2

دی یدد   بددد ای یفددی نیات دددای پددا نا  ، یوپردددات ندد یاهد ، و هرمی اهدددد و هردددایی و     

صددنراد بوجددود آیدد   اپددل و    دد ام بدده نددوید ندد یات ناصددد یا بدده یدد  ون ا  ایا دده      

ن  ا  ف ویدد ،ایدد  یوپرددات دی بردد  هرددایی یددایش  مدده ف ویددسا  ا یددد بایدد    یددد د ندد   

   بددا یدد  دایی دایدداه بایددن  دی ح ددظ و نس دد ایی یدد  [پ واندده  ردددبایدد  یرددوت فدد وم  
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یدددواد تایددد  و ا دددافد یا دی پددد   ای یخ دددود ب یزنددد  و ات آمدددود د   مکدددایی  ننددد 

اتندد  ات فضددای یمددوید  بدده یو ددی یددوایک یدد  دایی یا ب  د  ،یدد   جدد ا نددوددایی نمایندد  

یوپرددات   پدد  یربدد  ننمایندد   پیدداد  یو ددا و  نددای   ددای نیابددا  ،   اپددا اد  نکنندد  یثددش 

هوپددا یدد  دایی بدده نددایع ات یدد   یناقددش یددون    راد بدده دمیددش آمددود د ی ددیا یدد  ی صددن

 و هوجه دایاه باین   ه ی دم  م بای  تن  د  نن   

 تعمیرگاهها -4

د و ندد یات یپدداند بدده هردد ادی   یاخ ددن دای  هرمی  اییدد  هددا  ندد   ددا د هرمی  دد  دی

یکددا  ایدد    می  ددا  ددای یکددانیکد نددودیو ه بایدد  د یددثلا هرا  یا برمددش یددد آویات یدد  ون 

یدداه بایددیم  دده هرمی  ددا  ددا یددلاو  بدد  آمددود د  نددوو هرمی  ددا  ددا ی ددخن بایدد  هوجدده دا 

دی  ا دد  دایندد ،اپددل یا نیددز   د صددوهد  دده ن  نددا ا ات آمددود د ی ی ددد  آمددود ی ی ددد،

نددوو ندد یات و هرمیدد ات دی یکددا  ناصددد بایدد  ات پدد   داند یدد دم   ایدد    ددای بددزیگ   

ج ددو ی ی یددد یددود ایدد   ددای دو یزیددل داید اور یوجددد ی ابددل دی ندد یات یپدداند و       

  ا ش  یمل ید یود و ثانیا ن یات یپاند به ی دم ی  وش ه  انرام ید یود  

 مراکز ورزشی و تفریحی و علمی -2

 ای پدد   دد د  او ددات ف ا ددل یدد  ون ا  و ن وصددا جوانددا  نیددات بدده ی ا ددز   دد  یدد  ی بدد

ویتیددد و ه  ی ددد داید ییددادی  ویتیددد ایددم ات  مدد  فوهبددا  ، پددامن ای برددکابا  و         

بددا هوجدده بدده    و   وامیبددا  ، ه دد   ددای   دداد ، ویتیدد ای یتیددد ، ویتیدد ای هددوپد ،     
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ایردداد یددون  دیپددل  بدده نرددبل ایدد  ی ا ددز بایدد     ،وپددرل یدد   و پ ا ندد  د یدد  ون ا  

 دده وفی دده پدداتیا  ه بیددل بدد ند اپددل هددا تییندده  ددای فرامیا ددای ویتیددد یا ایردداد  ندد  ایددا  

نبایدد  ات نشدد  دوی دایددل  دده یدد  دایی یرددسومیل یردداقیم یدد   یا بدد  ی دد   داید و بایدد      

یددا بدده  مدد   و  نددودیددا  یددا   ات  ددیج هلایددد فدد و نسددراید ،  دی بوجددود آوید  ایدد  ا 

ایکانددات   ، ی ددم ایدد  اپددل  دده هددلام  ن  دده    پددای  ن اد ددا  و پدداتیا  ه بیددل بدد ند   

ایردداد ی ا ددز  ،صددویت  یدد دویتیددد بایدد  هددا هخ یدده اندد .ی بدده ب ادد ی  وجدده یمکدد      

، ف  نددد  پددد ا ،  ما ، ی ا دددز   دیدددس ی ،  اابخانددده  ه  ی دددد یثدددش پدددایک ، پدددین 

 پامن ای یخ ود نمایش فی م ، یوپیقد و هساه   

 سالن اجتماع -3

ج ددل اجامدداو یدد دم ی  دده     یاپددامن اید  دایی بایدد  پددامند وپددا یدد   دی  دد  ی  دده ه 

ج ددل اپدداماو پددخن اند ،   د مددا د ا ددامد      ابنددا  دد هددا پددا نا  ی  دده دی ایدد  پددامن   

ی ددش ، هوصددیه  ددای ب  ایدداد ، اجامدداو ج ددل فرامیا ددای هب یاددد ، ی وپددد ، هرمددی ا ددامد     

  ددا  ، پزیددکا  ،  ا  ، یاخیددزی ی ددش پددکونل ، دیددوت ات یوان ناپدد    ج ددل ب نایدده ی 

   صویت  ی د ویتیکایا  ، ا  ومو.ی و     

پ ویرددد ای ب  ایددداد دی فواصدددش یکددداند یناپدددد دی نیابان دددا ه یکدددد ات بیمایی ددداید  -5

 دده یددیوو فدد اوا  دی بددی  یدد دم داید بیمایی ددای   یددوی اپددل ا دد  دفددی بدده یو ددی صددویت   

وجددود یددد آیدد  بدد ای   نسیدد د پددن    یدده و یثاندده و نددایاحاد  ددای بیمددایی دفددی ادیای ب    
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نیابددا   دداید  دده یدد دم بی ددا     پای  ددا وبدداتایوج ددو ی ی ات ایدد  نددایاحاد رتم اپددل دی 

 ب ای ن ی  و ه  یا یجوو ید  نن  پ ویر ای ب  ایاد دای    دد  

یادد و ه دی برضددد ات   ددوی ای ایوپدداید یثددش انس ردداا  بددیش ات یدد   دد   اپددل  دده     -12

آوید  اندد  ب ادد  اپددل دی یدد   ای یوجددود  دده     یادد و دی تیدد  نیابددا  و یردداب  بوجددود    

 ددایب ی نیابان ددا و یدد یك  دد د  آن ددا بددا دیددوایی و صدد    زیندده صددویت یددد  یدد د    

هون  ددای ی یضددد  دی تیدد  نیابددا   ددا ایردداد یددود هددا  ددم بوپددی ه  هدد   یفددل و آیدد         

صددویت   یدد د و  ددم ی ددش یبددوی پددیم ای یخدداب اهد ، بدد س و مددو مدده  ددای آش و  ددات و     

  و  ددم دی یو ددی  دد ویی بدده ینددوا  پنا سددا  یددوید اپددا اد   دد ای  یدد د دی    فا ددلاش بایدد

  ه ج ی ا بوجود ید آی  ییایل نکات سیش رتم و   ویی اپل     ایدی 

نیابان ددای یدد یك و ب ددوایی و فاصدد ه یاددات   ددا هددا جدد او   نددای   ددای نیابددا       -1

 دی حدد  ن یددا  بایدد  پیدداد  یو ددا یر ددوم و آیندد   نسدد ی حدد ا ش بدد ای ییدد        

ب ابدد   15جمریددل و اتدحددام آ  دی اینسوندده نیابان ددا و بددای ه افیدد  حدد ا ش هددا      

 بای   

یاددد و ، احدددد یدددود ب دددویت یدددما  و جندددوش و یددد س و  ددد ش ب امدددل    -2

   ب یی 

پددانامان ا اپدداان اید و یقدداوم    ،ات نشدد  تمزمدده و حددوادل ،بیرددد و پددس آب ددا      -8

 پاناه یون   
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نددودیو یا دایدداه    و دده  ددا یدد یك و  نرددایش جمریددل یبددویی و وپددایش      -4

 باین  

پددبز و پای  ددا بسوندده ای ایردداد یددود  دده  مدده جددای یدد   دی دپددا ن     فضددا ی -5

 پا نی  ی  د باین   

ی   ددای یخ ددود  ای ا  ددای هرمی اهددد یر ددوم یددود هددا آمددود د ی ی ددد و        -8

 صوهد و ییمیا د ب ای پا نی  ی   یا ن ایاه بای   

 ه بای   دی ی  ود  ی   تیی  رتم ج ل هوپره وجود دایا -7

 یر وم بای    وآیوتید یکان ای هاپیس ی ا ز ویتید -6

 آهش ن اند و  ای ای فویی و پ یرد پیش بیند یود  _5

 ی ا ز اناشاید ، داد ا د و وایدات ی خن یود  _12

 ای یری  یود  یکان ای  ن ی و  اابخانه _11

 پای ینس ای وپایش یوهویی پب  و پنسی  پیش بیند یود  _12

بدد س ،  ددات ، یخدداب ات و     فدد ا م    ات یفددا د یدد دم ات  بیددش آش ه دد یه ،  ایکاندد_18

 یود  

دی یو ددی بایندد  د و پددیلاب ا یدد   بدده  وندده ای بنددا یددود  دده نرددایت بدده        _14

 هاپیرات پاناماند و فضای پبز و جمی ی   آش دی نیابا  بوجود نیای     
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،   ددد ای ا هب یادددد ج دددل ن دددد ا،لاییددده ) پدددخن اند ، ی اپدددم  دددا  یکان دددای_15

 و    ا دی ی   ا و با فواصش ناد پیش بیند یود   اناخابات،،

ی بوجددود یددد دی  دد  ی  دده بدد ای ن ددد انددواو آ  ددد دیددوای   ددا    دیوارهتتای تبلیغتتی :-64

یادد   دده یمکدد  اپددل بی ددا  ات   4یادد  و ایه دداو  6و ،ددو   یادد 1آویندد  بدده حدد ا ش یدد ک 

ایدد  بایدد  ایدد  دیددوای   ددا یوی نددود پددایبا  ج ددل ج ددو ی ی ات نددیس یدد   دی یو ددی     

 باین  د و هابش آفااش یراقیم داین   

نددوو ا،لاییدده یوی آ  ن ددد یددود یدد  ن دد  یرددسومیل ایدد  هدداب و یا بدد  ی دد   داید و       دد

او ات ایدد  یا  هددایی  یددد یددود بدداری هدداب و یددواید      یب اددد یا دی یافددل یددد داید حقددوس  

 دده بدده یاحاددد   ددییددل هب یددد یددد یددود و دی  رددمل  ددای ییدداند و پددایی  ا،لاییدده  ددای   

 نوان   یون  ن د ید یود ب ای یثا  ه

 رددمل ی بددوا بدده آ  ددد هردد یاد ،  رددمل ی بو،دده ج ددن ا ، ا،لاییدده  ددای پزیددکد ،       

اناخابدداهد ، ا،لاییدده  ددای پیاپددد ، پدد نا انبددای      ا،لاییدده ویتیددد ، ا،لاییدده  ددای    

 پیاپد ، ا،لاییه  ای ی  دایی و    

یدد دم بدده هدد یی  یدداد یددد  ی ندد   دده یوتاندده یددا   اسددد بدده دیددوای هب یادداهد ی اجددی  نندد  و  

انبددای آ  یا ی امردده  نندد  یدد  ،دد   دیددوای یددد هواندد  یخ ددود آ ایددا  و ،دد   دیسدد     

ف  ندد  یدد   داید یدد ت تیددا  ن ددد     یخ ددود نانم ددا و یددا ی ددا ک بردداسد بدده    

اینکددای    ادده و یددا بی ددا  یددد هواندد  بایدد     1یوت امددد  1ا،لاییدده یا یر ددوم یددد  نندد  ات   
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   ددیج  وندده آ  ددد هب یاددد بدده دی و دیددوای و پایدده  ددای یوجددد یددد یددود  دده دی پدد ا یدد 

بدد س و هاب و ددای یا نمدداید و یانندد  د ن ددد ن ددود و ایدد  ف  ندد  بادد یی  دی یدد دم        

 یود  ه دی  ه جا د بای  هات   ای ج ی  یا ی امره  نن    ایراد ید

پی ددن اد یددد یددود یدد  ی باهمددام     -16    ب پدداا  ،  رددامخانه یر ددوم بایدد      یکددا -17

ایکانددات بدده نددام یدد  ک آیوتیددد پدداناه یددود و  ردداند  دده یددد نوا ندد  دی یدد  دایی ا    

یددا  دی  8 ت ) یدد  دای و پددای  پ پددنش ه ددمیم  ی ندد   آ  ا ی دداو  بدده  ددای یددون  یدد     

ایدد  یدد   ایددوتم هکنومددو.ی و یمددش یا ببینندد  و ات نزدیدد  ی ددا     نندد   دده یدد         

دی ندد  بددا آ ددا د بدده ی ددش یایوییددل نددود  آیددوتم رتم یدد    دده بایدد  دایدداه بایدد  و اددد 

یددد آیندد  و ب نایدده ییددزی یددد  نندد  رتم بدده هو ددیا اپددل  دده فوییا ددای یدد  دایی دی     

نندد  و دی دپددا ن یدد دم بایددن  امبادده بددا دایددا    پددایل بایدد  آیدداد د نددود یا ح ددظ    24

 دد یت ه ددمیم  یدد ی ا دد   دد یت ه ددمیم  یدد ی ن ایدداه بایددن  یوجددد بدد بیند یدد دم و     

 ی م  ایا د نوا ن  بود  

 راه 

یا  یرددی ی اپددل  یا  اپددل ، تییندده  ددای ایهبدداا بددی  یدد   و یوپدداا و   ددوی    بددایته ی 

 وتی تیینددد تیینددد ، دییدداید ،  دده یفددل و آیدد  دی آ  ج یددا  داید یددد هواندد    ددواید    

بایدد  یا  ددای  ددواید یددایش یرددی  اید اپددل   دده  واپیما ددا دی آ  یرددی  ح  ددل یددد      

 نندد  ه یینام دداید بدد ای ن رددا  و ب ناپددا   واپیما ددا یددد پدداتن  یرددی  ای یرینددد یا       
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ایدد  یرددی  ا ،بدد  نق دده و  دد ا  واپیمددا  ددا ،ددد یددد  نندد  هددا بدده یق دد  یددوید نشدد  ب پددن  

بدد ای ایدد  ینشددوی نیددات اپددل  دده ف ود ددا  دایدد    د،اصدد ه یدد    ددا یا دی نددویدف یددد هواندد  

یددود ایردداد ف ود ددا  و ه یدده  واپیمددا بدد ای حمددش ونقددش یردداف   دد ویت داید بایدد  هوجدده    

 دد د ه افیدد   ددواید بددا هوجدده بدده یدد م ی دد ودیل دی صددویهد  دده ف ود ا ددا یر ددز       

 دی و ددل یدد دم یددد یددود ،    صدد فه جددویدبایددن  و پددری ای ویود و پدد وات  واپیمددا بایددن  

بدده یدد ،د  دده ب نایدده  ددای پدد وات یوجددد پدد   داند یدد دم ن ددود و بدده یو ددی ندد یات      

د ددد بدده ایبدداش یجددوو صددویت  یدد د و  واپیما ددا ی  ددوش و  ددادی پدد وات نیددز ات           

بایدد  بددا دیآیدد  افدد اد  مخددواند   ویدای بایددن    ددم  اینکدده ب ددای ب ددیا هخ ددن رتم ب ندد

یهبدداا  ددواید بددا پددای    ددوی ا یوجددد یددد یددود  دده      مینددی  ایردداد ا ،دایدداه بایدد   

و اددد ایکانددات    ی ددد و ب  ایدداد و    ب  دد ای یددود ،   ف  نسددد ، ه ،ا ا ددادی  تهبددادر

بددش آ  ینددافرد ن ددید یدد دم و   ی یددا یدد  یردداف ا  تیددادی واید   ددوی یددد یددون  و ات       

ی ا ،   ددوی نوا دد  یدد   دد ا  دده یردداف ا  ات باتای ددا ، یدد   ا ، آثددای هدداییخد ، آب ددا      

پدد  ا ، جنس  ددا ، آداش و پددن  یدد دم ، ی ا ددز دان ددسا د دیدد   نوا ندد   دد د و ،برددا        

  زینه  اید یا نیز یاقبش ید یون   

 راه دریایی 

  و هق یبددا دیصدد  پدد ا تیددی  یا آش ه ددکیش یددد د دد   ادداد  بددا هوجدده بدده اینکدده نزدیدد   

ی بددزیگ و  انددا   مدده   ددوی ا بدده دییددا یا  دایندد  ا یددانون  ددا و دییا ددا و دییا دده  ددا   

 یددواد پددوناند و ، ینرددوجات ،و هونددش  ددای بددی  دییددا ، یربدد ی بدد ای حمددش یددواد یردد ند   
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 ار اپددل  مدده هر یددزات و  ار ددای  دده حرددم دایندد  بدده وپددی ه   دداد  ددا ، مددن   ددا ،    

 ایق ددا  جابدده جددا یددد یددون  وجددود اپددک ه  ددا دیپددواحش  نددای دییددا رتم و  دد ویی بدده     

باوانندد  بدده یاحاددد پ  ددو بسی ندد  ، و بای ددای نددودی ا هخ یدده   نشدد  یددد یپدد  هددا   دداد  ددا  

 نندد   مینددی  بدد ای حمددش یردداف  نیددز ات   دداد  ددا اپددا اد  یددد  نندد  صددنرل بددزیگ     

دی ی دد ود   یرددی  یفددل و آیدد   ،صددادیات و وایدات هوپددا   دداد  ددا انرددام یددد یددود    

 تییندده  ددای  دایدوفی دده اپددل دومددل   بددی  امم  ددد فا دد  ه افیدد      آب ددای دان ددد و 

بدده ب ادد ی  وجدده یمکدد  بدده   ه انزیددل  ار ددا یا بدده وپددی ه   دداد  ددا و یا   ددای دییدداید  

و  ددای   ددا بدده یاحاددد دی دپددا ن بایددن  و  زیندده  ددای    مددن   ددا   دداد  ددا ،دوجددود آوی

 و م  ددات اپددک ه  دیحمددش بدد ای افدد اد و یوپرددات سین ددی بدده صدد فه بایدد  رتم اپددل      

بدد ای ح ددظ   اینکدده رتم اپددل    ددم  نددات یفددا د یناپددد هدد ایک دیدد   یددود ،    ایکا

ح اپددل ات ی ت ددای دییدداید و حدد ود و ثاددوی یم کددل و ح افددل دییدداید ات   دداد  ددا      

و باتی انددا  و یردداف ا  و     هدد ایک   دداد  ددا و ناو ددای جنسددد بددا هر یددزات یناپددد      

ا و یرددی  ای یفددل و آیدد    دداد   و پ پددنش آیددوتم دیدد   رتم اپددل هددا  مدده ی یا   دد   

 ددای دیددم  و یاردداوتا  یناپدداید یددون  وبددا آیدداد د  ایددش     حمددش بددای و   دداد   ددای 

 اینیل یا  دییاید ح ظ یود  

 هن راه آ

اپددا اد  ات مو ویوهیو ددا بددا وا دد   ددای یناپددد و ایردداد ییددش ج ددل ح  ددل   ای ددا        

ایدد وت  دی دنیددا ات صددنایی یدد ی  ی رددوش یددد یددود و یزایددای برددیای نددوبد داید تیدد ا       
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یددادی وا دد  یا بدده دنبددا  نددود بک ددن  و پددنس ای یردد ند   مو ویوهیو ددا یددد هوانندد  هردد اد ت 

،  ار ددای پدداناه یدد   ، بای ددای پددنسی  و  مینددی  هردد اد تیددادی یردداف  یا دی دانددش       

  ددوی جددا بدده جددا  نندد  و حاددد بددا  رددا م آ  بدده   ددوی ای  مرددوای نیددز حمددش یردداف    

ی و صددادیات و وایدات انرددام یددد  یدد د یی  ددای آ دد  دی یرددی  نددود ات یوی پددش  ددا       

 ددواید و  ددا د بدده وپددی ه یادد و ات تیدد  دییددا و یودناندده  ددا  ددم یددد  ریندد  بدد  دومددل و   

یرددسومی  و پیاپددل  ددرایا  فدد ک اپددل  دده دی ایدد  تییندده پدد یایه  ددرایی نمایندد  و دی     

هوپددره یا  آ دد   ویددا بایددن  تیدد ا ا دد  ی ا بددل ویددط  صددویت  یدد د و ب نایدده ییددزی      

حمددش یردداف  و  ددار یددد بایدد   نددوو اندد .ی  دیپدداد دایدداه بایددن  یکددد ات  ددم ن دد ی  یا   

 ددده مو ویوهیو دددا یا بددده ح  دددل دی یدددد آوید برددداسد داید بددده انددد .ی یرمدددو  و    

فرددی د )  ردداه ای  ، دیدپددا ن   ددوی  دده یددد هواندد  ج یددا  امکا یرددیاه ، پددونا ای      

 ن ل و  ات و بنزی  و    ا باین   

 راه زمینی 

جدداد  یرمددو  هدد ی  و دی دپددا ن هدد ی  یرددی  یفددل و آیدد  انرددا   ددا و حمددش بددای یددد     

بایدد  پدد ا تیددی  بددا هوجدده بدده نا موایی ددا دی  مدده جددای دنیددا یکرددا  نیرددل پدد تیین ای    

پدد تیین ای صددا  و  مددوای ،   ، و رددااند و صددرد امربددوی ، پدد تیین ای  ددوی  و یددنزای     

ندددزای ، پددد تیین ای مر ی آبسیددد  وجنسدددش و دیندددل ، پددد تیین ا پددد تیین ای پویدددی   ات

 مینددی  وجددود یودناندده ، دی   ددای یمیدد  ،    ،پدد تیین ای ایه دداو دای  پرددل  نددای دییددا ، 

پ هسدددا  و دیسددد  و دددریل آش و  دددواید   دددوی ، بددد   و بدددایا  و بددداهلاس ، پددد یا و  
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  یددای تیدداد و     یددوای د  رددان   دده بدده صددویت یددانی و باتدایندد   دی یا  پدداتی و جدداد      

ایندد  بدد ای نزدیدد   دد د  یدد دم یوپدداا ا بدده یدد   و یدد   ا بدده یدد   ای دیسدد    دنامددل د

پیردددام ایهبدددا،د و یا  یناپدددد نقدددش او  یا دایدیددد دم یوپددداا ا ا ددد  یا  یناپدددد و    

یایددی  یو دایدداه بایددن  بددات یددا  برددیای  ددم بدده یدد   ا یددد یوندد  و ب یددد   دندد  بدد ی      

ت انددا  بدد و  واپدد ه بدده ه هیددد ات ی دداج ت بددد یویدده آن ددا ج ددو ی ی یددد یددود ی  ددور 

فدد وم یددد یپدد  انسیددز   ددایی آنددا  دی یوپدداا ا تیدداد یددد یددود و بددد ج ددل بدده یدد   ا   

 مینددی  یا  یناپددد بددی   ،ی دداج ت نمددد  نندد  هددا نیددات بدده یرددک  ج یدد  دایدداه بایددن      

یدد  ی یوجددد دمس یددد یدد دم بدده یدد   و  ایددانه نودیددا  یددد یددود و بددا  مادد ی  تیددا    

ندد    و اددد جدداد  یناپددد بددا تی پدداتی و پددش پدداتی ،     بدده یدد   ا یفددل و ایدد  یددد  ن  

  ددداد د رتم و ن دددد یلا دددم یا نمددداید و یاننددد  د و بانشدددایت پ دددیس یا نمددداید و   

 تیددی  و نددوو آش و  ددواید ایردداد یدد      نس دد ایی و هوجدده  ایددش بدده نددا موایی  ددای    

نبایدد  دی یم کددل یوپدداا یددا آبددادی وجددود    ،ی ددایل یدد دم یا بدده دنبددا  نوا دد  دایددل    

دایدداه بایدد   دده دپا پددد بدده آ  ات ، یدد  تیددی  و جدداد   یدد  یمکدد  و یددا دیددوای بایدد       

یکددد ات یشددا   هوپددره و ییدد  و همدد   وپددایش نق یدده نددودیوید یددد بایدد  و ا ثدد           

نددانواد   ددا وپددی ه ای بدد ای نددود هدد ایک دیدد   اندد   دده بدده یاحاددد دی جدداد   ددا ح  ددل    

   ددا یددد بایرددل دوباندد   و بددا یدد ک یناپددد  دده دی دیو  یدد   و ی دد ود       نندد  جدداد

آ  و  دده یا   ددای بددی  یدد  ی بایددن  بایدد  هددلام  دد د هددا بدده صددویت اهوبددا  دیآیندد  بدده   

 دد  حددا  ی ددکش ه افیدد  یددد هواندد  بدده وپددی ه جدداد   ددای دوباندد   و یادد و و   ددای یدد  ی  
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یددود پدد یایه  ددرایی دی  و یدد  ، فدده  دد د  نیابددا   ددا و بددات  دد د  یردداب  ج یدد  حددش  

 بخش یا  و جاد   م دی بخش دوماد و  م دی بخش ن وصد بای  صویت  ی د  

 دفع موادزاید

دیس بدده ان ددا نیدداتی نیرددل و   دده آ  دپدداه اتبددا د یاندد   یواد، ددار، فا ددلاش وپردداش و      

 ، یددوادیثددش  دداری نددانسد  ا ددافه ویوجددد امددود د ی ددیا  رددان  یوادتایدد  یددد  ویندد     

دی اینانرددات یوادا ددافه و ی  ابددش ی دد      ، رددماد اتآن ای دد   یدد     ه  دد ددراید 

اپدددا اد  اتآش ج دددل یرا دددوونشافل دییندددات  و ای ا دددا ویرددداب    ددده بایددد دفی یون ،

وآمددددود  یدددد   ایدددد  آب ابدددده یوادپددددمد ن  ندددداک ویواد ی ب  ایدددداد وبیمددددایی 

می ددون  بدده ،بیرددل بات  داندد   ن    دده بدده یاحاددد   ، پلاپددایکدتا،یوادیددیمیاید وی ددنوید 

نابی هبدددد یش اندددد .ی ،هبدددد یش یوادحاصددددش اتپددددونل دییایددددین ا، ای ا ا،نی و ا ا،وی،

اپدددداخ اع یناصدددد اتدیو  پددددنس او مینی  فا ددددلاب ای انردددداند یوادبدددده یکدددد یس  ،

یس  ه ب  یقددددد بوجددددودید آیدددد ودی فضددددا    ایوادتای دت،وصدددد یمایپاان ا،ادایاوداید،ب

یی تبامددده  دددا وباتیافدددل یرددد دا وی دددیا تنددد  د انردددا  ی ایی دددون  ای وت  اتجمدددی آو

ح  ددل دوبددای  آن ددا یابدد ای اپددا اد  ی یددا ییکنندد ایا یموییددل ندد اید ا  انرددان ای پددامم      

پددددامم  ددددای  نیابا وییخددددوا یم،ی یا پددددامم ییخوا یم، ای ددددا  صددددنراد،ادایات،یراب  

آیدد هاب  ی  ی  ددوش ایدد  یواددفددی    ییخددوا یم بایدد  ب نایدده ییددزی د یقددد بدده یمددش       

 فددی یددواد تایدد  بددا هوجدده بدده نددوو یددواد  سوندده اپددلرای  یددواد  دده جدداید   د یددون ،یا  ای 

بایددد جمی آویی یدددون رباتیافل آن ا سونددده اپلرپیردددام فا دددلاش دی  ددده جددداید      
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اپددددلرآیایوجد پددددد د آپددددایش یددددد دم نیرلروپددددایش هنشیددددده  سونددددده    

ان ری  وبن روپدددایش حمدددش تبامدددهربکای ی ی نیددد وی انرددداندرمومه  دددای دفدددی آش       

ل آش دی ددده جا ددداید بای اپدددا اد  یدددودر ه ن ادوپددداتیاند یردددسو    وفا دددلاشراتباتیاف

 هنشیم ب نایه ونشایت و نا   ب دفی یوادتا   دی  ی  پاا  اپل 

بددا ب نایدده ییددزی د یدد  و هوجدده بدده ح ددظ ب  ایددل و پددلایاد انرددا   ددا و ی ددیا ، یی یون ددا   

تبامدده  ددا ،  ن دد  یددد هوانندد  ات ایدد  یا  ایدد ای یرددام  نندد  ه دد یه ناندده  ددا ، جمددی آویی   

باتیافددل آن ددا ، یایددی  آرت و  اینانرددات هومیدد   نندد   وپددایش و یایددی  آرت دفددی        

  یدد   تیددادی یا ی دداو  بدده  نددیددد هوان    یددواد تایدد  و صدد  ا  ایناندده هکمی ددد دیسدد  و  

    ن ای  ن

  د ای  نقش اص د یا بای  ای ا  ن دی ای  تیینه دومل به ینوا  ب نایه ییز و یاوم

 پیشه وری

پی دده ویی بدده دمیددش  رددا د د یدد  یدداش نیرددل ب کدده آ ندد   ات یی یون ددا یدداش اپددل      

ی ددش پددکونل دی دپددا ن آن ددا  دد ای د ندد     بددهاینکدده نیات ددای یدد دم یا ات ی ددش هومیدد    

ف ویددن  د ییددو  ، نوایوبدددای ، مددواتم نددانسد ، مدددواتم     ،نددوید ندد یل یپدداند اپدددل    

صددنراد ، مددواتم   دداویتی ، امبردده ، مبنیددات ، مددواتم یدد  د ، مددواتم ویتیددد ، فدد م و        

یو ددل ،   ددش و  یدده ،   ددابد ، دام و ،یددوی ، بردداند و فددامود  ، مددواتم ب  ددد ، یی دده      

هد نشیددد  ی ددداما پددداناماند ،  اددداش و مدددواتم اما  یددد  ،  میندددی   ای دددای نددد یا  و 
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ایی ، آ نسدد ی ، هرمیدد   یکاپددد ، آیای ددس ی، مومدده   ددد ، دوتندد  د ،   ایددد ، نردد     

آرت ، دی و پنرددد   ، پددد د  دوتی ، ی بویدددات ، دایونانددده و مددددواتم      دددای یایدددی    

ب  ایدداد ،  ددش و  یددا  ، بنددا د ، یکانیدد  نددودیو ، آ.انردد ای یردداف هد یدد  ی و بددی        

ش و نقدددش و ه ابددد ی و یرددداف هد ، و یددد  ی ، ها ردددد ، ییندددد بدددون ، یددد  ا ای حمددد

دی ب نایدده ییددزی ج ددل ایددااا  ابادد ا بایدد  آیددایی ات هردد اد      ددزایا   ددزای یددا  ای دیسدد   

یددا  ای یوجددود دی بدداتای  دده بدده بخددش ن وصددد یر وفندد  یر ددوم و یرددی  یددون   دده  دده    

هردد اد ات نی و ددای  ددایی دی ایدد  بخددش ی دداو  بدده  ددای  رددان  و  دد  پددامه  دده هردد اد بدد    

ا  افددزود  نوا دد  یدد  ایدد  آیددای  مدد  یددد  ندد   دده دی ب نایدده ییددزی د ددل  ددافد بدده  ایندد

یمددش آیدد  و افدد ادی  دده بدده یدداش ندد یاهد و پی دده ویی ی دداو   رددان  ات آیددای بیکددایا     

 ردد    دندد  ا دد  یدداش پی دده ویی ،بدد  اصددو  ینشمددد هنشددیم یددود و افدد ادی  دده بدده ایدد   

  آیددای بیکددایی یر ددوم یددد یددود ثانیددا  یددا  ا یددد پ داتندد  یرددی  بایددن  اور بدده ،ددوی د یدد  

افدد ادی  دده دی ایدد  ح فدده ی دداو  بدده  ددای  رددان  دی ادایات  ددای ثبددل نددام نمددد  نندد  دی   

یکددای بایددن  حددا  حا دد   مدده افدد اد ایددم ات اینکدده ح فدده بدداتای یا دایدداه بایددن  و یددا اینکدده ب 

  نددیددد  ن د دیحددامد  دده دی بدداتای فرامیددلافدد ای ددا    یددد یددود  یاقا ددد ایددااا   رددان   

و برضددا بددا یددا  د  دد فا  و یددا ادای  یاددات  )       رددان یاقا ددد ایددااا  دی صددنایی نیددز   

بنسددا  ا ا ددادی ا یا بدده نددانواد  یددد پدد این  بدده ایدد  ه هیددد یرددسومی  ایدد  آیددای دیپددل و   

د یدد  ات هردد اد بیکددایا  و یددا لا  ن ایندد  و بدده  مددی  ه هیددد ب نایدده ییددزی ی ددکش یددد     

پدد دانا  بدده  ای ددای پی دده ویی و ندد یاهد یدداش ی رددوش   یددود ایدد  دی حددامد اپددل  دده 
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پی ددن اد یددد یددود  دد  س یاقا ددد یاددات  دایی اپددل بمدد ت  ندد  یددا           یددد یددود 

آیددوتم رتم یا ببیندد  و افدد اد فا دد   ددوا د آیددوتم بدده ایدد  ح فدده واید ن ددون  دی          

و بدده ا،ددلاو آنددا      ا ددادی و اجامدداید و پیاپددد   ادده    آیددوتم برددیایی ات یرددا ش ا  

ن ددو  ب نددوید بددا ی ددا ی  ،  یددود افدد اد ات یدد ایا یرددایلات و یقددود آ ددا د یابندد    یپددان 

 ددانوند یا یددد  ویقدد ای پددود یدد ید  ، ددوانی  یامیدداهد یا یدداد یددد  ی ندد    ،یا یددد ایوتندد   

دی تییندده اجدد ت دپددامزد ییایددل حددا  ی ددا ی و   ، ددش دی یرای دده یا یددد ف مندد   ،ایوتندد  

  و یدداد یددد  ی ندد   سوندده اجنددان و     اینکدده ندد یات  قدد ی ایتم داید یا یددد آیوتندد    

 سوندده آن ددا یا ب دد وم ب پددانن    ار ددای نددود یا دی یردد ک دیدد  ی ددا یا   دد ای د ندد  ،  

دی  دد  یدداش  ندد  ن دد  یا یددد هوانندد  بکددای  ی ندد    دی حددا  حا دد  ا ث یددل یاددات  دایا      

دی احکددام هرددایت آ ددا د  ددافد ن ایندد  ،    و پی دده ویا  و  رددبه ات یرددایلات و یقددود و   

دانددل دایایددد  اندده تنددد یا بدده  ددای یددد  ی ندد  و بدده دنبددا  هخ یدده  رددان  ، بدده  مددی    پ 

دمیددش یمیز ددای یامیدداهد بددا د ددل یمددش نمددد  نندد  و یبدداماد ا ددافه ی امبدده یددد  نندد  و بدده   

 یاحاد حا  ن   مراد یا ببخ ن  ای  ای  یرامرکد ی   اپل ب ای ف ای ات یامیات 

ن ددا هنشددیم یددود یرنددد احامددا    %12بددا احامددا   د ددل دی بدد آوید دیآیدد  یامیدداهد بایدد    

دیصدد  وجددود دایدداه بایدد  بدد آوید احامددامد بددیش ات د  دیصدد  ن ددا  ابددش  بددو     52صدد یا 

نیرددل یم کددل نبایدد  دی ب نایدده ییددزی ام دیصدد  احامددا  ن دداید بددیش ات د  دیصدد         

دایدداه بایدد  ا دد   نددی  یدد  وجددود پدداتیا  ب نایدده و بودجدده بدده  دده  ددای یددد آیدد  و امبادده   

ب ددث دیایدد  ای دومددل بدد ای هنشددیم بودجدده یددد هددوا  بدده صددویت   ددد   ددل  دده       دی
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یقدد ای ات بودجدده دومددل ات یا  یامیاه ددا هددایی  یددد یددود ومددد جز یددات ایدد  دیسدد  اپددل دی    

 دد فا  یامیاه ددا ا دد  ایددابا د ی  داد  یددود و بدد ای یددا د بی ددا  ات حدد  ن دداش یامیددات      

یدد  بدد ایش یامیددات دی نشدد    فادده بایددن   دی نشدد    فادده بایددن  و بدد ای یددا د  مادد  ات دیا 

بایدد  ندده  یددز دیسدد  یمیددز یامیدداهد   %12ی ددکش ایردداد نوا دد  یدد  بایدد  دی حددو  و ی ددوی  

ا دد  یوا  س دد  یدد   دی    %52یا دایدداه بایدد  ندده    %12یددا  ددا ش   %12انایددای افددزایش  

یاب دده بددا  ای ددای ندد یات و پی دده ویی و اصددنا  و     بدده دیپدداد انرددام یددود یی یون ددا      

ه نبایدد  ات نشدد  دوی دایددل  دده یدداش پی دده ویی و    ی دداو  بدده  ددای نوا ندد  یدد    امبادد ن دد

 رددبه ات پددای  یدداش  ددا یانددوو هدد  اپددل و همددام نیات ددای انرددا  ات نشدد  نددویاک ،         

 هپویاک ، مواتم نانسد ، ه  ی د و     یا دی ب  ید  ی د نکات یوید هوجه

م ات ی ددا ی  ددا نه حمایددل  ندد  و  دد وجددود یرامددی صددن د  ددوی  دده  ددم ات صدد   -1

 ن ی ایا  ا و با یاخ  ا  ب نوید نماین   )

ات نشدد  ب  ایدداد و پددلایاد افدد اد و یکددا  یددوید هاییدد  بایدد  و ف ویددن  ا  و          -2

یاددات   ددا یوجددد آمددود د و نا ددش بیمددایی نبایددن    بایدد  افدد اد  دد  یددش یددا  یکبددای  

ید هرددل پددلایاد ب  ندد  و یاددات  فدد وم  دد   ددارید  دده یددد نوا دد  بایدد   دده  ددرا 

و  دده  یدد   ددراید ات نشدد  ی دداما پدداناماند و یندد  آییددزی و همیددز بددود   ددایلا    

 اپاان اید بای   

یددواید ا ددافد و دوی ییددز دی پدد   ای یخ ددود نس دد ایی و بدده یو ددی ات ی ددیا        -8

 دفی یون  ، یکا  نود یوجد آمود د نبای   
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یکان ددای هومیدد  یددواد  ددراید یثددش نددانواید ، یددی یند پددزی ، مبنیددات و یکان ددای        -4

فدد وم یددواد  ددراید ی هددد یددوید باتدیدد  یددبکه ب  ایددل و افدد ادی  دده بددا هومیدد  و   

فدد وم یددواد  ددراید پدد و  ددای دایندد   ددایت پددلایل دایدداه بایددن  و ات نشدد  یددکش   

وتاندده ، همیزبددود  و  یافدده ،  وهددا  بددود  یددوی پدد  و صددویت و نددان  ، اپددا مام ی   

صددویت و دپددا ا ، پویددی   مبددان یخ ددود و همیددز ، ی  شدده  ددای پ پویددی         

ج ددل نس دد ایی یددواد  ددراید ، اپددا اد  ات یخیددا  ، ویا ین ددای ندداد ، دی ددای       

هدددویی دای ، دایدددا   دددوم  ، نشافدددل  ددده و پدددقه و دیوای دددای ف ویدددسا  و   

نددوید بدده یمددش نلاصدده ات  مدده ج ددل نشافددل ییایددل یددود و بددا یاخ دده ن ایددل ب  

آیدد  و ج ددو ی ی ات افدد اد  یدد  ب  ایدداد و نددا یناپددد و  یدد  یرددسو  ب ددود دی       

پددای  یددا  ای ندد یاهد نیددز بدده  مددی  ینددوا  یمددش یددود   و    دد ام مبددان          

 دده  مباپددد یخ ددود یا ب ویددن  ، بدده  دد ات ی ددا    یددد یددود افدد اد بددا  مددا      

اهد انرددام یددد د ندد  بیمددای یا یددد بینندد  و یددا  یددزی یا یددد ف ویددن  و یددا  ددای ندد ی 

و بدده ،ددوی   ددد بددا  مددا  مباپددد  دده  ددای یددد  نندد  پددای  یوابددا یا نیددز انرددام یددد 

د ندد  یددثلا دیدد  و باتدیدد  ا ،  دد دم  ددا ، ن رددا  یوی صددن مد یایددی  ،  ددرا        

نددوید  ، باددش  دد د  بیدده ،نوابیدد   ، یبددادت و     و بدده نددوید نودیددا  ینبددی       

  آمود د  ران  و آمود د یا ییوو ید د ن  
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 زنان

بدد و  ت  تندد  د بددد یرنددد اپددل     ،ه ددکیش یددد د ندد   تنددا  نیمددد ات جایردده  ب دد ی یا  

ابادد ای   مدده تندد  د وا.  ت  اپددل بدد ای هومیدد  یثددش و بوجددود اوید  ف تندد  وجددود ت       ،

و یدد دم رتم اپددل و  دد دو بدده یدد  نرددبل دی هومیدد  یثددش نقددش دایندد  تنددا  یدد ی  نددانواد    

 دده یدد دا   وفددای د دایندد   ایضددا نددانواد   رددان   ددا   وجودیددا  یوجددد آیایددش و هکیدده 

نس دد ایی ات ف تندد ا  ، یددی  داد  بدده ف تندد     وهدد  و ن دد  یثددش  ندد  دی انرددام آن ددا یاجز

، ی بددل بدده ایضدداا نددانواد  ، آیدد زی ، حوصدد ه یاندد   دی ینددز  و    تنددا  ات نشدد  یددا، د     

یدد دا   رددان  ، ات نشدد  هددوا  فکدد ی نرددبل بدده یدد دا     ات یدد دا  ب ه ندد  ،  مخددوای هدد  ات 

 یددزی  ددم ن ایندد  و  ا ددادی ی ا ددز دان ددسا د بی ددا  ات یدد دا  پری فادده یددد یددون  بدده      

ه  ددیلات یلا دده یندد   رددان  بددا ف افددل و وپددوان  ناصددد ی امردده یددد  نندد  برضددد ات     

  ات هخ  دد ا یا ب ادد  ات یدد دا  فدد ا یددد  ی ندد  ات نشدد  فیزیدد  بدد ند نرددبل بدده یدد دا      

یقاویددل  مادد ی ب نویدایندد     ندد  بددا ویتم و ب نردداتی  ددادی بدده انرددام  ای ددای          

ن دد   ددم برضددا یددد بایددن  ایددا ی دد ودیل بدد ند ناصددد دایندد   دده بدده  مددی  دمیددش آن ددا یا  

د و یددای   مددی  ی دد ودیل جرددمد    مدده فرامیا ددای یدد دا  بددات یددد دای    ات پدد دانا  بدده 

انددد ادیددا  و  انونسددرایا  دی نشدد    فادده  یوجددد یدد   اپددل   دده حقددو د بدد ای آن ددا ات ج 

یدد   اپددل اور ن قدده آنددا  بدد  یدد دا  واجددد اپددل ، بدد ای آن ددا ی  یدده هریددی  یددد  نندد  ،   

یرددسو  دنددش و ندد ع نددانواد  یثددش یدد دا  نیرددان     ندد  بدد  اثدد  آیدد اسد نددانواد ایدد      

و  یرددسومیل  یا نیددز انرددام یددد د ندد  یرددسومیل ح ددظ و ح اپددل انددا  بدد  یدد دا  اپددل ،     
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ی یبددایت  بددا یدد دا  یا ن ایندد  و ات  ای ددای پددنسی  و  ای دداید   بدد میش ن دد  نبددود  هوانددا 

اپددل یرددا  یددد بایددن  ،  دی ،ددو  هددایی  برددیایی ات    وپددخل  دده نیددات بدده فیزیدد  بدد ند 

جنس ددا بخددا،  آنددا  ی  داد  اپددل بایدد   بددو   دد د  دده دی برددیایی ات تییندده  ددا نرددبل      

   ندد   مددان وی  دده س دد  یدد  دی یددوایدی       ،اندداید  مادد ی ب نویدایندد بدده یدد دا  ات هو 

نیددز ب هدد ی دایندد  یایددش ه  یدد   رددان  یددد هوانندد  م ددک ی یا بدده پایدد ایی دی ب ابدد        

همدد   ب دد ی ف م دداید بدده تنددا  یدد   اپددل و   م  اپدداوای نسدده دایندد  دی ،ددو  هددایی    دیدد

ا  بدد میش حدد یم بددود  ) نددایون ا اجددات  بدد وت اپار ادیددا  بدده آنددا  داد  ن دد   اپددل یدد د    

 برضددد  آن ددا یا دی ح یردد ا نسدده دایدداه و بددا پویددش ات دیدد  و نشدد  دیسدد ا  یخ ددد   دندد    

 ددو  یددا، د ت  یا یددلاک  دد ای داد  و اویا     ددش بدده یقددش نددا ن بدد ای تنانندد ، برضددد     ا

و ات انددالاا بددا یدد دا  حددری دایددان      دی احراپددد و  یدد  ین قددد ه ددوی  دد د     یوجددو

وجددد فردداد اپددل ایددا بایدد  هوجدده دایددل  دده     ندد  انددالاا بددد یویدده و  یدد  ین قددد ی ،

تندددا  دی یددد این و دان دددسا  ا دین نوانددد   انددد  و یر ویددداهد یا  ردددد و ی ایه دددای یا 

یاد  فادده اندد ات ایدد  یر ویددات و ی ددایت بایدد  دی ی ا ددز یخ ددود اپددا اد   دد د نبایدد  بدده    

 ب اندده یرددس ه حردداش یددانی ایددااا  تنددا  یدد  و ات هخ ددن و ی ددایت و اپددار اد نیمددد ات      

تنددا  ب ادد  یددد  جمریددل   ددوی بددد ن ددید یاندد  ،  ای دداید دی   ددوی وجددود داید  دده     

پیاپددد و      ، ا ا ددادی ، ندد یاهد ،پزیددکد ، ب  ایدداد ، ف  نسددد    هوانندد  انرددام د ندد  ،  

  انرددام د ندد  بدده ب ادد ی  یددکش یمکدد  ات ایددویی  رددان   دده تنددا  یددد هوانندد  نقددش نددود یا

بایدد  ف  ندد  پدداتی بدده یمددش آیدد  و بسوندده ای دی افکددای جایردده  ایدد  یو ددوو جددا بی ادد     
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دی  یدد  ایدد  صددویت  زیندده  ددای آیددوتم ، دده تنددا  نیددز یثددش یدد دا   ددادی بدده  ددای  رددان  

دی   ددوی ای اپددلاید ی ددم     و پدد ویم و آیددوتم یددامد و پددای  یوپرددات  دد ی اپددل    

 یقددد بایدد  بددا پویددش یناپددد  هدد ی  یرددس ه حردداش اپددل  دده هوپددا ی اجددی و دومددل ب   

ه هدد یی  ایدد  ی ددکلات  حددش یددود ب  حددا   دد   ددای بدد ای یدد وو ی ددکلاهد داید ومددد بدد   

، دیدد   یرددابقات ویتیددد   انرددام هم ینددات ویتیددد ، یرددابقات ویتیددد  حددش نوا دد  یدد  ، 

ج دددو ی ی ات ی ددد ودیا ای بدددد اپدددان و ایدددااا  دی برضدددد ات یوپردددات ات  ات نزدیددد   

  پ دانددل یددود هوجدده دایدداه بایددیم بدد  اثدد  یدد م ه دد ک و   ایددویی اپددل  دده بایدد  بدده آ 

ویتم بیمایی ددای بدده پدد ا  انرددا  یددد آیدد  و ایدد  ایدد  دی بددی  تنددا  یددایی هدد  اپددل       

وفی دده دومددل اپددل  دده بددا ب نایدده ییددزی نرددبل بدده حقددوس تنددا  وپددوان ات نددود ن ددا     

 هدد ی د دد  و  ددوانیند و ددی  ندد  هددا بدد  اپددان آ  ه کدد  نادیدد   انسایددا  حقددوس تنددا  و ب  

یدد دا  نرددبل بدده آنددا  دی اسیددا  جایردده  دد ای نسیدد د هوجدده دایدداه بایددیم  ددیج آف ینندد   ای   

د   دد د و بددد ج ددل جایردده یا بدد و  حکمددل نیرددل بایدد  ات  مدده هددوا  افدد اد جایردده اپددا ا 

 نیمد ات جمریل   وی ی  وم نک د   ات ن یات

 ازدواج

هلایدد ا ب ددم پیوندد     اتدواعت  و یدد د ب ددویت ی ددا ک دی   اتدواع یرنددد آ ددات تندد  د   

دنادد ا  بددا  ددزایا  اییدد  بدده ناندده بخددل یددد    ،یددد نددوید ، پ نویددل ی ددا ک یددد یددود 

 یون  نوی ا  و یر وین  پ نویل نود یا ب پل ی د تن  د نود ید پ این   
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، بدداتای ، نیابددا  ، پخددل  ددرا ، ه یدده اثاثیدده ینددز  ، نق دده   ددی   بدد ای      دد دم ، ه دد یا

بدده دنیددا آوید  ف تندد  ، یرددسومیل هر ددیم و ه بیددل ف تندد  یددا       آیندد   ، آیدداد د بدد ای   

ف تنددد ا  ، هدددلام بددد ای ه یددده یردددک  و ب پدددل آوید  تنددد  د ی  دددوش دی آینددد   ات 

وفددایه ی ددا ک ت  و یدد د اپددل   دی  دد   ددوم و  بی دده و اپدداا  ایددم ات هدد ک ، فدداین     

داش و ، مددد  ،  ددد د ، ب دددون ، یددد ش ، هددد  م  ، یدددمامد ، جندددوبد ، یددد  د ،   بدددد ، آ

نرددام یددد یددود ه دداوت   یپددوید وجددود داید و اتدواج ددا بدد  اپددان ایدد  آداش و یپددوم ا    

، ی  یدده ، ی اپددم ج دد  ، دیدد     ، ج یزیدده ، اتدواع فددایی د   دینددوو نواپدداسایی ، یددی ب ا  

   ، ن ی  ا و     ید بای  و یر د

پدداد  انرددام یددد یددود و  ددا د بقدد یی     دی ا  ددد نقدداا    ددوی  ددا د ی اپددم اتدواع    

وجدده ایددا  مدده اتدواج ددا دی  ندد  یددوید ،ش  دده   ددل نددوا  یپددام یا بایدد  ،ددد نمددود  ی ددک

ایددا اک دایندد  اور نواپدداسایی هوپددا یدد د انرددام یددد یددود ثانیددا دنادد  نیددات بدده ج یزیدده    

ه یدده یددد  و یابدده یدد وی هوپددا توجددی ا هوپددا دایدداد داید  دده یددا هوپددا وامدد ی  دنادد  و یدد

 اپددمد ینرقدد  یددد  دد دد و بدد  اپددان آیددی    یددود ثامثددا ی  یدده یر ددوم یددد یددود یابرددا ی  

 ی بوا صیاه یق  جایی ید یود  

 بنظرمی رسد قبل از ازدواج رعایت موارد زیر ضروری است .

 پر و دنا  ب  یقد یک یس  یا ببینن  و ص بل  نن  و هواف  دایاه باین    – 1
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پدد ی و یددادی پردد  بدده نواپدداسایی دنادد  ب وندد  و هوافدد  واحدد  بددی   دد  دو جددنس    – 2

 ب پل آی   

 بددش ات صددیاه یقدد  ی احددش پزیددکد ات نشدد  .نایدد  و آتیددایش نددو  و ایایدداد بدده     – 8

دوی   ددای -4  ایدداه بایدد   آیندد   ی ددک د دی هومیدد  یثددش آنددا  ن    یمددش آیدد  هددا دی  

،یددنانل نیات ددای جددنس یخددامه    آیددوتم ی دداوی  ای دیتییندده  ددای هر  ویریومیل   

 ،حقوس  ودک،آیی   مر دایی برمش آی 

 هو ی ات ، فی  ب  یبنای و ریل یامد آنا  بای    –5

 بخا،  فق  وام ی  پر  یا دنا   نانیه یایراه بودن  ایکا  ه اید ن ود   - 8

دینواپدددل ی  یددده یرقدددو  بایددد  و نبایددد  بخدددا،  افدددزایش ی  یددده ات وصددد ل    –7

 ج و ی ی یود  

بدده پددلایاد پردد  و دنادد  بی ددا  ات  مدده یددواید د ددل رتم بدده یمددش آیدد  و ا دد        –6

 یایراه بودن  ات هو رات  م  نن  دی صویت ی کش اتدواع ص یا نیرل  

ا دد  وامدد ی  پردد  یددا دنادد  ات نشدد  و ددی یددامد ی  ددوش  رددان  هقبددش  رددماد ات      –5

  زینه و ی اپم ی وپد یا ب  ی    بسی ن   
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اید  بددش ات اتدواع ی ددم اپددل بایدد  پردد ا  و دنادد ا  ب احاددد      هوجدده بدده آیددن   –01

یکدد یس  یا ببینندد  دی جوایددی ی ددای ی دیدد   دنادد  ب احاددد صددویت یددد  یدد د          

  ون   ،آش آوید   ، وپ ن    اند 

 ددو ،دی جوایددی یوپددااید نیددز پردد  ب احاددد دنادد  یا یددد بیندد   ددای   دداویتی ، با دد ایی    

    بود  ی یا  

دیدد   پردد ا  اپددل هددا   دی یا  ی یپدده نیددز تییندده یناپددبد ج ددل  یفددل و آیدد  ای دنادد ا 

نانواد  ددا  دده فاییددش و  دده  مکددایا  بایدد   بخواپدداسایی ب وندد ، دی یدد    ددا یفددل و آیدد   

 یا ببینن    ودنا ا  دی ای  دی  و باتدی  یک یس  ی هد انرام یود ها پر ا 

ا ددد دنادد ا  یا دی  نبایدد  بدده ب اندده  ددای و   ،ب  یقددد دیدد   وجددود دایدداه بایدد    ب  حددا  

ناندده تندد اند  دد د و یددانی دیدد   هوپددا پردد ا  یددون  و     و تییندده اتدواع یا ات آن ددا         

 پ د نماین   

دی  دد  یدد   و یوپدداا بایدد  پددامن ای یخ ددود ی اپددم ج دد  هدد ایک دیدد   یددود و ا دد      

ایدد  پددامن ا دوماددد بایددن  ب ادد  اپددل و نبایدد   زیندده  ددای تیددادی بدد ای دایدداد دایدداه بایدد    

بددی  ی اپددم یددادی ، بایدد  یدد  پددامن ا ی اپددم ج دد  و یددادی بن ددو ی  ددوش ب  ددزای یددود دی ا

نددوای دمن ددی   ،دی پددام   ددا یدد دم بدده یددادی ب  داتندد    ، و ی اپددم پددو وایی ه دداوت بایدد  

یددون   دده تنددا  بدد ای نددود یددادی   ، پددامن ا بسوندده ای ، احددد یددودیوپددیقد ،نددی  اندد ات 

من ا ات وفددایه یدد  دایی اپددل و ات   پددانل اینسوندده پددا     نندد  و یدد دا  بدد ای نددود   

www.takbook.com



 

011 

 

، یدد  دومددل بدده یددزدوجی  جددایز  ای ا دد اا یددود و بدد ای آن ددا آیتوی یوفقیددل  نندد        

دومددل بایدد  ن ایددل هوجدده نددود یا دی ایدد  اتدواع بکددای  یدد د هددا اف ادیایردداه اتدواع         

  نن   و اف اد نا ن و یر و  و  م س   ف صل هومی  یثش یا ن ایاه باین   

 ست و سرپرست خانوادهزنان بی سرپر

اومددی  ن دداد اجامدداید نددانواد  اپددل    دد  نددانواد  یا ددکش ات پدد ی و یددادی و ف تندد ا  و       

احیانددا پدد ی بددزیگ و یددادی بددزیگ یددد بایدد  دی نددانواد   ددا ی پددوم اپددل  دده پدد ی بدده     

ینددوا  نددا  آوی نددانواد  و  رددد  دده یرددسومیل یردداقیم دی یاب دده بددا هددایی  یرددک  ،        

 م و ه بیددل ف تندد ا  بدد  ی دد   اوپددل ،  ،  رددمل ی مددد ات هر ددی نددویاک و پویدداک داید  

برضددا ی ددا    یددد یددود  دده یددادی  ددم بدده  ددای ایددااا  داید یددادی برنددوا  یدد ی  نددانواد      

اومددی  ی بددد هر ددیم و    نواد  یا بدده ی دد   داید ، وفی دده  نادد   و نشددایت دی ی ددیا نددا    

ی دد   داید  ه بیددل  ود ددا  یددد بایدد  وفی دده هدد  و ن دد  ف تندد ا  یا دی ناندده بدد        

ی  بددانا ی  فدد د نرددبل بدده افدد اد نددانواد  اپددل  نشافددل  ود ددا  ، پخددل و پددز ، ن یدد      

یددواد  ددرید ، پددن  صددبوی ایضددا نددانواد  و نلاصدده ی دد  او  تندد  د اپددل   بدد ریش       

یاردد د یمکدد  اپددل پدد ی  دده هکیدده  ددا   دد یهد نددانواد  اپددل ات دنیددا بدد ود یدد گ ،بیرددد ،  

، نزای ددا ، یرددموییا ا و     ات جم دده یددواید ات     ه ددادفات ، ی  دد ای ندداد ، جندد   ددا    

، ییانرددامد یددا   دنیددا یفددا  فدد د اپددل ات دنیددا یفددا  یمکدد  اپددل دی پددنی  جددواند        

یددااا  ،  ددای  یدد   دی تیددا  حیددات بدد میش هنددوو ا   بزی رددامد بایدد  یمکدد  اپددل پدد ی    

ت حددا   دده ا دوماددد ، بیمدده نبددود  ، ن ایددا   یرددک  ، دی آیدد  نددا یز ی ددکلاهد دایدداه و     
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دنیددا یفادده اپددل بددات  ددم یمکدد  اپددل  رددمل ایشددم آنیدده دایدداه اپددل یا صدد   دییددا     

بددا ایدد  حددا  و اددد فدد د ات دنیددا یددد یود نددانواد  ای بددد پ پ پددل یددد    ،نددود  دد د  بایدد 

یددود ی ددکلات ی یدد   ای داینسیدد  ایضددا نددانواد  نوا دد  یدد  ی ددکلاهد ات  بیددش  مبددود      

اریددده ، پویددداک ، یددد م اینیدددل ، دیآیددد  ، آیدددوتم و پددد ویم ف تنددد ا  ، یردددک  ، ه

 نایاحاد  ای یوحد ، بیو   د ت  و    

یرددل ،  زیندده  ددای نددانواد  بددار ، ی ددا     هوجدده دایدداه بایددیم  دده یمدد   دیآیدد  ی ددخن ن 

پددس ات  ندد ی آوای ددد ، هدد ک ه  ددیش و احیانددا فردداد ای اجامدداید بدد یو           یدد   

 ددم تییندده هر ددیم یددد یددود  ، نددانواد  ن ددوس یددد  ندد  دی  نددی  یددوا رد  ددم نددانواد  یالایددد 

یددد آیدد    و  ددم فردداد ای اجامدداید بوجددود     یددد یود،و ه بیددل و ییدد  افدد اد ات بددی     

و دومددل  زیندده  نوا دد  ایدد و ایایدداد بوجددود  بز کایی ددا ، دتدی ددا ، نددای دید  ددا ،  ا ا  ددا 

 ددای  لانددد یا یا مددش یددد یددود ، بدد  هردد اد نی و ددای اناشدداید یددد افزایدد  ی ا ددز ایدد  بدده   

  ، ب نایدده آوید ، داد ا  ددا یا افددزایش یددد د دد  و ن ددد ات ینکدد  یا بوجددود یددد    یردد و 

ه هیددد یددد د دد  بددا    ،تندد ان ا بوجددود یددد آوید  یا ددای هر ددیم و ه بیاددد دی یپددانه  ددا    

پ پددنش حقددوس بسیدد  و صدد  ا ی ا ددز باتپ پددد و بددات هددواند بوجددود یددد آوید و  زیندده       

یددد  دد دد ، بدد ای ج ددو ی ی ات ی ددو  یاندد   دیسدد  افدد اد جایردده دا مددا     مددش دداید یا یا 

ایدد   دده یی دده جددای دیسدد ی    بایدد  ی ا ددز  نادد   اجامدداید یا افددزایش د دد    افددش ات   

قدد ی  ددم  نادد   اجامدداید یا افددزایش د دد  بددات  ددم بدد  هردد اد ایدد  افدد اد افددزود    اپددل    

فددل زی دیپداد انردام یدد      و ب نایده یید   دی حدامد  ده ا د  یی ده یدابد یددد ید        ،یدد یدود  

www.takbook.com



 

013 

 

و و اددد  رددد ات دنیددا یددد یفددل و بدده و ددریل نددانواد  او یپددی  د یددد یدد  بددا صدد       

ندددانواد     ردددیخاسد  دددم ات  زینددده  دددای  ناددد   اجامددداید ،  دددم ات  اددد  زینددده  م

 ج و ی ی ید ی  و  م ج و ی ی ات تیینه  ای ب وت فراد اجاماید ید   دی   

 یدداش یددو  ا  پ پ پددل نددانواد   رددان  ابادد ا بدده     امبادده بایدد  هوجدده دایددل یددادیا  دی  

ی ا ددز نی یدده و دوماددد ی اجردده یددد  نندد  ، بدده نزدیکددا  ی اجردده یددد  نندد  ، حردد ت یددد   

ی دد  یددادیی آن ددا یا دیواندده  دد د  اپددل ات  ددیج هددلام و      ،نویندد  افرددون یددد نویندد   

  وی ددد فدد و  ددرای نمددد  نندد  و اددد یددد بینندد  ف تندد   و دد  آن ددا مبددان   ندده داید ،   

نددوید  ددرا یددد نوا دد  ، اپددباش بدداتی یددد نوا دد  ، دنادد م یدداناو و مبددان یددد نوا دد  ،    

پردد  بددزی ش فددلا    ددش یا یددد نوا دد  و یددد بیندد  نمددد هواندد  آن ددا یا هددایی   ندد   دده   

 پیش نوا   آی  ،  ه  رد جوابسو نوا   بود ر

 یایم ایبس ی   ه ناتم نوید          و    ن م  ی د  ه بایم ب د ) پر ی ا

 اید آ  تیددا  ه ددخین داد  دده پدداتیا  پددر ی دی  دد     ددام بددا هوجدده بدده و ددریل اجامدد  

دومددل یوفدده اپددل    یددا ی ا ددزی بایدد  بایدد  هددا جوابسددوی ایدد   وندده نددانواد  بایددن      

 ددزی یا بدد ای پاپددخسوی بدده اینسوندده نددانواد   ددا هاپددیس  ندد  و  زیندده  دداید یا بدده      ای 

د   دا  مدد  یدود بدده  مدا  نرددبل  ات    اید  اید  انا دداد د د      دده بده ایدد   ونده نددانوا     

تییندده اتدواع تنددا  بیددو  بایدد  فدد ا م     ددای  نادد   اجامدداید  ردد  نوا دد  یدد  ،    زیندده 

دی صدد ا و پددیما ، پددینما و   بایددیم  دده اینکددای ف  ندد  یددد نوا دد  ،  یددود و هوجدده دایدداه  
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 دی ایدد  تییندده بایدد    و    فددی م پدداتا    ااب ددا ، نویرددن  ا  و  ن یندد ا  ،   یوتنایدده  ددا ، 

فرامیددل  نندد  و ف  ندد  پدداتی رتم یا برمددش آویندد  هوجدده دایدداه بایددیم  دده دومددل بایدد      

و همدداید ف تندد ا  جایردده یا ف تندد  نددود ب اندد  و بدد ای هدد  هدد  آن ددا      نددود یا یوفدده

ب نایدده دایدداه بایدد  و یرددسومیل ایدد  ف تندد ا  یا بدد  ی دد   تنددا  بددد پ پ پددل  دده نددود     

 ددا هددا بدده دنیددا نیایدد   اندد هک ی د نیرددل و تیدداند   ددم نیددات بدده پ پ پدداد دایندد  نردد اید   بیدده

 دده بدده دنیددا آی ندد  یرددسومیل ح ددظ و نس دد ایی بدد  ی دد   دومددل اپددل و هوجدده دایدداه      

 دد ا  بایددیم  دده این ددا ف تندد ا  جایردده  رددان  و یار دد  بدده   ددوین  و نبایدد  ی ددا یددون       

 ددم  ج دداند و ی ددد ینددواند یا  رددد یددد  ندد   ،و اددد فدد دی دی یرددابقات ی مددد ، ویتیددد 

دومددل و  ددم یدد دم نویددخا  و افاخددای یددد  نندد  بدده  رددد ایدد  یندداوی  ، بدده  مددی  نرددبل  

یکرددل  ددم یدد ی  بایدد  امبادده ی ا ددزی دی حددا  حا دد  ج ددل          یدومددل بایدد  د 

  ایددل نمددد  ندد  ایدد   ددا یددد هوانندد    ود داید ومددد وجدد نس دد ایی  ود ددا  بددد پ پ پددل

نیددا یفادده اندد  و یددا اینکدده ی ددا   ردداند یا نس دد ایی  نندد   دده  ددم پدد ی و  ددم یادییددا  ات د 

بایدد  ب نددا یدده ییددزی  دد د  الایددد نکدد د  نددانواد   ددا ی ددم اپددل ،ی یدد   دی جایردده  رددان  

نبایدد  بدده یوپرددات نی یدده دمخددوم  دد د پدد ویم افدد اد بددا  مک ددای افدد اد نیدد  و         ،

دیپددل نیرددل دی   ددویی  دده    یوپرددات نی یدده جوابسددو نیرددل و هضددمیند  ددم ندد اید    

نددود پدد د یرددسومیل  ندد  و وفی دده نددود یا بدده دیسدد ا  بردد اید      بودجدده داید دومددل ات  

وفی دده نددود یا ات ج ددل هومیدد  یثددش بخددوبد انرددام دادندد  و      ا یدد د و ت   ) یایددش هومیدد   

این ددا بدد  هردد اد جمریددل افزودندد  بدد ای ادای  یم کددل ی ندد ن ، پزیدد  ، یر ددم ، ییا ددد      
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  اپدداان ای  ، وتیدد  ، و یددش ، ، افردددا  ، فی رددو  ، فقیدده ، اپددااد  ددای ، هکنرددی  ، پدد بات    

    نیددات اپددل و وفی دده دومددل اپددل  دده ف تندد ا       ،پی دده وی، ای  ،  دداویت، و ، ف یان ای

ندد    هک یدده جایردده یا آیددوتم و پدد ویم د دد  هددا دی جایردده تندد  د  نندد  و فرامیددل نمای   

ا دد  نددانواد   ددا  مدد  یددد  نندد  و  دد   دد ام نددود یا یرددسو     ،بدد  ی دد   دومددل اپددل  

یددد دانندد  جددای هقدد ی  و ه ددک  داید و  ندده دی  ددش وفی دده اصدد د بدد  ی دد   دومددل اپددل    

بنشدد  یددد یپدد  ا دد  بدده  وندده ای ب نایدده ییددزی  یددود  دده  مدده آحدداد یدد دم بیمدده یددون  و   

 ددکلات آن ددا حدد ا ش افدد اد بددد پ پ پددل ات ایدد  نرمددل ب نددویدای بایددن   ویدده ای ات ی    

 ی ه ی نوا   ی   

 بین یش ات آ  ،    بد پ ی         و ات آ  د  دیدین م حری

هوجدده بایدد   دد د  دده افدد اد ه ددد دپددل دی پددیش یدد دم  ددم ایتم  رددان  و نبایدد  بدده ب اندده  

 ای ایتم و ا میل ای   ونه نانواد  یا  م  نیم  

 نی تن   یج ه د دپل ، دی نوب ویا  ی یج             ه بد پیم ی دم

 ب پل ه د ب  نیای  ایی                   بزی ب   ند   م دیو پ ی 

 پ ی ی د  یا پایه ب  پ فک              بایم بی  ا  و نایم بک 

 دیو  ف و یان  ا  یاد               تیوت ف ویان  د یاد    ) پر ی ا
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 مدیریت

فرامیا دداید  دده یدد  نشددام بدده ینددوا  یرددسو  ادای    ددوی بدد  ی دد   داید ، فرامیا ددای         

یدد ی یل   ددوی ، ی ب یددل نشددام ، ی ددیس جم ددوی ، ه ددمیم    م ددظیدد ی یاد اپددل  دده بددا  

  و     نددایب د  یددد یددود  ا ی ندد  ا  ، صدداحبا  انایددای، ینبددی  دد یت  ددانوند ، پیاپدداسرای   

د بناپددل یر ددوم  نندد   دده  دد     ر و ادد  یدد ی یل دی   ددوی  سوندده انرددام یددد یددود     

و  سوندده ایدد  وفددایه یا بایدد  انرددام د دد  ، ب ددث یدد ی یل     داید  دده وفددای د   پدداتیا 

 هددایی ب ددث بودجدده و{ه ددمیم  یدد ی یادد اد  بددا آیندد   نسدد ی اپددل   }پددیش یددد آیدد  ،

   دد ام ات ایدد  پدداتیان ا وفددای د یا انرددام یددد د ندد  ب نایدده    پددیش  یددد ایدد ،ینددابی یددامد 

ییددزی دی تییندده هر ددیم و ه بیددل و آیددوتم و پدد ویم ف تندد ا  جایردده ، نددوو آیوتیددد       

 دده بایدد  داد  یددود ، هقرددیم بندد ی یدد این دی یقددا،ی یخا دده و نددوو آیددوتم داد  یدد        

ه یقدد ای ایددوتم نی و دداید  دده بایدد  هدد ییس  نندد   دد   و دی  دد  یق ددی فرامیددل دان ددسا ا 

دیدد   اندد  ر  سوندده بایدد  آیددوتم ب  ندد  ر ب نددا یدده ییددزی بدد ای هددایی  اندد .ی ات آش ،      

بدداد ، پددونل  ردداه ای و امکا یرددیاه و پددای  اندد .ی  ددا و هوجدده بدده و ددریل هددوا  یددامد    

اناشدداید ، داد ا  ددا و   ددل هددایی  اینیددل دان ددد ات  بیددش نیدد وی  ب نایدده ییددزی ج ،یم کددل

حدد ود وثاددوی یم کددل هوپددا  ددوای نشدداید ) ایهددش ا اپدد  ه و     ح ددظ و،اینیددل نددایجد 

هر یددزات رتم و ه ددمیم  یدد ی دی ایردداد صددنایی نشدداید ، پددیش بینددد بودجدده نشدداید ،        

ه ددمیم  یدد ی دی ایردداد صددنایی دی ی دد ود  یدد    ددا و اپدداان ای   ددوی بددا هوجدده بدده نددوو   

تییندده هقویددل   آش و ندداک و نیدد وی انردداند ین قدده  ، ایردداد یدداش بدد ای آحدداد یدد دم ،    
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نشدداید ، ب  ایدداد ، ی مددد ،   دیددس ی ، ایددااا  ، پی ددسی ی ات نق دده  ددا و هو،سدده  ددای      

دیددمنا  دی نددایع و دانددش یم کددل ، ب یپددد یا  ددای هددایی  دیآیدد  ،  سددونسد ادای          

یددد    دددا ، یای اددداع یددد دم ، بددداتای ، ه دددوید  دددوانی  رتم ج دددل حدددش یرضدددلات و  

اتیندد ی ای یدد دم و     ب ددوی   ددد  ددو  یم کددل    ی ددکلات دی  ای ددای اج ا ددد و یفددی نی  

ب ددویت یدد  نشددام اپددل و بایدد  دیدد  و نسدد م   ددد ) پیرددامد ا ب ددویت واحدد  بدده       

فرامیا ددا نسددا   دد د ،برددا افدد اد فا دد  هوانددا د و بیددنش یدد ی یل ات ی دد   ایدد   ددای ن یدد  بدد   

 نمددد آیندد  بندداب ای  نیددات اپددل دی یم کددل افدد ادی  دده یددد نوا ندد  دی یان پدداتیان ا       

ریددی  یدد    دد ایل  نندد  و   دد ای  ی ندد  و فرامیا ددای پدداتیا  یا دی ج ددل  دد   ات  بددش ه   

  ایدد   دد ف ا بدده  دد   ن ددا د و   ددد نشددام ینردد  یددود ات هخ ددن و هر بدده    ن ایددل ه قدد

بددا هوجدده بدده هاییدد ات  رددا د  دی یوابددا اجامدداید ،       رتم یدد ی یاد ب نددویدای بایددن    

 بددو  نیرددل  دده   نشدداید ، ایاقددادی و      ابددش یدداد ، ا ا ددادی ، پیاپددد ، ف  نسددد ، ب  ا 

دوبددای   ددایی یددود دی هر بدده یم کددل دایی دیسدد  ف صددل آتیددایش و ن ددا وجددود         

هوجدده دایدداه بایددیم  دده ا دد   دد  هر بدده ای بخوا دد  حدد ا ش یکبددای بددا یکرددل        ،ندد اید

یواجدده یددود پدد یایه  ددای یم کددل بدده  دد ی نوا دد  یفددل و تیددا  ات دپددل یددد یود و بدده    

 اف دده ی ددم و هوپددره  دده بددا پدد یل دی حددا   ددری اپددل یقددد نددوا یم       مددی  نرددبل ات

بندداب ای  دی بکددای ی ی افدد اد بایدد  د ددل  ایددش برمددش آیدد  و هوجدده دایدداه بایددیم  دده    ،یاندد 

 دد  س دی آنیدده ف ا  فادده و فددای  اما  ددیش یدد   اپددل هخ ددن داید بایدد  افدد اد بددا        

ا د و هخ ددن و دی هوجدده بدده نددوو یرددسومیل و پ ردد ه ی اهددد یدد ی یاد نددود ات هواندد       
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 نیددات فرامیا ددای یانددوو وجددود دایدداه بایدد  و ات فددای  اما  ددیلا  دی بکددای ی ی نی و ددا      

اپددا اد  یددود و بسوندده ای بایدد   دده و اددد فدد د دی یان پدداتیا   و دد  یددا بددزیگ  دد ای    

  فددل تیدد  یرمویدده ایددم ات یردداو  و  یدد   دی پددما ای یدد ی یاد حامددا ات هخ ددن         

  هددا بددا اناقددا  و یددا ایهقدداا یدد ی  ، یردداو  باواندد  جان ددی      رتم یدد ی یل ب نددویدای بایددن 

یایردداه ای بدد ای وی بایدد  یرنددد  مدده افدد اد بدد  اپددان هخ ددن و هر دد  بکددای   فادده       

یددون  و ات  مدده م دداك  دد یت ادای  پدداتیا  یا دایدداه بایددن   ددم  اینکدده وجددود نلا یددل     

د یددد آیدد   دی  نددی  افدد اد رتم اپددل   و اددد دی یدد  نشددام ب ددث هقرددیم  ددای بوجددو      

بوجددود آوید  پدداتیان ا بدد ای انرددام فرامیا ددا  دد ویت پیدد ا یددد  ندد  و اددد ه ددمیم         

 ب ث ی ی یل ج ی ید یود   و ب  نایه ییزی وجود دایاه بای   ی ی 

  و انسیددز  رتم یا دایدداه بایددن   نی و ددا بدد ای انرددام فرامیا ددا ی نددویش بایدد   دد ایل یددون   

یپددی   بدده ا دد ا   مددا نسد رتم اپددل ،     و اددد بدد ای انرددام فرامیددل  دد و  دی ج ددل    

 ی ی یل به ینوا  ی   و اپان ادای  یم کل وجودم بی ا  احران ید یود  

هریددی   نندد   ، هضددمی  د ندد   ، حرددابس  ،  ما ندد      ،ب هدد    اییددنان علتتم متتدیریت : 

  و نشددایت و ی ددم ب هدد ادای    نندد   ، آیندد   نسدد  ، ب نایدده ییددز ، ه ددمیم  ی ندد   ،  نادد    

بدد  دومددل فدد ک اپددل  دده دی  یدد یا  نی و ددا هوجدده بدده نیات ددای یم کددل      اپددل   وی

بنمایدد  و بددا هوجدده بدده نیات ددای یدد دم یدد ی یل  ندد  و هوجدده دایدداه بایدد  یمامدد  فا دد       

 ی ی یل و هوانمن ی نی و ای انراند ات پی  فل یرمو  ب نویدای نخوا ن  ی   
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 کمیسیون خبرگان

ا،لاو  ددافد دایدداه دنیددایوت  ی ددوم  ت  مددهبدد  ی بدد ا  و  یددل حا مدده فدد ک اپددل  دده ا  

بایددن  و بدده صددویت  ما ندد  دی ب نایدده ییددزی ات آن ددا اپددا اد   نندد    ایدد  دیپددل  دده     

دی حددا  حا دد  وتایهخاندده  ددای هخ  ددد ی دداو  فرامیددل دی تییندده  ددای هخ  ددد          

نددویش یددد بایددن  و بدده  ای ددای هومیدد ی و ندد یاهد یددد پ داتندد  ایددا بایدد  هوجدده دایددل    

هخاندده  ددا و یوپرددات دی تییندده  ددای یددا د و  دد ف ای پدداتیاند نددویش         دده آ  وتای

هخ ددن دایندد  و دوی  ددم جمددی یدد   اندد  یددثلا دی وتایت ن ددل یاخ  ددا  ن ددل ی دداو      

فرامیددل یددد بایددن  و یددا دی وتایت نیدد و یاخ  ددا  آش و بدد س فرامیددل یددد  نندد  و یددا      

  ران   دی وتایت آیوتم و پ ویم یاخ  ا  هر یم و ه بیل ی او  فرامیل 

بددا هوجدده بدده  رددا د د فرامیا ددا و پیییدد  د پدداتیان ا و هاییدد  و ه ددورت ی مددد دی دنیددا     

نیددات اپددل  دده یدد   ای ات جمیددی یاخ  ددا  دوی  ددم جمددی یددون  و ب ددث و هبدداد  نشدد       

دایداه بایددن  و یددای    ادده یددود یر ددس ایدد  وفی دده یا انرددام یددد د دد  بایدد  هوجدده  دد د  دده  

ا ددای دومددل و  ددو   ضددا یه یددد  یپددمیل بخ ددی   بدده فرامی یر ددس ی ددش  ددانو   ددرایی و  

فرامیددل یر ددس ات مددوای د اپددل  دده هوپددا  ددو  یر یدده و  ضددا یه بدده     %72بددیش ات  بایدد  

یر ددس آوید  یددد یددود آن ددا بدد ای پدد ومل  ددای  ددو  یر یدده و  ضددا یه و بددات  دد د   دد     

مددوای د دی نایردده ا ددم فرامیددل نمایندد  ا  بدده ب یپددد    صددادی یددد  نندد  ی ددکلات یرددوت 

صدد   یددد یددود  دده دی یو ددویات ندداد و هوپددا دومددل ایا دده یددد یددود  ددم  اینکدده    

بابدد  هوجدده  دد د دی یر ددس    ندد   میرددیون ا هخ  ددد  رددان  و نمایندد  ا  بددا هوجدده      
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بدده هر بدده و یدد ایک ی مددد و هخ  ددد  دده دایندد  دی ایدد   میرددیون ا یدد  ل دایندد  ایددا     

پدد ویم بقدد یی نیدد و واید  ی ددا    یددد یددود  دده  ددا د ات یدد  صددنه یثددش آیددوتم و    

یر ددس یددد یددود  دده یربویندد  یدداتاد این ددا یا دی  میرددیون ای دیسدد ی بدده  ددای ی دداو       

 دایندد  دیسدد  اینکدده  ددا د ات  مددی  ی ددوم یخا دده  دده یقدد ای آن ددا برددیای تیدداد اپددل فقددا  

ندد  و  بی ددا  آن ددا  ددم ایدد   پیاپددد دایندد  و     ندد  هخ ددن بدده یر ددس یا  پیدد ا یددد     

 دد بش پیاپددل بدد  ی ددوم و وا ریددات      و دی ه ددمیمسی ی ابردداسد حزبددد و   و ددد  و

و یددا اینکدده پیاپددل پدد  یندد  هدد  ات وا ریددات جایردده یددد یددود و افدد اد   ایددکای اپددلی مددد 

دی ه ددمیم  یدد ی  ددا و نق دده نشدد ات ابادد ا نشدد ات حزبددد و   و ددد و پیاپددد نددود یا      

ل نسددا  یدد  نشدد  دایندد  هددا وا ریددات ،بیرددد یم کددل ، و بدد  اپددان ینددافی بدده یرددا ش یم کدد  

 ید  نن   

تییندده جمددی آویی دان ددمن ا  و ان ی ددمن ا  ات  مدده ی ددوم یوت فدد ا م یددود و یکددا       پایدد 

و ی ددش یناپددبد بددا ایکانددات رتم یا دایدداه بایددن  هددا دی فضددای نددایع ات ینددافی و هن دد ای     

بدده ی امرددات ی مددد ب  داتندد  ایدد  افدد اد ب ادد    امبددا پیاپددد دی  امددد   و  ددای ی مددد فددای  

ندد  فکدد   نندد  و  مدده یرددا ش یا بددا  ددم و دی  ددم ببینندد  و  مینددی  بدده صددویت      یددد هوان

د انددالا  دی  نندد   دده ایددکا  و ایدد اد دی  دد   ددنش یوجدد     د  ان ی دده پیرددامنسدد م 

ایدد  افدد اد یددد هوانندد  ات ان ی ددمن ا  و ی ققددا  دی یو ددویات    پددای   ددنش  ددا یددد یددود ، 

 ی مد تی  باین   
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بیادددد ، فیزیددد  ، یدددیمد ، امکا ونیددد  ، امکاددد و ی دددوم پزیدددکد ، ی دددوم ه  ،جا افیدددا  

هکنیدد  ، تیرددل یددنان ، تیددی  یددنان ، ا ا دداد دا  ، یدد ی یل ) صددنراد ، آیوتیددد ،       

،   دد  ، اندد .ی  ردداه ای ، ی ددوم دینددد    دوماددد ، باتی دداند ا ، یوا  یددنان ، ف ردد ه و ین   

تبددا   ددای نددایجد ، صدد او پددیما ، ی ددوم ویتیددد ، جایردده یددنان ، هددایی  دا  ، یوابددا      

بددی  امم ددش ، هرددایت ج دداند ، حردداب ای ، ادبیددات ، فقدده ، ب  ایددل ی ددیا ، حقددوس ،          

ییا ددیات ، یددا وای  ، ی  ددورت   دداویتی ، بددوم یددنان ، یرددک  ، ی ددوم ایهبا،ددات ،       

و ، ن ددل و  ددات ، تیرددل   ا یکانیدد  نددودی ی ددوم نشدداید ) دییددا د ، تیینددد ،  ددوا د     

پدد  پدداتی ، آش و  ددوا ، صددنایی    اینیاددد ،ل نددایجد ، پیاپددل دان ددد ، ی ی ددد ، پیاپدد 

پا ویددمد ، یدد   پدداتی ، نیدد وی اناشدداید ، یا  ددای ینددابی دیآیدد  ، پددو  و ایت ، بدداتای        

بددوین ، دان ددسا ا ، یدد این ، پیرددام دفدداید   ددوی ، نمای ددسا  ا ،   دداویتی ، هاریدده       

دایدد ایی ، آش یددی ی  ، ی ددوم .نایدد  ، ادیددا  ، یخ ددیل ، آداش و پددن  اجامدداید ،         ،

دایو پددداتی ، یا  آ ددد  ، یخددداب ات ،   ددداد یاندددد ، یرددداد  ، یرمدددایی ، نق ددده   دددد ، 

 ادداش و ن دد  آ  ، نب نسددایی ، یوتنایدده  نسددایی ،  دداخ ، ا،لایددات  نادد   یا  ددا ،         

م  ددای نشددایت و  نادد   ، ندداک یناپددد   جدداد  و ه افیدد  ، ه یینددا  یردداف  بدد ی ، پیرددا  

، صددنایی پای دده بددافد ، جنسددش دایی ، بانکدد ایی ،  ندد  ، بدداتای ، آیددای ،  یددا  یددنان         

 و    ،ابزیا  ،باتای،صنایی ،

دومددل یددد بایرددل حقددوس یک ددد ، یرددک  و پددای  ایددوی یفددا د یا دی انایددای ان ی ددمن ا      

 دد  هددا ایدد  افدد اد د   دده فدد ا م   دد ای د ن ا  و ا ددش ی ددم و بدده ،ددوی   ددد نخبسددا  و دان ددم
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 دد د  نیات ددای تندد  د یا ن ایدداه بایددن  و همددام و ددل فرددا  آن ددا صدد   ی امردده و          

 ه قی  یود و به جای  مه فک   نن  ای  اف اد نیز ید بایرل  

جمریدددل یددد  ی و ،هرددد اد ت  و یددد د )یم کدددل یا ات جمیدددی ج دددات ب ناپدددن    -1

، ه  ددیلات افدد اد ، نددوو تیددی    یوپدداا د ، پددنی  یخا دده ات یکرددامه هددا بزی رددا   

 ا  اویتی  ه  ه ی  ومد یا بای ید آوید و     

نیات ددای یدد دم یا ب انندد  و بدد  اپددان جنرددیل و دی پددنی  یخا دده نیات ددای یدد  ی     -2

، یوپددداا د ، ب  ایددداد ، پیاپدددد ، اجامددداید ، ویتیدددد ، ا ا دددادی ، ایاقدددادی ،   

 نشاید ، ف  نسد و    

    ن ا یا ب انیا  ای ب آوید  ی   ای  نیات -8

 رتم یا دایاه باین    اتدییوید نوو تن  د ی دم دیس    وی ا ا،لای -4

ندددوو یوابدددا ا ا دددادی ، پیاپدددد ، اجامددداید ، ف  نسدددد ، نشددداید ، ب  ایددداد ،    -5

 ویتید و   وی یا با پای    وی ا یقایره  نن   

دی  دد  یدد   و یوپدداا و اپدداا   یددد هددوا  ی  ددومد یا هومیدد   دد د پددس  مددا         -8

  یددا ی  ددورت یا  دده یددد هواندد  ایتم افددزود  دایدداه بایددن  یا یناپددا د و    ی  ددو

هوصددیه  نندد   دده دی ایدد  یکددا  یددا ی ددش بایدد  ایدد  نددوو ی  ددورت هومیدد  یددون  و   

 ب یپد پای  یواید دیس   

   یودب ای  انونمن ی به دومل و یر س ایا ه  ای   میریو  ه میمات
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 نندد   دده یم کددل بدده  دده ی  ددورهد نیددات  دی یوابددا بددی  امم ددش و هرددایت ج دداند هوجدده  

بددا واید  دد د  ایدد   وندده ی  ددورت بدده دانددش  دده        ر یددون  هایی داید ات  رددا بایدد  

ایدد  افدد اد بایدد  دی دیجدده او  یراقدد   ر دده  ردداند پددود یددد ب ندد  ر ردداند  دد ی یددد  نندد 

و دی دیجدده دوم و،دد  دوپددل بایددن  و بدد ای ح ددظ بقدداا پدد تیی  نددود هددلام  نندد  و       

وی یا نواپدداای و بددا  یددزی یرای دده نکنندد  ات  ددوانی  دیسدد    ددوی ا ا،ددلاو     پدد ب ن ی   دد

رتم و  ددافد دایدداه بایدد  نددوو تندد  د، ینددابی دیآیدد  ، یا  ددای بدده دپددل آوید  ثدد وت ،     

نددوو حکویددل  دد د  بدد  یدد دم ، یا  ددای  نادد   اجامدداید ، ی ددوم یوت ، فدد  آویی و          

ایدد   ددوانی  بددا یدد ایا و یو ریددل   ددوی   یا ب انندد  و ا،ددلاو دایدداه بایددن  هددا  دد   دد ام ات  

 پات ایی داید به  ای بن ن   

ات بایدد  دومددل و یر ددس بدد ای ب یپددد د یدد  یرددا ش و ی ددکلات و ب یپددد  اییناپددانه      

  نن   پطو ش وایلام نش  میرو  نخبسا  دینواپل 

 ساختار انسانی

نشدد  فرامیا ددای  بددا نسددا د   ددد بدده پدداناای جایردده انردداند دی یددد یددابیم  دده انرددان ا ات      

 اجاماید ، نس م ، هوا  فک ی و ان ی ه ح ا ش دی په بر  ،بقه بن ی ید یون   

 طبقه اول

انرددان اید  دده بدد میش ف  نسددد ، ا ا ددادی ، ب  ایدداد ، وابردداه بدده دیسدد ا   رددان  ایدد        

یدد   ات نشدد  انرددام  ددای یددا هوانددا د ن ایندد  و یددا هلایددد بدد ای انرددام آ  برمددش نمددد آویندد  و  
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اددد یا دی جایردده ه ددکیش یددد د ندد   ود ددا  هددا یپددی   بدده پدد  ب ددو  ات نشدد          ا ث ی

ا ا ددادی و ب  ایدداد وابردداه بددده پدد ی و یددادی و نزدیکدددا  و هدداثی  پددری  ات ی بیدددا  ،        

 ن یندد ا  ، ویتیددکاییا  و دیسدد  افدد ادی  دده اپددو  و امسو ددای جایردده  رددان  ایدد  افدد اد     

  یددلاو  بدد   ود ددا  افدد اد دیسدد   بدده یدد وی یددد آیوتندد   دده  سوندده نددود یا  نادد    نندد  

 به  نا   بی وند داین    نیات  یثش پامخوید ا  ، و اف اد بامد جرمد و م س   نیز

 طبقه دوم

بشددا   یردداقش ومددد دی بی ددا  ابردداد ف  نسددد ، ا ا ددادی ، ب  ایدداد وابردداه بدده       یانرددان ا

ی انرددام دیس انندد  ایدد  افدد اد آیددوتم پددری   رددان  ایدد  ،بقدده نی ددد دوپددل دایندد   ددای    

د ندد  ومددد نمددد دانندد  ات  رددا بایدد  یدد وو  نندد  و ا دد   ددم یددو ریاد پددیش آیدد  و ی دداو   

 ددای یدد ن  بندد یت افدد اد نددلاس دی بددی  این ددا پیدد ا یددد یددود آنیدده بدد ان ا دیکادده  دد د  اندد   

انرددام یددد د ندد  هلایددد  ددافد بدد ای هاییدد ات اجامدداید و ب بددود یدد ایا ات نددود بدد وت        

نوا ندد  ایدد   دد و  بدده و ددریل یوجددود وابردداه اندد       نمددد د ندد  دا مددا ی دد ک یددد    

بزی ادد ی  یایددش دی ب ابدد  هاییدد ات اجامدداید  رددان   مادد  ات هددوا  فکدد ی نددود اپددا اد      

یددد  نندد  ات نشدد  ف  نسددد بدده پددنا ا  رددبی   اندد  و  دد  ح  ددل یا یخددامه ف  ندد  و      

پددنل نددود یددد بینندد   می دده فکدد  یددد  نندد  هاییدد ات  ی مددد و ج دداند یوجددد ان  دداا    

نلا ددد اپددل بدد ای ب بددود یدد ایا  ددای فرامیددل انرددام نمددد د ندد   ددا د دی یدد ی یل        ا

اپددل یرمددور دی   ددلا   دد ای یددد  ی ندد  ومددد ح  ددل آن ددا برددوی پی دد فل رک پ دداد   

  ددوی  دد ای یددد  ی ندد  و دا مددا   ددم بدده نشدد ات یدد ی یا ای  ددلا    ب ندده یدد ی یل اج ایددد
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ی دد ی بدداره ی  ایددوی اج ایددد و   اج ایددد دایندد  هاپدده بددای اپددل  دده ایدد   وندده افدد اد دی  

 دددانوند و  ضددداید   دددوی  ددد ای  ی نددد  یرمدددور دی حکویا دددای پددد  ناد و اپددداب ادی ،  

 نانواد د ات ای   ونه اف اد ف اوا  دی   ید یود  

 طبقه سوم

انرددان اید  رددان   دده ات نشدد  ف  نسددد و ب  ایدداد و پیاپددد  ددایلا یردداقش و یمکدد          

اه بایددن  اینسوندده افدد اد  ددم آیددوتم پددری   رددان  و   اپددل ات نشدد  ا ا ددادی وابردداسد دایدد 

  م آیوتم د ن    

ندده هن ددا هوانددا د انرددام  ددای یا دایندد  ب کدده نددود  ددای آف ینندد   و یددد دانندد       ایدد   دد و 

 سوندده و ات  رددا بایدد  یدد وو  نندد  هردد اد ایدد   دد و  دی جایردده  ددم اپددل و ا دد  دی       

ه ییددزی ، جایردده یا بدده پددمل و  یرددسومیا ای ی ا ددز ه ددمیم  یدد ی  دد ای  ی ندد  بددا ب نایدد   

پددوی پویدداید و اپدداقلا  و   بدده بدد  ی ددکلات  دد ایل یددد  نندد  و بایددث و بدداند           

هاییدد ات اجامدداید  رددان  بدده آپدداند ات ی دد    نادد   اجامدداید جایردده بدد  یددد آیندد  ا دد     

اینسوندده افدد اد بدد  ی دد ی ایددوی اج ایددد ،  ضدداید ،  ددانوند  دد ای بسی ندد  یم کددل دی یرددی      

د  یدد د و برددوی پی دد فل  دد م ب نوا دد  دایددل دومددل بایدد  بددا ب نایدده     هوپددره  دد ای یدد 

ییددزی و یددنانل ، افدد اد نخبدده یا یناپددا د  ندد  هددا دی یرددسومیا ای ی ددم   ای ی ندد  و        

 یرا ش و ی کلات  یم کل یا حش  نن   

 ناد  -2یوام -1دی آ ا یای اجاماید اف اد جایره انراند دو   و   ران  ه  
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    ددوی یددوام  رددان   دده  بدده   دد  پددایه یددا نا رددا ی یر وفندد      ا،بدده پددا نایددوام ه  

ا دد  باددوانیم انرددان ا یا ات حامددل نا رددا ی و پددایه نددایع  نددیم و بدده افدد اد آ ددا  و هدداثی     

 ددرای و ندداد هبدد یش  نددیم  ددم  نادد   اجامدداید ب ادد  صددویت یددد  یدد د و  ددم  زیندده     

   دده یددوام آ ددا   ددای هب یاددد ج ددل آ ددا د افدد اد دی یم کددل  ددم یددد یددود ب دد  اندد ات   

 یون  ب  هر اد نواد افزود  ید   دد  

  و ددد  رددان   دده ات آ ددا د نرددباا بددارید ب نویدایندد  ایدد  افدد اد یددوام یا دی     هنددواد 

ج ددل  ددای دمخددوا  نددود  دد ایل یددد  نندد  و دی اناخابددات و پددای  یرددا ش اجامدداید ات       

اپددا اد  یددد  نندد  دی  ش هریددی  یدد   اینددا  بدد ای یپددی   بدده یقاصدد  ات  بدد   یای  و یقیدد  

 حقیقل نواد ، یوام یا ب نبا  نود ید   انن   

دی جایردده  می دده نددواد حا میددل دایندد و بددا  ددو  و ویدد   وییدد  نشدد  یددوام یا بخددود      

ج ددد یددد  نندد  یددوام  می دده اناشددای یررددز  ات نددواد دایندد  نددواد دی ا  یددل جمریاددد     

بدد  یددوام  دد بش دایندد  دی   رددان  ومددد بدد میش ییدد  آ ددا د و هوانددا د هرزیدده و ه  یددش ،    

جوایددی یددوام پیدداد  نددواد  رددان  وفی دده حکویددل اپددل  دده بددا ب نایدده ییددزی یدد و    دد   

 یشیمد ات یوام یا به نواد هب یش  ن   
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 فصل نهم

 نظامی

 

 

 

www.takbook.com



 

002 

 

 آفت های نظام

   نشدام یدا پیردام ویدا حکویدل هدا تیداند  ده حدا م اپدل یایدش اپدل بده حکویدل ندود                

ادایدده د دد  و بدد ای دوام و بقددای نددود نا ددای اپددل بدد  یوانددی و ی ددکلات   بدده  ندد          

یا  ددای   بدده ب یوانددی و ی ددکلات ا دد  بدده دیپدداد ه ددخین داد  ن ددون  بادد یی  بدد  اثدد      

  آیدد    اصددور انقددلاش ،  ودهددا ،   انبایدداسد ایدد  یرددا ش نای ددایاد یمددوید بوجددود نوا    

یکردددل احدددزاش ، هاییددد  حکویا دددا ، یکردددل پددداتیان ا و     نایرددده یددد م هوجددده بددده  

 نیات ای اپاپد و تی  بناید اپل   

 ا ا آپید  ای ج ی ی روش ید یون   یوای د  ه دی حکوی

 وا رایی  ای ای بزیگ به اف اد  و   -1

 ی م هوجه به اپاقلا    وی  -2

 و ایراد ی یا براه ی  ود ی   آتادی  -8

 ی م پای بن ی به اصو  ایاقادی  -4

 ناهواند دی ایراد اینیل دان د و نایجد   -5

 ی م نشایت ب  یم ک د دپاسا  ای اج اید -8

 ی م ینانل ات نیات ای   وی  و ی دم  -7

 ی م ییایل ی امل اجاماید  -6

 نس  ایا  ی دم دی ج ش و نا آ ا د   -5
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 دویی ات هوپره  و ف  آویی و اصلاحات اجاماید  -12

 وجود ه  ی ات دپل و پا ی  -11

 نای ایاد  ای زایا    ویی و م ک ی -12

 ی م اپا اد  ص یا ات ینابی و ایکانات -18

 ی م هوجه به وا ریا ای جایره    -14

 ی م ب نایه ییزی دی یوید نیات ای یم کل   -15

 ن وع نخبسا  ات   وی  -18

 فیزیکد و یادی دی یم کلی م ینانل ات ینابی انراند ،  -17

 ی م هوجه به ایااا  -16

 ی م هوجه به هوپره ف  نسد و ی ا ز ف  نسد  -15

 اد ی دم ی ی م هوجه به بر  یر -22

 ی م هوجه به ویتم و ه بیل ب ند -21

 ی م هوجه به ب  ایل یموید و ی ا ز دییاند و دایوید -22

 ن ایا  ب نایه ب ای او ات ف ا ل ی دم -28

 آن ا  ی ا  نبود  با ی دم و دویی ات  -24

 ی م و،   دوپاد  -25

 ی دم ی وی نبود  و     -28
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 سیستم دفاعی کشور

یکددد ات یرددا  د  دده بایدد  یددوید هوجدده  دد ای  یدد د ح ددظ حدد ود و ثاددوی یم کددل اپددل دی    

حددا  حا دد  دی دنیددا  دد    ددویی بددا هردد اد جمریددل ی ددخن ی دد ود  ای یا بدده ینددوا       

ا   مددا  پددا نو،دد  نددود ب  زیدد   و دیآنرددا ی دداو  فرامیددل و ندد یل یپدداند بدده       

حدد  و یدد تی بدد ای آن ددا یر ددوم اپددل و ی ددخن یددد     ، ین قدده ی دد ود  یدد   یددد بایدد  

، ات یددما  بددا  دده    ، هردد اد جمریددل  وپددرل داید   ددوی ان ددا  ندد   ی ددویا  ی بددی     ن 

  ددوی اید یدد ت ی ددا ک داید ات جنددوش و یدد س و  دد ش  مین ددوی ی ددخن و یر ددوم        

بدد ای اینکدده افدد اد پددای    ددوی ا و  مرددایسا  ناوانندد  واید یددون  و یددا پددا نا       ،اپددل 

  ددوی نودیددا  ناوانندد  نددایع یددون   ددوانیند و ددی یدد   اپددل بدد ای ج ددو ی ی ات          

هرددداوتات   دددوی ای  مردددایه و یدددا یارددداوتا  دیسددد  و  میندددی  ج دددو ی ی ات       

 و هایاع آن ا و      ای یم کل ن وع  پ یایه ا اس ،  جنایاکایا  ، بان  ای فراد ،

ات دیآیدد  ای ی ددد  زیندده  ددای نس دد ایی ایدد  ی ت ددا ی ددخن یددد یددود یدد   ای ات         

  جوانا    وی با دی   آیوتی ای رتم ات ای  ح ود و ثاوی ح افل ید  نن 

 رتم اپل به یواید تی  هوجه یود  ب ای اینکه ح افل به ن و ی  وش انرام یود  

  نددوا  و پدداتم ناپددری  وا ددرای   ،ددبدده افدد اد و،دد  دوپددل و و   یرددیومیل -1

  یود
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 ات نشدد  ایاقددادی  ات نشدد  فکدد ی پددامم ، ف یاندد  ا  ریدد  ب  زیدد   یددون   دده   -2

 ات نش  و،  دوپاد  ایلا یراو و نا ن باین    یاپ  ،

 پ ه یا یک  پی  و جز  رد                   ه دی جنس ا بود  بای  برد

دی یو ریددل   نشدد  د ددل بد ب انندد  ایدد  ف یاندد  ا  حدد ود و ثاددوی یم کددل یابدده نددو      

  بیابددداند ،  دددوی ی ، ،   و ردددااند ،یددد ت آبدددد   جا افیدددای تیدددی  دایددداه بایدددن  تیددد ا

 جنسددد   ین قدده دفدداو ی بددوا بدده نددود یاداید  ددم   دداد  دییم کددل وجددود داید  جنس ددد 

دفدداید ،  ددم پددایا ای یویددکد نیددات داید  ددم        و  ددم اپددک ه و ابددزای رتم   یددد نوا دد 

ه  یددد جمریاددد   ددوی دی ی ت ددا یا ب انندد   ددا د     ،تم بایدد  احدد ال یددود   پددنس  ای ر

هر یددزات نشدداید   ، نددیدد دم یدد  نددطاد ناصددد دی یدد ت بددا   ددویی دیسدد   مخددواند دای    

 نود یا یوید ب یپد   ای د ن   

 از نظر سیستم هوایی 

 ، یوی  ان ات ا و     هررردو  واپیمای جنسد

 از نظر زمینی 

 پلاح ای رتم نی و ای پیاد  و
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 از نظر دریائی 

   اد  ا و ناو ا

بایدد  انددواو و ا رددام هر یددزات و ی مددات جنسددد یا دایدداه بایددن  ، هوجدده دایدداه بایددن   دده     

پددلاح ای یدد ی  دی دنیددا  دده  رددان   سوندده بایدد  ان ددا یا ب پددل آوید ، نی و ددای رتم یا      

آیدداد د نددود یا  یای دد ایدداد   نندد  بددا یانوی ددا و یت ج ددل اپددا اد  ات ایدد  نددوو ی مددات آ 

ح ددظ  نندد  ، ات او دداو و احددوا    ددوی ای  مرددایه بدده نددوبد ا،ددلاو دایدداه بایددن  و        

ا،لایددات رتم یا ب پددل آویندد   دد ا  دده ا،لایددات نشدداید ی مادد ی  نددوو ا،لایددات اپددل     

و ف یانددد  ا  نشددداید یدددا ه دددمیم  ی نددد  ا  بایددد  ات احدددوا  م دددک یا  و پددد باتا      

رت دیددمنا   می دده ب ددوی د یدد  ا،ددلاو دایدداه بایددن  دی     م ددک  نددود و حددا  ف یاندد  ا  

 مدده حددا  آیدداد د  ایددش نددود یا ح ددظ  نندد  هددا  دداف سی  ن ددون  ، هاییدد ات و ه ددورت     

 ین قه و  ای  و ج ا  یا ب  ل تی  نش  بسی ن   

 دی ی  ه  ه   ل تا  با یپام   د       دی یم برد آش ت پ   مه نوید

  د            و  بی ا  آی  یا  و بای بب د )پر ی ادیم  ناوا  حقی  و بییای  یم

امبادده بدد  دومددل و  یسددل حا مدده رتم اپددل  دده هوجدده  نندد  نبایدد  افردد ا   و دیجدده دایا     

و پدد باتا  دی یضددیقه یددامد بایددن   دده ندد ای نکدد د  بخوا ندد  بدد ای ایدد ای یرددام بدده        

ایدد  ایدد  ه قدد  پیدد ا  یددا  ای دیسدد ی ب  داتندد    ) یراف   ددد ، هرددایهد و     ا  دده ا دد    

 دد د دیسدد  آ  دیجدده دای و افردد  یا نبایدد   رددد ه ددوی  ندد   دده باواندد  دی یقابددش          
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دیددمنا  ایرددااد د  ندد  ایدد  افدد اد بایدد  بدد و  د   دده تندد  د فرامیددل  ددایی و نشدداید      

 نود یا انرام د ن  ها انسیز  رتم ج ل دفاو یا دایاه باین   

 ی   ات  ه ب پسا  پ ا د دی آپود د نوم ب ای         نواحد

  ه دی حامل پخاد آی  به  ای        به م ک  نسه دایو م ک  به یا 

 بون        و داین   ن  ات پ ا د دییدب نو  دپل ی دا  جنسد 

 نه آنسه  ه دیم  ف و  وفل  ون     دیید آی م دپل ب د   به هید

 ))پر یاا                 

 نیروهای مردمی ) بسیج (

ی دیددد تندد  د یددد  نندد   دده ات ا  ددای یخا دده  رددان  دان ددرویا  ، دانددش       دی یم کددل

آیدددوتا  ،  ردددبه وپی ددده ویا  ، ف  نسیدددا  ، پزیدددکا  ، اپددداهی  دان دددسا  ، نشاییدددا  ،    

ی دددای  ،  ایینددد ا  و پدددای  ا  دددای  ددد   ددد ام    دددای  ا ،ویتیدددکایا  ،   ددداویتا  ،

 دد و  و صددنه نددود  فرامیددل یخ ددود بدده نددود دایندد  و  دد   دد ام دی  امددد دپدداه و     

دایندد   دده پددای  ا  ددای ایدد  نددوو هوانددا د یا ن ایندد  دوما ددا بایدد  ات هددوا   دد       دهوانا ی ددای

ات یرمددوو هددوا  ا  ددای باددوا  دی یرددا ش   بایدد   ددای اپددا اد  ب یندده یا بنمایندد   دد ام ات ایدد  ا 

دی ایدد  صددویت  مدده هوان ددا دی یپددی   بدده      نمددود،اپددا اد  ب یندده یا    دد ویه ای ددم و 

    ه به آ  بری  ید  وین   نات  بش هریی  ی     ایل ید یو ا  ا 
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 بسیج عمومی

یرنددد ف انددواند نیدد وی انردداند ات  مدده صددنو  دی ج ددل یفددی ی ددکش پددیش آیدد   بدد ای     

یم کددل و اددد م ددظ برددی  بدده ییددا  یددد آیدد  ندده اینکدده  مدده یدد دم اپدد  ه دی دپددل بسی ندد   

اپدد  ه هوپددا  ردداند  دده  و برددوی دیددم   رددوم بب ندد   ددم  اینکدده بدده دپددل  دد فا     

هددوا  دایندد  رتم اپددل  ندد  دومددل و ه ددمیم  ی ندد  ا  دی ایدد   اپددل  دده باوانندد  یدد دم    

دی  دد  اه دداس و    یا پدداتیان  د  نندد  هددا ات هخ ددن آن ددا اپددا اد  رتم بدده یمددش آیدد       

ج یدداند  دده بو ددوو یددد پیوندد د نیددات بدده حمایا ددای ی دیددد احرددان یددد یددود یدد دم  دده     

  یمددش آویندد  ر دی اینرددا   مدده برددی  یمددوید یرنددا پیدد ا یددد  ندد    حمددایاد یددد هوانندد  بدده

 ددا د دی حامددل آیدداد  بددام    ، ددا د دی حامددل صدد ا  ،جندد  یم کددل دیحددا    ددا د 

دی  دد  پدده صددویت وجددود برددی  ی دیددد      ،دیددم  اپددل   حم دده بدد ای ج ددو ی ی ات  

ت یددواید پدده  اندده  دد ویت پیدد ا یددد  ندد  بدد ای آ ددا د نوانندد  ا  بدده هو ددیا  دد  یدد  ا 

  ید پ داتیم  تی 

 الف( مملکت در حال جنگ

 دد  نشددام حکددویاد بدد ای ح ددظ و صددیانل ات اپدداقلا  نددود و دفدداو ات ی ت ددای آبددد ،        

 ،و هر یددزات رتم نشدداید یا ی یددا نمددود  اپددل     د نی و ددای یا  هدد ایک  نددا د و  ددوای 

دی حدد   دد ویت و یرمددو  هردد ی ات نشدداید و     ندد  ونی و ددا ات آیددوتم رتم ب نددویدای   

ومددد  ددا د پددیش یددد آیدد   دده نی و ددای    اپددا اد  ات آن ددا هدد ایک یدد   اپددل   یا  ددای 
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نشدداید هددوا  یقاب دده بددا دیددم  یا ن ایندد  و دیددم  بددا نی و ددای بی ددا  و ه ددل حمایددل       

و یددا اینکدده ات    ددل نی و ددای نددودی اپددا اد   دد د     ،  ددوی ای دیسدد  حم دده یددد  ندد  

صتتورت بتترای دفتتاع   در ایتتنیا دی یدد  جندد  یددد  ندد       ددوی مدده جانبدده   یددویم  بدداو

یدد دم نیددز بایدد   مدد   نندد  ، هددا یم کددل ات ن دد  ی ددو        عتتلاوه بتتر نیروهتتای نظتتامی  

یمرددد و بمدد ت   ددل پددا  ،ددو    1855بماندد  یثددش جندد  ایدد ا  و یدد اس  دده دی پددا    

آیددوتم  بددا دیدد     یدد   ای،یدد دم دی ید   ددای یخا دده پدداتیان  د یددد یددون         ددی 

یدد   ای ح ددظ و ح اپددل ات ایددوا   ،جنسندد  و بددا دیددم  یددد بدده ن ددوا یقدد م یفاددهنشدداید 

یدد   ای دی  ،و نددواییس یدد دم دی دانددش   ددوی یا بدد  ی دد   یددد  ی ندد  ) اینیددل دان ددد ا    

پرددل ی ن پددد ا دد ام بدده پددنس  پدداتی ، پ ددایباند ، ایردداد نددا  یز ، ایدد اد  دد ی ، دییددا     

ای جب دده  ددا ، ه یدده یددواد  ددراید بدد    یر وحددا  ، حمددش و نقددش یددواد  ددراید و ی مددات بدده  

یتیندد  ا  ، دونددل مباپدد ای جنسددد ، یپددی  د و پ   ددد بدده نددانواد  یتیندد  ا  و         

جانبدداتا  و یدد  ا ، ا،ددلاو یپدداند نبدد ی  ای ددای ف  نسددد ، جمددی آویی  مدد   ددای       

ی دیدددد ، ج دددو ی ی ات هر ی دددد  اینانردددات ، نس بددداند ات ی ت دددا ، پیددد ا  ددد د  نقددداا  

و پیاپدددد ، هقویدددل یوحیددده  اجامددداید ، ف  نسدددد دددره دیدددم  دی یردددا ش ا ا دددادی ،

، آیددداد  نسددده دایدددا   پدددینما د و ه ویزیدددوند ات ییددداده ا یتینددد  ا  ، پدددانا  فی م دددای

یدد دم بدد ای  مدد  بدده یتیندد  ا  ، پددش تد  ، هومیدد  ی زویددات یددوید نیددات جب دده ، بردداه      

بندد ی آسو دده یتیندد  ا  ، جدداد  پدداتی ، ندد یات آیدد زی ، هومیدد  ی  ددورت   دداویتی      

ت یتیندد  ا  ، یبددایت  بددا پدداو  پددنرم ، ننثددد  دد د  هب یاددات دیددم  ،   و  ددراید بدد ای نیددا
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ایددلام حمایددل  ددای  مدده جانبدده ات یتیندد  ا  و هقویددل یوحیدده آنددا  ،  دد یداند ات          

یتیندد  ا  ، آیدداد  بددود  بدد ای جددایسزیند بددا نی و دداید  دده دی جب دده یبددایت  یددد  نندد       

 با هوجه به هخ ن نود و    

انرددام یددد د دد  و نقددش بددایتی دی ح ددظ و ح اپددل ات      برددی  فرددامیاد دی یددواید فددوس   

یم کددل داید و دوم بدده دوم پددای  یتیندد  ا  دی  مدده جب دده  ددای دان ددد و نددایجد        

یددد جنسدد   دده دی ایدد  ییددا  یدد   تیددادی ات آن ددا نیددز جددا  نددود یا ات دپددل یددد د ندد  و   

یددا یردد وی و یر ددو  و اپددی  یددد   دندد   نانیدده پیاپددا ای دومددل یدد ا  و یدد دم ی ددوی     

ایدد  و دومددل ات د  یدد دم بیدد و  آیدد   بایدد  و نی و ددای ی دیددد یا بدد ای یوت یبددادا         ب

ات  یددا   نشددایدپدداتیان  د  دد د  بایدد  یدد دم ات نددود ایثددای  ی و  مدد ا  بددا نی و ددای      

 نددوو دفدداو وفی دده  ددایی یدد دم نیرددل ، یدد دم ب یبنددای      ایدد     ددوی دفدداو یددد  نندد   

م بدده یرددا ش یددادی و و   ددم دایدداد  دداحرددان یرددسومیل ایدد  وفی دده یا انرددام یددد د ندد   

 واتنود  ریاسد یاب وت ید د ن  اوع ایثای  یامد ن این  دییی  حا 

 ب( مملکت در حالت صلو

 مدده یدد دم فرددا  دی   ددوی ات هخ ددن ب نددویدای  رددان  اپددا اد  ات ایدد  هخ ددن          

ندد یل بدده یدد دم و یم کددل اپددل ا دد  ه کدد  و یوحیدده برددیرد دی یم کددل حددا م یدد       

ا ات آ  نددود یددد دانندد  و بدد ای یددزت و پدد ب ن ی   ددوی ن ایددل پددرد و    یدد دم یم کددل ی

 دده ات هخ ددن آن ددا  رددماد ات یم کددل و    ن هددلام یا برمددش یددد آویندد  و برددیای ن پددن   
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ی هخ  دد اید  دده دی یب ددث یم کددل دی حددا  جندد    یددیدد دم اپددا اد  یددد  نندد  و ات هرم 

ور افدد اد برددی  بدد ان ا س دد  یدد   و پدداتیان  د آنددا  ی ددکلات یم کددل حددش یددد یددود اصدد  

یلا مندد  بدده هوپددره و پی دد فل یم کددل  رددان  و حا دد ن  بددا ییددش و ی بددل بدد ای          

یم کددل  ای نندد  پددس نیددات اپددل  دده دی حددا  صدد ا نی و ددای ی دیددد پدداتیان  د یددون     

و آیوتیدد ای رتم یا ببینندد  هددا ات هخ ددن آن ددا دی یو ددی مددزوم اپددا اد  یددود نبایدد  ی ددا      

ام و دمرددوت و ایددی  یدد دم و جایردده  رددان  و نبایدد      یددون  اینددا  نی و ددای پ ددایبا  نشدد   

 جایره ات وجود  نی  نی و اید بد ب    بای   

 ج( مملکت در حال آماده باش

بایدد   یا دایدداه  انرددا  بایدد   می دده آیدداد  یویددایوید بددا یرددا ش و ی ددکلات جایردده       

آیددداد د بددد ای دفددداو نشددداید ، آیددداد د بددد ای هوپدددره و فددد  آویی ، آیددداد د بددد ای 

 ای دددای ف  نسدددد ، آیددداد د بددد ای دفددداو ی مدددد ات یقیددد   ، آیددداد د بددد ای پدددانل 

هر یدددزات نشددداید ، آیددداد د بددد ای جددداد  پددداتی ، آیددداد د بددد ای ب پدددل آوید      

 ی  ورت   اویتی و  راید و آیاد د ی ن پد و    

  ددوی ای ا،دد ا  و یددا پددای    ددوی ای ابدد   دد یت بدد میش دیددمند و یددا      یمکدد  اپددل

  ددی ینددافی نددود و یددا ج ددو ی ی ات ن دد  ف  ندد  و آیددی    ددویی دی   ددوی نددود و       

ب ددویت بددامقو  ایدد  ان ی دده یا دی پدد  ب  ویاندد   دده بددا  ددریه یدد     ددوی بدد ریش        

ادی و    بخوا ندد  پیاپددد ، نای ددایاد یدد دم ، هوانددا د نشدداید و هردد ی اهد و ی ددوید ا ا دد     
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ات ف صددل اپددا اد   نندد  و حم دده  نندد  ) یثددش حم دده یدد اس بدده ایدد ا  بدد میش ایردداد اهقددلاش   

 ایددش یا دایدداه بایدد  و   ا دی ایدد  صددویت دومددل بایدد  آیدداد د     1855اپددلاید دی پددا   

 با پاتیان  د نی و ای ی دید ) بری  ا دی ب اب  هو،سه  ا ایرااد د  ن   

 ی دید س    ن  نکاه   ویت داید  ایدی یاب ه با نقش نی و 

 ج و پای  ی دم بایران    نی و ای بری   ب یج ینوا  نبای  -1

نی و ددای برددی  بددا آیدداد د فکدد ی دی تیددا  صدد ا و  دد یت هرزیدده و ه  یددش هددوا         -2

 هوجیه ی دم یا دایاه باین   

   دده نی و ددای برددی  ات آیدداد د جرددماند و فکدد ی ب نددویدای بایددن  بدده  مددا           -8

 نربل دی ایراد یوع یثبل به ن ی نشام و یم کل یوف  ه  نوا ن  بود  

نبایدد  دی آیدداد  پدداتی نی و ددای برددی  یرددا ش ن افددد آیددوتم داد  یددود و اینددا           -4

 برنوا  پ ی دی ب اب  هایی ات   ای بسی ن   

برددیایی ات هاییدد ات بدد ای یم کددل نیددات اپددل و ب ا اپددل ایدد  ایدد  هوپددا نی و ددای       -5

 د ی   ) بری  ا صویت  ی د پاتیا  د 
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 «ورزش»تربیت بدنی 

 تنی و بود ی د یا یاپاد           

 و اپادتپراد  طی تای      

 «ف دوپد » 

انرددا  دی ،ددو  هددایی  ن قددل نددود هددا  نددو  بدده نددوید هوجدده بدده جرددم و هدد  نددود دایدداه   

اپددل و بدد   نددود یا ب  یدد  یمکدد  بدد ای یقاب دده بددا حددوادل و  ای ددای یوت یدد   تندد  د    

آیدداد د بدد   بدد ای پدد ویم دام     ، ددای دی یددزایو   ،پدد ویم و نی ویندد   دد د  اپددل    

 دد ت و یم ددی   بدد ای یقاب دده بددا دیددم  ، پدد ویم  یا ییدده  ددای بدد       ،ات  مدداس اپددا اد ،

یفددا   اندد اتی و  مددانسی ی ،  ددو  پیمددا د ،   ، پیدد ا  دد د  دپدداا  و پا ددای  ددوی ، هی     

بدداری  ددو  و بادد یی  ی ددایت اپددا اد  ات ابددزای یا  مدد ا  بددا پدد ویم جرددم فدد ا   فددل و     

ا دد   پددامم بایدد  دی ب ابدد    ویددد یپدد ا ب ادد  بدده فرامیا ددپددامم  بددا جرددم  یاوجدده یدد   دده 

حددوادل اپدداقایل بی ددا ی نوا دد  دایددل و اندد ای ای بدد   دی ب ابدد  بیمایی ددا ب ادد  ات         

نددود دفدداو یددد  نندد    تندد  د یدد   ن ددیند ایدد وتی و یدد م فرامیددل بدد ند ا ث یددل تنددا     

و یددد دا  و جواندددا  و نوجواندددا   و ندددایع یددد    ای دددا ات یددد ی بددده امکا ونیددد  و   

،  ددا د  ددای ی دد ا ، یددد یددودبددد ه   ددد افدد اد یوجددد یدد م ه دد ک افدد اد    دیریاددا  و

، پردداد ، نخددوت ،، ف ددای نددو  ،   ندداهواند بدد   دی ب ابدد  بیمایی ددا ، و نایردده آ   ددره     

نددایاحاد   ددد و صدد  ا یدد ک دیسدد  اپددل   یکددد ات یا کای دداید  دده یددد         دیابددل ، 
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پددامما ی   دده  اپددل هددوا  بدده  ددای برددل و ات ایدد  ی  دد ا هددا اندد ات  ای  اپددل ویتم    

  دیاف اد اپل  نوو ایراد ه  ک 

اینکدده افدد اد بدده  دده ویتیددد ب  داتندد  ی ددم نیرددل ی ددم ایدد  اپددل  دده افدد اد جایردده ویتم   

 نندد  بدد ای ایردداد ه دد ک بدد   و پدد ویم یا ییدده  ددای آ  ج ددل هردداد  و نس دد ایی ات     

بددا  ، برددکابا   اندد ای ا ویتیدد ای  ونددا و  وجددود داید دو ، یددنا ، یتیددد ، فوهبددا  ، وامی     

، هنددیس ،   دداد ، اپددد پددوایی ، یوهددوی پددوایی ، دو  ندده ، یایددی  پددوایی ، وتندده        

بدد دایی ، هی اندد اتی و     صدد  ا نددوو ویتم دیسدد   مدده این ددا بدد ای پددلایاد بدد   اپددل      

و    دد ام بنددوید انرددان ا یا بدده فرامیددل جرددمد ندداد پددوس یددد د دد  و  مدده این ددا بدد ای    

و  دد   ات بوجددود آیدد   ایدد   مدده ییدداه ویتیددد فرامیددل   پدد   م  دد د  انرددان ا  رددان   

بدد ند انرددا  اپددل بادد یی  ایدد  هنددوو ویتیدد ا بدد ای اینکدده ات یاد ددا ن وندد  و یاندد  ای        

بایددن  یرددابقاهد یا ه هیددد دادندد  هددا ب هدد ی   ددا ی ددخن یددون  و بدده  مددی  ینشددوی  ددوانی    

اندد  ه ددل  و یق یاهددد نیددز بدد ای   یدد  ات ایدد  ییدداه  ددای یانددوو و ددی   دندد  و        

یدد ایا ندداد ایایددات داد  یددد یددود یددثلا بدد ای فوهبددا  اپددا اد  ات دپددل یا  دد      دندد      

جددز دی یدد ایا ندداد یثددش پ هدداش اوت یددا دی وامیبددا  اپددا اد  ات دپددل یرددات اپددل بدد ای    

پددای  ویتیدد ا نیددز  ددوانی  ندداد نودیددا  هدد وی    دیدد   مدده ایدد   ای ددا بدد ای ایدد       

ات ایدد  ییدداه  ددای ویتیددد ابددزایی یا پددانان    اپددل  دده یدد دم ویتم  نندد  بدد ای   یدد  

و یکان ددای یخ ددود انرددام هم ینددات و یرددابقات بوجددود آویدندد  یثددش تیددی  فوهبددا  ،       

وامیبددا  ، هنددیس ،  ددا د و پددامن اید بدد ای   دداد ، ویتیدد ای یتیددد ، ی ددل تنددد ،         
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تیین ددداید بددد ای دو و ییددد اند ،اپددداخ  ای یدددنا ، ییز دددای ج دددل انردددام یردددابقات و   

ت  مینددی  وپددایش یددوید نیددات یا بوجددود آویدندد  یثددش هددوخ ، یا ددل ،   ددش ،      هم ینددا

دپدداکش ،  ددلا  ، پیدد ا   ، یددویت ،  دد یک  ، دو  ندده ، یوهددوی ، یایددی  و صدد  ا         

وپددی ه یددوید اپددا اد  دیسدد  و اددد بدده ا دد ا  اومیدده نسددا  یددد  نددیم یددد بینددیم  دده فقددا و   

بادد یی  ا میددل ویتم  فقددا بدده نددا،  پدد وم جرددم و هدد  بددود  اپددل و ندده  یددز دیسدد    

 دد د  و یارا ددد آ  ی ابددل بددا افدد اد دیسدد  نیددز دی فکدد  انرددان ا بوجددود آیدد  و ایدد         

ی ابا ددا ات یدد   ا و اپدداان ا بدده   ددوی و ات آنرددا بدده ی ابددل بددی    ددوی ا و پیدد ا  دد د      

یدد دا  و تنددا  نی ویندد   و    یددا  و یناپددان   آن ددا بدده دیسدد  انرددان ا بدد ای ف ددم اینکدده      

ییددا   یی یون ددا یی یددو   ن دد ی  دده دی ایدد  ییدداه ویتیددد فرامیددل یددد  ندد  ایدد     دی دنیددا ات

افدد اد ات دیسدد ا  ب ه ندد  دی پدد ا یدد   ا  یسددل  ددا و دی   ددوی ا ف یاپددیون ا بوجددود        

آیدد  و بددی  نددود ف یاپددیو   ددای ج دداند بوجددود آویدندد  و آ  ف یاپددیون ا ه هیددد          

بددایت  ب ناپددان  و ا یکدد یس  بدده ییرددابقات بددی    ددوی ا یا بوجددود آویدندد  ف یاپددیون ا بدد  

ایدد  ف یاپددیون ا ه هیددد انرددام یرددابقات یا دادندد  و یرددابقات نددود      دد  پددامه دی  ددای   ددا 

یا  دد  پددامه یددا یکرددا  دی ییددا  یددا دو پددا  دی ییددا  یددا   ددای پددا  دی ییددا  ب  ددزای یددد    

ویت  نندد  و بدد ای اینکدده باوانندد  ات  مدده ف یاپددیون ا و هیم ددای آن ددا اپددا اد   نندد  ب دد      

 ددای  ای یناخبددی  یا اناخدداش و دی فرامیددل و دی تیددا  ی ددخن ییددا  یناخبددی  یرددابقه         

ب  دد ای یددد  نندد  هددا    یانددا  ی ددخن یددون    و بدد ای اینکدده   ددوی ا دی  مدده فرامیا ددای    

پددا  یکبددای  4ویتیددد بددا پددای    ددوی ا ی ابددل  نندد  امم یدد  یا بوجددود آویدندد  و  دد     
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پددای  نخبسددا    ددوی ا بدده ی ابددل یددد پ داتندد    همدداید ویتیددکایا  نخبدده یدد    ددوی بددا 

هددا ب هدد ی  آن ددا ی ددخن یددود   بددات  ددم ها یدد  یددد یددود  دده  دد   انرددام ویتم         

هن یپدداد اپددل یی یون ددا  ایناندده هومیدد  وپددایش ویتیددد بوجددود آیدد  یپددانه  ددای نبدد ی     

بقات یا بدده ه ددوی  یددد   ددن  دی   ی   ددوی ا و پ اپدد  ج ددا   دد  پددا  یرددا    تیددادی د

 دداخ یددد یپددانن  ات ، یدد  یادیددو و ه ویزیددو  بدده ا،ددلاو  مسددا  یددد      نب نایدده  ددا بدده 

یپددانن  ات ایدد  یا  یدد   تیددادی دی پ اپدد  دنیددا ی دداو  بدده  ددای یدد   اندد  و ات ایدد  یا        

ایدد ای یرددام یددد  نندد   ایناندده  ددای هومیدد  هددوخ ، یا ددل ، دپدداکش ،   ددش و          

ی  ، ییددز ، پددیک ل و یایدد جددویاش ، پیدد ا   و یددویت و  دد یک  ، دو  ندده ، یوهددوی      

، احددا  مبددان ، ف ویددسا  وپددایش ویتیددد ، پدداناما  ، ایردداد تیددی  فوهبددا      هددوی ح قدده ،

، وامیبددا  ، پددانل پددامن ا ، پیرددا ا ، هب یاددات دوی تیددی  ، یکددا  یرددابقات ، پخددش ایدد        

باتی ددا ات یادیددو و ه ویزیددو  و پدد   دد د  و ددل ایدد  یپددانه  ددا ، یوتنایدده نسددایا  و نبدد      

یددد و ن دد  یرددابقات ویتیددد ، نیدد وی انردداند ، دپددل اندد ی ایا         نسددایا  ، ج ددل هب  

ویتیدددد ، یکان دددای ویتیدددد ،  یسدددل  دددا و ف یاپدددیو   دددا ، ی بیدددا  ، داویا  ، نایددد ا  

 دداخ  ادداش دی تییندده ویتیددد ، ه یینددا  یردداف ب ی  ج ددل جابدده جددا د ویتیددکایا  و       

 همایا  ا  و    

ات ایدد  یا  ایدد ای یرددام یددد  نندد   بدده ایدد  ه هیددد ی ددا    یددد یددود  دده یی یون ددا ن دد     

یددلاو  بدد  این ددا یی یون ددا ن دد  دی پ اپدد  دنیددا بدد ای ی ددا    فرامیا ددای ویتیددکایا  بددا        

 مینددی   رددماد ات و ددل     یددا   ی ابددل ویتیددکایا  یددد یددون   صدد    زیندده ات نزدیدد 
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یوتاندده نددود یا صدد   همایددای ایدد  یرددابقات و یددا نواندد   نب  ددا بوپددی ه ج ایدد  یددد      

بایدد    ایدد  ه هیددد و ددل ف ا ددل برددیایی ات یدد دم ات ایدد  ، یدد  پدد  یددد یددود   نمایندد  بدده

 ابددش  بددو  نیرددل  دده   ی ا ددا دیسدد  جندد  پددلای نیرددل ،  هوجدده دایددل  دده جندد  بددی  

دوماددد بددا توی اپدد  ه و   دداای یدد دم ،  دد یت نددود یا بدده ی  دیسدد ا  بک دد  ایدد           

و پدداتیان ای ب دایددل ات فکدد  ا ث یددل   یددد بدده اه دداس یدد دم دنیددا نددایع یدد   اپددل      

یاردد دی بدده وجددود آیدد   اپددل ات جم دده حقددوس ب دد  پدداتیا  ی ددش  دده انددالا  بددی  یدد دم   

دیسدد   ات یا  یردداممل آییددز حددش یددد  ندد  ،     و تیایدد ایا  و انددالا  بددی    ددوی ا یا   

ابددزای نشدداید پرددن ی   نیرددل ایدد وت  ی ابددل بددی  ی ا ددا ی ابددل ویتیددد ، ی مددد ، صددنراد    

اور  مدده آحدداد یدد دم یدد    و هکنومددو.ی اپددل ایددا ی ابددل ویتیددد  یددز دیسدد ی اپددل   

ویتیددکایی ات   وییددا  بددا ویتیددکای   ددوی دیسدد  بدده ی ابددل ب یددد          ددوی و اددد  

ا دددا  پیددد وتی ویتیدددکای نیددزد دی پدددای  ی نددد    دددای ندددود بددا حددد د و ومدددی نو  

  وییددا   رددان  دی ایدد  ی ابددل  دد   نددابودی انرددا  نیرددل ب کدده پیدد وتی ی ددایت ،      

فدد  و  دد یت بدد ند فدد د بدد  فدد د دیسدد ی یددا هددیم بدد  هددیم دیسدد ی اپددل و ا دد  ویتیددکای   

ی یددد هوپددا ویتیددکایی نددودی آپددید دیدد  نایاحددل یددد یددون  نقددش انردداند یا          

 ایا یددادی نوا ددا  پیدد وتی ویتیددکای نددودی   بدداره ی  نددوو ویتم یددد دانندد  ایددا دی یدد  

 رددان  و افاخددای یددد  نندد    ایدد وت  یر وفیددل   ددوی ا بدد میش  رددد یندداوی     یدداند      

برضددد ات افدد اد آ    ددوی ا اپددل  ددا د   ددویی دی  ددای  ای یددناناه یدد   نیرددل ایددا      

 ددوی ، هددیم ی ددد آ    ددوی   بایددسا د بدده دمیددش دایددا  ویتیددکای    یددا  و یردد و  هددیم   
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 دم دنیددا آ    ددوی یا یددد یناپددن  برضددد ات   ددوی ا  رددان  ا دد  دی ییددادی         مدده یدد 

ویتیددد یددناناه ن ددون  ، بدده ندد یت یددوید یددنانل  دد ای یددد  ی ندد    هوجدده  نیدد  بدده       

  دددوی آی.انادددی  همدددام یر وفیدددل ایددد    دددوی بددد میش دایدددا  هدددیم فوهبدددا   دددوی و 

، ی ددد دایددد دی   ویتیددکایا  یددانن دی ییدداه فوهبددا  یثددش یایادونددا ، پ دده دی ب تیددش      

ایدد ا  بدده دمیددش  رددد ب ادد ی    ددز  دینددا دی پدد ا ی ددد و حرددی  ی دداتاد   ددویا ی         

 وتنه ب دای ج ا   

دیسدد  جندد  جندد  ویتم اپددل ا دد  هوانرددایم بددا آیدداد  پدداتی افدد اد ویتیددکای   ددوی     

بددا پددای    ددوی ا ی ابددل  نددیم و پیدد وت یددویم آنسددا   ددم یر وفیددل داییددم  ددم ایابددای      

یددا بدده نیکددد یدداد نوا ندد   دد د ومددد ا دد  هوجدده نکدد دیم بایدد  بدد انیم  دده    داییددم و  ددم ات

   جن  یا باناه ایم و پی وت ن    ایم

 بای  به ویتم با دو دی  نسا    د ه

دیدد  ا  او ه  مدده بایدد  ب دد  ، یدد  یمکدد  و دی یکددد ات انددوو ییدداه  ددای ویتیددد فرامیددل    

د ددا  و نوجوانددا  بایدد  بدده    نندد  و بدده هوانمندد ی نددویش ب  داتندد  تنددا  و یدد دا  ،  و    

یوفدده اپددل تییندده  ددای رتم   دومددل، یقددد بددا هوجدده بدده یلا دده نددود ویتم  نندد  و    

  ای با یواید تی  ایکا  پری  اپلج ل انرام فرامیا ای ویتید یا ف ا م آوید ای  

 هوپره فضا ای ویتید -1
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آیددوتم نیدد وی انردداند یددا   ) ی بددد ا ج ددل آیددوتم داد  ی ددایت  ددای      -2

 ویتید 

دپددا ن  دد ای داد  وپددایش ویتیددد بسوندده ای  دده باددوا  بددا صدد          دی  -8

 زیندده  ددم ایدد  وپددایش یا ب پددل آوید ات ایدد  یا  یی یون ددا ن دد  بدده  ددای      

 ی او  نوا ن  ی   

 ه وی  و ه  ید آحاد ی دم به انرام فرامیا ای ویتید  -4

 دیدگاه دوم : قهرمان پروری

د ویتیددکای یا یناپددا د  نندد  و  بایدد  ی بیددا  ناصددد دی ییدداه  ددای یانددوو ویتیددد  افدد ا   

پددس ات انرددام یرددابقات دان ددد آن ددا یا اناخدداش و پدد ویم د ندد  هددا دی      د ندد وآیددوتم 

یرددابقات ج دداند باوانندد  بددا ویتیددکایا  پددای    ددوی ا بدده ی ابددل ب  داتندد  و هوانددا د        

یکرددل آن ددا یا دایدداه بایددن  بدد ی  ه هیددد  ددم یدد دم   ددوی احرددان  دد وی یددد  نندد  و   

دیپدداد یددناناه یددد یددود و  ددم افدد ادی  دده دایای اپددار ادی  رددان         ددم   ددوی بدده   

بددا پیدد وتی    ددو     دندد  هددا دی جوایددی ج دداند پدد  افکندد   نبایددیم     یددد  یناپددا د 

ویتیددکایا   مدده یدد دم یدداد یددد یددون  و بددا یکرددل آن ددا  مسددی  یددد   دندد  بایدد  بددا     

ا  جرددمد جدد یل بدده یو ددوو    یددا  پدد ویی پ دانددل و  زیندده  ددا  دد د هددا افدد اد ات هددو  

 نودیا  ن ایل اپا اد  یا بب ن    
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 بهداشت و سلامتی

بدد ری د هردداد  نددود یا ات دپددل یددد د ندد  و بنددوید        انرددان ا دی ،ددد دویا  تندد  د   

پزیددکد ، یوا  یناپددا  ، هم ینددات ویتیددد    ی یددد یددون  پزیددکا  و دپدداویامرم  ای  بیمددا

، ی مددای هر ددیم و ه بیددل و هددلام یددد  نندد  هددا انرددان اید یا  دده ات هردداد  نددایع یدد   اندد    

یا دوبدددای  بددده حامدددل هرددداد  دیآوینددد  و یدددای  بزی اددد ی  نرمادددد  ددده انردددا  ات آ   

هاریدده  ب نددویدای اپددل پددلایاد اپددل هددلام انرددا  بدد ای هن یپدداد و پددلایاد اپددل        

اهویبیدددش ، جددداد  ، پدددایک ، نیددد وی  د ، ویتم ،  ددد دم ، ه ددد یا و پددد   ید ،یناپددد

، پویدداک ، هخددل نددواش ، صددن مد و یبددش و     ویتیددد، یرددابقات  ف ویددسا ااناشدداید ، 

و ننددد   ننددد    دددا   دددا ، ی ددداما پددداناماند ،  فددد م ، آش ه ددد یه ، دایو ، یدددوین

انرددا  ی دداو       اندد  ،بوجددود ایدد و یاحاددد انرددان ا   و      مدده بدد ای آپددایش   یابخ دد ا 

 ددای یددد یددود و دیآیدد ی یا  رددد یددد  ندد  ایدد  دیآیدد  بدد ای ح ددظ پددلایاد اوپددل      

ا دد  انرددا  بدده ی  ددد یبددالا یددود بدد ای   ،ثدد وت یددادی دی انایددای پددلایاد انرددا  اپددل   

 ندد  هددا پددلایاد نددود   یددد ب بددودی و هددایی  پددلایاد آنیدده پدد یایه و ثدد وت داید یا ندد ع 

  ل وام بسیدد د و ندد ع  ندد  هددا پددلایاد دایدداه بایدد      یا بددات یابدد  و حاددد حا دد  اپدد   

انرددان ا دایندد  پددلایاد اپددل و  مدده  یددز دی ندد یل پددلایاد      ای  دده بدداره ی  پدد یایه 

اپددل و اددد صدد بل ات ب  ایددل و ییایددل اصددو  آ  دی تندد  د یددد یددود  دد   آ         

یددخن  ات بیمایی ددا ی ددو  بماندد  ،اپددل  دده انرددا  باواندد  پددلایل نددود یا ح ددظ  دد د  و   

هن یپدداد یبددایت ات  وا ددد تندد  د ب ادد  اپددا اد  یددد  ندد     ثدد  پددلایل و ن دداا ات ی دی ا
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آپددایش  ایددش جرددمد ، یوانددد و اجامدداید و ب ددوی   ددد حامددل هردداد  نرددبد دی یددکش      

فددد دی  ددده ات هن یپددداد  ایدددا   اپدددل فدددا  ی و ایمدددا  و ه  یبدددات یدددیمیا د بددد  

هواندد  بددای پددخای ای    ب نددویدای اپددل دی ب ابدد  حددوادل هوانددا و ب دبددای یاندد   و یددد       

  ونا و  تن  د یا با نی و و هواناید جرمد و یوحد نود ه مش  ن   

دی اجامدداو افدد اد پددامم ب ادد  یددد هوانندد  دی یا  ییدد  و ه  ددد و هوپددره جایردده هددلام         

نمایندد  و اصددور جایردده بیمددای نمددد هواندد  یرددی  هرددامد و ه  ددد یا ،ددد نمایدد  و اددد انرددان ا   

یایددش یددا یددوای د یوجددد بیمددایی یددد یددود و پددلایاد یا بدده    ا،ددلاو پیدد ا   دندد   دده  دده 

ن دد  یددد اندد اتد هددلام یددد  نندد  هددا پی ددسی ی   نندد  و دپدداویامرم  ای ب  ایدداد یا        

بدد   ا،بدده یدد دم رتم    ایدد  فرامیددل  مسدداند یا یددد ، بدد    ییایددل نمایندد  امبادده ه قدد  ایدد 

یسددل حا مدده فدد ک  اپددل  دده ی ددم و فدد  پی ددسی ی ات بیمایی ددا یا ب انندد  بدد  دومددل و     

اپددل  دده بددا ایردداد یدد  نشددام اجامدداید )  دده دی آ   دد  فدد د دایای پدد ا تندد  د         

ی  ددوبد بدد ای هددایی  و نس دد ایی هن یپدداد نددود بایدد  ا  مددل  مدداید ب ددویی  دده  دد       

فدد دی دی جایردده ات حدد  ،بیرددد نددود یرنددد پددلایاد و یمدد   ،ددورند ب دد   یندد  یددود بدد ای   

  وجد بیمایی ید یون  یا یناپا د   د ه ق  ای  ای  او  بای  یوای د  ه ی

 ای  دددا ، یدددواد  ایددد  یوایدددش یبایهنددد  ات ه وی وپددد ا ، با ا ی دددا ،   ی دددا ، هرددد ادی ات 

ه ددادفات ، جنرددیل ، و ددی ا ا ددادی و اجامدداید ، پدد  ، نددطاد و      دد به  ددا ، یددیمیاید  ، 

یاددزی   وییددل ، آمددود د ی ی ددد ، آمددود د نایددد ات  ددای ، نایپددا ی ای   یددوی ،   بددد ،    

 ، ایایاد ، پوا هاریه ، آمود د صوهد و    
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بدد ای ح ددظ پددلایاد بایدد  ا دد ایاهد صددویت  یدد د ات جم دده ا دد ایات یبددایت  بددا بیمددایی و     

ح ددظ پددلایاد یددد هواندد  ، ب ردداتی ی ددیا ، آیددوتم افدد اد دیبددای  ب  ایددل یخ ددد ،        

ات  ج ددو ی ی ات ی ونا ددای وا یدد دای ، هوپددره پیرددام اجامدداید  دده دی آ   دد   ددس        

دایددا  وپددا ش رتم تندد  د  دده یاضددم  بقددا و پددلایل اوپددل ب نددویدای بایدد  ، ه ددکیش     

ندد یات ،بددد و پ پدداایی بدد ای ه ددخین فددویی و ا دد ام بدد ای ج ددو ی ی ات بیمددایی ،       

دفددی صدد یا یددواد تا دد  ، هاریدده یناپددد ، ب  ایددل فدد دی ، اپددا احل  ددافد ، پددامم پدداتی    

پددات ایی بددا ی ددیا ، دییددا  بدده    –، د ی ددیا یوانددد انرددا  یثددش آیدد اسد یوانددد و یددا   

 یو ی ، هوجه به ی م .نای  ، آش پامم و     باین   

بدد  دومددل اپددل  دده ب نایدده ییددزی  ندد  هددا تییندده  ددای بدد وت بیمایی ددا بدده حدد ا ش ب پدد     

ب نایدده ییددزی یدد و  بدده وجددود آوید هددا ا دد  بیمددایی حاصددش یدد  افدد اد بیمددای باوانندد  بدده    

 دییا  نود ب  داتن     

هوجدده بدده  رددا د د نیات  ددای ب  ایدداد و پددلایاد انرددا  یی یون ددا ن دد  یددد هوانندد         ات 

پزیددکا   ، پ پدداایا  ،  ای نددا     ی یددون  و ات ایدد  یا  نددا  بخویندد  ،   ی دداو  بدده  ددا  

یددوین    ددا ، هومیدد   نندد      دایوناندده دایا  ، هومیدد   نندد  ا    بیمایپدداان ا ، دایوپدداتا  ،  

،  پزیدددکا  آش یددد ش ، یخیدددا  پددداتا  ، دنددد ا  وپدددایش ب  ایددداد ، ه ددد یه  ننددد  ا  

هومیدد   نندد  ا  پویدداک ، یناخددواش و هخاخددواش ، یبددش و صددن مد پدداتا  ، بافندد  ا         

فدد م و یو ددل ، پدداناما  پدداتا  ، ییددادی  ویتیددد و      مدده و  مدده یددد هوانندد  دی        

 ن یل ب   باین   
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 تغذیه

ی ددم هدد ی  د   دده   بددد یدد  هاریدده و هددلام بدد ای ب پددل آوید  یددواد  ددراید یکددد ات   

  ای  مه ی دم اپل و بقو  پر ی ه

 یم    ا  یایه دی ای  ص   ی      ها  ه نویم صیه و  ه پویم یاا

 دددای  ا،ایدددل  ددد د  ، ندددایوتد  ، دتدی  ،  دددای  ، ی ددداج ت  ، ن ددد  ،ف یدددا  بددد د  ، 

یوپرددده ، یدددا یسی ی ،  اینانددده و، ایرددداد  دین نوانددد   ، ه  دددیلات یامیددده آیدددوتی ، 

، فرامیا دددای اجامددداید ، ا ا دددادی ،  جنددد  پاپددد ایی ، بندددا د ،تی ، دایددد ایی ،   ددداوی

نشددداید و     اصددد د هددد ی  انسیدددز   ب  ایددداد،ن یاهد،، ،ویتیددددی مدددد و  نددد ی ، ف  نسد

ایدد  فرامیا ددا یی دده دی نیات ددای  ددراید و هاریدده داید بیدده  ددا ات تیدداند  دده بدده دنیددا یددد      

د و آن ددا دی اومددی   ددام بدده پردداا  یددادی یدد  یددد آیندد  حیاه ددا  بردداسد بدده نددوو هاریدده دای

تنندد  و بوپددی ه یددی  یددادی یدد وو بدده ییدد  یددد  نندد  و بدد ای آ   دده باوانندد  بدده تندد  د     

نددود ادایدده د ندد  نیددات بدده یددواد  ددراید دایندد  و  نانیدده یددواد  ددراید بدده بدد   بدده آن ددا ن پدد  

فدد د بدده  د ددای پددوا هاریدده یددد   دندد  و بددا پددوا هاریدده یقاویددل بدد    ددم یددد یددود و    

ی  د ای جردمد یدا یوانددد یبدالا یدد  د دد و یددا ات یید  ،بیردد بدات یددد یاند  ب دث هاریدده            

 هن ا دی یوید انرا  نیرل  ه اصور یات بقا پای  یوجودات نیز یی ه دی هاریه داید 

یقدداش و یددا ی  هددلام یوتیدد   یددا  بدد ای بقددا اپددل و بدد ای بقددا نا ددای و بدد  اپددان سات   

پ ندد  ا  و یوجددودات دیسدد  یددد پ داتندد  پددای  پ ندد  ا  ات    دیونددد نددود بدده یددکای پددای  
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ی ه داندده  ددا و پ واندده  ددا و ح دد ات اپددا اد  یددد  نندد  و اصددور دی دام افادداد  آنددا  بوپدد     

مه هاریدده ی ددم اپددل  دده دی احکددام دینددد یوت   دد فا  و  نیددات  ددراید اپددل   آ  نقدد ی یرددا 

ایدد   وندده بندد  ا   دده    و ن اوندد  بدده  اج اندد وی داید نددوددایی ات نددوید  و آیددایی   

دی ب ابدد  نواپدداه هاریدده ای یقاویددل ن ددا  یددد د ندد  پددادام و ب  ددل یا ویدد   یددد د دد     

هومیدد  یثددش بخددا،  ب ددث هاریدده ای اپددل     ی ات   حاددد ب ددث  نادد   جمریددل و ج ددو ی   

دی احددوارت ی بدد ا  دینددد یددد نددوانیم  دده بدده یرددامن ا   مدد  یددد   دندد  و  ا ددا       ،

اد  و افدد اد نیاتیندد  یا نددود بدد  دوم   فادده و بدده دی ناندده   یددواد  ددراید یددوید مددزوم نددانو 

  ا ید ب ن  یثش ایام ی د )وا  

پدد ویم  دداو و  وپدد ن  بدد ای اپددا اد  هاریدده ای اپددل   ددل ی  ددورهد یثددش  ندد م ،      

بدد ن  ، و انددواو و ا رددام ییددو   ددا بدد ای هاریدده ،  م ددوت  دد د  ،  نردد و  دد د  ، ن دد    

آیدد   یخیددا  ج ددل نس دد ایی  ددرا ، ویاایین ددا و     دد د  یددواد  ددراید ، ف ردد ه بوجددود    

 ص  ا یثا  دیس  این ا ب ای پد ب د  به ا میل هاریه اپل  

حا   ده یر دوم ید  ب د  بد ای حیدات ندود نیاتیند  هاریده اپدل باید  بده یردا ش ی بدوا بده                

 مبددود هاریدده ای ب دد داتیم و آنسددا  یرددا ش هاریدده  ایددش و پدد س ینددابرد  دده یددد هددوا       

ا هددایی   دد د ی ددخن  دد د و آنسددا  نقددش دومددل  ددا دی یاب دده بددا یرددا ش    یددواد  ددراید ی

 هاریه ای به  امش  رایاه یود  
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 کمبود تغذیه

تدیدداد نیددات  مددان وی  دده س دد  یدد  انرددا  و پددای  یوجددودات بدد ای ییدد  و هومیدد  یثددش و ا   

ه  یددد بدد   بدده  وندده ای اپددل  دده بدده  مدده یددواد  ددراید  نیاتیندد    بدده یددواد  ددراید دایندد  

 آش ، یددواد یردد ند و ویاایین ددا  ددرا ای   اپددل   بی ددا ، پ وهسین ددا ،  یدد یاه ای  دد ب  ،     

یددناناه یدد   ای  رددان   دده یددوید نیددات بدد   یددد بایددن  و ا دد  بدده یقدد ای رتم بدده بدد        

پددامم ، و یوی یوا   ددای  ب پددن  بددا هوجدده بدده پددنی  یا دداوت و فرامیددل افدد اد ، بدد          

نوا دد   دد د ومددد ا دد  بدده یندداویند  مبددود یدد  یددا  ندد  نددوو یددواد  ددراید بدده بدد   ن پدد   

آنسددا  اپددل  دده فدد د د ددای پددوا هاریدده و آیدداد د بدد ای بیمایی ددا یا نوا دد  دایددل   یثددش   

پددو د اپدداخوا  ،  ددره بینددا د ،   اهیددل ، تنددم یردد   ، تنددم یود  ، ی  دد ای پوپدداد       

 واییددد ،  ددوم و ح دد  و    ددای  هن رددد ، نددایاحاد   ددای  ، نددایاحاد ، پوپددی  د دندد ا  

، نددایاحاد  ددای یوانددد ،  ددم وتنددد ، یدد م   نددا ن  جرددمد  بینددد ، یاددز و ای دداش ، ییدد  

 دده ی ددوی ح  ا ددا ی ب دد  دی فرامیا ددای        بددد یدد  یددد هددوا  اسیددا   دد د  ه دد ک و

ردددسومی  و هدددلام  مددده ی  اجامددداید ، ا ا دددادی و ف  نسدددد و ب  ایددداد هاریددده اپدددل 

ید اپددل  دده پدد    یدد دم پدد     انونسددرایا  و پدد یایه  ددرایا  بدد ای بوجددود آوید  فضددا   

یددد هددوا    ددل  دده انسیددز  یددوث  بدد ای ب پددل آوید  و پدد دانا  بدده  ددای یرددامه    یددود ، 

هاریدده اپددل صدد  ا یی یددو  ن دد  دی پ اپدد  ج ددا  بدده فرامیددل فدد ا م  دد د  یددواد  ددراید     

، هبدد یش ش  نندد   یددواد   دداویتی  ، صددنایی هکمیدد  ی دداو   رددان    دداویتا  ، دایدد ایا   
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 ا یددواد  ددراید  یددواد اومیدده  ددراید   دداویتی بدده یددواد دیسدد  یددثلا ات  ندد م صدد          

 دیس دیپل ید یود  

 و  بی ددا  بایدد  افدد اد  مادد ی بیمددای یددد یددون      هاریدده ن ایدداه  ی ددکشو اددد ی اددد  

بیمددایی   ددای یای بددا ا ی  ددا و  م یقاویددل بدد   دی ب ابدد  وی وپدد ا ، بیمایی ددا بدده دمیددش یدد 

ی ا ددز  وبدده  هاریدده یناپددد فکدد  نددوش  ددای یددد  ندد  د   دده  ددا  ددم اپددل    بااپددل تا

و ددل دی تییندده دییددا   ،دییدداند  مادد ی نیددات اپددل ، وابردداسد دایویددد  ددم یددد یددود     

ا ثدد  نوابددد دی ییددا   ردداند یافددل    ددصدد فه جددوید یددد یددود و بددد نددودی ه دده نمددد   

ب نایدده ییددزی ج ددل ییدد    باهاریدده یناپددد د ب نویدایبودندد  اتهاریدده یناپددب دده یدد   اندد  

ب نددا یدده  ددای ه  ددی د و ه بیاددد     ،ه  ددی د دانددش آیددوتا   مسددو  هدد  نوا دد  بددود    

 ی  ددم ، ی ا ددز دییدداند  مادد  د   دده  ددا،فکدد  نددوش  نوا دد   د، ددمانل اج ا ددد پیدد ا 

بددا هوجدده بدده ایدد    ، یددود ،صدد فه جددوید  دی تیددا  دییددا  یددد   ، وابردداسد دایویددد  ددم  

یو ددوو  دده ا ثدد  نوایددد دی ییددا   ردداند یافددل یددد یددون   دده ات نشدد  هاریدده ای ی ددک د    

ب نایدده ییددزی ج ددل ییدد  ه  ددی د دانددش آیددوتا   مسددو  هدد  نوا دد  بددود ب نددا     ن ایندد ،

یدده  ددای ه  ددی د و ه بیاددد  ددمانل اج ا ددد پیدد ا یددد  ندد  فرامیا ددای ی ددل فا دد  پددوا      

ه  دددای ف  نسدددد و ه بیادددد و ا ا دددادی ، پی ددد فل  هاریددده دی ج دددل هوپدددره دی تیینددد

هکنومدددو.ی ، امکا ونیددد  ، یدددا وای  ای و     هددد اوم نوا ددد  دایدددل   بددد  دومدددل و      

 انونسددرای فدد ک اپددل  دده تییندده  دداید یا بوجددود آوید هددا یدد دم   ددوی باوانندد  بدده یاحاددد   

 به یواد  راید یوید مزوم نود دپل یابن   
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، پدد ویم دام ،   ددل   بددریصددلای ا دداویتی ،  ددای   هردد یا و آیدداد  پدداتی تیددی     

یددا یسی ی  ایی ، پددانل پددی و ا ، پدد دنانه  ددا ،  یکددانیز  ، فدد ا م  دد د  آش ج ددل آبیدد  

 و     ات ا  ایاهد اپل  ه ید هوان  به هومی ات ی  ورت  راید  م   ن   

 افراد غیر نرمال

یددش صدد یات یددا ،  افدد ادی  دده بدده دم  ردداند  دده ب دد    ویددد آنددا   مادد  ات حدد  ن   بدده 

و فکدد ی دایندد    ردداند  دده بنددوید یر ومیددل جرددمد     اه ا ددات دویا  بددایدایی یددادیا  و 

 ا،لاس ید یود  

دومددل یو  دده اپددل تییندده  ددای بددات پدد ویی و نس دد ایی ایدد  افدد اد یا فدد ا م آوید و       

ا دد  نددانواد  ای نددود یاقبددش  ندد   دده نس دد ایی ایدد  افدد اد یا بدد  ی دد    یدد د بدده نددانوا    

د ) پزیدددکد ، یوان ناپدددد ، دایوی و     ا و یدددامد بنمایددد  و ایدددا ند یا  مک دددای ب  ایدددا

 ب ای نس  ایی اینا  ف ا م آوید  

 دده اینسوندده افدد اد  دده یدد د و  دده ت  اتدواع  نندد  و ه ددکیش       اد  یددودنبایدد  اجددات  د  

یددون  بدد میش .نایدد    د  دده ات اینسوندده اتدواج ددا حاصددش   نددانواد  د ندد  تیدد ا بیدده  ددای  

مم  ددم بدده دنیددا آیندد  بدد میش یدد م نس دد ایی و ه بیددل صدد یا هوپددا وامدد ی  نددا ن ، ا دد  پددا

 ناب نرای نوا ن  ی   

اتدواع بددا اینسوندده افدد اد ل  دده بدده ندد یت افدد اد پددامم حا دد  بدده ی ددا    یدد   اپدد دی جوایددی

 رددان  و بدده ،ددوی یرمددو  اینسوندده افدد اد بددا  ددم اتدواع یددد  نندد   دده ثمدد   اتدواع آنددا      
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 وافدد اد بایدد  فکدد ی  دد د  اینسوندده دد  بددود ایددا بدد ای ای دداا جنرددد  نایردده ای ی  ددوش نخوا

ای ددای نیات ددای جنرددد  حاددد اریکددا  دی حدد    هددا دد یت هومیدد  یثددش یا ات ان ددا   فددل   

  ا  ام به دفی ی وت نماین 

 پزشک خانواده

پددلایاد نرماددد اپددل  دده ا دد  انرددا  ات آ   افددش یددود بدده ن دد  یددد افادد  و د ددای بیمددایی  

ب   داندد   هردداد  بدده بدد   یرددا زم صدد   و ددل و  زیندده اپددل  ،و یدد م هردداد  یددد  دد دد 

و یددا  بددش ات نددایع یدد   ات    ددا د  یضددوی ات هردداد  نددایع یددد یددود و ا دد  بدده یو ددی   ،

بدده فرامیددل نددود ادایدده یددد د دد  ایددا ا دد  انرددا  ب یپددد و پی ددسی ی  ندد  آ  یضددو  هردداد  

انرددا  یاوجدده یدد م هردداد  نددود دی ایضددا یخا دده بدد   ن ددود یکبددای   ددایاید یضددو  ددم     

و دی ن ایددل فدد د  ه ددل هدداثی   دد ای یددد د دد  یایضددو ای دیسدد   ایدد  یدد م  ددایاید  یددود

 دده ات یدد  یضددو بیمددای اپددل یربددوی اپددل  مدده ایضددای بدد   نددود یا دی انایددای بسیدد د    

 دده برددیای  ردداند  رددان   دده بیمددایی   ،نشدد  ب ددویت ،بیرددد فرامیددل  ندد  هددا یضددو یددوید

یددزی  دایندد  ومددد بدده دمیددش یدد م ی اجردده بدده پزیدد  و  کدداش بدد   یاوجدده ا  بیمددایی نمددد  

یددون  و یوتی ایدد  بیمددایی یددود یددد  ندد  و فدد د یا ات فرامیددل بددات یددد داید دی حددامد  دده    

ا  مادد ی  و ددل و  مادد ی   زیندده ا دد   بددش ات ی نددد یدد   بیمددایی فدد د ا،ددلاو پیدد ا  ندد  بدد

    دییا  ید ی 
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 دده نمددد دانندد  دی یو ددی بیمددایی بدده  دده یاخ  ددد بایدد  ی اجردده  نندد        ردداند  رددان  

حددا  ا دد  ه هیبددد اهخدداس یددود  دده ات بددی  فددای  اما  ددیلا  ی ددوم پزیددکد    دد ام حدد ا ش   

ی دد ای یکبددای یددوید آتیاپددامد  ف دد د و یددا حدد ا ش   ،نددانوای یا بدده صددویت یا یاندده   122

یرایندده   بددش ات اینکدده بدده بیمددایی یبددالا یددون      یایخا  ددد  دد ای د ندد  و اینسوندده افدد اد   

، نمددد یددون  ی ا ددز دییدداند ایدداا    یر فددد  نندد    پزیدد  یاخ ددن   ودییددا   ویابدده  

  نمددد یودو نزدیکددا   دد ی   بیمددای، و ددل بوجددود نوا  ایدد    زینددهجددوید دی صدد   

  پامما  نوا ن  تیرل واف اد جایره 

یثددش ه  ف ددای نددو  ،  ندد  ، دیابددل ،  ددا د ، پددوا هاریدده ، یویاهیرددم ، پددو د       یدی  دد ا

اپدداخوا  ،   ددد ، نددایاحاد   یددوی ، پوپددی  د دندد ا  ، بادد یی  ف فیددل بیمایپدداان ا ،         

    نواد   ا و نزدیکا  یا ایاا  ید  و ل نان

 اد ا دد  دی تیددا  پددامم بددود  دپدداویات ب  ایدداد و پددلایاد بدده فدد د هرددویز یددد یدد  افدد     

 ب وی ،بیرد نیز ات دنیا ید یفان    ب ویت ،بیرد تن  د ید   دن  و

پزیدد  نددانواد   زیندده ای بدد ای دومددل ندد اید و یدد دم بدده آپدداند بدده پزیدد  نددود ی اجردده   

و دی صددویت نددایاحاد ات وی  مدد  یددد نوا ندد  پزیدد  نیددز بدد ای همددام افدد ادی  دده       

  و ات پددابقه بیمددایی  ه ددل پویددش  رددان  پ وندد   پزیددکد و یراینددات ه ددکیش یددد د دد    

افدد اد ا،ددلاو  ایددش داید بدده آپدداند بدده دییددا  یددد پ داتندد  و  ددو  دی پددب  دیآیدد  ای       

 و ب  ایدداد دی نشدد    فادده یددد یددود  ددم   یدد دم  رددماد بدد ای یراینددات پزیددکد و  کدداش  
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بدد ای نددود ایددااا  تایددد  دد د  اپددل و  ددم      وپزیدد  ایبدداش یجددوو نددود یا یر ددوم    

یب اددد یا بدده ایدد  ایدد  انا دداد یددد د ندد   ددم  ددم ایدد    نددانواد   ددا بدده صددویت پددامیانه  

پزیدد   بدده یددیوو پیدد ا یددد  ندد  بسوندده ای  دده  دد  فدد د بای   نددانواد   دداف  ندد  دی بددی  

  دایاه بای ی اجره  نانواد د 

بایدد  دی  مددا  ی  دده ای  دده یضددو پری فادده اپددل تندد  د  ندد  و بدده       نددانواد پزیدد   

ه هیددد همدداید یدد دم یددد هوانندد  حدد ا ش   آپدداند دی دپددا ن افدد اد آ  ی  دده بایدد  بدده ایدد  

یدد  پزیدد  یمددوید نددانواد د دایدداه بایددن  و بدده هدد یی  بدد ای یاخ  ددی  پددای           

یضددو ا نیددز پزیددکا  ات افدد اد ثبددل نددام  دد د  و  دد   دد ام دی هخ ددن نددود هردد اد یرینددد   

یضددو   فادده  و یددوید یراینددات پزیددکد و دییددا   دد ای یددد د ندد  بادد یی  یوپدداا ا نیددز ات    

نددانواد  ب نددویدای یددد یددون  بددا اجدد ای ایدد  ،دد ی دیسدد  پزیدد  بیکددایی    دایددا  پزیدد 

  نخوا   بود

دومددل و پیاپدداسزایا  ب نایدده ییددزی یدد وند یا ج ددل آیددوتم پزیدد  هنشددیم یددد           

 نندد  بددا اجدد ای ایدد  ،دد ی  زیندده  ددای دایو ددد ب دد ت  ددا ش پیدد ا یددد  ندد  ایبدداش      

یجددوو بیمایپدداان ا  ددم یددد یددود و یدد دم یدداد یددد  ی ندد   دده ب انندد   سوندده ات بدد   نددود   

ه ا دد  یضددوی ات بدد   د ددای  ی ا بددل  نندد  ا میددل پددلایاد یا ب انندد  بایدد  هوجدده  دد د  دد  

 یضو ا  م نمد هوانن  به فرامیل یادی نود ب  داتن    ا  ه ه دیس  نایاحاد ی 

 «پر ی » و یضوی به دید آوید یوت ای         د   یضو ا یا نمان    ای 
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 بیماریهای صعب العلاج

ت انرددا   دد   دده  ددم ات نددود ی ا بددل نمایدد  و بدده هاریدده و ییایددل ب  ایددل و نس دد ایی ا    

اپدددک ل بددد   ، دویی ات  ای دددای ن  نددداک و     یبدددادیت و یتد و پدددرد  نددد  ندددود یا 

ات ن   ددا ح ددظ نمایدد  بددا ایدد  حددا  بددات  ددم بدد  اثدد  یوایددش  یدد  یا  بدده و نانواپدداه و  دد ای 

 دد فا  دی ی ددیا  ددای و تندد  د آمددود  و یوای ددد نایددد ات جندد  و یوایددش ،بیرددد ،       

ضددایه بدده اینکدده یوایددش ایثددد و .نایدد  و  یرددموییل  ددای جددوی و      دد ای یددد  یدد د ی 

نددایاحاد  ددای یوحددد و یوانددد نیددز وجددود داید ب  حددا  دیصدد ی ات جمریددل دی یردد ک      

بیمایی دداید  دد ای یددد  ی ندد   دده بدده آپدداند یرامردده نمددد یددون  بیمایی دداید نشیدد   مددوفی د    

  ددی  ، ات  ددای افادداد    یدده  ددا ، هارپددمد ، انددواو پدد ،ا  ، ایدد ت ، نایاحای ددای یوانددد ،     

نخدداو و ی ددد ،  دد ابات یاددزی و    بدده آپدداند  ابددش دییددا  نیرددان  و نیددات بدده دییددا        

،ویددش اممدد ت و صدد    زیندده  ددای دایویددد و نس دد ایی داید ا ث یددل   یددد بدده اه دداس     

بیمددایا   ات هواندداید یددامد رتم ب نددویدای نیرددان  و ات ی دد   یخددایع ی بو،دده بدد  نمددد         

د  و نزدیکددا  دا مددا بایدد  ات آن ددا ی ا بددل  نندد      آیندد  دا مددا دید دایندد  ایضدداا نددانوا    

تندد  د نددانواد  یددا نددانواد   دداید یا بدد ای یدد هد د ددای ب دد ا  یددد  نندد  ا دد   ددم         

نزدیکددا  ی بددل بدده نس دد ایی و ه مددش بیمددای بنمایندد  ی ددا    یددد یددود ات  زیندده دییددا      

ود ندداهوا  یددد بایددن  ب دومددل اپددل  دده اور بددا ب نایدده ییددزی اصددومد و د یدد  ات بوجدد       

آیدد   اینسوندده بیمایی ددا ج ددو ی ی  ندد  و بددا یویدد ای هب یاددد یناپددد ا،لایددات  ددافد بدده    

ثانیددا ی ا ددز  ،یکددا  بایددث و بدداند ایدد  نددوو بیمایی ددا نبایدد  یدد  ون ا  داد  یددود و حاددد ار
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ا  دی یکان ددای ندداد نس دد ایی   وجددود آوید هددا ایندد  بنس دد ایی ج ددل اینسوندده بیمددایا    

 ثامثا ن و  نس  ایی اینسونه بیمایا  یا به نانواد   ای آنا  آیوتم د ن    ،یون  

ات پدد انه ی ددد دی بودجدده پددیش  یادایویددد دییدداند وو  زیندده  ددای  تییندده هددایی  دایو رابعتتا 

    بیند  ن

 آب

پدد ا  دد   تیددی  یا آش فدد ا   فادده اپددل بایدد  هوجدده دایددل  دده  رددمل       %72بددیش ات

یت  ددوی  و نیمدده  ددوی  و صدد  ا و  و ردداا   رددان   ایشددم بخددش نددا د تیددی   ددم ب ددو 

 دده ا ثدد  نددامد ات پددکنه یددد بایددن  و جددانویا  ناصددد دی آنرددا تندد  د یددد  نندد  و ایدد    

 ددا یرددای    دداویتی و دای دد ویی نیرددان  یدد دم پددا    وی  ددا   جددا  دده آش       تیددی 

وجددود داید دی آنرددا پددکونل  زیدد   اندد  و دی نایردده فاصدد ه بددی  یدد   ا و یوپدداا ا         

رددیای تیدداد اپددل یدد ایا آش و  ددواید و بایندد  د هدداثی  یردداقیم دی آبخیددزی ایدد   وندده     ب

  ا داید   تیی 

 انواع آبها و موارد استفاده 

   مه  ا ، یودنانه  ا   آب شیرین :-امه 

   ندد   دده یودناندده  ددا پ   ددمه دایندد  و ات آش یدد   ب ف ابدده وجددود یددد آیندد  و         

یددد آیندد  ومددد بایدد  هوجدده  دد د آبددد  دده ات    برضددد ات آن ددا  ددم ات   ددمه  ددا بدده وجددود 
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دایندده  و  ددا و یددا دی نقددا،د ات تیددی  ب ددویت نودجددوم بیدد و  یددد آیدد    ددمه اپددل     

دی برضددد ات نقدداا   ددوی   ددمه  ددای فدد اوا  وجددود داید  دده آش آن ددا تیدداد نیرددل و      

برضددد  ددم ن   دداید یا بوجددود یددد آویندد   دده دی آبیددایی یددزایو ات آن ددا اپددا اد  یددد       

بدد ای یپددان   اش بدده یددزایو و   بایددید    ه ددا نیددز یرددی  ای تیدد  تیینددد  رددان    نا  نندد 

یودناندده  ددا  ددم یرددی  یخ ددود بدده نددود یا دایندد  ینددابی آش یددی ی  دی        ین قدده ای  ،

ج ددا  برددیای  ددم اپددل و  دد    ددویی ف فیددل ی دد ودی ات آش یددی ی  یا داید   جددا       

 آش بای  آباداند نیز نوا   بود   ا  ه ح   او  آباداند ات آش   فاه ی   اپل 

بایدد  هوجدده  دد د  یناپددا د ینددابی آش یددی ی  دی  دد  یم کددل وفی دده دومددل اپددل ومددد     

 ددده آبیدددایی تیین دددای   ددداویتی ، آش آیدددایی ند ، آش ی ا دددز صدددنراد ، و  دددلا آش  

ی یددی ی  اپددل یودناندده  ددا دی یرددی  نددود   ب ددایددوید اپددا اد    ددوی ات  مددی  ینددابی آ  

یدد    ددا و یوپدداا ای تیددادی یا آبیددایی یددد  نندد  پددا نا  یدد   ا و یوپدداا ای  نددای       

ایدد  آب ددا اپددا اد  یددد  نندد   دده بدده یقدد ای رتم آن ددا یا  یودناندده ندده هن ددا بدده یقدد ای نیددات ات

آمددود د فا ددلابد ، اپددا مای ا ، یرددا  فدد و     پردداب ای صددنراد، نیددز آمددود  یددد  نندد  

و مباپدد ا و پددای  وپددایش یردداند و     ایدد  پدد یایه ی ددد یا بددا ییخددا  آیدداا  و یددواد تایدد     

برددا  نددود تیبددا د ناصددد   و واید  یدد   حیوانددات و     ات بددی  یددد ب ندد  یودناندده  ددا دی  

بدد   یددد  نندد  پدد  پددبزی ایردداد یددد  نندد  ،  یا بدده ی ددیا یددد د ندد   یا ددا  تیددادی ییدد  

 .ی یوی آ  پددش ن ددد یددد  نندد  یددزایو یا آبیددایی یددد  ندد  ات پدد  پدداتی هددایی  اندد      

   تیی   ا اپا اد  ید  نن  آبیایی  امکا یریاه  ) ب س ا و
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 یددود  بایدد  ب نایدده ییددزی د یدد  هنشددیم  انرددا  ویوجددودات اش یددد بایدد ی ددل اصدد د بقددای  

م حیددات ب دد ی  رددان  اور  آمددود  ن ددون   دده بدد ای ه دد یه   یهددا ایدد  آب ددا  دده ینبددی یشدد 

یی ات آن ددا یبددامد  لانددد بایدد  صدد    دد دد و هددات  و اددد  ددم  دده ه دد یه یدد ن  بددات  ددم یددا

م بدده همددا ثامثددا  فددا  آن ددا ج ددو ی ی یددود   ثانیددا ات  دد ی ی  ییک وب ددا و آمددود د نیرددان   

    ها اپا اد   نن  ن  وی یپان   یو نقاا

امبادده آبددد  بایدد آیندد   ی ددکش اصدد د یدد دم ینددابی آش یددی ی    پددام ای بنشدد  یددد یپدد  دی 

یردد ند بددا دیجددات   ا آش    ددمه  ددا  دده صدد فا   دده ،بیراددا ن یددا  و یددی ی  بایدد  یابردد  

 یخا ه  ران  بوپی ه ب  ی یا یی ه دی انایات ی دم   ای  ی د  

 ) آب شور (آب دریاها 

ات دییددا اپددا اد  تیددادی یددد یددود اپددا اد  ات یددا د  ددای یوجددود دی آ  و هددایی   رددماد      

ات ینددابی  ددرا د یدد دم ایهبدداا ج دداند و   ددویی بدده وپددی ه   دداد و  ددای  و مددن  و  ددلا     

وپددای د  دده دی دییددا یددناوین  و ب ینوپددی ه ی ت ددای ی ددا ک دییدداید ب ددم نزدیدد  یددد      

نددد  دده یددد هوانندد  صدد  ا ب ابدد  وپددایش حمددش و نقددش      یددود   دداد  ددای  ندد  یی یددو  ه 

ن ددکد بددای و یردداف  حمددش  نندد   ات یزایددای دییاپددل بایدد  بدد ای یرا ددو ات ایدد  آش       

د   دد د و بدده فکدد  هاپددیس  اینانرددات و صددنایی هبدد یش آش یددوی بدده یددی ی  بددود     ااپددا 

 ددز هددا دی   دداویتی ات آ  اپددا اد   دد د و یددا حاددد اممقدد وی آش بددا ایددلای  ددم دی ی ا     

صددنراد اپددا اد  یددود  ددا د یددد هددوا  بوپددی ه  انددا  آش  ندد  دییددا یا بدده  ددم نزدیدد       
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 دد د و ات ن ددکی ا  ریاندد  بدده ایدد  ه هیددد حمددش و نقددش ب ادد  صددویت یددد  یدد د و  ددم     

آش جددایی دی  وی  ددا و ینددا،  ن دد  دی  نددای یرددی  نددود یددد هواندد  حیوانددات و         

ایددل  دده یایرددات دی  دد    یوجددودات و ا ددو پیرددام ی ددیا یا ح ددظ  ندد  بایدد  هوجدده د    

دیدداید هبخیدد  یددد یددون  و دی یو ددی هبخیدد  فقددا آش نددامن یددایی ات یددواد و ایددلای         

ی  ددو  هبخیدد  یددد یددود تیدداند  دده آش هبخیدد  یدد  ه ددکیش ابدد  یددد د دد  و یوجددد        

ات آش هبخیدد  یدد   ای  بایندد  د دی ی ددیا یددد یددود بایدد  هوجدده دایددل بددایویی اب  ددا      

بدداد ایدد  اب  ددا یا بدده یکان ددا و ینددا،  یددد بدد د   ا یددانون حاصددش   دیدد   و  اپددل  دده ات 

و اددد اب  ددا یم ددو ات آش یدد ن  بایندد  د حاصددش نوا دد  یدد  بدد ای نموندده دی یکان ددای  دده    

دییددا وجددود داید و  ددو   ددای ب ندد ی دی  نددای ایدد  دییا ددا  رددان  ات هبخیدد  آش ایدد         

نموندده دییا ددا و ه ددکیش ابدد  ن ایددل دی ینددا،   نددای دییددا ب ددویت بددایا  فدد و یددد ییددزد    

یددد هددوا  بدده اپدداان ای یددمامد ایدد ا  یاتندد یا  ،  ددیلا  و   ردداا  ایددای   دد د ایه ایددات     

ی دد   بدده دییددای یاتندد یا  هددا پدداحش دییددا پویددی   ات جنس  ددا و ی اهددی پ پددبز و          

پ ددل  ددو  امبدد ت بدده پددمل ه دد ا  بایندد  د    جنددوبدبایندد  د یدد اوم اپددل و دی  رددمل  

وپددا  دده ا،دد ا  آ  یا ا یانوپدد ا و دییددا     ددم و یددایی ات دیناددا  جنس ددد اپددل یددا ای    

 مینددی    ددوی  ن وپدداا   دده   ندد  ،احا،دده  دد د  اندد  ات بایندد  د نرددباا نددوبد ب نویدای  

  احا،دده  دد د  اپددل یددد بینددیم  دده بایندد  د نرددباا نددوبد داید   نددا،دد ا  آ  یا ا یددانون  

  و یزایو پ پبز و جنس  ای وپیرد داید 
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تدا دددد دی   دددوی ا اپدددا اد  ات آش دییدددا و   یکدددد ات یا  دددای  دددوی تداید و بیابدددا    

ا یانوپدد ا یددد بایدد  ا دد  باددوا  آش  ددا یا بددا ح دد  هونددش و یربدد  وپددیی بدده ایدد  ینددا،       

بدده پدد تیی    ددای  یدد  حاصددش نیددز    ددان  ات ایهبدداا آش دییا ددا بددا یکدد یس  پدد تیی   

 ددای حاصدد خیز هبدد یش یددد یددون  بدد  دومددل و  انونسددرایی و  یسددل حا مدده فدد ک اپددل     

ش ی بددوا بدده آش یا جددد ی  ی ندد  و بدد ای اپددا اد  ات آ   ددانو  یخ دددود       هددا یرددا   

 ه وی  نماین   
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 فصل یازدهم

 اشتغال
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 اشتغال و زمینه های آن

دی     ددوی یدد   ای ی دداو  انرددام  ددای  رددان   دده ایدد   ای ددا بوپددی ه پدد یا  بدده آن ددا     

یپددی   اپددل یثددش ه پی دده ویی ، نرددایی ، آ نسدد ی ، دایدد ایی ،   دداویتی و     و یددا        

یددد بایددن  و یددا ی دداو   ای ددای     و وابردداه بدده  وتایهخاندده   ی دداو   ای ددای دوماددد   

دیسدد  افدد اد جایردده  ب پددل آوید  اندد  ،تحمددل ایدد  یدداش یا بدده  دد  حددا  بددا   ندد یاهد اندد 

آیددوتم یددامد  و  یدد ایندی  انددا   دده ی دداو  ف ا یدد ی ه  ددیلات  یددا  جو ندد یددا  ود ان

ایی دپددل وپددا  نندد  ایدد  افدد اد ، افدد ادی  رددان   دده بدده دری ددد ناوانردداه اندد  بدد ای نددود  دد

انددا   ات نشدد  جنرددیل نیددز  دد  دو جددنس ت  و یدد د یا یددایش یددد یددون      ه  ددیلاهد دایندد  

یدد دم   ی دداو  بدده  ددای یددون اناشددای دایندد  بدد  اپددان ی ددم وهخ  ددد   دده فدد ا   فادده اندد   

دومددل یا بدده ینددوا  نمایندد   نددود ب  زیدد   اندد  هددا برددای آن ددا ب نایدده ییددزی  ندد  و دومددل  

 ددم ه ددخین داد  اپددل  دده افدد اد بدد ای  دد فا  دیدد  م  ددای یخا دده ،  دده پیرددام         

نندد  دی جایردده ندد یل  نندد   و  مینددی    آیددوتم و پدد ویم یرددی   دد د  اپددل یددد هوا   

دی ی هبدده ای بدداره  ییدداه  ددای دان ددسا د ایردداد  دد د  اپددل  دده فددای  اما  ددیلا          

دان ددسا د بددا  دد فا  هخ ددن فرامیا ددای اجامدداید یا دی یم کددل انرددام د ندد  حددا  ایدد       

پددوا  پددیش یددد آیدد  ا دد  فددای  اما  ددیش دبی پددااند هخ ددن رتم یا ن ایندد   دد ا دومددل     

ا دد   یددد د دد  ر  نمایندد   یدد دم ، دواتد  پددا  آن ددا یا ه ددل آیددوتم  دد ای    بدده ینددوا   

یددوید نیددات   ندده فرامیا ددای دومددل اپددل  دد ا بدده  ددای  مدداید      ی دان ددسا د ییدداه  ددا

نمددد یددون  ر اینددا  فددای  اما  ددیلا   ییدداه  ددای دان ددسا د  رددان  و ا ثدد   ددایدا  ،       
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بایدد  هوجدده  دد د  دده     اییددنان و فددوس  اییددنان و د ادد ی  رددان  دی ایدد  تییندده      

دومددل دی یدد  بردد  ب نایدده ییددزی  دد د  اپددل و آن ددم بردد  آیددوتم اپددل دی بردد  نیدد وی   

 ددای و ایردداد ایددااا  بدده ندد یت فکدد   دد د  اپددل دی حددامد  دده بایدد  یددامود  دومددل بدد  ایدد  

اصددو  اپدداوای بایدد  ابادد ا تییندده  ددای ایددااا  یا بوجددود آوید و آنسددا  نیدد وی انردداند        

 یل  ن   ایی  ی  ات ای  یبث و بی ود  اپل  ب ای ای  یاش  ا ه ب

 زمینه های کلی اشتغال زایی

دومدددل بایددد  دی تیینددده ایدددااا  و ایدددااامزاید ن ایدددل هدددلام ندددود یا بکدددای  یددد د و  

یرددسومیل هدد  هدد  آحدداد یدد دم یا بدد  دوم دایدداه بایدد  و بدده  ددیج ینددوا  یددانه نددامد     

ن ددود و ب اندد   دد  س دی   نکندد  و بدد ای  مدده یدد دم ب نایدده ییددزی  ندد  و  رددد ف ایددوم  

یم کددل ی دداو   دده  ددایی اپددل و  ندد  و ددل اپددل  دده بیکددای اپددل و  ددد بایدد  بدده  ددای 

  فادده یددود   و ات  دد ی یفددا  نی و ددا و بیکددایی جوانددا   دده پددیش تییندده بددد بندد  و بددایی   

و بددد هر دد ی نرددبل بدده پ نویددل نددود و جایردده و   ددوی یددد بایدد  ج ددو ی ی  ندد         

یردده یانددوو و  ونا ونندد  دی   ددوی ای دی حددا  هوپددره ب ادد      تییندده  ددای ایددااا  دی جوا 

یددد هددوا  ایدد  تییندده  ددا یا  رددا م داد و بددا ب نایدده ییددزی حاددد یددد هددوا  ات پددای         

   وی ا نی وی انراند ج ل انرام  ای ا واید   د  
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 جاده و راه سازی -6

  ثانیددا  بددا ایردداد یا  و جدداد  ی  ددوش اور فاصدد ه بددی  یدد   ا و یوپدداا ا  ددم یددد یددود      

همایدش افدد اد یوپدداا بد ای  رددوم بدده یدد   ا  دا ش یددد یابدد  ثامثددا یفدل و آیدد  بددی  یدد   ا     

و یوپدداا ا تیدداد یددد یددود و افدد اد پددا   دی یدد   ا بدده یوپدداا ا و یدد   ای دیسدد  ج ددل    

دیدد   و ه دد یا  دد د  ات نددود همایددش ن ددا  یددد د ندد  و یزایدداید بدد ای یوپدداا ا و         

ا و یوپدداا ا ب ادد  دی یردد ک فدد وم  دد ای یددد  یدد د   یدد   ا داید یابرددا ی  ددورت یدد    

نایرددا نددودیو  ددا  مادد  آپددید یددد بینندد  و مددواتم یدد  د  مادد ی یا رتم دایندد  پادپددا     

صددنرل جدداد     ه دداد   ددم و ات یدد گ و یی  ددای نایددد ات ه ددادفات  اپدداه یددد یددود    

پدداتی و یا  و نس دد ایی آ  افدد اد تیددادی یا بدده  ددای یددد  یدد د ات یایددی  حمددش یدد  و       

اک ، آپددد امل، یایدددی   دددای یا  پددداتی ب دددودتی ،   اددد  ،   یددد ی و     آپددد امل  نددد

پددات ا ،  اینانردددات پدددیما  ، ف دددزات اپددا اد  یددد   ، هاب و دددای یا نمدددا د و یاننددد  د   

،نق دده ب دای ددا و یددواد اومیدده یددوید مددزوم  دده یددد باپددل صددنایی دیسدد  آن ددا یا هومیدد   نندد   

 د یون   به ای  وپی ه ی    ثی ی به  ای ی او  ی

 صنایع تولید خودرو -3

یدد   تیددادی بدده  ددای ی دداو  یددد یددون   دده بدده  ندد  نموندده ات آن ددا  بددا هومیدد  انددواو نددودیو 

 ایای  ید یوده

 یکانی   ای نودیو با هوجه با نوو نودیو   -1
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  اینانه جات هومی  مواتم ی  د   -2

 ف وین  ا  مواتم ی  د   -8

 یو   و پونل نودیو  ا   -4

ن ددا اپددا اد  یددد  نندد  دی ج ددل حمددش یردداف  یددا    یانندد  اند  دده ات ای -5

 حمش بای  

 اپا اد  یخ د ی دم   -8

 صنایع تولید فلزات و ورق -2

ف ددزات یددوید نیددات یم کددل یثددش ه آ دد  ، یددس ، آموینیددوم ، یوی ، ینیددزیم ، ینسنددز ، نقدد       

هومیدد  ایدد  نددوو ف ددزات  ددزایا   ددزای یدداش ایردداد یددد یددود   یددثلا ویس فددوردی     ات ، و     

 رددمل یایددی  پدداتی ، پددماوی ، بخددایی ، یخیددا  ، اجدداس  ددای  ددرا پددزی ، دی و         دی 

 پنر   ، صن مد و ییز  وم  و    

  ن  ی ه     ام ید هوانن  ی   تیادی ات جوانا    وی یا به  ای  ما

 راه آهن -4

بدده ینددوا  یدد  صددنرل و یدد  تییندده ایددااا  تا ددد یددوید هوجدده اپددل و بردد  ات پیرددام      

 ددل یاحادد ی  وپددی ه ایدداش و س دداش یا  آ دد  اپددل فاصدد ه بددی         ددوا د یددد هددوا     

یدد   ای   ددوی بددا ن ددوا ییددش و هدد   ایهبدداا پیدد ا یددد  نندد  دیآیدد   ابددش هددوج د بدده    

 مدد ا  داید دی بوجددود آیدد   آ  ات نددا یی  ددا   فادده هددا تیدد  پدداتی آن ددا و وا دد  پدداتی    
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برددیایی یا یددد  ، یوهددوی پددونل ، ی ماندد ای ، ب ددیا فدد وم ،  نادد   و نس دد ایی و یدد        

 هوا  به  ای ی او    د  

 تسطیو و آماده سازی و احیای زمینهای کشاورزی -2

  آ  بایدد  بدده ن ددوی ج ددو ی ی یددود  بددا هوجدده بدده وجددود آش یددی ی  و اینکدده ات  دد ی یفددا 

  دداویتی بایدد    ددا د ات تیینددد    ی یم کددل بایدد   یساددد  اییددا  یناپددا د تیین ددا    دی

ه ای یا بایدد  صددا   دد د ،  ددا د بدده تیینددد بایدد  ندداک  بایدد  نددا ب دایی  دد د ،  ددا د ه دد

ا ددافه  دد د ، ب  حددا  بدده نددوید بایدد  ایدد  تیین ددا یردد ا و  ابددش   ددل و ات نشدد  آبیددایی    

 بد ی کش باین  ب ی  وپی ه ی   تیادی ی او  به  ای ید یون   

 کشت محصولات کشاورزی -4

یدد دم  رددان  هددا   ی  ددورت   دداویتی  ددم نیرددان  ات  ندد م و بدد ن   دده  ددوت ریمددوت   

حبوبددات و ییددو   ددا و     امبادده بایدد  هوجدده دایددل  مددان وی  دده دی بخددش وفددایه نخبدده      

 ددا    ادده یدد  آنددا  بایدد  ب یپددد  نندد  و یر ددوم دایندد   دده دی  دد  ین قدده بددا هوجدده بدده     

یو ریددل جا افیددا د و آش و  ددواید  دده ی  ددومد بی ددا  بددای یددد د دد  و دی آ  ینددا،        

 داتندد  بدد ای یثددا  دی ایدد ا  و اددد دی یدد   ای      فقددا بدده   ددل  مددا  ی  ددو  ب     

یفرددنرا  و دایاددا  ی  ددو  پردداه نددوش بددای یددد د دد  پدد دانا  بدده  ای ددای   دداویتی     

دی تییندده ی  ددورت دیسدد  نیدداتی نیرددل و و ددل و پدد یایه ه دده  دد د  اپددل  دد آ        
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یریدد   ددم یددد ف یایدد  ه  دد  تیینددد یرددار  ی  ددومد اپددل  ددا د دی تیینددد  ندد م نددوش    

  ین  پس   ل  ن م بای  دی آنرا هوصیه یود  به بای ید ن

، ،ددلا ،  ن ددل،یردد    ی    ردداهد یردداوی و یا ددش اپددل )   ه دی تیدد 4پددوی  ییدد  آیدده   

ت ددا  و  یدد   ا تیینددد بدد ای ها ردداا  و بددا  انسددوی  ابددش اپددل و تیینددد بدد ای     فیدد وت  ،

یدد   تیایددل  ددلات و تیینددد بدد ای نخ ردداا  آن ددم نخ  ددای  ونددا و  و بددا آنکدده  مدده ات   

آش ی دد ش یی ددون  یددا برضددد یا بدد ای نددوید  بدد  برضددد ب هدد ی دادیددم یددا لا  یا ادمدده     

وا دد د بدد  حکمددل صددانی اپددل یرنددد  دد  س فکدد  و یقددش بکددای بندد د نوا  ف میدد   دده   

ایدد  نشددام و ه هیددد دی آپددما  و تیددی  بددا ایدد  نددواد یددر وی ب پددل ،بیرددل نیرددل      

 ب که به ای  ن ای بای م و   یت و حکمل اپل  

  دداویتی یکرددل بدده  مدد ا      دده پدد یایه  ددرایی دیی  ددورت  م و یر ددوم اپددل یردد 

ندد اید انرددان ا و دای ددا نیددات بدده هاریدده دایندد  و بدده جدد ات یددد هددوا    ددل هن ددا پدد یایه      

 دددرایی  ددده  می ددده پدددودد د و بددداتای آ  وجدددود داید ی  دددورت   ددداویتی اپدددل  

د  دده دی دپددا ن یدد دم صدد  ا  ایناندده هبدد یش یددواد  ددرا د بدده یکدد یس  و یددا بدده ، یقدد    

ت ، یا ددایوند ،  دد ای  یدد د یددد هواندد  بوجددود آیدد  ات  اینانرددات  نردد و و  م ددو        

ی  دددورت و     بددد ی  وپدددی ه   ، پای ددده  ، ی وفددده و هوتیدددی   ، یپددداویان ا  بیردددکویل 

 یون   ید یی یاید ا انرا  ی او   ای 
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 مسکن – 2

و مددواتم نددود یا دی جددا د    دد  انردداند بدد ای آیایددش و اپددا احل و بدد ای اینکدده وپددایش    

 دد ای د دد  و دی ب ابدد    یددا و پدد یا یقاویددل  ندد  و  مدد ا  نددانواد  نددود تندد  د  ندد  و    

بدده هر ددیم و ه بیددل ف تندد ا  ب دد داتد و ات وپددایش و مددواتم اپددا اد   ندد  و دی ب ابدد  یوایددش     

یددزاحم یثددش پددای ا  و     ی ددونیل دایدداه بایدد  نیددات بدده یرددک  داید صددنرل یرددک  یددد     

ق دده بدد دایا  ، بنا ددا و   دی  دد    ددوی یی یون ددا ن دد  یا ی دداو   ددای  ندد  یرمددایا  و ن  هواندد

ا  ، ب  کای ددا ،  انددا  پددات ا ، مومدده   دد ا ، دی و پنردد   پدداتا  ، یی دده پدداتا  ،      ددای  

 اینانرددات هومیدد  آ دد  و یی سدد د و نب ددد ،  اینانرددا  هومیدد  پددیما  ،  اینانرددات        

امل  ای ددا ،  اینانرددات هومیدد  پددیما  ،  اینانرددات   آپدد ،هومیدد  یدد  و یاپدده ، نقایددا    

ینددد  پددداتی ، هومیددد ات وپدددایش ب  دددد و امکا ونیکدددد و یخددداب ات ، ف ویدددن  ا  ایددد  

 مدده وپددایش ه وپددایش حمددش و نقددش ،  اینانرددات مومدده پدداتی آش و  ددات و فا ددلاش ،       

نل تیددی  دایا  و تیددی  ف ویددا  ، آجدد  ، هی  دده ب ددوک ،  ایددد و      مدده ات پ هددو پددا     

 یرک  ب    ین  ید یون  ب ی  وپی ه اف اد تیادی یا ید هوا  ی او  به  ای   د  

 معادن – 3

  ددوی ای دی حددا  هوپددره یردداد  برددیایی دایندد   دده بدد میش  مبددود هکنومددو.ی و نیدد وی     

انردداند یاخ ددن و یدد م پدد یایه رتم و  ددره یدد ی یل ناوانردداه اندد  بدده ب دد   بدد دایی      

یددواد اومیدده اپدداخ اع یدد   ات یردداد  یا بدد میش ندداهواند ات       ب پددانن  برددیایی ات   ددوی ا  
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هرزیدده آنددا  بدده فدد وم یی پددانن  دی حددامد  دده بدد ای ن یدد  وپددایش یددوید نیددات نددود ات      

اپدداخ اجد  دده بدده صددویت نددام     ای د  دده  رددمل ایددم آ  ات  مددی  یددواد   جم دده وپدد 

ل آویندد  ف ونادده اندد  ،  ندد ی  ب ابدد  بایدد  پددو  ب  ندد  هددا ی  ددو  پدداناه یدد   یا بدده دپدد  

 حدددا  ا ددد   ددد یت اپددداخ اع و پددداریش و هرزیددده یا دایددداه و هکنومدددو.ی یا دی   دددوی 

فدد ا م یددد   دندد  ات یددواد پدداناه یدد   یددد هوانرددان   ددم نیات ددای   ددوی یا بدد  آوید        

 نندد   ددم یردداد  دیسدد  یا بدده ب دد   بدد دایی ب پددانن  و  ددم یدد   تیددادی یا ی دداو  بدده  ددای   

ی وجددود داید  دده بدده دمیددش یدد م دپا پددد بدده آن ددا     نندد     دده برددیای یرددادند دی   ددو  

پددامیا  تیددادی ،ددو  یددد   دد  هددا یناپددا د و بدده ب دد   بدد دایی ب پدد    وفی دده دومددل اپددل  

 دده بوپددی ه نخبسددا   مدده نا  ددای   ددوی یا یددوید آتیددایش  دد ای د دد  و  و  ددا           

یناپددا د یددون  و دی یمدد   و  ددا و نددا  د ح ددایی رتم ج ددل یناپددا د یددواد یردد ند       

ش آیدد  ات یا  فرددا   دد د  یردداد  و بدده ،بددی آ   اینانرددات یاردد دی  دده یددد هواندد   بدده یمدد

 دی نزدیکد ای  یراد  ایراد یود یی یون ا ن   یا به  ای  ماید  

 دامداری – 0

ب دد  نیددات بدده پدد وهسی  داید و  رددمل ایشددم یددواد  ددرا د انرددا  یا  ویددل ه ددکیش یددد      

د دد  پدد ویم حیوانددات ا  ددد یثددش  وپدد ن  ، بددز ،  دداو ، یددا  ، یدد   ،یددا  یدد   یدد   ای    

یا یددد هواندد  ی دداو  بدده  ددای  ندد  ی ددای ی  دده دی ینددا،  ناصددد ات یم کددل بدده ح فدده     

یا انرددام یددد د ندد  آن ددا دایندد  ینبددی یددواد  هومیدد دایدد ایی یددد پ داتندد  بدده نددوید دایندد   ددای 

 ددراید یا پدد ویم یددد د ندد  و نس دد ایی یددد  نندد  و آنسددا  آن ددا یا دی دپددا ن یدد دم      
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 دد ای یددد د ندد  دی حقیقددل هومیدد   نندد  ا  صدد   یددد بایددن   ی ددکلات ایدد   دد و  ات      

یدد دم هوپددا دومددل بایدد  حددش یددود  ددو  ایدد   دد و   ددون یددد  نندد  یا  ددای  و رددااند   

دی یکان ددای یددیلاس و   ، ان دداه بایددن  ن  یددون  و بدد ای یبددوی و یدد وی ی ددک د    بایدد  آیدداد 

  ددلاس  ایکانددات ب  ایدداد ب ای ددا  فدد ا م یددود  وپدد ن ا  اینددا  یایسددا  یرایندده یددون       

 وندده ای ب نایدده ییددزی یددود  دده   دی دپددا ن یددا   دد ای  یدد د    بای بدده  ی وفدده بدده یاحاددد

ن ددون  ب کدده ف تندد ا   ددم یدداش پدد یا  یا    ف تندد ا  اینددا  بدده پددیش بیکددایا  جایردده ا ددافه  

اناخدداش  نندد  دی حددا  حا دد  بدده دمیددش جاسبدده  ددای یدد  ی و یدد م هوجدده بدده ی ددای   دده بدده 

حدد  سنددای   رددان  ات هردد اد اینددا   اپدداه یددد یددود و پددیش جمریددل اینددا  بدده پددوی یدد   ا  

 کدد   دده ی ددای  دییدد  یکددا  اپددکا  پیدد ا  نندد  فکدد  یناپددبد    هایدد    یواندده یدد   اندد   

رددل حیددات ی ددای  دی  ددون اپددل اپددکا  ی ددای  یرنددد تندد  د یوپدداا د و یدد  ی و      نی

یددادت بدده ایدد  نددوو تندد  د دیسدد  هددوا   ددو  و صدد  ا و ه مددش پددخای ا و ی دد  و یلا دده   

بددده دام یا دی بدددی  آندددا  ات بدددی  یدددد بددد د امباددده رتم اپدددل  ددده دی یکان دددای نددداد 

ایددن  بسوندده ای  دده     یرددی ی و پ دپددی ی دی    رددا  دده  رددان  ناندده ای دایدداه ب     

و اددد ناندده ای دییدد  ین قدده  و رددااند بنددا یددد یددود و دی فاصدد ه دو  ی ددویا ی او نیددز     

و آنراپددل بنددا یددد یددود بدد ی    ی ج ددل فدد د دیسدد ی  دده اح ددام و بندده ا   ناندده دیسدد  

ه هیددد  دد  س دی یکددا  ندداد نددود صدداحد ناندده یددد یددود و بدده فرامیددل نددویش یددد    

اوی یا پدد ویم یددد د دد  و  رددماد ات یددی    پدد داتد بدده  ددو  ادام اپددمیل ه  رددد  دده  دد  

آ  یا بدده بدداتای یددد د دد  هددا دیسدد   اپددا اد   نندد  آدم ایتیددمن ی اپددل  دد ا  دده حدد ا ش    
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بدده اندد ات  نیددات نددود یاقا ددد ایدد  ی  ددو  نیرددل  ددم  اینکدده یدد   دیسدد ی یا  ددم بددد    

نیددات یددد  ندد  و    دده هردد اد یاقا ددد  ددم بایدد  دومددل ب ادد  یددد هواندد  ج ددل بدد آوید     

 ا  ام  ن    نیات ا

پدد ویم ،یددوی نیددز بایدد  ب نایدده ییددزی یددود پدد ویم  دداو ب ددویت یام  ددز رتم اپددل      

 ددو  بدد ی  وپددی ه  ددم  ویددل هددایی  یددد یددود و  ددم یددی  بایدد  ینددابی یددی  و  ویددل     

ب نایدده ییددزی یددود هددا یی یون ددا ن دد  ات دیآیدد  یددی و  ویددل و فدد وم آن ددا اپددا اد   نندد    

  دندد  صددنرل یشددیم  دد م پدداتی  دده بوپددی ه آ    و ب دد   یندد  یددون  و ی دداو  بدده  ددای   

صدد  ا یدداش ایردداد یدد   اپددل یثددش صددنایی  یدده و   ددش و اپددا اد  ات  دد م دی یددوایدی    

 دیس  نایره پ ویم دام و هوجه به دای ایی اپل  

 صنایع نساجی -69

ب دد  اومیدده ابادد ای ن قددل  دده  نددوت ناوانردداه بددود صددنرل پای دده یا   دده و ات پای دده      

ی ه بدد گ دیناددا  نددود یا پویددش یددد داد بردد  ا بوپددی ه  دد م حیوانددات   اپددا اد   ندد  بوپدد

و  ددم  ددم یدداد   فددل ات یددوی حیوانددات و بددافا  آن ددا بدد ای نددود پویدداک ه یدده  ندد  و    

آنیدده  دیپددل  ندد  یدداد   فددل  دده ات  یا ددا  یثددش  اددا  ،  ندده ، پنبدده و اب ی ددم مبددان   

، ددل ،   ونا ونندد   ددلا   پویددا  ا یانددوو و یردد م اپددل انرددان ا نیددات بدده پویدداک دایندد   

یدد وای ، پیدد ا   ، دایدد  ، یوپدد ی ،  ددادی ، ی   دده ، پدد د  ، م ددا  و نلاصدده انددواو و        

ا رددام مباپدد ای یوجددود و انددواو و ا رددام پای دده  ددای  دده ب دد  ات آن ددا اپددا اد  یددد  ندد       
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ایدد وت  ب دد  بدده دیجدده ای ات هومیدد ات پای دده یپددی   اپددل  دده آن ددا یا نددوش و بدد  یددد     

 ددا یا بددا یددواد یددیمیاید یخ ددوا یددد  ندد  برضددد ات آن ددا نرددوتن  ، برضددد دی    ندد  جددنس آن

ب ابدد    یددا ندداتک ، برضددد دی ب ابدد  پدد دی  ددوا یقدداوم ،  اینانرددات یاردد دی بدد ای        

هومیدد  پ ددد ا  یددش بوجددود آیدد   اپددل و نلاصدده اینکدده ب دد  بدده پای دده نیاتیندد  اپددل        

یی ددده دی صدددنرل نرددداجد داید یددد   پددداتا  ، نیا،دددا  ، پددد د  دوتا  و     یا  ای دددا   

ب دومددل رتم اپددل  دده ایدد  صددنرل یا  رددا م د دد  تییندده  ددای بکددای ی ی افدد اد یا       

فدد ا م آوید   تیدد ا بددا هوپددره و  رددا م ایدد  صددنرل یددد هددوا  یی یون ددا ن دد  یا ی دداو      

 به  ای   د  

 ترابری و حمل و نقل مسافر – 66

 ندد  ار اینکدده بوپددی ه   بددد یدد   مدده یای ادداع یدد دم دی دپا پ ددا   دد ای نمددد  ی       

یایددین ای یخ ددود حمددش ایدد  وپددایش ات ی ددش هومیدد  و هوتیددی بدده ی   ددای یددوید نشدد  دی    

ی  پدداان ا و یوپدداا ا بدد د  یددون    مینددی  یدد دم بدد ای دیدد ای ات یدد   ای   ددوی )         

 دد دم و ه دد یا ا ن ی وپددایش یددوید نیددات ، انرددام  ای ددای ادایی ، یفددا  بدده ی ددش  ددای     

وی دد ا ، یردداف ت بدده پددای    ددوی ا ات وپددایش حمددش و نقددش اپددا اد      ، دیدد ای ات  ددوم و ن

 ید  نن   

، واپیما ددددا،  د اهوبوپدددد ا ، یینددددد بوپدددد ا ، ها رددددد  ددددا ، ه ی   ددددا ،  اییون ا   

نیددات دایندد   دده یدد   ای یوی این ددا  ددای        وپا  ا،  دداد  ددا،من   ا،یدد ک   دد ا،و      
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ا ددای پددی ه ی دداو  فرامی  نندد  ا دد  ب نایدده ییددزی د یدد  صددویت  یدد د یدد   ای بدد ی  و    

یدد  وپددی ه ات هردد اد بیکددایا   اپدداه یددد یددود دی حددا   اجامدداید و ندد یاهد یددد یددون    بدده ا 

و ایهددش و یددا  حا دد  یدد   ای یددلاو  بدد  یدداش یرمددو  نددود  دده ا ثدد   اییندد  دومددل     

اییندد  بخددش ن وصددد یددد بایددن  بوپددی ه یایددی  نددود ا دد ام بدده حمددش یردداف  یددد نمایندد    

یدد   ای  دده ی دداو   بدده  ددای  رددان   ددای دوم   دی یددد یددون  ،ویوجددد بیکددایی یدد   تیددا

بدد ای نددود ایردداد  دد د  اندد  ا دد  ب نایدده ییددزی د یدد  انرددام یددود و بدده  اییندد ا  دومددل بدده 

اندد ات  رتم پ دانددل نمایندد  و ات فرامیددل بدده یدداش دوم ج ددو ی ی  نندد  بدده  مددی  هردد اد      

ی حمددش یردداف  یا ب  یقددد بدد ای افدد اد بیکددای  ددای ایردداد یددد یددود دومددل بایدد  یایددی   ددا  

 دی انایای   و  بیکایا  و واج  ی ایا   ای د    

 باغ داری – 63

بددا  یکدداند اپددل  دده دی آ  دیناددا  پدد ویم یددد یابندد  هددا بدده بددای بن ددین  و ی  ددو       

بسی ندد  و یدد دم ات ییددو   ددای آنددا  اپددا اد  نمایندد  همدداید ییددو   ددای یوجددود دی یوی       

 دده  اییددا  بددا  دایی اپددل بددا  انددای ، انسددوی ،   دد   حددا د حاصددش هددلام  ردداند اپددل  

پ هاددا  ، میمددو ، آمو دده ، تیدآمددو ،  ددیلان ، ندداینسد ،  لابددد ، یددوت ، بددادام ،  دد دو ،       

یددا بدده صددویت نددام   ددا ن یددا ، پددید ، انریدد  ،امددو،   ددو ، پردداه ، فندد س ، نای یددش و     ییددو 

ی ایندد  یثددش انسددوی ،    و ف ویددن  ا  آن ددا یا ی  دده ی ندددی دپددا ن یدد دم  دد ای یددد  ی   

فندد س ،  دد دو ، پردداه ، تیدآمددو و یددا ب ددویت  م ددوت بدد ای  مدده ایددام پددا  دی  ددو،د      

 ددای یخ ددود نس دد ایی یددد یددون  و یددا یدداتاد آن ددا ن دد  یددد یددود و دی یاددات   ددای    

www.takbook.com



 

005 

 

نددوایو بددای ف ویددد دی دپددا ن یدد دم  دد ای یددد  ی ندد  برضددد ات آن ددا ف دد د  یددد یددون  و   

یثددش انسددوی ، پ هاددا  ، پددید ، انددای و برضددد  ددم حدداماد بدده    ات آش آن ددا اپددا اد  یددد یددود 

حامددل دیسدد  دی یددد آیندد  یثددش انسددوی  دده  ددم پدد  ه ات آ  دیپددل یددد یددود و  ددم       

 ی اش  

یدداش بددا  دایی یدداش پددودین  و دی یددی  حددا  پ دیدپدد ی اپددل و ددریل آش و  ددواید      

ی یدد ی  و هدداثی  یردداقیمد دی بددای  یدد ی دیناددا  داید یددوای د  ددو  پدد یاتد د ، باد ددا    

    هدداثی  دایندد    ایددا بایدد  هوجدده دایددل  مددان وی  دده دی یب ددث   ددل ی  ددورت          

یدد   دد  تیینددد ی  ددو  ندداد نددود یا ب ادد  یددد هواندد  بدده یمددش آوید     بیددا   دداویتی 

جدداید پردداه نددوش یددد یویدد  جدداید پ هاددا  ، جدداید پددید ، جدداید انددای   بایدد  صددنرل بددا    

، بدددا  مک دددای ی مدددد یدددد هدددوا   دایی دی همددداید یم کدددل هوپدددره و  ردددا م یابددد 

ی  ددورت ییددو  ای   ددوی یا بدده وفددوی هددایی   دد د  یددلاو  بدد  بددا  دایی  دده دیصدد   ابددش   

 هوج د یا ی او  ید  ن   

ف ویدددن  ا  ، یایدددین ای ایددداش و س ددداش ، ییدددو   دددی   دددا ،  اینانردددات پدددان یس ،  

مایندد     م ددوت پدداتی ، واپدد ه  ددای یددد هوانندد  ات ایدد  یا  ی دداو  و ایدد ای یرددام ن       

 مینددی  یددد هددوا  یدداتاد ی  ددورت ییددو  ای یا بدده پددای    ددوی ا صددادی  دد د و بدد ای     

ایدد   ددای نیددز یدد   ای ی دداو  بدده  ددای نوا ندد  یدد  هن ددا بددا  و بددا  دایی نیرددل ب کدده      

صدد  ا نددوو یدداش  دده ات ایدد  صددنرل بوجددود یددد آیدد  یددد هواندد  برددیایی ات افدد اد بیکددای یا  

 ی او  به  ای  ن   
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 لوفه و دانتولید ع -62

 مدده حیوانددات  دده حددلا   ویددل و  دده حدد ام  ویددل بدد ای حیددات نددود نیددات بدده یددواد    

 ددراید دایندد   رددمل ایشددم یددواد  ددراید اینددا  ی وفدده ) یددب ی ، یونردده ،  ددا  و     ا و        

بدد ای ،یددوی  ددم دا  یددد بایدد      دداو ،  وپدد ن  ، بددز ، یددا  ، اپددد و     نیددات بدده ی وفدده     

 دانو  هنداتو بقدا    ده یدواد  دراید بی دا  باید  بده  مدا   نردبل            داید دایند  بدا هوجده بده     

یوجددوداهد  دده ات ایدد  یددواد  ددراید اپددا اد  یددد  نندد  هر ادیددا  افددزایش یددد یابدد  یرنددد     

ا دد  ب نایدده ییددزی هوپددا دومددل بدد ای بخددش ن وصددد و   دداویتا  بدده  وندده ای انرددام     

یندد  ی وفدده نیددز  یددود  دده   دداویتا  دی حددامد  دده ی  ددورت  ددراید انرددا  یا یددد  ا    

  ددل  نندد  و   ددل آن ددا وفددوی دایدداه بایدد  هردد اد ی  ددورت دایددد افددزود  نوا دد  یدد    

 دم جثدده  ددوی پید ا یددد  نندد  و  ددم ات هرد اد یدد گ و یی  ددای آن ددا  اپداه یددد یددود و  ددم     

هوانددا د یبددایت  بددا بیمایی ددای دایددد یا نوا ندد  دایددل  مینددی  ا دد  دی تیین ددای  دده یددد     

 ل یددود ایدد  دان ددا بدده اندد ات  رتم   ددل یددون  و  ایناندده  یددود دا  یخ ددود ،یددوی   دد 

 ددا یا هومیدد   نندد  صددنرل ی  دد ایی یوبدده یو بدده     ددای ناصددد ه  یددد یددیمیا د ایدد  دا  

هزایدد  نوا دد  یفددل بددا هوپددره صددنرل   دداویتی حدد ا ش دو نیددات اپاپددد جایردده ب دد ی      

و دیصدد ی  حددش نوا دد  یدد  )دام و ،یددوی ا و ب ینوپددی ه یدد   تیددادی بدده ایدد   ددای ی دداو     

 ات بیکایا  جرش نوا ن  ی   
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 صنایع تبدیلی و تکمیلی-64

دی جددوای  اینانرددات یددادی و صددنایی   دداویتی و با ددات نیددات اپددل  دده صددنایی هبدد ی د     

 ی  ورت  ت هومی ی  و هکمی د بوجود آی  ها ی  ور

هبدد ی د و هکمی ددد ایردداد یددود بدد ای یثددا  دی صددنرل ی  ددورت   دداویتی  ایناندده         

بدد یش ایدد  یددواد بدده یددواد نددوو دیسدد   دد   ندد  ناصددیل یددواد بوجددود آیدد            ددای ه

دیص ناصددد ات یددواد اومیدده یا داید ومددد  یددز ج یدد ی بدده وجددود آیدد   اپددل   یددثلا دی       

 ندددای  اینانددده نی دددک  و ی  دددورت   ددداویتی یثدددش  نددد م  اینانردددا  بیردددکویل  

  اینانراهد  ه ویس هومی  ید  نن  پاتی یا ایاند ، یا  

هبدد یش و هکمی ددد بوجددود آیدد  یثددش صددنابی نددودیو ، بخددایی ، و  اینانردداهد         ایناندده

 دده یددواد اومیدده آن ددا ویس اپددل یددا دی  نددای با  ددای بددزیگ  اینانرددات  نردد و پدداتی     

و  م دددوت پددداتی و آش ییدددو   یددد ی و     بوجدددود آیددد  ، دی  ندددای پاری دددسا  ن دددل ، 

ه  ددم یدد   تیددادی ی دداو  بدده پا ویددیمد بدد ای فدد اوید   ددای ن اددد بوجددود آیدد  بدد ی  وپددی 

 ددای یددد یددون  و  ددم رتم نیرددل  دده یددواد اومیدده یا بدد و  پدد ویم و پدداریش یردداقیما بدده   

نددایع صددادی  نندد  بددا هوپددره ایدد   وندده  اینانرددات و صددنایی یی یون ددا ن دد  ی دداو  یدده     

  ای ید یون   
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 جنگلداری و صنایع چوب-62

ات ف پددایش آ  ج ددو ی ی   جنس  ددا یددلاو  بدد  ایدد   دده بدده حاصدد خیزی ندداک  مدد  و    

یددد  نندد  و ا رددیط   رتم یا ج ددل هددن س یوجددودات تندد   بوجددود یددد آویندد  ینبددی        

اندد .ی نیددز بدده حردداش یددد آیندد   رددمل ایشددم پددونا ای فرددی د  ددوش  رددان   مینددی     

جنس  ددا یندداف  تیبددا د یا بوجددود یددد آویندد  و تیردداسا  یوجددودات تندد   نیددز یددد بایددن  و    

و یم کاددد یددد بایددن   دده دی یو ددی مددزوم ات آن ددا اپددا اد  یددد  بدده نددوید سنددای  یشددیم ی ددد 

یددود ح ددظ و نس دد ایی جنس  ددا رتم و  دد ویی اپددل ندده هن ددا بایدد   نادد    دد د  دده بددد    

یویدده   ددی ن ددون  و د ددای آهددش پددوتی نس دندد  ب کدده بایدد  وفی دده جنسددش بدداند ایدد   ددم    

 نندد  ب کدده بایدد   دده یناشدد  نماندد  هددا دیناددا  نودیددا  نددود یو بوجددود آیندد  و ییدد       

بدد میش اینکدده ندداک آ  ینددا،  اپددار اد پدد ویم دیناددا  ندداد نددود یا داید بایدد  دی        

ف ددش یناپددد ا دد ام بدده دیناکددایی دی بددی  جنسددش و جا ددای  دده احامددار برضددد ات         

دیناددا  آ    ددی یدد   اندد  و یددا یددوید اپددا اد   دد ای   فادده اندد  نمددود هوجدده دایدداه بایددیم    

اددا  اپددل دی ددا و پنردد    ددا و یبددش  ددا و      دده صددنرل یشددیم  ا ددر و  ددایه  ات دین   

 مدد  ا ، صددن می ا وییز ددای  ددوبد هی  ددای بدد س یی دده دی جنسددش دایندد  ا دد  جنسددش  ددا     

ب یپدداد نس دد ایی و پدد ویم یابندد  ات یاحاصددش هومیدد ات  آن ددا یی یون ددا ن دد  ی دداو  بدده      

 ددای یددد یددون  دی حددا  حا دد    ددوی اید نشیدد  یددامزی و اندد ونزی ات صددنرل  ددوش و      

    ای دنیا یا بخود انا اد داد  ان  و یمک  اپا اد  ید  نن  و  رماد ات بات ا ر بن
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 انرژی-64

دی هددایی  همدد   ب دد  ه ددورت ب جردداه ای یثددش انادد او و هوپددره ابزای ددا ،   دده آهددش     

،  دددایب د  ددد   بددد ای حمدددش و نقدددش ، ا  دددد  ددد د  حیواندددات ، هوپدددره   ددداویتی و 

ناقددا  آ  ات نردد د بدده نرددش دیسدد  بدده   ددم یددد  انادد او نددا بدده ینشددوی هبدداد  ا،لایددات و ا

ندددوید و  ددد  یددد  د   دددوند   دددمسی ی دی تنددد  د انردددان ا پ ی آوینددد  اپدددا اد  ات 

ینددایی ن ددل ،  ددات ،بیرددد و ت ددا  پددن  ،  ددوش بدد ای هومیدد  اندد .ی و ح  ددل           

  ن ددای صددنایی ییدد   ابددش یلاحشدده ای پیدد ا  دد د  اپددل ومددد بایدد  هوجدده دایددل  دده      

ا  پدد یاد  دده ی دد   یددد یددون  هومیدد  نمددد یددون  و یردداد     پددونا ای فرددی د بدده  مدد 

برددد یل دی حدددا  ی ددد    ردددان  انددد .ی  دددای دیسددد  ، امکا یردددیاه ، امکا ونیددد  و  

پددا   ریدداه بو ددوو پیوپدداه اپددل بی ددا ی  پدد م یا دی        222اندد .ی  ردداه ای  دده ات  

دی  هوپددره هکنومددو.ی دایدداه اندد  بددا هوجدده بدده ینددابی یوجددود اندد .ی بایدد  ب نایدده ییددزی  دد د 

حددا  حا دد  بی ددا  بدد ای ح  ددل نودیو ددا و یوهوی ددا و مو ویایو ددا ات ینددابی پددونل        

یدد  بدده ب ادد ی   فرددی د حاصددش ات ی دداقات ن ددل و  ددات اپددا اد  یددد یددود ات ایدد  ینددابی با   

اینکدده ایدد  ینددابی  یشددیم اندد .ی بدده صددویت نددام بدده پددای        دوجدده یمکدد  اپددا اد   دد  

  ددوی ا صددادی یددود و ناددوانیم بددا پددانل پاری ددسا  پا ویددیمد ، برددای فدد وم نددام آن ددا    

اپددا اد  ات اندد .ی  ددات بدد ای   ی دداقات بوجددود آیدد   یا ب دد وم یپددانیم  ددم هددوج د اپددل   

ابی اندد .ی ح  ددل  دد   یشددیم ا ا ددادی  ددایی ی  ددوش و پددزاوای اپددل اپددا اد  ات یندد     

 رددداه ای و پدددانل نی و ا  ددداید  ددده باواننددد  انددد .ی  رددداه ای یا آتاد و دی فرامیا دددای 
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اندد .ی نددوا د اپددا اد  نمددود  ددایی دی نددوی ه رددی  اپددل و نبایدد  بدده ب اندده دایددا  ینبددی    

پددونل فرددی د ات پددای  اندد .ی  ددا   ددم پویددد  دد د  ددم  اینکدده اندد .ی بدد س و          

یددات بدده پددای  اندد .ی  ددا دایندد   دده ات آ  جم دده   امکا ونیدد  بدد ای بوجددود آیدد   یدد ی ا ن 

اندد .ی  ردداه ای یکددد ات  زیندده  ددای اصدد د بایدد  بایدد  پدد  پدداتی نیددز یوجددد یددد یددود   

 ، ددده ات انددد .ی آش ج یدددا  امکا یردددیاه هومیددد  یدددود دی نایرددده پدددانل پاری دددسا    

پا ویدددیمد ، پددد  ، نی و دددا  و  دددزایا  یوپرددده صدددنراد و  اینانددده  دددای هکمی دددد و  

 یی یون ا ن   ی او  به  ای نوا ن  ی    و نای اینا  بوجود ید آی  هب ی د دی 

 توزیع محصولات صنعتی و کشاورزی-62

ی دد    نندد  ا  دی پ اپدد    ددوی پ ا ندد   اندد   دد        ن ایددل هومیدد  ی دد   اپددل    

یوپردده هومیدد ی و ندد یاهد یوفدده اپددل  دده  زیندده  دداید یا دی ایهبدداا بددا هب یددد  ددار یددا   

ندد یات و یا   ای ددای هوتیددی دی پ اپدد    ددوی یا دی نشدد  بسیدد د  ددا د ی  ددومد ات        

ر  ی یددل ی  ددوش ب نددویدای اپددل ایددا هومیدد   نندد   تییندده  ددای رتم ج ددل  هوتیددی  ددا    

یا ندد اید حددا  یمکدد  اپددل ایدد  ی  ددو  یددواد  ددراید بایدد  یثددش ییددو   ددا ،  ددلات ، ی ددل  

یدد م آ ددا د افدد اد   ددوی  یددد هواندد  دی دپددا ن نبددود  ی  ددو  و یددا یدد م ا،ددلاو ات       

 ی یددل ی  ددو  بایدد   ددا د یوپردده ای  دداری صددنراد هومیدد  یددد  ندد  ومددد نمددد هواندد    

داید ایددا دی یاب دده بددا هوتیددی ه کدد  رتم  ی ددا ی یددابد  ندد   ددا د  ایناندده یایددی  هومیدد    

یا ندد اید دی  نددی   اینانردداهد انبای ددای وپددیی ج ددل نس دد ایی دیپددل یددد یددود          

نودیو ددا دی آنرددا بدد و  اینکدده بدده ج یددا  بی ادد  یا  دد  یددد یانندد  هددلام دی ج ددل هرمیدد    
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و ی یددل و ایردداد یا  ددای یوپددااید  ددا ش  زیندده  ددای حمددش یددواد ، هب یاددات رتم         

 ددار یددا ی  ددورت هومیدد ی ات ایددویی اپددل  دده بایدد  یدد  نشدد   دد ای  یدد د    ج ددل یر فددد

برضددد یراق ندد   زیندده یر فددد ) هب یددد ا  ددار یددا ی  ددو  یددا  ندد یات حاددد ا دد  نزدیدد    

بدده  زیندده هومیدد   ددم بایدد  ایددکامد ندد اید دی یر فددد  ددار هوجدده بدده یددوایدتی   دد ویی      

  اپل 

 دی دپا ن بود   ار -1

وتیددی بایدد   دد یت ن یدد  ی  ددو  یددا  ددار یا دایدداه      ایتا  بددود  ه یدد دم ی ددش ه   -2

 باین   

 وفوی  ار دی ی ش هوتیی به صویت یرام  -8

  صدد  ده    ا  پد و پدا  ا    ار بد ای ید  یدا  ند  بدای دی یدا  یدا پدا  ی  ده یدود ی دا ی           

بایدد  بدده صددویت   ار ددادا مددا بخوا ندد  ات ایدد  ی  ددو  اپددا اد   نندد  پیدد ا نخوا ندد   دد د  

یددی وجوددایدداه بایددن  هددا یدد دم  دد  تیددا   دده یایددش بودندد  ن یدد ایی   یرددام  دی  ی ددش هوت

 و ی    نماین   

 ف  ن  پاتی – 4

یددد یددود  دده یدد دم بددا ن وصددیات  ددار آیددنا یددون   ددار یا      تی یوجدددف  ندد  پددا

ب ناپددن  و ات ی دد   آ  ابدداید ن ایدداه بایددن   ددا د ی  ددومد  دده بدد ای اومددی  بددای         

یواجدده اپددل و پدد ن و جددوید برددیای یددد  ندد    انرددا  آ  یا یددد ندد د بددا یدد  و ه دیدد   
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ایددا ا دد   ددار یددا ی  ددو  یددناناه یدد   بایدد  بددد د   دده آندد ا ه یدده یددد  ندد    دی ف  ندد  

 پاتی یواید تی  بای  ی نش    ای  ی د ه

 هب ید و یر فد  ار ) ات ، ی  یپانه  ا ، ب ویوی ا ، اف اد و    ا یا ن یات   -1

 ر ای صنراد ا  ) ن وصا  ا آیوتم اپا اد  ات  ار -2

 ایی واح  دی پ اپ  ی   ای هوتیی  یمل  ر -8

 دیدپا ن بود  وفوی دایا   ار  -4

 براه بن ی ی  وش  ار  -5

  ی یل بخ د دی ی احش هومی  بر ی  -8

 هوجه به ایکا  جان یند ب ای  ار  -7

 ، دده بدد ریش  ی یددل ،  یمددل و دی دپددا ن بددود      دد دبدده  وندده ای یمددش  بایدد  یرنددد 

یدد دم بخوا ندد  ات  دداری ی ددابه بدده جددای ایدد   ددار اپددا اد  نمایندد  ،  مینددی  ا دد          

ی  ددو  هومیدد ی  دد یت ی ابددل بددا ی  ددورت ی ددابه دی پددای    ددوی ا یا داید بایدد  بدده      

دی  بایدد  هوجدده بدده پویپددانل  ، یدد  یمکدد  باتاییددابد بدده یمددش آیدد  دی باتاییددابد ج دداند    

جدده یددون  صدد فا جنرددد یا ن یدد   اندد  و ب ددای  دپدداوی  ددای بایدد  تیدد ا ن یدد ایا  ا دد  یاو 

ی اجرده نوا ندد   د د  ده یددلاو  بد   یمددل     بده جدداید  آند ا پ داندل  دد د  اند  بدد ای ن ید      

، پدد ن ی  یددا  مددا  جددایی و یرای دده انرددام یدد    یددزی  ددم ن ددید آنددا  ب ددویت   یدده   

یددود بقددومد نبایدد  فقددا بدد ای یکبددای ن یدد   نندد  دی  یمددل  ددرایی         پویپددانل داد  
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هوتیددی ،  اپددا لاک یوفدده اپددل نشددایت  یما ددا یا بدد  اپددان  زیندده  ددای هومیدد  )  دومددل 

 پاناما  و یایی  آرت و     ا افزایش د     دپاسا  ا ،  نی وی انراند ،  تیی  ،

حقددوس دییافددل یددد دایندد   یب دددیددثلا هردد اد نیدد وی انردداند یوپردده  ندد  ن دد   رددان  ر  دده  

اپددل ر فدد    ندد  پددا  بایدد  پدد یایه اومیدده   ر  زیندده دپدداسا  ا و اپددا لاک آن ددا  قدد ی  

 ) تیی  و پاناما  ،  زینه ف وم و بات  اد و  ا ش  یما ا و     ا   رهایی  یود

یرقددو    مینددی  دیآیدد ی  دده صدداحد یددا صدداحبا  یوپرددات بایدد  دایدداه بایددن  ب ددویت   

ج ددل یوپرددات و  اینانرددات و پددای  ی ا ددز هومیدد ی و   نشددایت و  نادد   یددود هددا بددد   

ا ددد  پیاپدددل هوتیدددی دپدددل پی انکننددد  ،ه پدددود ای  دددلا  و بددداد آوید  نددد یاهد بددد

ی  ددورت ییایددل یددود و تیدداد نددوا د صدداحبا  ی ا ددز هومیدد ی نیددز  نادد    دد دد دی      

 دد    ددوی یی یون ددا ن دد  ی دداو  بدده  ددای نوا ندد  یدد  برضددا ی ددا    یددد یددود  دده فدد و    

دومددل بددا   ن دد   اییندد  52یددن  ا  ی  ددورت پددود اید دی پایددا  پددا  یددد ب ندد   دده    

یدد ایع یددامد ه  ددیلات دی یکرددا  دییافددل نمددد دایندد  ایدد  یدد م  نادد   و نشددایت و       

نا مدددا نسد دی دیآیددد  ا یوجدددد نای دددایاد یمدددوید نوا ددد  بدددود و  میندددی  فاصددد ه  

 ،بقاهد یا بر یل افزایش ید د    

 نیروهای نظامی-63

ت بددی  بدد ای اینیددل دان ددد و  مینددی  اینیددل نددایجد و بدد  حرددد  دد ویت رتم اپددل ا    

جوانددا    ددوی یدد   ای آیددوتم رتم یا دیدد   و دی یرددسومیا ای نشدداید ی دداو  وفی دده        

یددون  ایدد  دیپددل  دده بدده صددویت اجبددایی جوانددا  س ددوی  دد    ددوی یدد هد یا صدد        
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هر یمددات نشدداید یددد  نندد  و دی پاد ان ددا آیوتیدد ای نشدداید یا یددد  رتانندد  و پدد س دی      

    ا بدده ح ددظ و ح اپددل   ددوی ن ایددل   ی ت ددا ) آبددد ، نددا د ،  ددواید ، بدد و  یدد تی و  

هددلام نددود یا برمددش یددد آویندد  و دیپددل اپددل  دده ا ث یددل ب ندده نشدداید   ددوی یا       

پدد باتا  ه ددکیش یددد د ندد  ایددا بدد ای بکددای ی ی پدد باتا  و ه ددکیش یددانه ایهددش و        

نیددد وی اناشددداید و دیددد   دوی   دددای هخ  دددد نشددداید دی ییددداه  دددای  وندددا و  و   

ات و داو، ددد پدد باتی و هرمیدد  و نس دد ایی هر یددزات     مینددی   آیددوتم نی و ددای پدد ب  

نشدداید ، پددانامان ا و ب پددل آوید  ا،لایددات نشدداید و ف یاندد  د دی تیددا  حددوادل و         

آیدداد د    دده بی ددا  و ح ددظ و اینیددل دان ددد ات  بیددش ی افشددل ات اجامایددات ، ایددا        

ی ، انددالان ،  ا دداس ، توی ددو د ، اینیددل جدداد   ددا   یبددایت  بددا فردداد ، یددواد یخدد ی ، دتد ، 

و ی ت ددا ، انالافددات فددایی د و نددانواد د ، یرددا ش حقددو د ،  دداب ه  ضددا د ، نس دد ایی       

افددد اد یرددد م دی تنددد ا  ، یا نمدددا د و یاننددد  د ، ویود و نددد وع ات   دددوی و    اپددداخ ام 

 دداید یا اپدداخ ام نی و ددای  ددادی رتم اپددل   دومددل بددا هوجدده بدده  ددوانی  و یقدد یات نی و   

یددد  ندد  ایدد  نی و ددا بدده ینددوا  نیدد وی  ددادی یپددمد وفددایه ی ومدده یا انرددام یددد د ندد     

دیصدد   ابددش هددوج د ات جوانددا  یم کددل ی دداو   ددای یددد یددون  و بدده ایدد  ه هیددد         

اپدداخ ام دی نی و ددای نشدداید  ددم  اینکدده ح ددظ و ح اپددل یم کددل ات نشدد  یدد تی و        

 یدد ی بخ ددد ات جوانددا    ددوی اپددل  ا ددا   دان ددد اپددل دی وا ددی ی ددش ایددااا  و بکددای   

ی ددا    یددد یددود  دده ایهددش و نیدد وی اناشدداید وپددایش و هر یزاهددد دایندد   دده دی تییندده     

ا ا ددادی و صددنراد و   دداویتی ات آن ددا اپددا اد  یددد یددود و  ددا د  دد ایدادی یا ج ددل      
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هردد یا یا  ددا ، پدد  ا و  یدد   بددا ایهددش ینرقدد  یددد یددود بدده نشدد  یددد یپدد   دده ایدد   ددای  

نیرددل ا دد  ایهددش و نیدد وی اناشدداید هددواند دایندد  ات نشدد  هر یددزات و پ پددنش یددد   دیپددل 

بایرددل دی ج ددل هردد یش  ای ددای نودیددا  بکددای  ی ندد  یددثلا جدداد  پدداتی یدد تی ،        

ایدو ا  ددای یدد تی ، پدداناما  پدداتی یخ ددود نودیددا  ، صددنایی نشدداید ، ایردداد یفددا       

اپیرددات نشدداید بدد ای   بدد ای پ پددنش نشدداید ، هر یددزات نشدداید ، پددانل ایکانددات و ه     

ج ددو ی ی ات حم دده احامددامد دیددم  و آیدداد  پدداتی و آیدداد  نسدده دایددا  نودیددا  نبایدد       

ایدد  هددوا  دی یرددی ی  یدد  ات فرامیددل نشدداید صدد   یددود ا دد   نددی  یدد  یمکدد  اپددل دی   

 وهدددا  یددد ت پدددود د دددد دایددداه بایددد  و بددداتد د آ  ی  دددوش ومدددد دی دیات یددد ت   

 دده بایدد  ی ددوی فکدد ی آنددا  یرددا ش نشدداید     ن  ندداک اپددل بخ ددد ات نی و ددای نشدداید  

بایدد  یرددا ش ا ا ددادی و  یدد   جددایسزی  نوا دد  یدد  و بدده یدد وی ،دد ت ه کدد  پدد ویم      

بایدد  بدد انیم  دد   یددز جددای     نوا دد  داد   نشدداید جددایش یا بدده ،دد ت ه کدد  ا ا ددادی و    

نددود نکوپددل پدد دانا  نشاییددا  بدده ایددوی  یدد  نشدداید بیکددایی پن ددا  اپددل ات  دد   نددود   

ا دد  بسددو یم وفی دده  ایتیددیابد بدده یمددش آوید اپددل دی ایدد  صددویت نمددد هددوا   دوی یدد  

نشدداید هددو  دده یدد  یددد  ویدد  یدد  بدده  ددای  یدد  نشدداید ی دداو  بددودم ا دد  بسویندد  وفی دده  

ا ا ددادی و     هددو  دده یدد  یددد  ویدد  یدد  نشدداید  رددام  دد ا بایدد   ددایی  نددیم  دده اثدد ات  

شدداید نبایدد  نواپددل و ا دد   بدد  آ  داینسیدد   ددش یرمویدده یددود ات نشدداید جددزا یرددا ش ن   

 یدد  ات ایدد  یدد   وهددا د  دد د  و بددد هددوج د اپددل  مددان وی  دده ات بنسا  ددای           

 ا ا ادی اناشای نمد یود دی تیینه  ای اینیل دان د و نایجد فرامیل  نن   
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 ماهیگیری و پرورش آن-60

انددواو یددا د و  ب پددل یددد آیدد    دده ات دییددا د اپددلیکددد ات ینددابی یشددیم  ددراید ب دد  ینددابر

ییسددو و      ددوی ای  دده دی  نددای دییددا  رددان  بایدد  ب انندد   دده یددد هددوا  بددا ب نایدده ییددزی  

دیپددل ات دییددا ویوا ددد آ  اپددا اد   دد د ایدد وت   ویددل یددا د یددد هواندد  یدد  پددوم      

 ویددل ی دد فد نددانواد   ددا یا هددایی   ندد  بدد ای اپددا اد  ی  ددوش و ب یندده رتم اپددل       

دییدداید ب ددویت یدد ی   ا دد ام بدده یددا یسی ی  نندد  و    یدد  ل یددیلات دی پ اپدد  ی ا ددز 

یا ی ددای  دده واید بدداتای نمددد یددون  یا ب ددویت هدد  دیآوید  و دی دپددا ن نددانواد   ددا       

ج ددل ی دد    دد ای د ندد    امبادده یددلاو  بدد  یددیلات ، مددن  دایا  و پددای   ردداند  دده یددد    

و بددا ب نایدده  نوا ندد  ات یا  یددا یسی ی ایدد ای یرددام نمایندد  نیددز بایدد  ه ددل  نادد   یددیلات  

ییددزی و یددنانل یا ی ددا بدده ایدد  فرامیددل ب  داتندد  اینکدده  دده یا ی ددای بایدد  صددی  یددود      

جثدده و اندد ات  آ   قدد ی بایددن   دده یا ی ددای یا بایدد  بدده دییددا بات  داندد  ات جم دده یرددا  د     

اپددل  دده یددا د  یدد ا  بایدد  ب انندد    ایددا دی یاب دده بددا پدد ویم یددا د و حو ددیه  دداید  دده  

   اپا اد  ید یود هوجه به نکات سیش   ویی اپل  ات ینابی آش یی ی

 دی ی ش ن وع آب ا یا   مه  ا حو یه  اید ایراد یود  -1

 ب  نشافل آش و ب  ایاد بود  د ل نش  برمش آی   -2

 آیوتم رتم ج ل پ ویم یا د یا صاحبا  حو یه  ا یاد   فاه باین   -8

 ایکا  ف وم ب ای آن ا ف ا م بای   -4
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یددد هددوا  یکان ددای پدد ویم یددا د دی    آبددد  دده دی ج یددا  اپددل بدده هندداوش    ددا د ات 

 یری  ح  ل آن ا بوجود آوید  

هب یاددات رتم و ف  ندد  پدداتی ج ددل اپددا اد  ات یددا د دی  ددرای یوتاندده بدده یمددش        -5

آیدد  برضددا ی ددا    یددد یددود بدده  یدد  ات ی دیددد  دده دی حایددیه دییددا تندد  د یددد  نندد      

دی  ددرای   اسددد ات یددا د اپددا اد  یددد نمایندد  بددا     بندد یت یدد دم دوی ات پددواحش دییددا   

صددنرل یددا د  یدد ی و بوجددود آوید  یوپرددات هکمی ددد آ  و  مینددی  پدد ویم یددا د       

یدد هدوا  ید    ثید ی یا بدده  دای ی داو   د د امباده دومددل باید  دی اپداان اید  ده بده دییددا             

اد  نمایدد  یا  دایندد  بددا هوجدده بدده یلا مندد ی جوانددا  جویددای  ددای بدد ای ایدد  یددا یسی ی اپددا  

 ددا د بایدد  ابددزای یا داد و دییددد نکدد د و  ددا د  ددم بایدد  آیددوتم داد  یددود  ددو           

 دده افدد اد یلا دده بدده ایدد  نددوو یدداش دایندد  ومددد ایکانددات رتم ج ددل       یی ددودی ددا    

 ایااا  یا ن این    ش اممثش  یند ید  وی  ه

ی و داد  یددا د بدده فدد د یمکدد  اپددل یدد  ویدد    ددراید او یا پددی   ندد  ایددا داد  هددو       

 آیوتم یا یسی ی او یا  می ه پی  ید  ن   

 پرورش گل ، دانه های روغنی - 39

برضددد ات تیین ددا اپددار اد ی  ددورت   دداویتی ناصددد دایندد  برضددد بدد ای هومیدد   ددلات     

برضددد بدد ای هومیدد  حبوبددات ، دیناددا  ، داندده  ددای یو نددد ، ی وفدده و     بایدد        ،یناپددد 

ی  ددو   ندد م و بدد ن  یددا ی وفدده یا نددوش    تیین ددا یا ایا ددا   دد د یمکدد  اپددل تیینددد  

پدد ویم د دد  ایددا  مددی  تیددی  ی  ددو  دیسدد ی یثددش داندده  ددای یو نددد یا ب ادد  ات پددای     
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ی  ددورت پدد ویم د دد     ددا د نددوو آش و  ددوای یرددای  پدد ویم ی  ددومد یثددش         

یددا دی یم کددل وتایهخاندده ای بنددام   دداویتی داییددم ایدد  وتایهخاندده دی      انددواو  ددش اپددل 

اپددل  دده یددنانل  ددای د ات تیین ددا یا دایدداه بایدد  و بددا آتیای دد ای      دیجدده او  یوفدده

یانددوو یر ددوم  ندد   دده  دد  تیینددد  دده ی  ددومد یا نددوش پدد ویم یددد د دد  دی دیجدده      

دوم یوفدده اپددل بدده   دداویتا  آیددوتم د دد   دده  سوندده ی  ددو  یا بکایندد   سوندده      

ا آبیددایی  نندد  و  سوندده جمددی آویی نمایندد  و دی دیجدده پددوم یوفدده اپددل آن ددا ی        

یا نمدداید  ندد   دده ا ددافه ی  ددو  یا  سوندده ب  ویددن  ی ا ددز دوماددد بایدد  دی همددام         

یدد ت   ددل و ب دایددل نشددایت رتم یا دایدداه بایددن   دد  تیینددد بایدد  دایای یناپددنایه        

بایدد  و  اییناپددا    دداویتی ی هددد ات ن ددو    ددل و برمددش آیدد   ی  ددو  و جمددی       

آوینددد    اینکددده ادایات   ددداویتی  آویی آ  باتدی  ننددد  و یا نما ی دددای رتم یا برمدددش  

دی جدداید یردداق  بایددن  و یناشدد  بایددن   دده   دداویتا  بدده آن ددا ی اجردده  نندد   ددای ی یدد ی   

نیرددل تیدد ا ا ث یددل   دداویتا  بدده ادایات ی اجردده نمددد  نندد  بایدد  بدده اندد ات  رتم         

تیدد   ی اییددنان وجددود دایدداه بایدد  و جددزا وفی دده نددود ب انندد   دده ی هددد ات تیین ددا     

لا یناپددنایه دایدداه اندد  باتدیدد  بدده یمددش آویندد  بددا هوجدده بدده نیددات یم کددل بدده   ددل  دده  ددب

یو دد  نبدداهد   ددل داندده  ددای یو نددد و نشددایت و آیددوتم بدده   دداویتا  دی اومویددل      

ندد     ددایی  دد ای  یدد د  اینانرددات یو دد  پدداتی افدد اد تیددادی یا بدده  ددای ی دداو  یددد دای 

ایددد ،  ددش ب انرددا  هیمنددد اپددل تیبدداه ی  هوصددیه    پدد ویم  ددش ه  ددش وا.  نددوم  

 د ، مددایا  ، ب ی دده نزدیکددا  ، نویددای  و  ییددادت بی هددو  د ،  ددش بسددو و  ددش ب ددنو     
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  یدده دایدداد بدده یدد ون ،   یدده دانددش آیددوت بدده یر ددم ،   یدده تایمددا   ددا ، تیبددا پدداتی      

پای  ددا ویا  و ددا ، تیبددا پدداتی فضددای ناندده ، تیبددا پدداتی حیدداا ، تیباپدداتی فضددای پددبز   

 ددا ، صدد ل بددوی نددوم ، ی دد  پدداتی ، نددوم بددو  دد د  صددابو  و   ، تیبددا پدداتی یاددات  

صدد ل  مدده نوبی ددا ،  مدده     ددلاش ،یددای و ، نمیدد  دندد ا  ، آدایددس ، یای دده د  انسیددز ،   

یدددادی ا ، ی وپدددی ا ، ی اپدددم  دددا ،  دددم  دددا ، یوی  ب  دددا ، آویز ددد د  ویتیدددکایا  ،  

و  و یر ددوس یایدد  ی بددل ، دوپدداد ، یلا دده ،   ا دد ا ج ددل ه  یاممددا  ی قدد  ، جددایز  ،  

     نقش  ش نمایا  اپل   

بددد یدد  دی ف  ندد  ب دد یل  ددیج  یددز تیبدداه  و   ددن  هدد  و دم بدداه  وپوپدده انسیددز     

انددواو و اپددل  ش  هدد  و یدداده  ات  ددش نیرددل    یددزی  دده نددوش بایدد  یددبیه  ددش       

ا ردداید داید دی یددوید    ددا و پدد ویم آن ددا  ااب ددای تیددادی نویدداه یدد   اپددل    ددا        

ود یا دایندد  آیاپددا  ناندده  ددا بدده  ددش حاددد ات نددوو ی ددنوید  دده   یوا  یناپددد ندداد ندد

دوام بی ددا ی داید بدد  تیبددا د ناندده یددد افزایدد  یردداف ت بدده پدد تیین ای تیبددا و نددوم       

آش و  ددوا مددرت بدد د  ات  ددش و  یددا  اپددل این ددا یق یدده اپددل  دده بدد انیم پدد یایه         

ا دد    ل ددرایی دی تییندده پدد ویم  ددش یکرددل دی بدد  ندد اید ب کدده  مدده ام ین رددل اپدد   

بدده  وندده ای ب نایدده ییددزی یددود  دده   دداویتا  و پدد ویم د ندد  ا   ددش و یلا دده یندد ا     

 دی هومی  و هکثی  و هوتیی فرامیل نماین   ی    ثی ی ی او  به  ای نوا ن  ی   
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 بیوگرافی مولف :

دی  1888اپددددااد یب ام رددددی  پ   ددددوی دی پددددا    

ی  پددداا  ایدددر  یاومددد  یددد  وی دیددد  م ،بیردددد یا دی 

تییدد  یدد   اصدد  ا    فددل   بددا یدد وو جندد     یدد  

ه می دددد بددده  مددد  یتینددد  ا  اپدددلام یددداافل و دی 

برددی  تییدد  یدد   ابادد ا ب ددویت ی بددد نشدداید ی دداو    

آیدددوتم یددد  و آنسدددا  یردددسومیل پ پدددن د بردددی  و  

هددایی  نیدد و ج ددل ایددزام بدده جب دده و دفدداو ات یم کددل یا بدد  ی دد     فددل وی میرددانس     

صدد  ا  و فددوس میردداانس یدد ی یل آیوتیددد یا ات دان ددسا      ی ددوم ه بیاددد یا ات دان ددسا  ا  

یدد ی  ب  دداد دان ددسا  ه دد ا  دییافددل نمددود   دی حددا  حا دد  اپدداخ ام آیددوتم و          

پدد ویم اپددل و  مزیددا  دی دان ددسا  نیددز هدد ییس دایندد    بدد میش نیددات یم کددل بدده هوپددره    

و ییددد  یکنواندددل و ج دددو ی ی ات ندددود ی دددویی و بدددد ب ندددایسد و آتیدددایش و ن دددا 

پددا دپددل اندد ی ایا  و وجددود یدد  ب نایدده یدد و  بدد ای انرددام فرامیا ددا ا دد ام بدده هددامیه   هو

 ادداش ف صددا ای آیددنا نمددود   ایدد   ادداش دپدداویامرمش هق یبددا  ددای د اپددل بدد ای  مدده      

بدده  اجامدداید   ددوی نددود دایدداه بایددن       ردداند  دده یددد نوا ندد  نق ددد دی ه ددورت   

ایردده بددویط  اپدداهی  دان ددسا  ،     مددی  دمیددش ی امردده ایدد   ادداش یا بدده  مدده ا  ددای ج      

     هوصیه ید  نیم     وییف  نسیا  ، دان رویا  ، نی و ای نشاید و
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